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àm³H WZ

,d vHkwriwoZ vkè;kfRed ln~xq# ds :i esa vkt ekrk th Jh 
fueZyk nsoh dk uke ns'k&fons'k esa loZfofnr gSA mUgksaus ¶lgt;ksx¸ 
dh LFkkiuk dh vkSj igyh ckj lkjs fo'o dks ekuo 'kjhj ds vanj 
LFkkfir lw{e&;a=k ,oa dq.Mfyuh&'kfDr ds fo"k; esa crk;kA ?kksj 
dfy;qx dh bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mUgksaus Hkzfer gq, lHkh lR; 
lk/dksa dk mfpr ekxZn'kZu fd;k ,oa dq.Mfyuh&tkxj.k dh ljy 
fof/ }kjk lkewfgd vkRelk{kkRdkj nsdj lk/dksa dks 'khry pSrU; 
ygfj;ksa ds :i esa ijekRek ds izse dk lk{kkr vuqHko iznku fd;kA

Jh ekrkth us gesa lkekU; ekuo ls ^^lgt;ksxh** cuk;k] gekjs 
lkjs Hkzeksa ,oa vKkurk dks nwj dj gesa thou dk lR; crk;k] 
vkRe&Kku nsdj gesa gekjs thou dh okLrfodrk ,oa egÙo le>k;k 
vkSj gekjs vanj fLFkr vuar 'kfDr;ksa dks tkx`r dj gesa ekuo thou 
dh loksZPp vkè;kfRed mRØkafr dh voLFkk rd igq¡pk fn;kA

Jhekrkth dk O;fDrRo cgqvk;keh gSA ,d vksj rks os vFkkg Kku 
dk HkaMkj gSa] os l`f"V ds lkjs xw<+ jgL;ksa dh Kkrk gSa vkSj nwljh vksj os 
cgqr gh lkSE;] ljy] 'kkyhu] e`nqHkk"kh vkSj eerke;h gSa] os izse ,oa 
d:.kk dh lkdkj ewfrZ gSa ftudk fouez LoHkko] e/qj eqLdku vkSj 
pqEcdh; xfjeke; O;fDrRo lcdks viuh vksj vkdf"kZr dj ysrk gSA

loksZifj os gekjh 'kqHkfpfUrdk ,d okRlY;e;h ek¡ gSa ftUgksaus 
leLr ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, vkthou vFkd ifjJe fd;kA 
;g Jhekrk th ds fujarj iz;kl dk gh ifj.kke gS fd vkt fo'o esa 
gt+kjksa lgt;ksxh gSa ftuds thou esa vkarfjd ifjorZu gqvk gS vkSj tks 
'kkafriwoZd vkuane; thou O;rhr dj jgs gSaA ,d izdkj ls 
lgt;ksfx;ks ds :i esa Jh ekrk th us ekuo dh ,d ubZ iztkfr dh 



l`f"V dh tks Hkkjrh; lkaLÑfrd ewY;ksa dh i{k/j ,oa fo'o 'kkafr ds 
fy, ÑrladYi gSA

ge lgt;ksxh ije iwT;k ekrkth ds fnO; vfLrRo dks igpkurs 
gSa ij ;fn lkjs fo'o esa lq[k&'kkafr ,oa vkuan dk lkezkT; LFkkfir 
djuk gS rks vko';d gS fd tu lk/kj.k Hkh mudh egku 'kf[+l;r ds 
fo"k; esa tkus vkSj muds fnO; Lo:i dks igpku dj lgt;ksx ds 
ljy ekxZ dks viuk;sA

Lo;a Jh ekrkth us viuh bPNk O;Dr dh Fkh &

¶vki yksxksa dks pkfg, fd esjs fo"k; esa iqLrd fy[ksa ------ 
vki yksxksa dks crk ldrs gSa fd iQyk¡&iQyk¡ 'kf[+l;r gS vkSj 
dksbZ ca/u ugh gSA ------ cs'kd vki yksxksa dks crk ldrs gSa fd eSa 
D;k gw¡\ dc rd vki bls fNikrs jgsaxs\ csgrj gksxk fd vki mUgsa 
crk;sa ;s vkfn 'kfDr gSaA¸

¹25&10&1987] dkseksº

Jh ekrkth dh bu iafDr;ksa ls gh izLrqr iqLrd fy[kus dh izsj.kk 
feyhA

ije iwT;k ekrkth Jh fueZyk nsoh ,d lkekU; balku ugha gSa] os 
lk{kkr vkfn 'kfDr dk vorkj gSaA lk{kkr vkfn'kfDr ekrkth dk 
vf}rh; O;fDrRo ekuoh; xq.kksa vkSj fnO; 'kfDr;ksa dk vHkwriwoZ laxe 
gSA ;s nksuksa i{k muds thou esa lekukUrj :i esa O;Dr gq, gSaA nksuksa i{kksa 
dks ,d lkFk ysdj mudh laf{kIr thou&xkFkk dks vf/dka'kr% mUgha 
dh ok.kh esa fy[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA

ije iwT;k Jh ekrkth us Lo;a vius thou dh fofo/ ?kVukvksa] 
jkspd vuqHkoksa o Lej.kh; izlaxksa ds lkFk vius y{; ,oa viuh fnO; 
'kfDr;ksa ds fo"k; esa vius izopuksa vkSj xksf"B;ksa esa ckj&ckj crk;k gSA 



ns'k&fons'k esa Vh-oh-laokn&nkrkvksa ,oa i=kdkjksa dks fn, x, lk{kkRdkjksa 
(interviews) esa mUgksaus vius vkSj lgt;ksx ds fo"k; esa foLrkj ls 
ppkZ dh gSA Jh ekrkth }kjk fyf[kr nks iqLrdksa & ¶l`tu&'kk'or 
yhyk¸ vkSj ¶ijkvk/qfud ;qx¸ esa l`f"V ds l`tu dk jgL; ,oa 
vk/qfud le; dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls iSnk gqbZ ijs'kkfu;ksa ds 
lek/ku ds ,dek=k mik; lgt;ksx dk foLr`r o.kZu gSA bUgha lkjs 
rF;ksa dk Øecn~/ ladyu bl iqLrd esa fd;k x;k gSA ,d izdkj ls 
;g iqLrd Jh ekrkth dh vkRe&dFkk gh gSA blesa dsoy muds tUe 
ls ysdj fookg rd ds dqN rF; Jh ckck ekek ds ¶esjs laLej.k¸ ls 
fy, x, gSaA

;g ge lc lgt;ksfx;ksa dk ije lkSHkkX; gS fd Jh ekrkth ds 
:i esa gesa lk{kkr vkfn ek¡ dk lkfUuè; feykA vkfn ek¡ vkfn'kfDr bl 
l`f"V dh lw=k/kj gSa] blhfy, bl iqLrd ds izFke vè;k; esa Jh 
vkfn'kfDr ds 'kk'or vfLrRo dk foLr`r Kku fn;k x;k gS rkfd ge 
lHkh bl okLrfodrk dks vPNh rjg vkRelkr dj ldsa fd Jh 
ekrkth dk O;fDrRo vykSfdd gS vkSj ;g iqLrd dsoy Jh ekrkth 
ds ykSfdd thou dk vk[;ku ek=k ugh gS oju ;g rks lk{kkr 
txTtuuh vkfn ek¡ ds vFkkg izse] vlhe d#.kk vkSj vius cPpksa ds 
fy, fd, x, vuojr la?k"kZ dh egk egk xkFkk gSA

¶t; Jh ekrkth¸
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AÜ¶m¶ 1

lr Am{Xe{º

vkfn'kfDr ijefirk ijekRek dh ewy 'kfDr gSa] ;s l`tu dh ekr` 
'kfDr gSa okLro esa ijeczg~e fujkdkj 'kfDr gSaA budh nks dkfLed voLFkk,¡ 
gksrh gSa] igyh fuf"Ø; voLFkk (asleep state) vkSj nwljh tkx`r voLFkk 
(awaken state)A igyh voLFkk iw.kZ 'kwU; (absolute zero) dh fLFkfr gksrh gSA 
ftlesa lc dqN 'kwU; esa lek;k jgrk gS] dgha dksbZ xfrfof/ ugha gksrhA 
nwljh voLFkk esa ijecgz e~  tkx tkr s g]aS  o s viu s vki tkxr s g]aS  ftl idz kj l s
ge lk s tkr s g aS vkjS  fiQj tkxr s g]aS  blh idz kj l s ijecgz e~  tkx`r gkrs  s g aS vkjS  ; s gh 
ijekRek dgykr s gAaS

ijekRek ds vUnj l`tu dh bPNk iSnk gksrh gS] os pkgrs gSa fd ,d 
l`f"V dh jpuk gks ftlds }kjk muds Lo;a dk iw.kZ vfLrRo vfHkO;Dr gksA 
ijekRek ds vUnj mRiUu l`tu dh ;g bPNk gh mudh 'kfDr ds :i esa 
muls vyx gks tkrh gS & bUgsa gh ¶vkfn'kfDr¸ dgrs gSaA

¶ijekRek vkSj vkfn'kfDr nksuksa ,d gh gSa tSls lw;Z vkSj izdk'k 
gksrk gS] ijarq l`tu ds le; os vyx&vyx nks O;fDrRo gks tkrs gSa] 
;s ije iq#"k (Supreme Being) vkSj l`tu dh ekr` 'kfDr (izÑfr ;k 
vkfn'kfDr) ds :i esa fo|eku jgrs gSaA ;s gekjs ekrk&firk vkfn 
firk (Primordial Father) vkSj vkfn ek¡ (Primordial Mother) gSA¸ 
ijefirk ijes'oj ijes'ojh vkfn ek¡ (vkfn 'kfDr) dks viuh lkjh 
'kfDr;k¡ iznku dj mUgsa l`f"V l`tu dk iwjk mÙkjnkf;Ro lkSai nsrs gSa vkSj Lo;a 
lkjh l`tu yhyk ds ̂ lk{kh* jgrs gSaA

ije iwT;k Jh ekrkth us viuh iqLrd ¶l`tu&'kk'or yhyk¸ esa 
ijekRek] vkfn'kfDr ,oa l`tu esa mudh lkjh 'kfDr;ksa dh vfHkO;fDr ds 
fo"k; esa cgqr lkjs rF; crk, gSa &

9



¶l`tu dh vfHkO;fDr ijekRek ugha djrs] mudh 'kfDr (vkfn 
'kfDr) djrh gSaA ijekRek dh 'kfDr ds :i esa os loZO;kid vfLrRo] 
loZl`tu 'kfDr vkSj loZ'kfDr'kkyh iks"kd (/kjd) ds :i esa ijekRek dh 
vfHkO;fDr djrh gSaA¸      ¹i`"B&14º

ijes'oj :i esa loZ'kfDreku ijekRek ds rhu i{k

vkfn'kfDr egkvkfniq#"k esa loZ 'kfDreku ijekRek ds rhu i{kksa dh 
vfHkO;fDr djrh gSa & ¹i`"B&22º

1- lnkf'ko & ijekRek dk dHkh ifjofrZr u gksus okyk Lo:i 
lnkf'ko dgykrk gS vkSj mudh 'kfDr egkdkyh :i esa vorfjr gksrh gSaA 
egkdkyh 'kfDr ds ekè;e ls ijekRek dh 'kfDr mudh l`f"V l`tu dh 
bPNk dh vfHkO;fDr djrh gSaA ;g 'kfDr vfLrRo (thou) ds fy, 
ftEesnkj gSA ------ lnkf'ko thou ds nsork dgykrs gSa D;ksafd vfLrRo dk 
foykse 'kCn fouk'k gS] vr% lnkf'ko dk ,d vU; uke izy;adj 
(egkdky) Hkh gSA

2- fgj.;xHkZ (iztkifr) & fgj.;xHkZ loZ 'kfDreku ijekRek dk 
l`tukRed i{k gSA os vkfniq#"k ds mnj esa xfr'khy gSaA ------ fgj.;xHkZ dh 
'kfDr egkljLorh ds :i esa vorfjr gksrh gS vkSj iwjh HkkSfrd l`f"V mudh 
'kfDr rFkk xfrfof/ ds ifj.kkeLo:i gSA ------;s vkfn iq#"k ds fopkj 'kfDr 
dk dk;Z Hkh djrh gSaA       ¹i`"B&24º

3- fojkV & vkfn iq#"k ds 'kjhj ds :i esa ifjiDo gksus ij vkfn fiaM 
¶fojkV¸ dgykrk gS------ ijekRek ds fojkV i{k dh 'kfDr fojkVkaxuk 
dgykrh gSA vkfn iq#"k ds vkfn efLr"d (vkfn lglzkj) vkSj vkfn ân; 
(vkfn vugr) ds ekè;e ls bldh vfHkO;fDr gksrh gSA egky{eh :i esa 
vorfjr gksdj fojkVkaxuk vkfn lq"kqEuk ukM+h ds eè; ekxZ ij dk;Z djrh gSaA 

¹i`"B&25º

¶vkfn iq#"k ds 'kjhj esa fodflr gksdj vkfn'kfDr 'kjhj /kj.k djrh 

10



gSa tc fd loZ'kfDreku ijekRek ijes'oj :i esa vkfn iq#"k ds flj ij 
fuokl djrs gSaA bZ'oj :i esa fojkV ds ân; esa (vkfn vugr) ;s 
izfrfcfEcr gksdj lk{kh :i ls os vius 'kjhj {ks=k dks ns[krs gSA ¹i`"B&27º

vkfn'kfDr dh 'kfDr;k¡

loZizFke vkfn'kfDr dh nks 'kfDr;k¡ gSa & ijes'ojh 'kfDr rFkk 
iz.ko 'kfDrA

ijes'oj ds lkFk fujkdkj :i esa jgus okyh ijes'ojh 'kfDr 
loZ'kfDreku ijekRek dh lkf{kRo 'kfDr gSA ;g mudh (vkfn 'kfDr) 
vfLrRo 'kfDr gS vkSj blh ds }kjk os ekuo :i esa vorfjr gksrh gSA bl 
'kfDr dks mudh ̂ vkRe /kj.k 'kfDr* ;k ̂ vkRelk{kkRdkj 'kfDr* dk uke 
fn;k tk ldrk gSA

iz.ko 'kfDr vkfn 'kfDr dh ̂ loZO;kih 'kfDr* ;k ̂ izdk'k 'kfDr* gS 
tks mudh ijes'ojh 'kfDr ds ekè;e ls izlkfjr gksrh gSA ------ iz.ko tc 
lqIr voLFkk esa gksrk gS rks og dq.Mfyuh ds uke ls tkuk tkrk gS] ijUrq 
vkRek ls feyu ds ckn og T;ksfreZ; gks mBrk gSA iz.ko vkfn'kfDr ds iw.kZ 
fu;a=k.k esa dk;Z djrk gSA vkfn'kfDr ds rhu xq.k gSa tks bls rhu Lo:iksa esa 
ifjofrZr djrs gSaA (bl izdkj dqy ik¡p 'kfDr;k¡ gSa) ¹i`"B&29º

1- egkdkyh (f'kokuh) 'kfDr &

egkdkyh 'kfDr ds :i esa viuh izFke 'kfDr }kjk os (vkfn 'kfDr) 
inkFkZ rFkk thoUr 'kjhjksa ds d.k&d.k esa fo|qr pqEcdh; ygfj;ksa ds :i esa 
fo|eku jgrh gSA ;s 'kfDr iz.ko dk ,d Lo:i gSA

------ HkkSfrd inkFkks± esa ;s 'kfDr gj v.kq ds dsUnzd esa fo|eku jgrh gSA

2- egkljLorh 'kfDr &

viuh nwljh l`tukRed HkkSfrd 'kfDr egkljLorh }kjk vkfn'kfDr 
iz.ko dks HkkSfrd 'kfDr esa ifjofrZr djrh gSa vkSj bl izdkj mu dkj.kkRed 
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lkj rÙoksa (causal essences) dk l`tu djrh gSA ftuls varr% iap vkfn 
rÙoksa dk l`tu gksrk gSA

3- egky{eh 'kfDr &

mudh rhljh 'kfDr ^egky{eh* gS vkSj ;gh mudh l`f"V dks iks"k.k 
iznku djrh gSA 

------ bl 'kfDr }kjk vkfn 'kfDr fodkl izfØ;k dh mRifÙk djrh gS 
vkSj l`f"V ds fHkUu Lo:iksa dks fHkUu pfj=k iznku djus ds fy, ;g 'kfDr 
iks"k.k fof/;ksa (/eksZ) esa ifjofrZr djrh gSA bl izfØ;k esa ekxZn'kZu ds 
fy,] ;s viuh pkSFkh 'kfDr ijes'ojh ds lkFk bl okfgdk (vkfn lq"kqEuk 
ukM+h) ij fLFkr fHkUu pØksa ij vorfjr gksrh gSA

4- ijes'ojh (bZ'ojh) 'kfDr &

vkfn'kfDr tc ekuo :i esa vorfjr gksrh gS rks mudh ijes'ojh 
'kfDr ¶bZ'ojh¸ ds :i esa izfrfcfEcr gksrh gSaA tc os vdsyh vorkj ysrh 
gSa rks ;g txnEck ;k vkfn'kfDr Lo:i gksrk gSA

loZ'kfDreku ijekRek ds i{k tc ekuo :i esa vorfjr gksrs gS rks os 
Hkh 'kfDr:i esa vorkj /kj.k djrh gSaA firk dh Hkwfedk ds fcuk os bl 
i`Foh ij vius iq=k dk l`tu djrh gSa] nsork iq=k (Jh x.ks'k) dk l`tu 
djrh gSaA ---

5- iz.ko 'kfDr &

vkfn'kfDr dh ikapoh 'kfDr iz.ko (iw.kZ psruk) gS tks mudh bZ'ojh 
'kfDr dh ^vkRek* ;k mudk ¶izse 'okl¸ gSA iz.ko ijekRek ds izse dh 
'kfDr gSA ;g loZO;kih] loZlexz] loZKkrk vkSj loZla;kstd 'kfDr gS 
ftldh vuqHkwfr vkRelk{kkRedkj ds ckn pSrU; ygfj;ksa ;k vkfn'kfDr dh 
'khry ok;q ds :i esa gksrh gSA ekuo ân; esa ;g vkRek dh 'kfDr gSA------

euq"; ds vius lR; Lo:i dks /kj.k djus ij tc fodkl izfØ;k 
vius f'k[kj ij igq¡prh gS tks lgt;ksx ds ekè;e ls dq.Mfyuh OmJ¥{V 

12



}kjk ;s rhuks 'kfDr;ka lexz gks tkrh gSa vkSj rhu ekuoh; 'kfDr;ksa rFkk vkRek 
esa ;ksx ?kfVr gksrk gSA bl ?kVuk ds lkFk&lkFk vkRelk{kkRdkjh O;fDr 
(lk/d) ls pSrU; izokfgr gksus yxrk gSA

f'ko&cz nso&fo".kq ds :i esa egk'kfDr;ksa dh vfHkO;fDr &

vkfn iq#"k ds efLr"d esa vkfn 'kfDr dh rhuks egk'kfDr;k¡ nks&nks 
Lo:iksa esa vfHkO;Dr gksrh gSA O;kogkfjd mn~ns'; ds fy, bUgsa rhuksa 
'kfDr;ks ds cPps dgk tk ldrk gS ijUrq okLro esa ;s vfLrRo dks fHkUu 
voLFkkvksa ds izfrfcEc gSaA ;s bl izdkj gSa &

egkljLorh ljLorh ,oa f'ko

egky{eh y{eh ,oa czg~enso

egkdkyh dkyh vkSj fo".kq

f'ko dkyh ls fookg djrs gSa D;ksafd os mudh 'kfDr gSa] fo".kq viuh 
'kfDr y{eh ls fookg djrs gS vkSj czãnso viuh 'kfDr ljLorh lsA bl 
izdkj loZ'kfDreku ijekRek ds rhu i{k viuh lEcfU/r 'kfDr;ksa ls fnO; 
xBca/u esa ca/ tkrs gSaA------   ¹i`"B&42º

------ cgqr ls nsorkvksa dk l`tu fd;k x;kA ;s nsoh&nsork iwtuh; gSa 
rFkk vius pfj=k (/eZ) ls ,d :i nsoh&nsork iq#"k ;k efgyk :i esa gSaA 
buds }kjk 'kkflr vkfn pØksa ds LoHkko] dk;Z rFkk /eZ ds vuq:i budk 
l`tu fd;k x;k rFkk pØksa }kjk fd, tkus okys fHkUu dk;ks± ds vuq:i bu 
nsoh&nsorkvksa dks pØksa ij LFkkfir fd;k x;kA  ¹i`"B&43º

------ Jh Ñ".k vkSj bZlk elhg ds l`tu dh /kj.kk Hkh muds ekuo :i 
esa vorfjr gksus ds yk[kksa o"kZ iwoZ cu pqdh FkhA    ¹i`"B&45º

l`tu dh pkj voLFkk;sa &

l`tu dk;Z vfLrÙo dh pkj voLFkkvksa ds ekè;e ls gqvkA bu fHkUu 
voLFkkvksa esa vkfn'kfDr ftl Hkh :i esa vorfjr gksrh gSa] os lHkh :i 
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vkfn ek¡ ds ,deso vf}rh; O;fDrRo ls fudyrs gSaA

1- mRifÙk voLFkk &

mRifÙk voLFkk esa loZ'kfDreku ijekRek vkSj 'kfDr ijes'oj vkSj 
ijes'ojh ds :i esa fo|eku gksrs gSaA

2- cSdq.B voLFkk &

bl voLFkk e as lo'Z kfDreku ijekRek vkjS  vkfn'kfDr rhu :i /kj.k djr s
gAaS

lnkf'ko vkSj egkdkyh
fojkV vkSj fojkVkaxuk (egky{eh)
fgj.;xHkZ (iztkifr) vkSj egkljLorh 

3- {khj lkxj voLFkk &

vius lHkh i{kksa (rÙoksa) lesr vkfn iq#"k tc iw.kZ ifjiDork izkIr 
djrs gSa rc ;g voLFkk vkrh gSA bl voLFkk esa loZ'kfDreku ijekRek vkSj 
vkfn'kfDr cdS .q B e as viu s i{kk as d s vu:q i fuEufyf[kr :i /kj.k djr s g aS &

lnkf'ko f'ko:i egkdkyh dkyh :i

fojkV fo".kq :i fojkVkaxuk y{eh :i

fgj.;xHkZ czãnso :i egkljLorh ljLorh :i

4- lalkj voLFkk &

ekuo }kjk vk/qfud dky rd i`Foh ij l`ftr fd;k x;k lalkj l`tu 
dh pkSFkh voLFkk gSA vkfn'kfDr us lalkj (Hkolkxj) voLFkk ds pkjks ;qxks 
esa tUe fy;kA pkj ;qx gS& lR;;qx] =ksrk;qx] }kij ;qx] dfy;qxA

v- lR;;qx & lR;;qx esa vkfn'kfDr us fo".kq dh 'kfDr y{eh ds :i 
esa vorkj /kj.k fd;kA ;s egky{eh dk ekuo lalkj ;qx :i gSA egkdkyh 
ds ekuo lalkj ;qx :i esa Hkh os dsoy nqxkZ] txTtuuh :i esa ,d gtkj 

�

�

�
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ckj vorfjr gqbZ] ftuesa ls ,d lkS vkB muds eq[; vorj.k FksA nqxkZ 
(dkyh)&y{eh&ljLorh ds vorj.k ijes'ojh (vykSfdd) vorj.k gSaA

c- =ksrk;qx & Jh jke ds ;qx (Jh fo".kq jke ds :i eas vorfjr gksrs 
gSa) =ksrk;qx esa vkfn 'kfDr vius rhu i{kksa dh vfHkO;fDr djrh gqbZ rhu 
fHkUu :iksa esa vorfjr gqbZa &

lhrk (egky{eh) jktk tud dh iq=kh tkudh ds :i esaA egky{eh 
dk ;g izFke ekuo (ykSfdd) vorj.k FkkA

lrh vulw;k (egkljLorh) egku Í"kh vf=k dh iRuh ds :i esaA

eanksnjh (egkdkyh) jk{kl jko.k dh iRuh ds :i esaA

l- }kij ;qx & }kij ;qx esa Hkxoku Ñ".k ds le; (Jh Ñ".k :i esa 
Jh fo".kq }kij ;qx esa vorfjr gksrs gSa) vius rhu i{kksa dh vfHkO;fDr djus 
ds fy, vkfn'kfDr fHkUu rhu ekuo :iksa esa vorfjr gqbZ &

jk/k (egky{eh) Jh Ñ".k ds izFke 'kk'or izse ds :i esaA

:fDe.kh (egkljLorh) Jh Ñ".k dh jkuh ds :i esaA

fo".kqek;k (egkdkyh) Jh Ñ".k dh cgu ds :i esaA oks cgqr FkksM+s 
le; thfor jghaA ckn esa mUgksaus ik.Mo iRuh nzkSinh ds :i esa tUe fy;kA

¹l`tu&'kk'or yhyk ls mn~/`r i`-33 ls 35º

n- dfy;qx & dfy;qx esa Jh egkfo".kq Jh thll ØkbLV ds :i esa 
vorkj ysrs gSa vkSj mudh ek¡ enj esjh ds :i esa egky{eh vorfjr gksrh 
gSA egky{eh iQkfrek ch vkSj ukudh ds :i esa Hkh vorkj ysrh gSaA dfy;qx 
esa Jh vkfn'kfDr dk iw.kkZorkj Jh ekrk th fueZyk nsoh ds :i esa gqvkA

Jh vkfn'kfDr ds fofHkUu vorj.kksa dk iz;kstu &

vkfn'kfDr dk izeq[k mn~ns'; Fkk fd ekuo :i eas os ,sls vkn'kZ 
iq=kksa dk l`tu djsa tks lgh vFkksZa esa vius ijefirk ijekRek dk izfrfuf/Ùo 
djsa] blhfy, mUgksaus ekuo dks Lora=krk iznku dh vkSj lkFk gh Kku Hkh 
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fn;kA ekuo dh jk{klh 'kfDr;ksa ls j{kk mldk iks"k.k ,oa mldk mfpr 
ekxZn'kZu djus ds fy, gh lalkj voLFkk ds gj ;qx esa Jh vkfn'kfDr dh 
fofHkUu 'kfDr;ksa us vorkj fy;kA

Jh ekrkth u s viuh iLq rd ¶lt̀u 'kk'or yhyķ  e as Li"V fd;k g S &

¶vkne vkSj gkSok ds le; ij] tc fodkl&izfØ;k ekuo voLFkk 
rd igq¡ph rks ekuo dks thou ds fodkl vkSj thou&fojks/h fouk'k ds 
chp ,d dk pquko djus dh Lora=krk iznku dh xbZA fodkl izfØ;k gh ,d 
ek=k ,slk ekxZ Fkk ftlds ekè;e ls O;fDr fodflr ,oa vkRelk{kkRdkjh 
ekuo cu ldrk FkkA ijUrq dqN yksxksa us thou fojks/h izfØ;k dks pquk ------ 
mUgksaus ?k`.kk dh vklqjh 'kfDr;ksa dk l`tu ,oa foLrkj fd;kA ------ os 
ckj&ckj thou&fojks/h vkSj ijekRek fojks/h xfrfof/;ksa okyk thou 
viukus ds fy, i`Foh ij ykSVsA¸ ¹i`"B&47º

¶ftu Lru/kjh i'kqvksa dk fodkl vfr dh lhek rd gks x;k FkkA mUgsa 
fodkl izfØ;k ls gVk fn;k x;kA¸ ¹i`"B&68º

¶i'kqvksa esa ykseM+h cqf¼ vkSj pkykdh dh vfr rd igq¡p x, Fks] ;s 
dksYgklqj tSls jk{kl cu x,A¸ ¹i`"B&69º

¶vR;Ur Øwj i'kq gksus ds dkj.k HkSalk dks Hkh fodkl izfØ;k ls ckgj 
iQsad fn;k x;k] blus efg"kklqqj tSls jk{klksa dk :i /kj.k dj fy;kA¸  

¹i`"B&70º

vkfn'kfDr ds mxz vorkj] nqxkZ us bu cgqr lh nq"V vkRekvksa dk o/ 
fd;k vkSj dqN dks ujd esa rqPN thoksa ds :i esa cus jgus dk n.M Hkh fn;kA 
------ cgqr ckj bu vklqjh 'kfDr;ksa dks 'kkjhfjd :i ls u"V fd;k x;k] ijUrq 
muesa ls dNq  lHkh vorj.kk as d s iF̀oh ij vkxeu l s iow  Z iuq tUZ e y s yrs h gAS ¸    

¹i"̀B&48º

mRØkafr ds iFk ij ekuo dk ekxZn'kZu &

¶vkfn fo".kq Lo;a mRØkafr ds iFk dks fodflr djrs gSa vkSj 
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mldh j{kk djrs gSaA muds vorj.k vkè;kfRed psruk ds fodkl (ekuo 
dh) esa ehy ds iRFkj gS vkSj ,d&,d dj os ekuoh; Kku ds u, vk;ke 
fodflr djrs gSak¸     ¹i`"B&48º

¶vius ik¡pos vorj.k esa Jh fo".kq igyh ckj ekuo :i esa 
vorfjr gq,A mUgksaus ckSus euq"; (okeu vorkj) dk :i /kj.k fd;kA 
ijekRek dks [kkstus okys euq";ksa dk ekxZn'kZu djus ds fy, os i`Foh ij 
vorfjr gq,A ------ bl vorj.k us ekuo efLr"d esa ;s /kj.kk Hkj nh fd og 
rhuks yksdksa (i`Foh yksd] LoxZ yksd vkSj ikrky yksd) ij vf/dkj dj 
ldrk gSA¸  ¹i`"B&50º

¶mudk (fo".kq 'kfDr dk) NBk vorj.k mxz iq#"k Jh 
ij'kqjke dk FkkA mUgksaus rikscy }kjk izkIr dh xbZ 'kfDr;ksa dh 
vfHkO;fDr dhA iw.kZ fodkl izkIr djus ij ekuo ds vanj ^eSa* Hkko 
(vgadkj) fodflr gks x;k vkSj rc euq"; dks vius vUrfuZfgr ̂ vKkr* 
dh [kkst dh vko';drk eglwl gqbZA ------ ;g [kkst O;fDrxr FkhA ------ 
cgqr ls yksx lalkj dks R;kx dj taxyksa ds iw.kZ ,dkar esa ije lR; dks 
[kkstus ds fy, pys x;sA dbZ tUeksa esa izk;% o"kks± rd os vius blh [kkst esa 
yxs jgsA ij'kqjke gB;ksx vkSj jkt;ksx ds laLFkkid FksA¸ ¹i`"B&51º

¶=ksrk;qx esa Jh jke vorkj esa] lkrok¡ vorj.k ysdj Jh 
fo".kq 'kfDr us ekuo :i esa Hkolkxj ikj dj ds psruk ds ,d u;s 
vk;ke dks Li'kZ fd;kA ------ Jh jke :i esa mUgksaus lkekftd vkSj 
jktuhfrd ;kstuk T;ksfrr dhA ------ ifj.kke Lo:i ekuo esa igyh ckj 
lkewfgd psruk tkx`r gq;hA

Jh jke ds dky esa vkfn'kfDr rhu ekuo :iksa esa fo|eku jghaA¸ 
¹i`"B&53º

Jh fo".kq dk vkBok¡ vorj.k }kij ;qx esa Jh Ñ".k :i esa 
gqvk ------ ijes'ojh izse dh yhyk dk lk{khHkko ls vkuan mBkus ds fy, 

�  

�
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ekuoh; lw>cw> esa ,d u;k vk;ke [kksyus ds fy, os vorfjr gq, FksA

------ Jh Ñ".k dk thou turk ds chp O;rhr gqvk] bl izdkj muds 
vorj.k us lkewfgd vkè;kfRed vkanksyu dh /kj.kk dks c<+kok 
fn;kA vtqZu ds le{k osa fojkV :i esa izdV gq, vkSj igyh ckj ekuo p{kq 
lk{kkr Jh vkfniq#"k (fojkV) dh >yd ns[k ik,A ------ Jh Ñ".k us [ksy 
[ksy esa tkx`fr nsus dk iz;kl fd;k ------ os dsoy lgt;ksx dk cht cks ik,A

------ vtqZu dks nh gqbZ mudh f'k{kk,¡ Jhen~Hkxon~xhrk esa ladfyr gSaA

------ lkf{kRo dh ewfrZ cudj mUgksaus] Jh jke dh rjg cgqr ls jk{klksa 
,oa jk{kfl;ksa dk c/ fd;kA ;s gfLr;k¡ tc&tc Hkh ekuo dh fodkl 
izfØ;k esa ck/k Mkyrh gSa rks budk c/ fd;k tkuk vko';d gksrk gSA 
vkfn'kfDr ds vf/drj vorj.k jk{klksa dk o/ djus ds fy, gh gq,A¸

------ ¶Jh Ñ".k ds le; Hkh vkfn'kfDr us rhu :i /kj.k fd,A¸
 ¹i`"B&54] 56º

¶f=kewfrZ egs'k] fo".kq vkSj czg~enso us ,d xq#] vkfnxq# nÙkk=ks; ds 
:i esa vorkj fy;kA yksxksa dks ijes'ojh jgL; crkus] ijekRek dks 
izdV djus vkSj ekuo ds vius vfLrRo esa jgrs gq, Hkzkafr lkxj 
(Hkolkxj) ikj djus esa ekuo dh lgk;rk djus ds fy, os i`Foh ij 
vk,A vKku ds va/dkj esa iQ¡ls gq, euq"; ds gkFkksa esa vc fodkl izfØ;k 
vkSj vkxs ugha c<+ ldrh Fkh] vr% vkfnxq# us ckj&ckj fHkUu vorj.k 
ysdj ekuo dk ekxZ n'kZu fd;kA (vkfn xq# ds vf/drj vorj.k dfy;qx 
esa gq,)¸  ¹i`"B&51º

¶vkfn fo".kq ds ukSaos vorj.k bZlkelhg ds xHkZ/kj.k dk dk;Z 
dq¡vkjh (ikou) esjh us fd;kA ------

bZlkelhg ds vorj.k esa ijekRek ds iq=k :i esa i`Foh ij 
vkè;kfRedrk ds lkj rÙp dh vfHkO;fDr gqbZA ekuo fgr ds fy, ije 
firk (fojkV) ds ,dek=k fiz;re iq=k ds cfynku dk lk{kh lkjk lalkj FkkA -

�
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----- bZlkelhg ds le; rd ekuo ijefirk ds fo"k; esa tku pqdk Fkk ijUrq 
mls bl ckr dk Kku ugha Fkk fd ekuo ds vkè;kfRed mRFkku ds fy, 
mlds lkalkfjd LokFkks± dk cfynku fdl izdkj fd;k tk,A bZlk 
elhg ds iqutZUe dk ;gh vFkZ gS ------

------ Jh Ñ".k us vius thou dky esa vkRek dh ftl vu'ojrk ds 
lR; dk o.kZu fd;k Fkk] ftls egkdfo O;kl us JhHkxon~xhrk esa ladfyr 
fd;k gS] igyh ckj ekuoh; psruk us vkRek ds vejRo dh bl xgu 
/kj.kk dks le>kA

¶vkfn'kfDr dh vorj.k esjh us dq¡vkjsiu (ikourk) dh ml 
'kfDr dks Li"V n'kkZ;k Fkk tks ek¡ ds in dks brus 'kfDr'kkyh vkSj mPp Lrj 
ij yk dj viuh bPNk ek=k ls xHkZ /kj.k dj ldsA ------

------ ¶esjh ds thou us ikourk dh 'kfDr }kjk lkekftd 
(lkewfgd) psruk dh egkure mUufr dks n'kkZ;k rFkk lekt fodkl 
iFk ij vxzlj gqvkA¸ ¹i`"B&59] 60º

¶gj ijes'ojh vorj.k ds vorfjr gksus ds ckn thou o`{k 
ij iQwyksa dh rjg ls lPps /eZ izdV gksrs gSaA /eZ ds iq"i dqlqfer djus 
ds fy, fHkUu dkyksa esa vorj.k vk,A ------ ij cgqr lkjs ekuo lewg 
(vorj.k ds tkus ds ckn) nkok djus yxs fd os gh vorj.k ds lans'k ds 
lPps O;k[;kdkj (izfriknd) gSaA bl izdkj ds lHkh /eZ] blds laLFkkid 
ds lans'k ds f?kls fiVs :i esa le>kus esa gh yxs jgs vkSj vUrr% ijekRek ds 
uke ij ijLij ;q¼ djus okys vla[; iaFkksa vkSj nyks esa c¡V x,A¸ 

¹i`"B&81º

¶dfy;qx ds bl ;qx esa ,d ckj iqu% os lHkh jk{kl (ftudk o/ 
vkfn 'kfDr us fd;k Fkk) viuh xfn~n;ksa ij vk:<+ gks x, gSa vkSj bl ckj os 
jk{kl /eZ dk pksyk igu dj >wB&>wB ds xq#vksa vkSj ;ksfx;ksa ds :i esa 
vk, gSaA

�
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egkek;k :i esa vorfjr vkfn'kfDr Lo;a ,d&,d dj ds muds 
nq"dekZs dk Hk.MkiQksM+ djasxhA¸ ¹i`"B&48º

dfYd dk l`tu &

vkfn efLr"d (lglzkj) ij l`ftr vafre vorj.k Jh dfYd 
gAaS  o s lkefw gd i#q "k g aS ftudk lt̀u dfy;xq  e as egkek;k :i e as vorfjr 
Jh vkfn 'kfDr }kjk lgt;kxs  d s ekè;e l s fd;k tk,xkA -------

------- ;gh vorj.k dfYd dk l`tu djsaxhA tks yksx (lk/d) 
vkRelk{kkRdkj izkIr dj ysaxs os 'osroL=k/kjh v'okjksgh cu dj ijekRek 
ds lkezkT; esa izos'k dj ysaxs vkSj ckdh yksx u"V gks tk,axsA

bl izdkj thoUr lkewfgd psruk ds u;s lalkj & lR;;qx ds Lof.kZe 
dky dk & mn; gksxkA ;g og dky gS ftlesa i`Foh ij ijekRek dk 
lkezkT; LFkkfir gksuk gSA fo'o eas vius d#.kke; dk;ksZa ls lkewfgd iq#"k 
(fojkV) dk izdVu izkjEHk gks pqdk gSA Lo;a dks lkewfgd :i ls ijes'ojh 
psruk esa foyhu dj jgs lHkh vkRe lk{kkRdkjh bl fojkV :i dks vkdkj 
iznku dj jgs gSaA

dfYd dh 'kfDr egkek;k :i esa tkuh tkrh gS D;ksafd ;s 
egkHkzkfUr gSaA iw.kZr% ekuoh; gksrs gq, Hkh os egkdkyh] egky{eh vkSj 
egkljLorh dh rhu lexz 'kfDr;ksa dh vfHkO;fDr djrh gSaA

tulewg esa lkewfgd vkRe lk{kkRdkj nsdj os viuh 'kfDr;ksa 
dk izn'kZu djrh gSaA lkewfgd vkRelk{kkRdkj ds ekè;e ls lk/d 
lkewfgd psruk ds lkezkT; esa izos'k djrs gSaA vkRelk{kkRdkj dks 
vkè;kfRed fodkl ds bfrgkl dh egÙpre ?kVuk dgk tk,xk D;ksafd 
blesa ijes'ojh izse ds iFk izn'kZu esa (vkfn 'kfDr }kjk) iwjh l`f"V vius 
lzksr ijes'ojh izse dh vksj ykSVus yxrh gSaA

ftl fnu vkfn'kfDr ds bl vorj.k us ekuo :i /kj.k fd;k 
mlh fnu ls dfYd dh tkx`fr vkjEHk gks x;h FkhA okLrfodrk dh [kkst 
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esa vkRek,¡ cM+h la[;k esa i`Foh ij tUe ysus yxha] oSHko'kkyh yksx 
HkkSfrdrkokn dks R;kxus yxs] vf/drj yksxksa us ,s'kks vkjke ds iqjkus fopkjksa 
dks R;ksx dj lgt thou 'kSyh viuk yhA

fHkUu voLFkkvksa esa fodkl izfØ;k dk usr`Ro djus ds fy, Hkxoku 
fo".kq (fo".kq 'kfDr) us ;s lkjs vorkj /kj.k fy,A muds lkFk mudh 'kfDr 
egky{eh Hkh vorfjr gksdj fodkl izfØ;kvksa esa vius vorj.kksa ds 
fodflr djrh gSA iw.kZ ekuoh; voLFkk ij igq¡pus rd fodkl ?kfVr gksrk 
jgrk gS ijUrq lEcfU/r tho dks bl fodkl dk Kku ugha gksrkA dsoy 
dfYd dh vfUre vkSj ije voLFkk esa gh] tc vkfn'kfDr Lo;a 
vorfjr gksrh gSa] ekuo lkewfgd psruk dh mPp psruk esa izos'k 
djrk gS rHkh vius thou dky esa gh mls vius u;s tUe (iqutZUe) 
dk iw.kZ Kku Hkh izkIr gksrk gSA  ¹i`"B&62 ls 64º

lk{kkr vkfn'kfDr Jh ekrkth }kjk lk/dksa dks iqutZUe &

¶lgt;ksx ds ekè;e ls lk/d iqutZUe izkIr djrk gSA vkfn'kfDr 
lHkh lk/dksa dks tUe nsuk pkgrh gSaA lk/d ds lw{e 'kjhj dk os ân; esa 
xHkZ/kj.k djrh gSaA mudk fpr~ lk/d ds lw{e 'kjhj esa dq.Mfyuh tkx`r 
djrk gS] os ân; rd mUur dh xbZ mldh vkRek thokRek dks vk'khokZfnr 
djrh gSa vkSj vius fpr~ }kjk vkRek dks rkyq&{ks=k ij ykrh gSaA efLr"d ij 
cus lHkh pØksa dh ihBksa ls os mls rc rd xqtkjrh gSa (mUur djrh gSa) blh 
izdkj lHkh vkRek,a lgt;ksxh ds :i esa iqutZUe izkIr djrh gSaA¸ 

      ¹i`"B&61º

¶bl ladV dky (?kksj dfy;qx) esa lgt;ksx dk vkfo"dkj 
ijekRek ds loZO;kid izse dk vk'khokZn gSA ;g ml rduhd dk 
ijes'ojh izfriknu (O;k[;k) gS tks iwjh ekuo tkfr ds mn~/kj dks 
dk;kZfUor djsxk] D;ksafd ije lz"Vk dHkh Hkh bl ckr dh vkKk ugha nsxsa fd 
muds }kjk l`ftr dksbZ Hkh tho mudh l`f"V dks u"V dj nsA
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lgt;ksx Lor% m¼kj dh rduhd gSA ;g izÑfr ls lEcfU/r gS vkSj 
lk{kr ijekRek blds lk{kh gSA -------

------ ekuo us viuk l`tu Lo;a ugha fd;k gS vkSj u gh og viuk 
:ijs[kkdkj gSA vr% Hkfo"; dh Hkh ogh (vkfn'kfDr) dk;kZfUor dj 
ldrh gS ftlus ;s lkjs dk;Z fd, gSaA¸  ¹i`"B&82º

Jh vkfn'kfDr dh efgek vfuoZpuh; gSA vkt ?kksj dfy;qx ds 
ladV dky esa ekuo mRFkku ds egku dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, Jh 
vkfn'kfDr leLr nsoh&nsorkvksa ,oa ln~xq#vksa dh vius 'kjhj esa /kj.k 
djds vorfjr gq;h gSaA ije iwT;k ekrkth Jh fueZyknsoh gh mudk iw.kZorkj 
gSaA

bl ckj vkfn'kfDr ,d eerke;h ek¡ cudj i`Foh ij vkbZ gSaA ¶,d 
ek¡ vius cPpksa ds fy, fdlh Hkh lhek rd tk ldrh gS og vius cPpksa 
dks fouk'k ls cukus ds fy, fnu jkr ifjJe dj ldrh gS] ;g ek¡ gh tkurh 
gS fd fdl izdkj cPpksa dks ikyuk gSA¸ ¹10&5&98º

ijeiwT;k Jh ekrkth fueZyk nsoh dk ;g lEiw.kZ thou&pfjr 
ekuo tkfr ds mn~/kj ds fy, fd, x, muds la?k"kZ dh xkFkk gS] ;g ,d 
Lusge;h ek¡ dk vius cPpksa ds izfr lgt okRlY; ,oa fueZy fuO;kZt izse 
gS] cl izseA
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Jh ekrkth 

dk izkjfEHkd thou
(uUgh ckfydk ls vkn'kZ x`fg.kh rd)

lkSE;k] ljyk] loZfiz;k& Jh ek¡

¶izse vkSj d#.kk gh ifjokj dk vk/kj gSaA --- --- vkids lHkh 
lEcU/ ifo=k gksus pkfg, tSls cgu gS] ek¡ gS] HkkbZ gS] firk gS] vkids 
thou lkFkh gSa] lcds izfr vkidks vR;Ur lEekue;] izsee; vkSj 
d#.k gksuk gksxkA okLrfod vkuan ;fn vki ikuk pkgrs gSa rks vius 
vUnj fu'Ny izse cuk;sa j[ksa vkSj thou dk vkuan ysaA¸

¹ije iwT;k Jh ekrkth 16&9&2000º
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AÜ¶m¶ 2

lr ‘mVmOr H m OÝ‘ Ed§ e¡ed

;ksxHkwfe Hkkjr ds eè;&izns'k esa ukxiqj ds lehi fNUnokM+k uked ,d 

ikou euksje LFkku gSA ;g LFkku vius ̂ fNUn* ;kuh [k”kwj ds isM+ksa vkSj flagksa 

dh vf/drk ds dkj.k fo'ks"k :i ls tkuk tkrk FkkA bldk ,d uke 

^flag}kj* Hkh FkkA ;ghas ,d vfr izfrf"Br lEiUu Hkkjrh; bZlkbZ lkYos 

ifjokj esa Lo;a vkfn'kfÙkQ us 21 ekpZ 1923 dks Bhd ckjg cts ckfydk 

^fueZyk* ds :i esa tUe fy;kA

fNUnokM+k ddZ js[kk ds m".k dfVcU/ ij fLFkr gS vkSj ;g LFkku Hkkjr 

dk eè; fcUnq ekuk tkrk gSA 21 ekpZ dk fnu lw;Z ds Hkweè; js[kk esa izos'k 

djus ds dkj.k vR;Ur fof'k"V gSA bl le; fnu vkSj jkr nksuksa dh vof/ 

cjkcj gksrh gS rFkk lEiw.kZ izÑfr esa ,d izdkj dk larqyu vk tkrk gSA 

LFkku] tUefrfFk ,oa le; dk ;g la;ksx T;ksfr"k&'kkL=k ds vuqlkj vR;ar 

nqyZHk ,oa lcds fy, fgrdkjh crk;k x;k gSA

bZ'ojh; 'kfÙkQ;ksa ds i`Foh ij vorfjr gksus ds LFkku vkSj le; 

iwoZfu/kZfjr gksrs gSaA ;s vorj.k viuk oa'k] ifjokj ,oa ekrk&firk 

Lo;a pqurs gSa & Jh ekrk th us Lo;a crk;k gS &

 ̂ ^esjk laca/ Hkkjr dk Bhd eè;] iwjh rjg ls eè; Hkkx ls gSA ;s eè; 

esa gksuk vko';d gS] blhfy, eSaus eè; Hkkjr esa tUe fy;k --- --- eSa tkurh 

Fkh fd eSa D;k gww¡] esjk y{; D;k gS\ eSa tkurh Fkh fd eq>s mi;qÙkQ LFkku ij 

tUe ysuk gSA** ¹gkaxdkax 1992º

^^czãkaM dh dqaMfyuh Hkkjr esa gS vkSj fgeky; iwjs czãkaM dk lglzkj 

gS --- --- czãkaM dh dqaMfyuh&Hkkjr dh j{kk ds fy, gh fgeky; dk l`tu 
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fd;k x;kA izkphu laLÑfr dks cuk, j[kus ds fy, dqN ns'kksa dks lqjf{kr 

fd;k tkuk vko';d FkkA Jh x.ks'k dks Hkkjr esa LFkkfir djuk iM+k] blh 

dkj.k eq>s Hkh bl ns'k esa tUe ysuk iM+k & ddZ js[kk ds m".k dfVcU/ 

ij**A

^^eSa tkurh Fkh fd loZizFke daqMfyuh mBkus ds fy, vkSj 

rRi'pkr lglzkj ij tkus ds fy, ;g dk;Z eq>s djuk gksxk Hkkjr ds 

eap ij tkdj**A

¹30&3&89 dkBekaMw] 25&7&86 bVyhº

^^ge yksx 'kkfyokgu ds oa'kt gSaA 'kkfyokgu esa ,d cHkqzokgu djds 

jktk FksA mUgksaus rRdkyhu jktk foØekfnR; dks gjk;k vkSj mlds ckn ,d 

u;k iapkax 'kq: fd;k ftls 'kkfyokgu laor dgrs gSaA**

^^foØekfnR; us v{k; r`rh;k ls gh vius dSysUMj 'kq: fd, oSls gh 

'kkfyokgu us tks laor cuk;k oks Hkh blh rkjh[+k ls ------ mudh tks igyh 

rkjh[+k esa tks ^fgt+jh* gksrk gS os Hkh ;gh gS] ikjlh Hkh blh dks ^uojkst+* 

dgrs gSaA lcus blh frfFk dks izFke ekukA dkj.k D;k gS\ dkj.k ;s gS fd 

,d gh 'kfÙkQ ls izsfjr yksx gSa rks mUgkasus blh fnu dks ekukA** 

¹18&3&99] 5&4&2000 uks,Mkº

^^'kkfyokgu blfy, fd os yksx igys vius dks ̂ lkrokgu* dgrs FksA 

mudk dqaMfyuh ij cM+k fo'okl FkkA ckn esa mUgksaus nsoh dks 'kky p<+kuk 

'kq: fd;kA os cM+s nsoh HkÙkQ Fks rks mUgksaus viuk uke 'kkfyokgu dj fy;kA 

'kkfyokgu uke ls gh ge yksxksa dk uke flfYo;k ;k lkYos dj fn;k x;kA**

^^esjs thou esa vkSajxkckn dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd esjs iwoZt ;gk¡ ls 

cgqr lehi fLFkr ̂ iSBu* uked LFkku ls lacaf/r FksA ̂ iSBu* dk ewy uke 

^izfr"Bku* FkkA egku dkO; ̂ jkek;.k* ds lz"Vk egf"kZ okYehfd ;gha bl {ks=k 

25



esa jgk djrs FksA izfr"Bku ;k iSBu tkus okys xksnkojh ds nwljs fdukjs rd 

'kfyokgu lkezkT; Fkk ------ 'kkfyokgu jktkvksa us okYehfd eafnj cukus esa 

cgqr lgk;rk dh rFkk xq# :i esa okYehfd dk cgqr lEeku fd;kA okLro 

esa os 'kkfyokguksa ds xq# FksA**

¹18&3&99 uks,Mkº

okLro esa egkjk"Vª ds bfrgkl esa 'kkfyokgu oa'k dk 'kklu dky pkj 

'krkfCn;ksa rd (o"kZ 230 bZ- iwoZ ls lu~ 230 bZ- rd) vf}rh; jgkA bl oa'k 

ds lHkh jktkvksa us dykvksa fo'ks"kr;k ewfrZdyk ,oa okLrqdyk dks rFkk 

lkfgR; dks iw.kZ izksRlkgu ,oa laj{k.k fn;kA mUgksaus viuk O;kikj jkse tSls 

lqnwj LFkkuksa rd iQSyk;k vkSj vU; dbZ ns'kksa ds O;kikfj;ksa dks viuh vksj 

vkdf"kZr fd;kA vikj HkkSfrd le`f¼ ds lkFk gh os vR;ar vkRelEekuh Fks 

vkSj mUgksaus lnSo ,d 'kkyhu /kfeZd thou O;rhr fd;kA

Jh ekrkth ds NksVs HkkbZ ckck ekek us viuh iqLrd ^esjs 

laLej.k* esa vius oa'k] ifjokj o ekrk&firk ds laca/ esa dkiQh 

foLrkj ls fy[kk gS &

^^gekjk ifjokj 'kkgh oa'k ls lacaf/r FkkA os fpÙkkSM+x<+ ds ;ks¼k Fks 

tgk¡ jkuh ifÁuh us cÙkhl gt+kj efgykvksa ds lkFk vius ikfo=; dh 

eqlyeku jktk vkfny'kkg f[k+ yth l s j{kk dju s d s fy, tkgS j fd;k FkkA vr% 

gekj s ifjokj d s ykxs  vR;ra  jk"Voª knh ,o a n's kHkÙkQ Fk s vkjS  ; s lLa Ñfr dh tM as+

mue as cgrq  xgu FkhA**

^^gekjs ifjokj esa fdrus gh xq.k ,oa ekuoh; fo'ks"krk;sa gSaA gekjs 

ekrk&firk dh igyh izkFkfedrk cPpksa dk mfpr ikyu&iks"k.k FkkA os 

vR;ar fu%LokFkZ Fks] vkRelEeku ,oa xkSjo dk muesa xgu foosd Fkk rFkk 

vkè;kfRedrk vkSj lkalkfjd Kku dk muesa HkaMkj FkkA os vR;ar ikou ,oa 
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pfj=koku balku FksA esjs ekrk vkSj firk nksuksa lgt thou vkSj mPp fopkjksa 

ds izrhd FksA**

^^Jh ekrkth us bUgha ikou ,oa iw.kZ ekrk&firk ds ifjokj esa 

tUe ysus dk fu.kZ; fy;kA**

^^eq>s ;kn gS fd ,d ckj eSaus Jh ekrkth ls iwNk ̂ ^vius lkYos ifjokj 

esa tUe ysuk ilUn D;ksa fd;k vkSj mUgksaus eq>s crk;k fd eq[;r% ;s 

pfj=koku ekrk&firk ds dkj.k Fkk ftu ij mUgsa xoZ gSA**

Jh ekrkth us Lo;a crk;k gS & ̂ ^eSa vR;ar izcq¼ yksxksa ds ifjokj ls 

lacaf/r gw¡A esjs firk Jhizlkn jko lkYos Hkk"kkfon~ Fks vkSj os pkSng Hkk"kkvksa esa 

dq'ky FksA mUgsa NCchl Hkk"kkvksa dk Kku FkkA mUgksaus dqjku'kjhiQ dk fgUnh 

Hkk"kk esa :ikUrj.k fd;kA esjh ekrk th Jherh dkuksZfy;k ckbZ dks xf.kr dks 

ekuksikf/ (vkulZ) izkIr FkhA rks esjs ekrk&firk nksuksa gh vPNs i<+s fy[ks ,oa 

izcq¼ O;fÙkQ FksA**

^^esjs firk th Lo;a laLÑr ds cM+s fo}ku FksA ek¡ Hkh cgqr laLÑr 

tkurh FkhaA

^^esjs ekrk firk vR;ar ns'kHkÙkQ FksA mUgksaus vius ns'k ds fy, viuk 

loZLo cfynku dj fn;kA**

^^eSaus Lo;a vius ekrk&firk dks pquk FkkA os nksuks egku O;fÙkQ Fks] 

vkRelk{kkRdkjh vkRek;sa Fks fo'ks"kr;k esjs firk th ,sls O;fDr Fks tks tkurs 

Fks fd eSa ;gk¡ i`Foh ij D;ksa gw¡A esjh ekrk th Hkh ;g tkurh Fkha blfy, mu 

nksuksa vkSj esjs chp ,d fo'ks"k rkyesy Fkk] os le> lds Fks fd D;ksa eSa è;ku 

esa bruk O;Lr jgrh gw¡ ;k D;ksa eSa nwljksa dks vkRelk{kkRdkj nsus dk ekxZ [kkst 

jgh gw¡A

¹1&10&1983 jsfM;ks baVjO;w] vesfjdkº
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^^esjs firk th vkSj esjh ek¡ nksuksa gh vkRelk{kkRdkjh O;fDr FksA** 

Jhekrkth ds tUe ,oa 'kS'ko ls tqM+h dqN jksekapd vnHkqr 

?kVuk;sa tks mudh fnO;rk dks izR;{k izekf.kr djrh gSaA Jhekrkth us 

Lo;a nks ?kVukvksa dk mYys[k fd;k gS &

1- ^^esjs tUe ds le; esjh ek¡ dk dksbZ LoIu vk;k ftldh os O;k[;k 

ugha dj ikb± ijarq mlds i'pkr muds eu esa 'ksj ns[kus dh rhoz bPNk gqbZ esjs 

firk th cgqr vPNs f'kdkjh Fks D;ksafd mu fnuksa gekjs {ks=k esa 'ksjksa dk izdksi 

FkkA ;s fNUnokM+k uked igkM+h {ks=k FkkA ogk¡ ds ,d jktk dk esjs firk ds 

lkFk cgqr lkehI; FkkA esjs firk th dks ,d i=k vk;k fd ogk¡ ,d cgqr 

cM+k 'ksj gS vkSj lHkh yksxksa dks ;g Hk; gS fd dgh og ekuoHk{kh u gksA esjs 

firk th esjh ek¡ ds lkFk ogk¡ igq¡p x;sA os epku ij cSBs gq, FksA ;s epku 

isM+ dh pksVh ij cuk gqvk FkkA rkfd os 'ksj ij vPNh rjg fu'kkuk yxk 

ldsA esjh ekrkth us eq>s crk;k fd tc os epku ij cSBs Fks rks fo'kky 

vkdkj dk 'ksj vR;Ur xfjekiwoZd [ksr esa fn[kkbZ fn;k vkSj muds eu esa 'ksj 

ds izfr xgu izse dh /kjk meM+ iM+hA

iwf.kZek dh jkr Fkh vkSj tc esjs firk th us 'ksj ij fu'kkuk yxkus ds 

fy, cUnwd mBkbZ rks esjh ek¡ dks 'ksj ij cgqr n;k vkbZ mUgksaus esjs firk th 

dks xksyh pykus ls jksdkA mlds ckn oks 'ksj ogk¡ ls pyk x;k vkSj dHkh ykSV 

dj ml taxy esa ugha vk;kA ijUrq bl ?kVuk us esjs firk th tks fd Lo;a 

vkRelk{kkRdkjh Fks] dks lkspus ij foo'k dj fn;k fd mudh iRuh ds xHkZ ls 

nqxkZ tSlh dksbZ nsoh ftls 'ksj vPNk yxrk gS tUe ysxh D;ksafd fdlh efgyk 

dh 'ksj ns[kus dh bruh rhoz bPNk gksuk cM+h gh vt+hc ckr FkhA rks mUgksaus 

esjh ek¡ ls dgk ̂ vc rqe [kq'k gks\* cUnwd dk cks> mBk;s gq, mUgksaus dgk 

^D;k rqEgkjs xHkZ esa nqxkZ cSBh gqbZ gSa ftlds dkj.k rqe 'ksj dh j{kk djus dk 

iz;Ru dj jgh gks\ mUgksaus mRrj fn;k ̂ gk¡] gk¡] cUnwd gVk yks] eSa rqEgsa 'ksj 
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ugha ekjus nwaxhA**

2- ̂ ^tc esjk tUe gqvk rks esjh ek¡ dks fcYdqy Hkh izlo ihM+k ugha gqbZ 

vkSj esjk tUe gks x;kA mudh le> esa ugha vk;k fd ;s dSls gqvk\ esjs 'kjhj 

ij jÙkQ] ey vkfn Hkh dqN u yxk gqvk FkkA eSa ,dne LoPN Fkh vkSj 

blfy, bu yksxksa us eq>s ̂ fueZyk* uke fn;k] ijarq esjh nknh ek¡ us dgk fd 

bl yM+dh dks ̂ fu"dyad* dgk tkuk pkfg, vFkkZr ,slh yM+dh ftl ij 

dksbZ nkx+ u Fkk ijarq ;s iq#"k dk uke gS blfy, lcus fu.kZ; fy;k fd Bhd 

gS bls ̂ fueZyk* uke ls gh iqdkjsaxs vFkkZr ̂ fu"dyadk*A

;s lkjh ?kVuk;sa ?kfVr gqbZ vkSj blds lkFk&lkFk esjs firk th 

vkRelk{kkRdkjh O;fÙkQ Fks] mUgsa eq>ls rhoz pSrU;&ygfj;k¡ izkIr gqb±A mUgsa 

yxk fd ;s thou (fueZyk) egku gS vkSj vius thou esa dqN u dqN egku 

dk;Z djsxhA**

 ¹9&7&1985 fo,ukº

Jh ekrkth ds NksVs HkkbZ ckck ekek us Hkh dqN ?kVukvksa dk mYys[k 

fd;k gS &

^^Jh ekrkth ds tUe ds ianzgosa fnu f–Lrhdj.k ds fy, ppZ ys tk;k 

x;k ------ cksnzh unh (tks fNanokM+k ds lehi ls cgrh Fkh) dk iqy ikj djrs 

gq, Vk¡xs dk ifg;k VwV x;kA nksuksa ?kksM+s nks iSjksa ij [kM+s gksus yxs vkSj vt+hcks 

x+jhc <ax ls fgufgukus yxs] bl izdkj Vk¡xk chp esa ls VwV x;k vkSj mlds nks 

fgLlksa ds chp Jh ekrkth fxj xb± ------ Vk¡xs ds pkS[kVs dks tc gVk;k x;k rks 

ns[kk Jh ekrkth dks fcYdqy pksV ugh yxh Fkh vkSj os e/qj eqLdku fc[ksj 

jgha FkhA**

^^,d ekg i'pkr ?kj ds nk¡;s Hkkx esa vkx yx xbZ ------ ij blds iwoZ 

fd tku eky dh dksbZ xaHkhj gkfu gksrh lkSHkkX;o'k bl vkx ij o+Qkcw ik 
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fy;k x;kA**

^^esjh ekrkth N% ekg dh Jh ekrkth dks viuh xksn esa ysdj [+kjhnkjh 

ds fy, x, ------ tc os okfil vkus yxha rks mUgksaus Jhekrkth dks Vk¡xs dh 

fiNyh lhV ij fyVk;k vkSj Vk¡xk pkyd dks dgk fd og Vk¡xs dh fiNyh 

lhV ij p<+us esa mudh lgk;rk djsA pkyd T;ksa gh mudh lgk;rk djus ds 

fy, muds ihNs vk;k u tkus D;ksa ?kksM+k Vk¡xs dks ysdj py iM+k vkSj esjh 

ekrkth Vk¡xs esa u p<+ ikbZaA Vk¡xs ij Jh ekrkth fcYdqy vdsyh FkhaA esjs 

ekrkth vkSj Vk¡xk pkyd fpYykrs gq, ?kksM+s dks #dus ds fy, dgrs gq, Vk¡xs 

ds ihNs nkSM+ jgs Fks ------ vfu;af=kr Vk¡xk ,d n`'; cu pqdk Fkk vkSj gj 

vkneh vo';EHkkoh nq?kZVuk dh vk'kadk dj jgk FkkA ftl lM+d ij Vk¡xk 

py jgk Fkk Vh fcUnq ij lekIr gks jgh Fkh vkSj ?kksM+k ;fn lh/k pyrk jgrk 

rks og [kM~Ms esa fxjrk vkSj ;fn og nk¡;s dks eqM+rk rks c¡xys dh foijhr 

fn'kk esa pyk tkrkA lHkh yksxksa ds vk'p;Z dh lhek u jgh tc Vh fcUnq ij 

?kksM+s us viuh xfr /heh dh] ck¡;h vkjs dks eqM+k vkSj fiQj ljiV nkSM+us yxkA 

Vh- fcUnq ls caxyk yxHkx vk/k ehy nwj FkkA esjs ekrk th vkSj Vk¡xk pkyd 

nwljs Vk¡xs ij cSB dj bldk ihNk djrs jgsA

(Jh ekrkth okyk) Vk¡xk tc c¡xys ij igq¡pk rks ?kksM+s us viuh xfr 

/heh dh vkSj fiQj c¡xys ds }kj ds lEeq[k Lo;a gh #d x;k vkSj fiQj ihNs 

dh vksj eqM+ dj ns[kus yxkA ekuks og ns[k jgk gks fd Vk¡xs ij mldk lokj 

lqjf{kr gS ;k ughaA

esjs ekrkth tc Vk¡xs rd igq¡ps rks tSlk mUgksaus eq>s crk;k Fkk fd Jh 

ekrkth Vk¡Xks dh fiNyh lhV ij vkjke ls ysVh Fkha] u rks os jks jgh Fkh 

vkSj u gh muds eq[k ij Hk; dk dksbZ fpUg FksA mUgkasus viuh e/qj 

eqLdku ds lkFk esjh ek¡ dk Lokxr fd;kA 
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mUgksaus cPph dks xys ls yxk;k vkSj mldh j{kk djus ds fy, 

loZ'kfÙkQeku ijekRek dk /U;okn fd;kA bl ?kVuk dks lHkh yksxksa us 

peRdkj ekukA lc yksx gSjku Fks fd uUgsa ls f'k'kq dks tks vHkh rd cksy Hkh 

ugh ldrk Fkk] ysdj fcuk pkyd ds Vk¡xs dk ?kksM+k fdl izdkj c¡xys ds 

Bhd lkeus #d ldrk gS\ ------

bl ?kVuk ls f'k'kq ds :i esa Jh ekrkth dh fnO; 'kfÙkQ;ksa ij izdk'k 

iM+rk gSA**
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AÜ¶m¶ 3

AgmYmaU ~MnZ Ed§ {ejm

uUgha lh ^fueZyk* tUe ls gh vlk/kj.k FkhaA muds psgjs ij ,d 
vn~Hkqr rst vkSj ,d fnO; dkafr dh Li"V >yd FkhA Jh ckck ekek us Jh 
ekrkth ds vkd"kZd lkSUn;Z ,oa Lusgh LoHkko dh O;kid ppkZ dh gSA 
muds 'kCnksa esa &

¶os vR;Ur lqanj ,oa vkd"kZd Fkha] mudk jax nwf/;k Fkk] cky 
vR;ar dkys vkSj uSu&uD+'k cgqr gh vPNs FksA esjh ek¡ dks lnSo ;gh Mj cuk 
jgrk Fkk fd dgha dksbZ bu ij fdlh izdkj dk tknw&Vksuk u dj nsA¸

¶'kS'ko dky ls gh Jh ekrkth vR;ar f”kankfny Fkha] tks Hkh mUgsa 
cqykrk mlds ikl os pyh tkrhaA mudh eqLdku vR;ar e/qj ,oa vkd"kZd 
FkhA bl eqLdku ds ekè;e ls os lHkh ds izfr vius vkuan dh vfHkO;fÙkQ 
djrh FkhaA¸

¶i'kq&if{k;ksa ls Hkh mUgsa cgqr izse gSA fNanokM+k ds ?kj esa esjs firk 
th us ,d canj] dqÙkk vkSj ,d rksrk ikys gq, FksA esjh ek¡ us eq>s crk;k fd 
tc os ukxiqj vk x, rks Jh ekrkth bu lHkh ikyrw i'kq&if{k;ksa dks ;kn 
djrha vkSj muds uke ysdj mUgsa iqdkjrhaA cpiu ls gh os fpfM+;ksa vkSj 
dcwrjksa ds fy, cxhps esa pkoy iQSyk nsrhaA¸

¶Jh ekrkth dh Lej.k&'kfÙkQ egku gSA gekjk fNanokM+k dk ?kj mUgsa 
Li"V :i ls ;kn Fkk vkSj ,d fnu mUgksaus ml ?kj dk cgqr gh vPNk uD+'kk 
cuk;k FkkA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd mudk tUe ?kj ds fdl LFkku ij gqvk 
Fkk\ mUgsa viuk tUe Hkh ;kn Fkk vkSj tUe ds le; mifLFkr lHkh O;fÙkQ;ksa 
dh Hkh ;kn FkhA¸

¶cpiu ls gh Jh ekrkth vR;ar l{ke gSa D;ksafd esjh ek¡ dks ?kj ds 

� 

� 

� 

� 

� 
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dke&/a/s djus dh iQqjlr u Fkh vkSj Jh ekrkth ls cM+s HkkbZ cgu viuh 
i<+kbZ rFkk vU; xfrfof/;ksa esa O;Lr FksA Jh ekrkth us lkr&vkB o"kZ dh 
dksey vk;q esa gh iwjs ?kj dks pykus dh f”kEesnkjh vius da/ks ij ys yh FkhA 
vius fny vkSj fnekx+ ds xq.kksa ds dkj.k os lcdh fiz; cu xb±A¸

¶vkjEHk ls gh Jh ekrkth dk LoHkko lkglh FkkA os vR;ar cgknqj 
vkSj [+krjksa ls fuMj FkhaA ,d ckj mUgksaus Hkkjh o"kkZ ls yckyc Hkjs igkM+h 
ukys dks vdsys dh ikj dj fy;k FkkA¸

¶Jh ekrkth xjhcksa ds izfr vR;ar lân; ,oa d#.kke; FkhaA muesa 
xgu /S;Z Hkh FkkA ,d ckj tc muds ,d xjhc fe=k us muls dgk fd mlds 
?kj esa [kkus ds fy, vUu ugha gS rks Jh ekrkth us vius ?kj ls vUu dh Hkjh 
cksjh ml lgsyh dks ns nhA¸

xjhcksa ds d"Vksa dks ns[k dj os cgqr fopfyr gks tkrh Fkha vkSj 
mudh vk¡[kksa ls vk¡lw cgus yxrs FksA ,sls cgqr ls mnkgj.k gSa tc yksxksa us 
vius nq%[kks vkSj d"Vksa dk fn[kkok djds Jh ekrkth ds bl d#.kke; 
LoHkko dk nq#i;ksx fd;k ijarq os dHkh Hkh viuh bl mnkjrk ls ihNs ugha 
gVh ;|fi os tkurh Fkha fd mudh vPNkbZ dk nq#i;ksx fd;k tk jgk gSA¸

¶Jh ekrkth cgqr vPNh mipkfjdk Hkh FkhaA tc muds NksVs HkkbZ 
ckyk lkgc VkbiQkbM ls ihfM+r Fks rks gj le; os mudh lsok esa tqVh jgrha -
-- --- chekjh ds dkj.k os yxHkx ,d eghuk ckrphr ds d+kfcy Hkh u Fks rc 
Jh ekrkth us b'kkjksa dh Hkk"kk fodflr dh --- --- vkSj bl izdkj ckyk lkgc 
dks viuh lsok&'kqJw"kk ls cksyus yk;d+ cuk;kA¸

¶Jh ekrkth gj lqcg ek¡ yksMªl ds eafnj rd iSny tk;k djrh Fkha] 
eSa lnSo mudk lkFkh gksrkA os eafnj ds dksus esa cSB dj è;ku fd;k djrha --- 
--- ckn esa mUgksaus eq>s crk;k fd ¶ogk¡ cSB dj os bl ckr ij fopkj fd;k 
djrh Fkha fd lkewfgd dqaMfyuh&tkx`fr }kjk fdl izdkj os lalkj ds yksxksa 
dks mudh leL;kvksa ls eqfDr fnyok ldrh gSaA¸ --- --- ¶enj yksMªl dh 
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bl izfrek dh Jh ekrkth ls bruh lekurk Fkh fd eSa lksprk Fkk izfrek cukrs 
gq, izfrekdkj dh dYiuk esa Jh ekrkth gh jgh gksaxhA¸ 

Jh ekrkth ds lkewfgd LoHkko ,oa fnO; O;fÙkQRo dh 
vfHkO;fDr cpiu ls gh muds O;ogkj esa izdV gksrh jgh gS&&

mUgksusa crk;k gS & ¶vius 'kS'ko dky ls gh eSa lcdh ek¡ le FkhA esjs 
ekrk&firk Lora=krk&vkUnksyu esa tc tsy x, rks eSa yxHkx lk<+s ik¡p o"kZ 
dh FkhA lkjs ifjokj dh f”kEesnkfj;k¡ eq> ij vk iM+ha vkSj uUgk lk izQkd 
igudj ek¡ dh rjg eSa lkjh f”kEesnkfj;k¡ fuHkk;k djrh FkhA --- --- 
LoHkkokuqlkj esjk iwjk thou vR;Ur lkewfgd gSA eSa vR;ar lkewfgd gw¡] dgha 
Hkh jg ldrh gw¡A vius bl LoHkko dh vfHkO;fDr eSa cpiu ls dj jgh gw¡A¸

¶tgk¡ ge jgrs Fks ml {ks=k ds yksxksa ls esjk cgqr izse FkkA esjh ekrkth 
dks ̂ fueZyk dh ek¡* ds :i esa igpkuk tkrk FkkA vkSj firkth dks ̂ fueZyk 
dk firk* ds :i esaA esjs firk izk;% dgrs Fks ¶bl yM+dh ds dkj.k geus 
viuh igpku [kks nh gSA¸ rks eSa vR;Ur fe=k LoHkko dh Fkh] dHkh eq>s 
vdsykiu eglwl ugha gqvkA eSa tc dsoy vius lkFk gksrh gw¡ rc rks 
fcydqy vdsyh ugha gksrhA eSa viuk vR;ar vkuan mBkrh gw¡ --- --- vki ;fn 
yksxksa ds lkFk vius izse dks ck¡Vuk tkurs gSa rks vki dHkh vdsys ugha gSA¸

¶eSaus lk{kkRdkjh ckyd ds :i esa tUe fy;k¸

¶tc esjk tUe gqvk rks eq>s dqaMfyuh dk iwjk Kku FkkA vius cpiu ls 
gh eq>s dqaMfyuh dk iwjk Kku FkkA vius cpiu ls gh eSa dqaMfyuh ds fo"k; 
esa lc dqN tkurh Fkh vr% eSa vR;Ur tkx:d O;fÙkQ Fkh & vR;ar 
tkx:dA eSa dsoy mlds ckjs esa crkuk ugha tkurh Fkh D;ksafd vki tkurs 
gSa fd yksxksa esa bruh tkx:drk ugha Fkh lHkh ls blds fo"k; esa ckrphr ugha 
dh tk ldrh FkhA¸

¹9&7&1985 fo,ukº

Jh ekrkth us fiQj Hkh fcuk cksys pqipki vius <ax ls pkjksa vksj 
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pSrU; izokfgr djus dk iz;kl fd;kA mUgksaus Lo;a Li"V fd;k gS &

¶cpiu esa tc ge ikB'kkyk iSny tkrs Fks rks eSa uaxs ik¡o pyk djrh 
FkhA bruh pSrU;&ygfj;k¡ gksrh Fkh fd eq>s yxrk pIiyksa ds dkj.k muesa 
deh vk jgh gS vr% viuh pIiyksa dks eSa gkFk esa mBkdj pyrh FkhA ;|fi 
esjs firkth ds ikl dkj FkhA ,d igkM+h ikj djds gesa tkuk gksrk FkkA 
yxHkx ik¡p ehy nwj Fkh ikB'kkykA gj lqcg gesa iSny tkuk gksrk Fkk] 'kke 
dks ykus ds fy, dkj vkrh FkhA ,d ckj gekjk ,d u;k Mªkboj vk;kA mlus 
dgk & ¶eSa vkidh csVh dks dSls igpkuw¡xk\ esjs firk th us dgk ̂ tks yM+dh 
gkFkksa esa pIiy mBk, gks mls vkius ykuk gSA¸

¹2&3&1997º

Jh ekrkth dh cgqeq[kh izfrHkk ,oa f'k{kk ds fo"k; esa Jh ckck 
ekek us crk;k gS &

lu 1928 esa esjs firkth lifjokj fNUnokM+k ls ukxiqj vk x, FksA 
?kj ukxiqj LFkkUrfjr djus dk esjs firkth ds fy, ,d egÙoiw.kZ dkj.k ;g 
Fkk fd cPpksa dks vPNh f'k{kk nh tk lds tks fNUnokM+k esa miyC/ u FkhA**

¶Jh ekrkth cgqr es/koh Nk=kk Fkha] mUgsa vfHku; o u`R; esa Hkh 
dkiQh #fp FkhA vius izkFkfed Ldwy esa Jhekrkth dks tks ,d u`R; esa 
JhÑ".k dh Hkwfedk ds fy, pquk x;k vkSj mUgksaus ;g Hkwfedk bruh vPNh 
rjg ls dh fd yksx mUgsa ̂ Ñ".kk* iqdkjus yxsA esjs firkth ds fe=k Hkh mUgsa 
^Ñ".kk* dgdj gh iqdkjrsA¸

¶1938&1939 ds 'kSf{kd o"kZ esa Jh ekrkth fHkM+s dU;k mPp 
fo|ky; esa nloha d{kk esa i<+ jgh FkhaA fo|ky; fo'ks"k :i esa czkã.k 
yM+fd;ksa ds fy, FkkA Jh ekrkth ogk¡ izfl¼ FkhaA bZlkbZ ifjokj gksus ds 
dkj.k czkã.k yM+fd;k¡ muds lkFk [kkuk [kkus ls ?kcjkrh Fkha ijUrq mudk 
[kkuk mUgsa cgqr vPNk yxrk FkkA vr% Ldwy ds ihNs fNi dj os lc Jh 
ekrkth ds lkFk [kkuk [kkrhaA¸
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 ¶Jh ekrkth Lo;a vius jkT; dh ?kksf"kr cSMfeUVu fotsrk Fkha] os 
cgqr ls Hkkjrh; [ksy Hkh [ksyrh Fkha vkSj jkT; Lrj dh [ksy&Li/kZvksa esa 
mUgksaus vius Ldwy ukxiqj dk izfrfuf/Ro fd;kA¸

¶o"kZ 1940 esa Jh ekrkth us eSfVªd dh ijh{kk mÙkh.kZ dhA mUgsa 
ejkBh] vaxzsth Hkk"kk rFkk xf.kr esa fof'k"Vrk izkIr gq, Fks blfy, foKku esa 
izos'k izkIr djuk vc dksbZ leL;k u FkhA ------ foKku esa mudh cgqr #fp 
FkhA¸

¶esjs ekrk&firkth D;kasfd vius cPpksa dks loksZÙke f'k{kk nsuk pkgrs 
Fks blfy, mUgksaus Jh ekrkth dks y[kuÅ Hkstus dk fu.kZ; fy;kA 
ifj.kkeLo:i Jh ekrkth us y[kuÅ ds vfr izfl¼ vkbZ- Vh- [Isabela 

Thoborn College] dkyst esa izos'k fy;kA ------ fnlEcj dh NqV~fV;ksa esa 
ukxiqj esa cSMfeUVu [ksyrs gq, Jh ekrkth ds nkfgus gkFk dh gM~Mh VwV xbZ 
Fkh blfy, ------ y[kuÅ esa os izFke o"kZ dh ijh{kk ugha ns ldha ------ esjs 
ekrk&firkth us rc mUgsa LFkkuh; foKku egkfo|ky; esa izos'k fnykus dk 
fu.kZ; fy;kA bl izdkj os ukxiqj ds lkbUl dkyst esa tkus yxhaA¸

¶o"kZ 1942&43 jktuhfrd xfrfof/;ksa ds dkj.k cgqr mFky&iqFky 
rFkk ifjokj ds fy, Hk;kud dfBukb;ksa dk o"kZ FkkA Jh ekrkth us Hkh 
rRdkyhu vkUnksyu esa Hkkx fy;k] /juk nsus ds dkj.k mUgsa dkyst ls 
fu"dkflr dj fn;k x;kA mudk ,d o"kZ [+kjkc gks x;kA¸

¶o"kZ 1943&44 esa Jh ekrkth dks yqf/;kuk ds ,d fpfdRlk Ldwy 
esa izos'k feyk ogha ls mUgksaus lu~ 1945 esa eè;orhZ foKku ijh{kk 
[Intermediate Science] mÙkhZ.k dhA mUgksaus cgqr vPNs vad izkIr fd,A ------ 
mUgsa ckyd jke esfMdy dkyst ykgkSj esa izos'k fey x;kA¸

¹esjs laLej.kº

vkjaHk ls gh Jh ekrkth ekuo mRFkku ds fy, iz;kljr FkhaA muds 
fy, vè;;u ,oa f'k{kk dk ,d ek=k mn~ns'; ekuo ds LoHkko dks 
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le>uk Fkk &

¶eq>s vR;Ur vkuane; O;fÙkQ ekuk tkrk Fkk ijarq cgqr xaHkhj vkSj 
vR;ar xgu O;fÙkQ HkhA esjh f'k{kk vkjaHk gqbZ] i<+kbZ esa esjh dksbZ vf/d 
fnypLoh u FkhA ;|fi i<+kbZ Hkh eSaus cgqr vPNh rjg ls dh gSA eSa egku 
O;fÙkQ;ksa dh thofu;ksa vkSj bl izdkj dh iqLrdsa i<+k djrh FkhA cgqr NksVh 
vk;q esa eSaus cukZMZ 'kk [Bernard Shaw] dks i<+kA yksx tc vius ikB;Øe 
dh iqLrds i<+rs rks eSa cukZMZ 'kk dh iqLrdsa i<+ jgh gksrh FkhA ikB~Ô dh 
iqLrdsa i<+us esa esjh dksbZ #fp u FkhA eq>s yxrk Fkk fd ;s lc cpdkuh 
iqLrdsa gSa ftuesa i<+us ds fy, dqN Hkh ugha gSA¸

eSaus vius firkth ls dgk fd eq>s fpfdRlk&foKku i<+uk gSA mUgksaus 
iwNk ̂ D;ksa*\ eSaus dgk & ¶D;ksafd eq>s fpfdRldksa ls ckrphr djuh gSA¸ 
mUgksaus iwNk & ¶rks rqEgsa fpfdRldksa ls ckr djuh gS\¸ ¶gk¡ th¸ eSaus mÙkj 
fn;kA

¶ijUrq ,slk gqvk fd cpiu esa tc eSa lkr o"kZ dks Fkh rks esjs firkth 
dkaxzslh FksA dkaxzsl dh lnL;rk mUgksaus rc yh Fkh tc eSa pkj o"kZ dh FkhA 
blds iwoZ esjs firkth if'peh iSQ'ku ds vuqlkj jgrs Fks] dkaxzslh curs gh 
mUgksaus if'peh iSQ'ku dh lHkh ph”ksa isQad nh vkSj iQkSft+;ksa dh rjg vR;ar 
vuq'kkflr thou fcrkus yxsA rc mUgksaus gesa Hkkjrh; Hkk"kk;sa i<+okb±] ,d 
Hkkjrh; ikB'kkyk esa] fe'kujh Ldwy esa ughaA mUgksaus gesa laLÑr Hkh i<+okbZA 
fe'kujh yksx cgqr Øwj FksA esjs firkth tc dkaxzslh cus rks fe'kujh Ldwy 
okyksa us gesa Ldwy ls fudky fn;k FkkA¸

¶ckn esa vius ?kj ls cgqr nwj eq>s vè;;u ds fy, tkuk iM+kA rc nks 
o"kZ eSaus foKku i<+k vkSj fiQj fpfdRlk&foKku dk vè;;u fd;kA ;g i<+kbZ 
eSa iwjh u dj ldh D;ksafd rHkh o"kZ 1947 esa ns'k esa naxs HkM+d mBsA dkyst 
can gks x;k vkSj fpfdRlk&foKku dh i<+kbZ esa vc esjh dksbZ fnypLih u 
jgh D;ksafd eSa okLro esa tks tkuuk pkgrh Fkh og dqN vkSj FkkA foKku dh 
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eq>s vc vko';drk u FkhA¸
¹9&7&1985] fo,ukº

¶eSaus fpfdRlk&foKku blfy, i<+k D;ksafd eq>s fpfdRldksa ls ckr 
djds mUgsa le>kuk gksxk fd ;g lc (euq"; 'kjhj dh lw{e lajpuk) D;k 
gSaA ijarq eSa ugha tkurh Fkh fd bls fdl uke ls cqyk;k tk;s D;ksafd uke rks 
euq"; ds fn, gq, gSa vr% eq>s budk vè;;u djuk iM+kA euksfoKku ds ,d 
'kCn dks'k dk Hkh eSaus vè;;u fd;k D;ksafd eSa ;s Hkh tkurh Fkh fd eq>s 
(vkxs pydj) euksoSKkfudksa] fpfdRldksa vkSj oSKkfudksa lcls ckrphr 
djuh gksxh D;ksafd mu yksxksa dk bl fo"k; esa le>uk cgqr egÙoiw.kZ gSA¸

¹1992] gkaxdkaxº
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AÜ¶m¶ 4

amï´ {nVm ‘hmË‘m Jm±Yr Ho  gm{ÞÜ¶ ‘|

Jh ekrkth cgqr NksVh vk;q ls gh jk"Vªfirk egkRek xk¡/h ds lEidZ esa 
vk xbZ Fkha vkSj bUgha ds lkfUuè; esa os cM+h gqb±A Jh xk¡/h th egku vkRek 
FksA Jh ekrkth muds ln~xq.kksa ds dkj.k mudk lEeku djrh Fkha] nksuksa ds 
lEcU/ksa esa cgqr gh vkReh;rk FkhA Jh xk¡/h th Hkh ckfydk fueZyk ds izcq¼ 
fopkjksa ,oa foy{k.k izfrHkk ls cgqr izHkkfor Fks] mUgksuas muds lw{e foosd 
dks igpku fy;k FkkA

Jh ekrkth us ^fo,uk* vkSj ^gkaxdkax* esa i=kdkjksa ds lkFk gqbZ 
HksaV&okrkZ esa blds fo"k; esa foLrkj ls crk;k gS &&

¶esjs firkth dkaxzslh FksA lkr o"kZ dh vk;q esa vius firkth ds lkFk eSa 
egkRek xk¡/h ls feyus xb±A os gekjs LFkku ls lÙkj ehy nwj jgrs FksA igyh 
eqykd+kr esa gh egkRek xk¡/h us eq>s cgqr ilUn fd;kA dgus yxs] ¶bl 
cPph dks ;gh NksM+ nksA¸

ogk¡ :dus ds fy, eSa vius lkFk diM+s vkfn dqN Hkh u ys xbZ FkhA esjs 
firk us esjs fy, lkjk lkeku ogha Hkst fn;kA ------ eSa Ldwy tkus ds fy, 
okfil tkrh vkSj ykSV dj okfil egkRek xk¡/h ds ikl vk tkrhA gj o"kZ 
,slk gh gksrkA os esjh pkSM+h eq[kkÑfr ds dkj.k ¶usikyh¸ dgdj cqykrs 
mUgksaus esjk uke gh usikyh j[k fn;kA mu fnuksa lHkh yksx eq>s ^usikyh* 
dgdj cqyk;k djrs FksA muds lkfUuè; esa eSa cM+h gqbZA

egkRek xk¡/h th eq>s cgqr izse djrs FksA ;|fi eSa NksVh lh yM+dh Fkh 
fiQj Hkh os le> x, Fks fd eq>esa dqN fo'ks"k gSA os esjh ckr dks cgqr 
è;ku iwoZd lqurs Fks vk'p;Z dh ckr rks ;s Fkh fd dHkh&dHkh rks 
xEHkhj ekeyksa ij Hkh os esjh jk; fy;k djrs Fks] tSls ,d fnu mUgksaus 
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eq>s izkFkZuk iqfLrdk esa lq/kj djus ds fy, dgkA dgus yxs] ¶fdl izdkj eS 
bl  Ük`a[kyk dks yxkÅ¡\¸ rks eSaus mUgsa bls Bhd ls yxkus ds fo"k; esa crk;k 
vkSj mUgksus bl iqfLrdk esa izkFkZukvksa dks esjs crk, vuq:i flyflysokj yxk 
fn;kA

os vR;Ur izsee; vkSj vPNs O;fDr Fks] cPpksa ds izfr os vR;Ur 
d#.kke; FksA vU;Fkk os vR;Ur l[+r O;fDr Fks] vius rFkk vU; yksxksa ds 
izfr vR;Ur l[+r Fks] vR;Ur vuq'kkflr O;fDrA os lHkh dks izkr% pkj cts 
mBkrs vkSj Luku vkfn djds Bhd ik¡p cts lcdks izkFkZuk ds fy, vkuk gksrk 
FkkA os cgqr rs”k pyrs FksA muds lkFk eSaus Hkh cgqr rs”k pyuk lh[k fy;k 
D;ksafd muds lkFk rks rs”k gh pyuk iM+rk FkkA

Jh xk¡/h th cgqr deky ds O;fDr FksA eSa muls cgqr dqN lh[krh 
FkhA mudk ,d fo'ks"k xq.k ;g Fkk fd os ik[kaMh fcYdqy ugha Fks vkSj u gh 
os vU; jktusrkvksa dh rjg ls Fks tks dgrs dqN gSa vkSj djrs dqN gSaA os 
Li"V oDrk Fks vkSj ges'kk Lo;a dks ijh{kk esa Mkys j[krs Fks] ;fn dHkh os dksbZ 
x+yrh djrs rks rqjUr viuh x+yrh dks Lohdkj dj ysrs FksA

eSa tc ckfydk Fkh] ml le; dh ,d egku ?kVuk eq>s ;kn gSA ,d 
ehfVax py jgh Fkh vkSj ge yM+fd;k¡ yksxksa dks ikuh vkfn nsus ds fy, ogk¡ 
cSBh gqbZ FkhA tokgj yky usg: vkSj ekSykuk vk”kkn tSls yksx ogha ij FksA os 
lHkh yksx ogk¡ cSBs gq, Fks] fdlh ckr ds ckjs esa lksp jgs Fks fd vpkud Jh 
xk¡/h th cksy mBs] ¶eq>s vkus esa nsj gqbZ gS] vkt ge nksigj dk Hkkstu ;gh 
djsaxsA¸ lHkh dgus yxs] ¶gk¡ ge Hkkstu ;gha djsaxsA¸

mUgsa vfrfFk x`g esa tkuk Fkk tks cgqr nwj FkkA rc Jh xk¡/h th us ̂ ck* 
ds fo"k; esa iwNk] os tk pqdh FkhaA oks mBs] Hk.Mkj ?kj dh pkHkh ges'kk muds 
ikl jgrh Fkh] mUgksaus Hk.Mkj ?kj [kksyk vkSj jlksbZ ds f”kEesnkj O;fDr;ksa dks 
mifLFkr yksxksa dh la[;kuqlkj Bhd ls lkeku ukius ds fy, dgkA mUgksaus 
lkjh ph”ksa uki rksy yhaA lHkh dqN gks x;kA pkHkh mUgksaus okfil ys yh vkSj 
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tkdj vkjke ls cSB x,A bu yksxksa us dgk] ¶ckiw ge ugha tkurs Fks fd 
vkidks bruk d"V mBkuk iM+sxk bruh nwj tkdj mUgsa [kkstus dk] lkjk lkeku 
rkSyokus dk¸ rks xk¡/h th us dgk& ¶vki D;k lksprs gSa\ ;s esjs Hkkjr dk 
jDr gS] eSa bl vUu dks cjckn djus dh vkKk ugha ns ldrkA¸       

¹lk{kkRdkj & 9 tqykbZ 1985 fo,ukº

¶Jh xk¡/h th eq>s cgqr ilUn djrs FksA eSa dHkh muds fy, larjs dk 
twl cuk nsrh vkSj oks esjs lkFk NksVh&NksVh ph”kksa ds ckjs esa ckr djrsA ,d 
fnu eSaus muls iwNk fd vki lc yksxksa dks izkr% bruh tYnh tkxus ds fy, 
foo'k D;ksa djrs gSa\ vki ;fn mBuk pkgrs gSa rks vU; yksxksa dks vki D;ksa 
bruh tYnh mBkrs gSa\ ;s esjs fy, rks Bhd gS ijUrq lHkh dks vki D;ksa foo'k 
djrs gSa\ xk¡/h th dgus yxs fd lHkh dks tYnh mBuk pkfg,A ge vR;Ur 

+d"Vdj le; ls Xktj jgs gSaA gesa crkZfu;ksa ls yM+dj Lora=krk izkIr q

djuh gSA yksx ;fn vkylh gksaxs rks ge fdl izdkj ;s dk;Z dj 
ik,axs\ vr% eSaus mUgsa crk;k fd gekjs vUnj vkUrfjd vuq'kklu gksuk 
pkfg,] esjh bl ckr ls os tku x, fd eSa foosd'khy O;fDr gw¡A

Jh xk¡/h th firk dh rjg eq>s izse djrs Fks vkSj esjk lEeku Hkh djrs 
FksA os eq>ls lHkh leL;kvksa ds ckjs esa ckr dj ysrs FksA vius cgqr ls xq.kksa 
ls mUgksaus eq>s izHkkfor fd;kA muds vUnj lEeku Hkko FkkA os vius izfr 
vR;Ur lR;fu"B Fks] ;s eq>s cgqr vPNk yxrk FkkA Lo;a dks os dHkh /ks[kk 
ugha nsrs Fks ;g mudk egkure xq.k FkkA /u vkfn ekeyksa esa os vR;Ur lPps 
Fks tks os dgrs Fks ogh djrs FksA os viuh vkykspuk fd;k djrs FksA¸

Lkk{kkRdkjdrkZ us Jh ekrkth ls iz'u fd;k Fkk fd ¶egkRek 
xk¡/h ds lkFk feydj Hkh D;k vkius vius lans'k (vkRelk{kkRdkj 
fo"k;d) dks c<+kus ds fopkj dks tkjh j[kk\¸ Jh ekrkth us cgqr 
Li"V :Ik ls mÙkj nsrs gq, dgk Fkk &

¶ml le; ckr fcYdqy fHkUu Fkh og vkikr dky FkkA mUgkasus vkRe 
lk{kkRdkj dh ckr ugha dh ------ oks ,d ,sls O;fDr Fks tks vkikrdky ds 
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fy, mRiUu gq, Fks] ,sls le; ij tc Hkkjr jktuSfrd :Ik ls Lora=k gksuk 
pkgrk FkkA jktuSfrd usrk ds fy, vko';d ugha gS fd og vkRek vkSj /eZ 
dh fpUrk djs] ijUrq os gekjs Hkkjr ns'k dks ;ksx Hkwfe ekurs FksA ge /kfeZd 
yksx gSa] vkSj ;g ckr muds eu esa Fkh fd yksxksa esa larks"k dk okrkoj.k fdl 
izdkj cuk;k tk,A¸

¶eSa lksprh gw¡ fd yksxksa esa larqyu LFkkfir djuk mudk eq[; 
;ksxnku FkkA yksxksa dk larqyu eq[; ph”k Fkh rFkk muesa Hkkjrh;rk dk Hkko 
iSnk djuk vkSj nkl izo`fÙk] tks ge yksxksa esa mRiUu gks xbZ Fkh] mls gekjs 
vUnj ls fudkyuk rkfd ge vkRe&frjLdkj Hkko dks eglwl dj ldsaA¸

¶dHkh xk¡/h th us eq>ls ^vkRek* dh ckr ugha dhA dHkh mUgksaus 
è;ku&/kj.kk ugha dh D;ksafd os vkRe lk{kkRdkjh ugha FksA ml le; os 
vkRe lk{kkRdkjh ugha FksA mudk dguk Fkk fd iqutZUe ysdj os vkRe 
lk{kkRdkj ysaxs vkSj tUetkr vkRelk{kkRdkjh cusaxs D;ksafd os vR;Ur 
vR;Ur egku FksA fu%lUnsg os egku vkRek FksA ekuo ds :Ik esa os cgqr 
egku Fks ijUrq vkRelk{kkRdkj fcYdqy fHkUu ph”k gSA¸ ------

laHkor% Lora=krk izkfIr ds i'pkr 'kk;n os vkRe&lk{kkRdkj ds dk;Z 
dk chM+k mBkrs] ml le; Lora=krk gh eq[; leL;k FkhA ijUrq Lora=krk 
izkfIr ds ckn ns'k ds foHkktu dh leL;k [kM+h gks xbZ vkSj lHkh x+yr ph”kksa 
dh vksj xk¡/h th dks iwjk fpÙk dsfUnzr djuk iM+kA ge lcdks cgqr lkjh 
leL;kvksa dk lek/ku [kkstuk Fkk vr% ml le; fdlh dks Hkh vkRe 
lk{kkRdkj dh lq/ u FkhA ,slk gksuk Hkh pkfg, FkkA ------

¶fiQj Hkh eSa dgw¡xh fd mudh fHkUu izkFkZuk,¡ tks pØksa ds vuqlkj eaSus 
mUgsa crkbZ Fkha vkSj dgk Fkk vki ;s izkFkZuk djks] esjh bPNkuqlkj mUgksaus ,slk 
fd;kA mUgksaus dgk Fkk & ¶Bhd gS] ;g vPNk fopkj gSA vkSj mUgksaus viuh 
'kSyh cnyhA ;s lkjk dk;Z bruh 'kkfUr ,oa ekSu iwoZd gqvk fd fdlh 
dks irk Hkh u py ik;k fd gekjs vUnj bu ph”kksa ds fo"k; esa bruk 
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lkeatL; gSA¸
¹lk{kkRdkj & gkWxdkx&1992º

egkRek xk¡/h th dks Jh ekrkth ds y{; ds fo"k; esa ekywe Fkk ijUrq 
os dgrs Fks fd ¶igys ns'k dks Lora=k gks tkus nks] nkl yksx eqfDr dh ckr 
ugha dj ldrsA ------ mUgksaus eq>ls dgk Fkk Lora=krk izkIr djus ds i'pkr 
rqe viuk lgt;ksx izkjEHk djukA¸

¹21&3&95 fnYyhº

Jh egkRek xk¡/h dh e`R;q ds ,d fnu iwoZ Jh ekrkth muls feyh FkhaA 
xk¡/h th us mudh uUgh csVh dYiuk dks xksn esa mBk dj dgk Fkk & ¶usikyh] 
rqe ek¡ cu xbZ gks] vkt Hkh rqe oSlh dh oSlh fn[kk;h iM+rh gksA dc rqe 
viuk vkè;kfRed dk;Z izkjEHk dj jgh gks\ vc ge Lora=k gSa vkSj tks Hkh 
rqe djuk pkgrh Fkha oks vc vkjEHk dj nsuk pkfg,A¸

¹esjs laLej.kº
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AÜ¶m¶ 5

^maVr¶ ñdV§ÌVm-g§J«m‘ ‘| g{H« ¶ gh¶moJ

¶vki tkurs gSa eSaus Lo;a Hkkjr ds Lora=krk&laxzke esa Hkkx fy;k] ;g 
egRRoiw.kZ ckr gSA¸   

¹6&6&1993] dcsykº

,d jk"Vªoknh ifjokj esa deZB ns'kHkÙkQ ekrk&firk ds ;gkW Jh ekrkth 
dk tUe ysuk ek=k ,d la;ksx ugha Fkk] ;g rks vkfn'kfÙkQ dh iwoZ fu/kZfjr 
;kstuk FkhA Hkkjr ds Lora=krk&laxzke ds le; gh mudk tUe ysuk] lkr o"kZ 
dh NksVh lh vk; q e as gh egkRek xk/¡ h l s tMq u+ k vkjS  vkfn l s vra  rd bl 
Lor=a krk&vkUnkys u e as mudh mifLFkfr ,o a lfØ; lg;kxs  dk viuk ,d fo'k"s k 
egRo gAS  ijk{s k :i l s Lo; a txTtuuh vkfn 'kfÙkQ dh vlhe vudq ia k o vuUr 
vk'khoknZ  l s gh Hkkjr n's k dk s cÙkkuZ oh 'kklu dh nklrk l s efq ÙkQ feyuk lHa ko gk s
ldkA

Hkkjrh; Lora=krk&laxzke esa Jh ekrkth us tks lfØ; lg;ksx 
fn;k gS mlds vusd izlaxksa dk mYys[k ¶esjs laLej.k¸ esa Jh ckck 
ekek us fd;k gS &

¶ckfydk fueZyk lkekU; fnuksa esa viuh i<+kbZ&fy[kkbZ dks pkyw 
j[krha ijarq vius ekrk&firk ds lkFk os jktuhfrd xfrfof/;ksa esa Hkh Hkkx 
ysrhaA ,d ckj tc os dsoy ik¡p o"kZ dh Fkha rks mUgsa ,d cgqr cM+h lHkk dks 
lacksf/r djus dks dgk x;kA fcuk fgpfdpkgV ;k eap&Hk; ds mUgkasus 
ns'k&HkfÙkQ ds tks'k ls Hkk"k.k fn;k vkSj lcdk fny thr fy;kA¸

¶pkSng o"kZ dh uUgha vk;q esa Jh ekrkth us ekr`&Hkwfe ds lEeku esa 
,d cgqr vPNh dfork fy[kh Fkh ftldks ge vU; xkuksa ds lkFk xk;k 
djrs Fks&&

^^ek¡] rsjh t; gks] rsjh gh fot; gks]

●

● 
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rsjs xhr ls vkt ;s tx thfor gks]
ek¡] rsjh t; gksA

rsjs xk¡o ds [ksr Hkh xk jgs gSa
rsjs vkt uxjksa esa t;&t; dh /qu gS]
rqEgsa ns[k ds txh nhu nqfu;k] vkSj os xk jgh gSa fd
ek¡] rsjh t; gksA

tc vk¡[kksa esa vk¡lw] tqck¡ is Fks Nkys
;s fny xk jgk Fkk fd
ek¡] rsjh t; gks]

fprk;sa gekjh xxu ls fHkM+h Fkha] 
ogk¡ fy[k jgha Fkha fd
ek¡] rqEgkjh t; gksA

ek¡] rsjh t; gks] rsjh gh fot; gks]
rsjs xhr ls vkt ;s tx thfor gks]
ek¡] rsjh t; gksA**    

¹¶ijekRek ds Lo:i¸ iqLrd lsº

¶o"kZ 1942 ds 'kq: esa xk¡/h th us ̂ vxzs”kksa Hkkjr NksM+ks* vkUnksyu 
vkjaHk djus dk fu.kZ; fd;kA mUgksaus lHkh dkaxzsl dk;ZdÙkkZvksa ls dgk fd 
vaxzs”kh dkuwu ls vlg;ksx ,oa mldh voKk dks rs”k dj nsaA ml le; esjs 
firkth us vius ljdkjh odhy in ls R;kx&i=k ns fn;k------ mUgksaus mPp 
U;k;ky; ds f'k[kj ij yxs ;wfu;u >aMs dks gVkdj ogk¡ Hkkjr dk frjaxk 
iQgjk dj ”kksj ls ¶oansekrje~¸ dk ukjk yxk;k vkSj vius >aMs dks lyke 
fd;k------ bl dk;Z ls vaxzst 'kkld us esjs firk th dks fxjÝrkj dj tsy esa 
Mky fn;kA¸

15 vxLr 1942 esa esjs firk th tsy esa Fks vkSj ifjokj ds lEeq[k 
vkfFkZd leL;k;sa FkhaA bl fLFkfr esa Hkh Jh ekrkth us tks fd lkbUl dkWyst 
esa i<+ jgha Fkha] dkyst NksM+us dk fu.kZ; fy;k vkSj dkWyst ds }kj ij gh 

●

● 
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/juk fn;k------ mUgksaus dkWyst esa izos'k djus okys fo|kfFkZ;ksa dks jksdus dk 
fu.kZ; fd;kA------ Jh ekrkth ds bl dk;Z ds fy;s mUgsa dkWyst ls fu"dkflr 
dj fn;k x;kA------ ml le; dkWyst ds miiz/kukpk;Z Jh Ñ".kewfrZ FksA 
mUgksaus gh vfuPNk ls Jh ekrkth dks fu"dklu i=k idM+k;k FkkA ckn esa lu~ 
1991 esa tc o`¼ Ñ".kewfrZ Jh ekrkth ls feys rks muds pj.kksa dks Nw dj 
dgk fd vius ml dk;Z ds fy, os vkt rd yfTtr gSaA ------ os dgus yxs 
fd tc mUgksaus Jh ekrkth dks fuHkhZdrkiwoZd vaxzsth flikfg;ksa vkSj 
mudh canwdksa dk lkeuk djrs gq, ns[kk rks muds eu esa ,d gh fopkj 
vk;k Fkk fd os nqxkZ dk vorkj gSaA**

Jh ekrkth us iqu% mlqZyk gkbZ Ldwy ds lEeq[k /juk nsus dk fu.kZ; 
fy;k ------ Hkkjr dk >aMk gkFk esa idM+ dj Jh ekrkth Ldwy ds eq[;}kj ds 
lkeus [kM+h gqbZ Fkha vkjS  fo'k"s k :i l s fo|kfFk;Z k as l s vujq k/s  dj jgh a Fkh fd o s ?kj 
okfil py s tk;Aas  njw  njw  d s bykOk+ Qk as l s cPpk as dk s yds j vku s okyh ,d cl dh o s
irz h{kk dj jgh a Fkh] T;k as gh mUgkuas  s cl dk s vkr s g,q  n[s kk rk s o s Ldyw  d s xVs  d s
Bhd lkeu s ”kehu ij yVs  xb ± rkfd cl Ldyw  d s vgkr s e as ioz 's k u dj ld s ----- 
Ldyw  d s vf/dkfj;k as u s cl dk s xVs  l s lk S xt dh njw h ij gh #dok fn;k ------ 
flikgh vk x, ------ Jh ekrkth >Ma k mBkdj ukj s yxk jgh a Fkh a ¶vxa ”sz kk s
Hkkjr NkMs k+ ş A

rRi'pkr oSu esa fcBk dj Jh ekrkth dks Fkkus ys tk;k x;k vkSj 
ogk¡ ciQZ dh flfYy;ksa ij fyVk dj mUgsa ;kruk;sa nh xb±A mUgksaus Jhekrk th 
dks fctyh ds >Vds Hkh fn,A psrkouh ns dj iqfyl us Jh ekrkth dks NksM+ 
fn;k fd ;fn mUgksaus vaxzs”kh fojks/h ukjs yxk;s ;k fdlh laLFkk ds lkeus 
mUgksaus /juk fn;k rks mUgsa tsy esa Mky fn;k tk;sxkA ¶Jh ekrkth dh rqjar 
izfrfØ;k ;g Fkh fd fcuk Lora=krk ds Hkkjrh; igys ls gh tsy esa gSa blfy, 
os Hkh tsy ds vUnj gksa ;k ckgj] mUgsa D;k iQd+Z iM+rk gSA¸

¶Jh ekrkth dks dkWyst ls fudkyk tk pqdk Fkk vkSj jkT; ds fdlh 
vU; dkWyst esa izos'k ysus dh vkKk mUgsa u FkhaA ?kj ij [kkyh cSBs jguk 

●

● 

● 
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muds o'k dh ckr u Fkh fo'k"s k :i l s tc ̂ Hkkjr NkMs k+  s vkUnkys u* f'k[kj ij 
FkkA vUrr% ,d fnu mUgkuas  s ,d ,ls  s ny e as lfEefyr gkus  s dk fu.k;Z  fy;k 
tk s xIq r :i l s dk; Z dj jgk FkkA ;g legw  ifq Lrdk; as vkjS  ip Zs ckV¡  jg s Fk s rFkk 
bf'rgkj yxk jg s Fk-s -----

eq>s ;kn gS fd Jh ekrkth gekjs ?kj esa ,sls bf'rgkj ftuesa yksxksa dks 
vaxzs”kksa ds fo:¼ tkx`r djus dh ckrsa Fkha l¡Hkky dj j[krh Fkha vkSj jkr dks 
fdlh Hkh vViVs le; ij os pqids ls ?kj esa ?kqlrha] bf'rgkj mBkrha vkSj 
pqipki ckgj fudy tkrhaA

eq[+kfcjksa ls vaxzs”kksa dks lwpuk feyh fd gekjs ?kj esa fdlh izdkj dh 
ljdkj fojks/h xfrfof/ py jgh gS vr% mUgksaus ?kj ij Nkik ekjk ijarq mUgsa 
dqN Hkh izkIr u gqvk ------ ;s bf'rgkj vukt ls Hkwls ds uhps fNik dj j[ks 
tkrs FksA

esjs firkth gh dekus okys vdsys O;fÙkQ Fks blfy, ifjokj dh vk; 
de gks xbZ FkhA cPpksa dks Bhd ls Hkkstu nsus ds fy, vkSj jks”kejkZ ds [+kpsZ 
dks pykus ds fy, ?kj dh ph”ksa ,d ,d djds csph tkus yxh ------ esjh ek¡ 
dks vius dqN xgus Hkh cspus iM+s ------ esjh ekrkth egkRek xk¡/h }kjk pkfyr 
xzkeks|ksx laLFkk dh ,tasV :i esa dk;Z djrh FkhaA¸

LorU=krk&laxzke esa Jh ekrkth ds xqIr :i ls dk;Z djus ds fnuksa 
dh cgqr ckrsa gSa&&

¶,d ckj mUgsa foLiQksVdksa dk ,d Vªad vius lkFk ys tkuk iM+k] dbZ 
ckj vius fe=kksa ds lkFk cqd+kZ igu dj ?kus taxyksa esa fNiuk iM+k vkSj fnYyh 
esa vius ns'kHkÙkQ ifjfprksa ds ?kj fNi dj jguk iM+kA ------ Jh ekrkth us 
Økafrdkfj;ksa dks izk;% lqjf{kr Bgjkus dh Hkh O;oLFkk dh] mUgsa xqIr :i ls 
Hkkstu igq¡pk;k vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkus dk tksf[+ke Hkjk 
dk;Z Hkh fd;k ------ gj rjg ds d"V mUgksaus lgs ij mUgksaus vius c<+s dne 
okfil ugha fy, D;ksafd mUgksaus rks viuh ekr`Hkwfe dks vxzas”kksa ds f'kdats 
ls eqÙkQ djokus dk chM+k mBk;k Fkk ------ ,d ckj os ukS eghus rd 

47



iQjkj Hkh jghaA

esjs firkth Lo; a dk s lokfZ /d xkjS o'kkyh firk ekur s Fk s ------ Jhekrkth d s
fy, o s dgr s Fk s fd ¶fueyZ k >kl¡ h dh jkuh y{ehckb Z g S tk s vxa ”sz kk as l s yMh+  FkhA¸

lp rks ;g gS fd Jh ekrkth us lk{kkr nsoh nqxkZ dh rjg gh vaxzs”kh 
'kklu ds fo:¼ yM+kbZ yM+hA egkRek xk¡/h ds lkfUuè; esa jg dj os bruk 
rks le> gh xbZ Fkha fd lcls igys gesa viuh Lok/hurk izkIr djuh gksxh] 
fcuk fons'kh nklrk ls eqfÙkQ ik;s ge viuh fdlh Hkh lkekftd ;k 
vkè;kfRed ;kstuk dks dk;kZfUor ugha dj ik;saxsA Jh ekrkth ;g Hkh 
le>rh Fkha fd bl Lora=krk&laxzke esa mUgsa Hkh ,d lfØ; Hkwfedk fuHkkuh 
gh gksxhA mUgksaus Lo;a ;g ckr Li"V dh gS &

¶eSa tkurh Fkh fd tc rd eSa vR;ar ldkjkRed Hkwfedk ugha 
fuHkkÅ¡xh rc rd vU; yksxksa esa ;s dk;kZfUor u gksxkA blhfy, 
vR;ar xaHkhjrkiwoZd eSaus vkUnksyu esa Hkkx fy;k vkSj ogk¡ ij 
vxz.kh cu xbZA ml le; eSa mUuhl o"kZ dh ;qok yM+dh FkhA fdl 
izdkj mUgksaus eq>s rdyhiQsa nha ;s crkuk f'k"Vrk u gksxhA mUgksaus esjs 
lkFk D;k fd;k\ okLro esa mUgksaus eq>s cgqr lrk;kA¸

¹lk{kkRdkj] fo,uk 9&7&1985º

vUrr% lHkh ns'kokfl;ksa ds fujarj la?k"kZ ,oa vkfn'kfÙkQ ds vk'khokZn 
ls 14 vxLr 1947 dh eè;jkf=k dks Hkkjr Lora=k gks x;k rFkk rhu lkS o"kks± 
dh nklrk dk var gqvkA

¶MkWñ jktsUnz izlkn Lora=k Hkkjr dh lafo/ku lHkk ds vè;{k Fks vkSj 
tokgjyky usg: iz/kuea=khA os nksuksa ea=kky; ds lnL;ksa ds lkFk ikou 
vfXu] tks fd oSfnd jhfr ds vuqlkj izTTofyr dh xbZ Fkh] ds bnZ&fxnZ ?kwesA 
iqtkjh ea=kksa }kjk f=knsoksa dh Lrqfr dj jgs FksA eSa lksprk gw¡ izrhdkRed :i ls 
os yksx vkfn 'kfÙkQ dh gh Lrqfr dj jgs FksA lkjk jk"Vª mYykflr FkkA¸

¹ckck ekek & esjs laLej.kº

Lora=krk izkfIr ds i'pkr~ tc Jhekrk th dk lgt;ksx fo'o ds lkS ls 
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vf/d ns'kksa esa iQSy x;k Fkk rc mUgksaus vius frjlBosa tUefnu ij mu 
dfBu la?k"kZ ds chrs gq, fnuksa dh ;knsa nqgjkrs gq, cgqr gh Hkkoqd gksdj 
vo:¼ daB ls vius lgth ifjokj ls dgk Fkk &

¶vki esjk tUefnu euk jgs gSaaA vkt esjk iwtu gS] rks vkt esjk iwtu 
Ñi;k ân; ls dhft,A ;g eSa bl mez esa ek¡x jgh gw¡] bruk rks eq>s nhft,A 
ân; esa ,d gh ckr dguh gS fd vkidh Jh ekrkth ohjksa dh ekrk gSa] 
HkxksMksa dh ughaA¸

xk¡/h th us dsoy Lora=krk dh yM+kbZ yM+h rks gekjs firk th tSls yksx 
taxy taxy ?kew ]s  ge jktegyk as e as iy s ykxs ] fdruk lgu fd;k] vkidk s rk s
vk'p; Z gkxs kA gekjh i<k+ b Z d s fy, ilS  s ugh Fk]s  dNq  Hkh ugh]a  ?kj d s ”kos jkr 
cps dj gekjh ek ¡ u s ge as i<k+ ;k] ,ls h fLFkfr e as ge jg s vkjS  ; s ^lgt;kxs * mll s
dgh a cMk+  g]S  lkj s fo'o dh Lor=a krk dh ; s ckr g S vkjS  ml fglkc l s ge dj D;k 
jg s g\aS --- --- ge as dNq  djd s fn[kkuk g]S  gekj s gkrs  s g,q  dNq  djd s fn[kkuk gAS ¸

¹2&4&1985 ccabZº

¶tc geus Lora=krk izkIr dh rc geus crkZuoh >aMk gVk;s tkus ds 
i'pkr~ bl frjaxs >aMs dks Åij tkrs gq, ns[kkA eSa crk ugha ldrh ml oD+r 
dkSu lh Hkkouk Fkh fd vkf[+kjdkj lR; us vlR; ij fot; izkIr dj yh gS] 
U;k; us vU;k; ij thr izkIr dj yh gSA vkt Hkh ;gh Hkkouk bruh vf/d 
gS eSa >aMs dks ns[k Hkh ugha ldrhA bls ns[krs gh eq>s iwjk bfrgkl ;kn vk 
tkrk gS iwjk n`'; esjs lkeus vk tkrk gS fd fdrus yksxksa us cfynku fd;k] 
fdrus yksx 'kghn gq,A yksxksa us blds fy, fdruk la?k"kZ fd;k\ >aMk mUgha 
ds lEeku esa gS vkSj vki Hkh mUgha lc phtksa ds vk/kj gSaA vki lc Hkh 
mUgha vkn'kks± mu lc cfynkuksa rFkk ekuo ds fgr esa izkIr dh tkus okyh 
miyfC/;ksa ds fy, gSaA vU; yksxksa ds fy, vkidks cgqr dqN izkIr djuk 
gksxkA**

¹21&3&2001 ubZ fnYyhº
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AÜ¶m¶ 6

AmZÝX‘¶ d¡dm{hH  OrdZ

^^esjk fookfgr thou vkuane; gSA**      
¹pS- y- 1999º

Lora=krk&izkfIr ds yxHkx pkj ekg iwoZ 7 vizSy 1947 dks ;qok fueZyk 
dk fookg dk;LFk ifjokj esa Jh pfUnzdk izlkn JhokLro ds lkFk gqvkA

Jh ckck ekek us muds oSokfgd thou ds laca/ esa crk;k gS &

¶ekuuh; lh-ih- JhokLro th fgUnqvksa dh dk;LFk tkfr ls lacaf/r Fks 
tks y[kuÅ ds lehi mUuko uked NksVs ls dLcs dk izfl¼ t+ehankj ifjokj 
FkkA Jh lh-ih- th dk 'kSf{kd thou vR;ar 'kkunkj Fkk rFkk Ldwy vkSj 
fo'ofo|ky; esa os lnSo izFke jgs] mUgsa dkuwu dh vafre ijh{kk esa 
Lo.kZind izkIr gqvkA

Jh lh- ih- th Jh ekrkth ds cM+s HkkbZ ujsUnz ds fe=k Fks] ;|fi mudk 
ikyu&iks"k.k dV~Vj ijaijkvksa ds vuq:i gqvk ijarq os Lo;a cgqr mPp 
fopkjksa ds Fks blfy, bZlkbZ ifjokj dh Jh ekrkth ls fookg djus esa Jh lh-
ih- dks dksbZ dfBukbZ u gqbZA ;|fi muds :f<+oknh lacaf/;ksa dks mudk 
fookg Lohdk;Z u Fkk] blh dkj.k muds cgqr de laca/h fookg&lekjksg esa 
lfEefyr gq,A¸

¶;g fookg vnkyr esa gksuk Fkk blfy, fgUnw 'kSyh esa ;k bZlkbZ 'kSyh 
esa dksbZ Hkh jLesa u gksuh Fkha] cl dsoy gYnh dh jLe gqbZ FkhA eq>s ;kn gS fd 
fookg ds le; Jh lh-ih- th js'ke dk lwV igus gq, Fks vkSj Jh ekrkth us 
t+jh ds dke okyh yky lkM+h iguh gqbZ FkhA

fookgksijkUr ogk¡ mifLFkr rRdkyhu foÙkea=kh tks esjs firkth ds 
nksLr Fks] us oj&o/w dh lykerh dk tke ihus dk izLrko j[kk Fkk rc Jh 
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lh- ih- th us tks mÙkj fn;k og Hkh eq>s ;kn gS & ¶if'pe esa yksx igys izse 
djrs gSa vkSj fookg ds i'pkr izse dks Hkwy tkrs gSa ij iwoZ esa yksx igys 
fookg djrs gSa vkSj fookg ds i'pkr izse djrs gSa] mUgksaus rks viuh izsfedk 
ls fookg fd;k gS rFkk fookg ds i'pkr Hkh os izse djrs jgsaxsA¸ muds bl 
mÙkj ij lHkh us rkfy;k¡ ctkbZ ijarq Jh ekrkth yTtk ls yky gks xb±A¸

fookg ds i'pkr dqN fnu Jh ekrkth gekjs lkFk #dha vkSj mlds 
i'pkr vius u, fuokl LFkku fnYyh pyh xb± ------ 22 fnlEcj 1947 dks 
Xokfy;j ds foDVksfj;k eseksfj;y vLirky esa Jh ekrk th us viuh izFke 
dU;k f'k'kq dYiuk dks tUe fn;kA 17 iQjojh 1950 dks Jhekrk th dh 
nwljh csVh lk/uk dk tUe gqvkA¸

¶Jh lh- ih- th dks Hkkjrh; fons'k lsokvksa vkSj Hkkjrh; iz'kklfud 
lsokvksa nksuksa ds fy, pqu fy;k x;k Fkk vkSj mUgsa bu nksuksa esa ls ,d dk 
p;u djus dh NwV nh xbZ FkhA mUgksaus tc ;g ckr Jh ekrkth dks crkbZ rks 
Jh ekrkth us dgk & ¶ns'k esa jg dj jk"Vª dh lsok djuk fons'k esa in 
ysus ls dgha csgrj gSA¸

bldk vFkZ cgqr lh vkfFkZd gkfu Fkk ij jk"Vªoknh gksus ds dkj.k Jh 
ekrkth us Jh lh- ih- dks Hkkjrh; iz'kklfud lsok dh ukSdjh djus ds fy, 
lger dj fy;k ------ mUgsa mRrj izns'k ds vkbZ- ,- ,l- lsok Lrj ds fy, 
pqu fy;k x;k vkSj y[kuÅ esa eftLVªsV ds in ij fu;qÙkQ fd;k x;kA 
y[kuÅ esa nks o"kZ jgus ds i'pkr Jh lh-ih- JhokLro vfrfjDr ftyk 
eftLVªsV ds in ij esjB pys x;s ------ blds ckn os tgktjkuh fuxe ds 
eq[; funsZ'kd cu x, Fks blfy, Jhekrkth cEcbZ vk xbZ FkhaA¸

o"kZ 1958 esa Jh lh- ih- th fnYyh vk x, Fks vkSj Jh yky cgknqj 
'kkL=kh th] tks mu fnuksa okf.kT; ea=kh Fks] ds lkFk dk;Zjr FksA ------ Jh tokgj 
yky usg: dh e`R;q ds i'pkr tc Jh yky cgknqj 'kkL=kh th ns'k ds 
iz/kuea=kh cus rc os muds futh lfpo ds :i esa muds lkFk FksA¸

● 

● 

● 
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● ¶lu 1972 esa vUrjkZ"Vªh; leUo; laLFkk [I.M.C.D. International 

Marines Coordinating Organization] ds vè;{k pqus x, ftldk eq[;ky; 
yanu esa FkkA lu~ 1974 esa Jhekrk th vè;{k dh iRuh ds :i esa baXySM 
xbZA¸

¹esjs laLej.kº

vius izopuksa esa Jh ekrkth us vius e/qj oSokfgd thou dh 
vusd [kV~Vh&ehBh Le`fr;ksa dh cM+h lgtrk ls ppkZ dh gS &&

¶esjk fookg ,d ,sls ifjokj esa gqvk Fkk ftlesa lkS lnL; FksA lHkh 
eq>ls cgqr izse djrs gSaA eSa dHkh ;fn y[kuÅ feyus pyh tkÅ¡ rks os 
lc eq>ls feyus vkrs gSa ijarq esjs ifr ;fn ogk¡ tk;ss a rks dksbZ ugha 
vkrkA esjs ifr dks bl ckr dh cgqr f'kdk;r gS fd os muds laca/h gSa 
ijUrq eq>s feyus vkrs gSa mUgsa ughaA eSaus ;fn mUgsa izse u fn;k gksrk] 
mudh t+:jrsa u iwjh dh gksrha rks os esjs ikl D;ksa vkrs\¸ 

¹14&8&88º

¶vius ifr Jh JhokLro th ds fo"k; esa ckr djuk ,d izdkj ls 
vR;ar my>u iw.kZ dk;Z gSA mudk lg;ksx ;fn eq>s u izkIr gksrk rks eSa dqN 
Hkh u dj ikrh ------ eq>s muls vf/d ewY;ksa dk lEeku djus okyk O;fÙkQ 
thou esa vHkh rd ugha feykA

os vR;ar bZekunkj O;fDr gSa ------ os vR;ar vuq'kkflr O;fDr gSa 
le; ds fo"k; esa os vR;ar e;kZfnr gSaA vU; yksxksa dk lEeku djus ds ckjs 
esa] viuk dk;Z djus ds fo"k; esa] gj ckr cksyus ds fo"k; esa os vR;ar 
lko/ku jgrs gSA lgtrk muds vanj vUrtkZr gSA

os vkn'kZoknh gSaA vius vkn'kks± ds dkj.k mudk cgqr lEeku gqvk gSA 
vUrjkZ"Vªh; fo'o esa mUgksaus viuh ,d rLohj cukbZ gS] eq>s mu ij xoZ gSA¸

¹14&1&1980º

¶esjs ifr dks 135 iqjLdkj fn, x, gSaA mudh nks iqLrds vR;ar izfl¼ 
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gqb± & Hkz"Vkpkj Hkkjr dk vkUrfjd 'k=kq [Corruption India's enemy within] 

vkSj yky cgknqj 'kkL=kh& jktuhfr esa lR;fu"B thouA¸
¹21&3&90º

¶,d ckj ge nksuksa f'keyk x,A oSls rks JhokLro th cgqr cgqr 
bZekunkj O;fÙkQ gSa ysfdu ogk¡ f'keyk esa] pkgs ge 'krjat [ksy jgs gksa] ;k 
dksbZ vkSj [ksy ;k dqN vkSj os gj le; eq>s phV djus dh dksf'k'k djrsA 
eSaus dgk& ¶;g D;k gks jgk gS\ ;gk¡ ,d bruk bZekunkj O;fÙkQ eq>s phV dj 
jgk gS¸ mUgksaus eqLdjk dj dgk ̂ ;g tk;t+ gS] ;fn rqe viuh iRuh dks phV 
djrs gks rks ;g ,ykmM gSA* rc ,d ckj ge dqN psjh [kjhnus ?kweus x,A 
ge nksuksa gh psjh ds cgqr 'kkSd+hu gSaA ge yksxksa us r; fd;k fd ge vk/h 
vk/h psjh ys ysaxs ij JhokLro th us esjs fgLls esa vf/d vkSj vius fy, 
de j[khaA eSaus dgk& ¶;g D;k phfVax gS\ vki bruh de D;ksa ys jgs gSa\¸ 
¶D;ksafd rqEgsa psjh ilUn gS blfy,¸A eSaus dgk ¶vkidks Hkh rks ilUn gS 
ykb, ge ,d nwljs ls cny ysrs gSa¸ bl izdkj ge nksuksa esa [kwc cgl 
gqbZA¸

¹3&12&94 U;w nsgyhº

¶y[kuÅ esa esjs ifr eftLVªsV FksA ,d ckj eSa ogk¡ iqLrdky; xbZ gqbZ 
Fkh] ykSVus ds fy, tc eSa ckgj vkbZ rks o"kkZ gks jgh Fkh dksbZ fjD'kk Hkh u FkkA 
ljdkjh ukSdj gksus ds dkj.k O;fÙkQ x+jhc gksrk gS vkSj cgqr lh pht+ksa dk 
lkeF;Z muesa ugha gksrkA vpkud eSaus vius ifr dks iqfyl thi esa vkrs ns[kk 
vkSj jksdkA os dgus yxs& ¶eSa fdlh vko';d dk;Z ls tk jgk gw¡] #d ugha 
ldrk vkSj u gh rqEgsa bl ljdkjh thi ij ys tk ldrk gw¡A¸ eSaus dgk Bhd 
gS] vki tkb,A esjs ifr ds fy, bZekunkjh bruh egÙoiw.kZ gSA¸

¹31&3&1995º

¶esjs ifr ,d bZekunkj ljdkjh ukSdj FksA ,d ckj gekjs ?kj esa pksjh gks 
xbZ] lkr o"kksZa rd eSa dsoy ,d js'keh lkM+h igurh FkhA esjs ikl lwrh oL=k 
Fks ij tgk¡ dgha Hkh tkuk gksrk eSa dsoy ogh ,d ek=k lkM+h igurh] ij bl 

● 

● 
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ckr dk fdlh dks Hkh irk ugha pyk] dsoy esjs ifr ;g tkurs gSaA¸A
¹4&12&1994º

,d ckj eSa lh- ih- th ds nÝrj esa xbZA ogk¡ yksxksa us vius dksV ds 
cVu can djus 'kq: dj fn,A eSaus iwNk fd ̂ os yksx ,slk D;ksa dj jgs gSa\* 
mUgksaus mÙkj fn;k & ¶vpkud tc mUgksaus vkidks ns[kk rks lEeku n'kkZus ds 
fy, os vius dksV ds cVu can djus yxs] os ;s u tkurs Fks fd eSa Jh lh- ih- 
dh iRuh gw¡ ijUrq muds eu esa lEeku Hkko FkkA mUgksaus rqEgas ns[kk] rqEgkjk 
psgjk lEekuuh; gS] rqEgkjh tSlh efgyk dks ns[kdj mUgsa cgqr jkgr feyhA¸

¹6&9&1984º

viuh iRuh ds izfr Jh lh-ih- JhokLro ds Hkko&Hkhus mn~xkj &

¶fueZyk th ,d vkn'kZ iRuh gSa tks u dsoy eq> ij rFkk vius cPpksa 
ij viuk vFkkg izse ,oa Lusg dh o"kkZ djrh gSa cfYd mu lc cPpksa ls Hkh 
leku :i ls izse djrh gSa tks gekjs ;gk¡ vkJ; ,oa lq[k ds fy, vkrs gSaA¸

ljdkjh vf/dkjh ds :i esa ukSdjh ds vkjafHkd fnuksa esa esjk osru 
lhfer Fkk ijarq os miyC/ lk/uksa esa gh vR;Ur izlUurkiwoZd x`gLFkh 
pykrh FkhaA mUgha ds fujUrj mRlkg vkSj vkJ; dkj.k gh eSa vius ifjokj 
dk lR; vkSj fu"BkiwoZd mPp Lrj cuk, j[k ldkA le; O;rhr gksus ds 
lkFk lkFk esjh inksUufr gqbZ vkSj gkykr lq/js ijUrq bu lc fLFkfr;ksa esa 
mUgksaus ,sls xq.kksa dk izn'kZu fd;k tks Hkkjrh; 'kkL=kksa esa dsoy 
egky{eh vkSj ljLorh esa o.kZu fd, x;s gSaA

esjk ifjokj nfd;kuwlh fopkjksa ls ifjiw.kZ Fkk ijUrq fueZyk ds 
/S;Z'khy] lko/kuh iw.kZ ,oa izsee; O;ogkj rFkk lHkh yksxksa ds izfr 
gkfnZd vknj lRdkj us fcuk fdlh nsjh ds muds ân; thr fy, vkSj 
ikfjokfjd lax.kuk cu xb±A oks viuk lc dqN ns nsrha ij cnys esa dqN Hkh 
vk'kk u djrhaA

gekjs lgt thou ds izkjafHkd fnuksa ls gh fueZyk cgqr lh lkekftd 

● 
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vkSj ekuoh; xfrfof/;ksa dks c<+kok nsus esa lfØ; Hkwfedk fuHkk;k djrh FkhaA 
esjB ftys esa mUgksaus ,d dq"B&x`g LFkkfir fd;k vkSj pyk;k] cEcbZ essa 
mUgksaus vikfgt+ksa fo'ks"kdj us=kghuksa ds fy, fgrdj xfrfof/;ksa dk vk;kstu 
fd;kA cPpksa dh fiQYe lkslk;Vh vkSj fgUnh ukVd dh rks os iFkiznf'kZdk 
FkhaA

fueZyk us lnSo lHkh lkaLÑfrd xfrfof/;ksa fo'ks"k :i ls 'kkL=kh; 
laxhr] u`R;] ukVd vkSj fp=kdyk esa xgu #fp yhA tc eSa tgk”kjkuh fuxe 
uked jk"Vªh; mn~;e dk vè;{k Fkk rks fuxe ds fons'kh vfrfFk;ksa ds fy, 
fd, tkus okys dk;ZØeksa dh os thou vkSj vkRek gqvk djrh FkhaA

muds thou dk lcls egÙoiw.kZ i{k lu~ 1970 esa vkjaHk gqvk tc 
mUgksaus lgt;ksx dh LFkkiuk dh rFkk dsoy vius gh iz;klksa ls bls tu 
vkUnksyu cuk fn;kA

fueZyk nsoh ds xfjeke; O;fÙkQRo ds cgqr ls vU; igyw Hkh gSaA 
mUgsa fo'o ds lHkh eq[; /eks± ds ikou xzaFkksa dk Kku gS blhfy, vR;ar 
lqxerkiwoZd mUgksaus lHkh /eks± dk ewy rFkk lkj rÙoksa dk ekuo ds 
fy, izsj.kkRed n'kZu ds :i esa leUo; fd;kA

os l'kÙkQ oÙkQk gSa rFkk vius fopkjks a dks vR;ar lgtrk iwoZd 
vU; yksxks a esa lapkfjr dj ldrh gSaA g”kkjks a yksxks a dh fo'kky HkhM+ 
'okl jksd dj mUgsa lqurh gSA dFkk;sa] ?kVuk;sa rFkk n`"Vkarks dks os 
lqxerk] Li"Vrk ,oa xfr ls o.kZu dj ldrh gSaA ,slk izrhr gksrk gS 
ekuks os Kku ds lzksr ls fujarj laidZ esa gksa ftldk o.kZu vkbaLVkbu us 
laHkor% ,saBu {ks=k [Torso Area] ds :i esa fd;k gSA

¹^esjs laLej.k* dh izLrkouk lsº

^^dgk tkrk gS tksM+s LoxZ esa cuk, tkrs gSa] esjs ekeys esa ;g dFku 
fcYdqy lR; gSaA eSa czãkaM dk lcls HkkX;'kkyh O;fÙkQ gw¡A vkidh ekrk 
th vf}rh; iRuh gSaA vR;ar Lokfn"V [kkuk f[kykdj vkSj gj le; 
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ns[kHkky djds bu NIiu lkyksa esa bUgksaus eq>s fcxkM+ fn;k gSA bUgha dh 
mnkjrk ds dkj.k eSa vius nÝrj esa dBksj ifjJe dj ik;k ijarq ?kj vkus ij 
eq>s lc dqN vkuane; izkIr gqvkA

esjs lHkh lacf/;ksa ds izfr os vR;ar d#.kke; gSa --- --- mUgksuas ,d iw.kZ 
iRuh dh Hkwfedk fuHkkbZ vkSj eSa ;g dguk pkgw¡xk fd blds lkFk mUgksaus ,d 
iw.kZ ek¡ vkSj vc ukuh ek¡ dh Hkwfedk fuHkkbZA vc os ekuo ds fy, tks dqN 
dj jgh gSa ml ij eq>s xoZ gS vkSj larks"k gSA eSa ;s dguk pkgw¡xk fd o"kks± iwoZ 
tc gekjh nksuksa csfV;k¡ NksVh Fkha rks ge nksuksa us fu.kZ; fd;k fd ge mudk 
Bhd izdkj ls ikyu&iks"k.k djasxs] mUgsa i<+k;s fy[kk;saxs vkSj ;s ns[ksaxs fd 
fookg ds i'pkr mUgsa lq[k 'kkafr ls ifjiw.kZ thou izkIr gks dsoy rHkh os 
vius fo'kky ekuo ifjokj ds izfr Lo;a dks lefiZr djus ds fy, Lora=k 
gksaxhA mUgksaus (Jh ekrkth us) viuk opu fuHkk;k vkSj eSaus viukA**

¹7&7&2003 fookg dh NIiuoha c"kZ xkaB ijº

oLrqr% Jh ekrkth us ,d ns'k izseh Hkkjrh; ukjh dh Hkwfedk cgqr gh 
xfjekiwoZd fuHkkbZA mUgksaus ,d dÙkZO;fu"B csVh] Lusgh cgu] 'kqHkfpUrd 
fe=k] fiz; iRuh] eerke;h ek¡ vkSj okRlY;e;h ukuh lHkh lkalkfjd laca/ks 
ds fuokZg esa gekjs le{k ,d vuqdj.kh; vkn'kZ izLrqr fd;kA blds lkFk gh 
lkFk os vius ewy mn~ns'; ds fy, fujarj dk;Zjr jghaA

Jh ekrkth dk ewy mn~ns'; Fkk fo'o esa lHkh euq";ksa dk iw.kZ 
vkarfjd ifjorZu] blds fy, os cpiu ls gh fpUru ,oa vFkd ifjJe 
djrh jgha] mUgksaus lkewfgd :i ls yksxksa dh dq.Mfyuh tkxj.k dh fof/ 
[kksth] lgt;ksx dh LFkkiuk dh vkSj fiQj vius gh iz;klksa ls bls 
fo'oO;kih vkUnksyu cuk fn;kA Jh ekrk th dks blds fy, cgqr gh dfBu 
la?k"kZ djuk iM+k ij os vius fu'p; ij vfMx jgha vkSj vUrr% mUgksaus 
euq"; dks mldh mRØkafr ds pje f'k[kj rd igq¡pk fn;kA
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Jh ekrkth 

dk vuojr la?k"kZ
(ns'k&fons'k esa lgt;ksx dh LFkkiuk)

loZKkuh] lgt;ksxnkf;uh] xq#ewfrZ Jh ek¡

¶esjs thou ls vki ;g ckr eglwl dj ldrs gSa fd eSa cgqr 
ifjJe djrh gw¡] cgqr ;k=kk djrh gw¡ D;ksafd eq>esa bPNk gS fd eq>s bl 
fo'o dks vkuan] izlUurk rFkk fnO;rk dh ml voLFkk rd ykuk gS 
tgk¡ yksx viuh xfjek vkSj vius ijefirk ds xkSjo dks eglwl dj 
ldsaA vr% eSa dBksj ifjJe djrh gw¡] dHkh ugha lksprh fd eq>s dqN gks 
tk;sxk¸

¹ije iwT;k Jh ekrkth 10&5&1992º
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AÜ¶m¶ 7

lr ‘mVmOr Ho  AdVaU H m CÔío ¶ Ama¡  CZH s H« m{§ VH mar ImOo

Jh ekrkth dk ewy mn~ns'; Fkk euq";ksa dk iw.kZ vkUrfjd ifjorZuA os 
rks vius cpiu ls gh tkurh Fkha fd mUgsa gh ;g egku dk;Z djuk gSA vius 
bl vorj.k dh vko';drk ,oa egRRo ds fo"k; esa mUgksaus Lo;a 
crk;k gS &

^^eSa vkfn'kfÙkQ gw¡A vkfn 'kfÙkQ gh ;g dk;Z dj ldrh gSa D;ksafd os 
lc pØksa (ekuo 'kjhj esa fLFkr) dk dk;Z tkurh gSaA mUgsa ekuo tkfr esa 
vkdj ekuo :Ik esa vorj.k ysuk iM+k ftlls fd os le> ldas fd ekuo 
ds vUnj D;k D;k nks"k gSa] vkSj fiQj oks nks"k fudkyus ds fy, D;k D;k djuk 
pkfg,A bu nks"kksa ds jgrs gq, Hkh dqaMfyuh&tkxj.k dSls gks tk,\ dSls 
czãukM+h eas ls dqaMfyuh dks tkx`r dj fn;k tk, ftlls fd euq"; 
vkRelk{kkRdkj dks izkIr dj ys ------ ftl ijekRek us ;g l`f"V cukbZ gS] 
ftlus ;s lkjk lalkj jpk gS] os dHkh ugha pkgsaxs fd ;g lalkj euq"; ds 
gkFkksa cckZn gks blfy, ;g dk;Z vR;ar fo'kky gS ------ dkiQh esgur dk 
dk;Z gS ij ;g fliQZ ek¡ gh dj ldrh gS] ek¡ dh gh 'kfÙkQ gS tks bl dk;Z dks 
dj ldrh gS vkSj mlesa I;kj] lgu'khyrk vkSj lw>&cw> u gks rks og dj gh 
ugha ldrh] blfy, esjs bl vorj.k dh cM+h egÙkk gSA

------ ;s dk;Z ,slk Fkk ftlesa lHkh nsoh&nsorkvksa dk lHkh vorkjksa dk 
vkSj lHkh egkiq#"kksa dk] lcdk vkuk ”k:jh Fkk] vius 'kjhj esa mUgsa /kj.k 
djds bl lalkj esa vorfjr gksuk Fkk vkSj blhfy, esjk ;g vorj.k gqvk 
lkjs lalkj dk mRFkku tks gksuk gSA**

Jh ekrkth rks txTtuuh vkfn 'kfÙkQ gSaA mUgksaus gh euq"; dk l`tu 
fd;k gSA os mlds fo"k; esa lc dqN tkurh gSa] euq"; dk Hkfo"; rks mUgksaus 
gh fu/kZfjr fd;k gS vkSj os gh mldh orZeku dh lHkh leL;kvksa dk 
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lek/ku djsaxhA os crk jgh gSa &&

^^euq"; gh iwjh l`f"V esa lcls vf/d fodflr tho gS rFkk mlesa 
xfjeke; O;fÙkQRo rFkk lqanj ,oa 'kkUr nsonwr cuus dh ;ksX;rk gSA**

^^ejs  s fy, vf/drj eu"q ; mu nos h&nos rkvk as dh rjg l s g aS tk s ik"k.k 
efw rZ;k as d s :Ik e as g aS vkjS  ftUg as dMaq fyuh tkxf̀r }kjk iQfj'r s cuk;k tk ldrk gAS **

^^euq"; dh lHkh leL;kvksa dk lPpk lek/ku rks ekuo dh ckg~; 
HkkSfrd ifjfLFkfr;k as e as u gk s dj mld s vna j fo|eku g]S  lHkh nk"s kk as dk lPpk 
rFkk LFkk;h lek/ku dos y ekuo d s vkUrfjd ,o a lkefw gd ifjoruZ  e as [kkts k tk 
ldrk gAS **

¹ijk vk/qfud ;qxº

Jh ekrkth us dqaMfyuh&tkxj.k dh fof/ [kkstus ,oa euq";ksa dks 
lkewfgd vkRelk{kkRdkj nsus ds fy, fd, x, vius vuojr iz;klksa 
,oa vuqHkoksa dh ppkZ foLrkj ls dh gS &

^^eSa tc NksVh Fkh rks eSaus viuh ek¡ ls dgk & ̂ ^eSa rks ,slk pkgrh gw¡ 
ek¡] fd nqfu;k ds gj vkneh dk ijekRek ls ,dkdkj gks tk,] de ls de 
dqN rks gks tk,A** rks esjh ek¡ eq>ls dgrha & ̂ ^csVh] rw vxj ,d ls nwljk Hkh 
cuk ys rks eSa rqedks /U; le>w¡xhA**

vkSj esjs ifr Hkh 'kq: esa eq>ls ;gh dgrs Fks & ̂ rqe rks vofy;k gks 
ysfdu rqe nwljksa dks viuk tSlk cukus dk iz;Ru er djks] ;s cM+s iRFkj yksx 
gSaA**

¹2&4&1995º

¶eSa tc NksVh Fkh rks vius firk ls dgrh Fkh fd eSa pkgrh gw¡ tSls 
vkdk'k esa rkjs gSa ,sls nqfu;k esa vusd yksx rkjs tSls pedsa vkSj ijekRek dk 
izdk'k iQSyk;saA¸ esjs firkth dgus yxs ¶gks ldrk gSA rqe lkewfgd psruk 
tkx`r djus dh O;oLFkk djks vkSj dqN Hkk"k.k er nks] dqN fy[kks ugha] ugha 
rks nwljk ckbfcy rS;kj gks tk;sxk] nwljk] O+kQqjku rS;kj gks tk;sxk vkSj ,d 
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>xM+s dh ph”k 'kq: gks tk;sxh lks blls igys rqe lkewfgd psruk djksA¸ 
¹21&3&1997º

^^tc eSa tUeh rks eSaus ns[kk fd iwjs fo'o esa yksxksa us ,d ubZ fn'kk esa 
tkuk vkjaHk dj fn;k gS] ijekRek ;k vkè;kfRedrk ij fo'okl djus ds 
LFkku ij os /u vkSj lÙkk esa fo'okl djus yxs gSaA bl ladV dh ?kM+h esa eSa 
dguk pkgw¡xh fd esjs firk th tks fd egku mUur vkRek Fks] esjh lgk;rk dks 
vk, vkSj mUgksaus iwNk & ̂ ^rqe vius thou dk y{; tkurh gks**\ eSaus dgk 
& ̂ ^eSa ;g y{; tkurh gw¡A** rc mUgksaus dgk & ̂ ^rqe bekjr dh lkroha 
eaf”ky ij [kM+h gks vkSj ogk¡ ls i`Foh ij [kM+s yksxksa dks ns[k jgh gksA 
mUgsa fdl izdkj fo'okl gksxk fd rqe lkroha eaf”ky ij gks\;fn 
fdlh rjg ls rqe mUgsa igyh ;k nwljh eaf”ky rd Hkh mBk nks rks os 
lkspus yxsaxs fd dksbZ mPp voLFkk gS ftls mUgksaus izkIr djuk gSA**

^^esjs firkth us vkxs le>k;k & ̂ ^dksbZ Hkh [kkst tks O;fÙkQxr gS mls 
lkewfgdrk rd ykuk gksxk vU;Fkk og vFkZghu gS] mlls dksbZ ykHk u 
gksxkA** eSaus mUgsa crk;k & ̂ ^eSa tkurh gw¡ fd esjk dk;Z ,d ,slh fof/ 
[kkstuk gS ftlds }kjk okLro esa lkewfgd vkRelk{kkRdkj fn;k tk 
ldsA** ;g lqudj os cgqr izlUu gq,A

bl izdkj eSaus cgqr ls euq";ksa ij dk;Z vkjaHk fd;kA firk th ds lkFk 
esjk thou cgqr ls lkekftd laca/ks ls iw.kZ Fkk D;ksafd os egku Lora=krk 
lsukuh Fks vkSj ckn esa os lafo/ku lHkk] dsUnzh; lHkk ds lnL; cu x,A 
muds cgqr ls fe=kksa] mudh ifRu;ksa vkSj cPpksa ls eSa feyh vkSj vius lw{e 
<ax ls ns[k ikbZ fd mudh xfrghu fLFkfr ds fy, dkSu lh leL;k;sa 
f”kEesnkj gSaA ekuo dh leL;kvksa dks [kkstuk ,oa bu ij 'kks/ djuk eSaus 
vkjaHk dj fn;kA

o"kZ 1946 ds var esa eSa bl ifj.kke ij igq¡ph fd eq>s ;g dk;Z vR;ar 
pqids ls djuk gksxk vkSj viuh varxZr fof/;kas ds ekè;e ls [kkst 
fudkyuk gksxk fd euq"; ds pØksa rFkk ukfM+;ksa esa leL;k dk eq[; dkj.k 
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D;k gSA**
¹ijk vk/qfud ;qxº

^^eSaus cgqr esgur dhA gj ,d vkneh dh vksj è;ku fn;k ns[kk vkSj 
le>k fd bl vkneh esa dSls nks"k gSaA fiQj mldk oxhZdj.k fd;k] 
vyx&vyx mudks fcBk;k fiQj mldk fo'ys"k.k fd;kA gt+kjksa yksx tks 
thou esa vk,] ftuds ckjs esa eSa i<+rh Fkh] eSa tc NksVh Fkh rks ges'kk yksxksa 
dh thouh i<+rh Fkh ------ ges'kk ge thofu;k¡ i<+rs FksA fiNys thou esa 
budks dkSu ls iz'u vk,\ bldk gy mUgksaus dSls fudkyk\ ;g vkneh dSlk 
gksxk\ bldh izÑfr dSlh gksxh\ bl izdkj vusd thouh eSa i<+rh jgrh FkhA-
----- vkSj tc eSa ;s i<+us yxh vkSj ns[kus yxh rc eSaus lkspk fd eSa ftl dk;Z 
ds fy, lalkj esa vkbZ gw¡ og eqf'dy u gksxkA lkewfgd psruk lalkj esa vkuh 
pkfg, vkSj yksxksa dh dqaMfyuh tkx`r gksuh pkfg,A ;s dk;Z eSa lalkj esa 
djds tkÅ¡xhA

¹2&4&1985º

^^vr% ;g (dqaMfyuh&tkxj.k ds) rjhd+s eSa [kkst jgh FkhA esjh viuh 
è;ku&/kj.kk dh 'kSyh ls eSa bls vius vUnj dk;kZfUor dj jgh Fkh rkfd 
lHkh Øe ifjorZu vkSj la;kstu [Permutation & Combination] dks 
dk;kZfUor dj yw¡ rFkk tc fdlh O;fÙkQ ls feyw¡ rks tku ldw¡ fd mlesa 
D;k leL;k;sa gSa vkSj bu leL;kvksa dks nwj dSls fd;k tk ldrk gSA**

¶eSaus ekuo efLr"d dh lw{erkvksa dk vè;;u djuk vkjaHk fd;k 
rkfd eSa ns[k ldw¡ fd fdl izdkj eSa mudh dqaMfyuh mBkÅ¡ vkSj fdl izdkj 
mUgsa vkRelk{kkRdkj nw¡A ------ eSaus ik;k fd euq";ksa esa Øe&ifjorZu vkSj 
la;kstu dh ck/k;sa gSa vkSj ;fn eq>s yksxksa dks lkewfgd vkRelk{kkRdkj nsuk 
g S rk s e>q  s ,dne l s bu ck/kvk as ij Ok+ Qkc w ikuk gkxs k vFkkrZ  ,d gh ioz pu e as
g”kkjk as ykxs k as dk s vkRelk{kkRdkj inz ku dju s dk dk; Z lEiUu dju s dh ;kXs ;rk 
e>q e s gkus h pkfg, ------ ekuo efLr"d d s bl vè;;u e as e>q  s le; yxkA**

¹9&7&1985] 5&9&1984º
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^^eSa cgqr ls yksxksa ls feyh ----- yksxksa dh pky&<ky ns[kdj eq>s 
lnek igq¡pk ------ ml le; esjh eqykd+kr cgqr ls lk/dksa ls ugha gqbZ] 
fu%lUnsg eSa ,d nks lk{kkRdkjh yksxksa ls feyh ijUrq vf/drj yksx vius 
chek /u&nkSyr vkfn ds fy, fpfUrr Fks ------ esjs ;s ugh le> esa vkrk Fkk 
fd fdl izdkj muls ijes'ojh izse dh ckr dh tk,A ;gk¡ rks lHkh yksx 
lHkh ls ?k`.kk djrs gSa] gj O;fÙkQ nwljs O;fÙkQ ds fo#¼ gS] yksx ,d nwljs dks 
/ks[kk ns jgs gSa] ,d nwljs ls bZ";kZ djrs gSa] lHkh mPp info;k¡ pkgrs gSa nwljksa 
ij 'kklu djuk pkgrs gSa vkSj lcdh Vk¡x [khapuk pkgrs gSa ------ pgq¡ vksj bl 
fuUnkiw.kZ n`f"Vdks.k dks tc eSaus ns[kk rks lkspk fd & ̂ ^eSa mUgsa dSls crkÅ¡ 
fd os D;k gSa vkSj mUgsa D;k [kkstuk gSaA** okLro esa ;g esjh bPNk Fkh fd ;s 
yksx ;fn eq>s t+jk lk Hkh ekSdk nsa rks ijes'ojh izse] tks fd vR;ar lw{e gS] 
;g izse muds ân; esa izos'k dj tk;sxk] ijUrq ;s yksx FkksM+k lk volj Hkh 
eq>s ugha ns jgs FksA oks rks iRFkjksa tSls Fks] muls ckr u dh tk ldrh Fkh] mUgsa 
crk;k u tk ldrk Fkk ------ lcls vko';d leL;k rks ;s Fkh fd fdl 
izdkj ekuo ân; esa izos'k fd;k tk;sA ,d ek=k lek/ku mudh dqaMfyuh 
dks mBkuk FkkA

bl izdkj lHkh rjg ds fopkj esjs vanj mB jgs FksA eSa mfpr 
okrkoj.k vkSj mfpr le; dh izrh{kk dj jgh FkhA eq>s yx jgk Fkk fd 
laHkor% viuk dk;Z djus dk le; vHkh u vk;k gks iajrq rHkh eSaus Hk;kud 
dqxq#vksa dks vius lEeksgu }kjk yksxksa dks o'k esa djrs gq, ns[kkA blus eq>s 
;g lkspus ij foo'k fd;k fd okrkoj.k dh fpUrk NksM+ dj vc gesa dk;Z 
'kq: dj nsuk pkfg, vkSj bl izdkj Hkkjr esa izFke czãja/z Nsnu ?kfVr gqvk 
;g 5 ebZ 1970 dk fnu Fkk 5 ebZ dks izkr% ds le;**A

¹6&6&1993] dcsykº

Jh ekrkth dSls fdu ifjfLFkfr;ksa esa ukjxksy igq¡ph bl ?kVuk dk 
o.kZu mUgksaus foLrkj ls fd;k gS &&

¶o"kZ 1970 esa ,d rFkkdfFkr xq# (jtuh'k) dh xks"Bh esa eq>s tkuk 
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iM+k D;ksafd mlus esjs ifr ls blds fy, vuqjks/ fd;k FkkA esjs ifr ds ,d 
fe=k ogk¡ jgrs Fks mUgksaus gh esjh bl ;k=kk dk izca/ fd;kA bl O;fÙkQ 
(jtuh'k) dks ns[kdj eSa gSjku Fkh D;ksafd og eq>ls vk;q esa nl o"kZ NksVk 
gksrs gq, Hkh eq>ls chl o"kZ cM+h vk;q dk izrhr gksrk FkkA eSaus ns[kk fd og 
lHkh yksxksa dks lEeksfgr dj ysrk vkSj yksx ph[+kus fpYykus yxrs vkSj dqN 
rks dqÙkksa dh rjg HkkSadrsA lEeksgu ds }kjk og yksxksa dks muds iwoZdky esa ys 
tkrk FkkA

bl ?kVuk ls eq>s cgqr vf/d lnek igq¡pkA ,d isM+ ds uhps cSBdj eSa 
ns[k jgh Fkh fd og D;k dj jgk gS\

jkf=k ds le; eSa vdsyh leqnz rV ij pyh xbZ vkSj ogk¡ cSB dj è;ku 
djus yxh fd fdl izdkj viuh dqaMfyuh dk mi;ksx eSa yksxksa dks lkewfgd 
vkRelk{kkRdkj nsus ds fy, dj ldrh gw¡A ;gh og le; Fkk tc ;g 
dk;kZfUor gqvk vkSj [kM+kd ls gks x;kA eSa gSjku Fkh fd rfud lh xgurk eas 
iSBus ek=k ls eSa bls dk;kZfUor dj ldhA

vuqHko bl izdkj Fkk& ^^eSaus ns[kk fd esjh dq.Mfyuh cM+h 
rhozrk ls mB jgh gS vkSj nqjchu dh rjg ls [kqy jgh gSA bldk jax vR;Ur 
lqanj Fkk tSls vki ris gq, yksgs esa ykfyek esa xqykc dk jax ns[krs gSa] ijUrq 
;g vR;Ur 'khry vkSj lq[kn FkkA

dq.Mfyuh esjs czãjU/z dks ikj djds fudy xbZ esjk czãjU/z cpiu ls 
gh [kqyk gqvk FkkA ;g fnO; ygfj;k¡ izokfgr dj jgk FkkA bl uo vuqHko 
us eq>s viuh fnO; 'kfDr dks igpkuus dk ,d u;k vk;ke iznku 
fd;k ,d vR;Ur vk'kktud okLrfodrk ds :i esa bldk mn~Hko 
gqvk fd esjs lkewfgd dk;Z vkjEHk djus dk le; vk x;k gSA eSaus ik;k 
fd esjk iw.kZ vfLrRo egku 'kkfUr ,oa vkuUn ls ljkcksj gks x;k FkkA

¹ijk vk/qfud ;qxº

ik¡p ebZ 1970 dks Hkkjr esa ukjxksy ds leqnz rV ij ?kfVr gksus okyh 
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bl ?kVuk dk o.kZu ckn esa Jh ekrkth us bl izdkj fd;k gS &&

¶T;ksa gh lglzkj [kqyk] iwjk okrkoj.k vn~Hkqr pSrU; ls Hkj x;k vkSj 
vkdk'k esa rst+ jks'kuh gqbZ rFkk lHkh dqN ewlyk/kj o"kkZ ;k >jus dh rjg 
iwjh 'kfDr ls i`Foh dh vksj vk;k] ekuks eSa blds izfr psru gh ugha Fkh] 
laosnu 'kwU; gks xbZA ;s ?kVuk bruh vn~Hkqr Fkh vkSj bruh vuisf{kr Fkh fd eSa 
LrC/ jg xbZ vkSj bldh HkO;rk us eq>s ,dne ls ekSu dj fn;kA

vkfn dq.Mfyuh dks eSaus ,d cgqr cM+h Hkêðh dh rjg ls Åij mBrs 
ns[kk] ;s Hkêðh ,dne 'kkar Fkh ijUrq ;s vfXu dh rjg yky Fkh] ekuksa fdlh 
/krq dks rikdj yky dj fy;k gS vkSj blls ukuk izdkj ds jax fodhf.kZr gks 
jgs gSaA

nsoh&nsork vk, vkSj vius&vius flagkluksa ij cSBrs pys x, Lof.kZe 
flagkluksa ij vkSj fiQj mUgksaus iwjs flj dks bl rjg mBk;k ekuks xqEcn gks vkSj 
bls [kksy fn;k] rRi'pkr bl ewlyk/kj o"kkZ us eq>s ljkcksj dj fn;kA

eSa ;g lc ns[kus yxh vkSj vkuUn eXu gks xbZA ;s lc ,slk Fkk ekuks 
dksbZ dykdkj viuh gh Ñfr dks fugkj jgk gks vkSj eSaus egku larqf"V ds 
vkuUn dk ,glkl fd;kA

bl lqUnj vuqHko dks izkIr djus ds ckn eSaus vius pgq¡ vksj ns[kk vkSj 
ik;k fd ekuo fdrus va/dkj esa gS] vkSj eSa ,dne pqi gks xbZA esjs eu esa 
bPNk gqbZ fd eq>s dqN ,sls I;kys (ik=k) feyus pkfg, ftuesa eSa ;g ve`r 
Hkj ldw¡ dsoy iRFkjksa ij bls u Mkyw¡A**

¹5&5&1982 izQkalº

¶eq>s yxk fd vc eSa lglzkj dks [kksy ldrh gw¡A eSa vfHkHkwr gks mBh 
D;ksafd eSa ;g ckr tkurh Fkh fd euq";ksa ds lglzkj [kqys u gksus ds dkj.k os 
v¡/sjs esa fopj.k dj jgs gSa vkSj blh dkj.k ls lkjh leL;k;sa FkhaA muds 
lglzkj ;fn [kqy tk;sa mudk laca/ ;fn ijes'ojh 'kfÙkQ ls gks tk;s rks bu 
lHkh leL;kvksa dk lek/ku gks tk;sxk] gj izdkj dh leL;k dk gy gks 
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tk;sxk vkSj lHkh ds thou [kqf'k;ksa ls Hkj tk;saxs & ;s ckr eSaus eglwl dhA

blls eSa cgqr izlUu gqbZ vkSj vkuan ls >we mBh] ijarq fdlh us 
eq>s ugha le>kA eSa ugha tkurh D;ksa\ 'kk;n yksxksa us lkspk fd eSa dksbZ 
ew[kZrk iw.kZ ckr dj jgh gw¡A fdlh us Hkh ugha le>k fd ;s D;k gS D;ksafd 
'kkL=kksa esa dqaMfyuh ds fo"k; esa dqN Li"V ugha fy[kk x;k gSA¸

¶lglzkj dk o.kZu fdlh Hkh /eZxzUFk esa ugha fd;k x;k] ;|fi blds 
fo"k; esa ckrphr rks dh ijarq fdlh us bldk o.kZu ugha fd;k dsoy bruk 
lk Hkh o.kZu dj fn;k gksrk rks esjs fy, yksxksa dks le>kuk lqxe gks x;k gksrk 
fd ml xzaFk esa ,slk fy[kk gSA yksx bl ckr dks ilUn djrs gSa fd gj ckr 
fdlh xzUFk esa fy[kh gksuh pkfg, rHkh os mls Lohdkj djrs gSaA fLFkfr dkiQh 
dfBu Fkh D;ksafd fdlh us vkt rd lkewfgd vkRelk{kkRdkj u fn;k 
FkkA¸

¹6&5&2001] 7&5&2000 dcsykº

^^eSaus lHkh dh thofu;k¡ i<+h gSa] lHkh larks ds fo"k; eas i<+k gS ijarq 
,slk yxrk gS fd muesa ls dksbZ Hkh u tkurk Fkk fd dqaMfyuh dks dSls tkx`r 
fd;k tk;sA ;s ewy leL;k FkhA os ugha tkurs Fks fd fdl izdkj dqaMfyuh 
dks mBk;k tk,A gks ldrk gS muesa ;g 'kfÙkQ gh u gks ;k bldk Kku gh u 
gksA Bhd gS mUgkasus dqaMfyuh dh ckr dh ijarq dqaMfyuh dks mBkuk os u 
tkurs gksa ------

eSa rks ek=k ,d x`fg.kh gw¡ ftls fdlh dk Hkh vkJ; u Fkk ijarq eSa 
fo'oLr Fkh fd ;g [kkst fudkyuk esjk dk;Z gS fd lglzkj dk Hksnu fdl 
izdkj fd;k tk;sA ckgj tks Hkh gkykr tks Hkh fLFkfr Fkh esjk dk;Z yksxksa dk 
lglzkj&Hksnu dh fof/ [kkstuh Fkh vkSj og eSaus fd;kA**

¹6&5&2001] dcsykº

varr% Jh ekrkth us euq";ksa dh dqaMfyuh tkx`r djus dh ljy 
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fof/ [kkst gh yh vkSj viuh bl Økafrdkjh [kkst dks ̂ lgt;ksx* uke 
fn;kA

tc lk/d dh dqaMfyuh tkx`r gks tkrh gS rc og Åij mBdj mlds 
vafre pØ lglzkj dk Hksnu djrh gS vkSj lk/d dk ;ksx pkjks vksj O;kIr 
ije pSrU; dh 'kfÙkQ ls gks tkrk gSA bl ;ksx ds ckn mldks vius flj ds 
rkyq Hkkx ,oa gkFk iSj dh m¡xfy;ksa ds iksjksa ls cgrh gqbZ 'khry gok dk 
vuqHko gksrk gS ;gh vkRelk{kkRdkj dks izkIr gksuk gSA
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AÜ¶m¶ 8

gm‘y{hH  AmË‘gmjmËH ma H m àma§^

dq.Mfyuh&tkxj.k dh fof/ [kkstus ds ckn Jh ek¡ ds led{k cM+h 
leL;k Fkh fd os tulk/kj.k dks blds ckjs esa fdl izdkj fo'okl fnyk,¡A 
os tkurh Fkha ds tc rd os bldk iz;ksx yksxksa ij ugha djsaxh vkSj tc rd 
yksx pSrU; ygjh dk Lo;a vuqHko ugha djsaxs rc rd mudh ckrksa ij 
fo'okl dj gh ugha ldrsA bl dk;Z ds fy, mUgsa Lo;a yksxksa ds ikl tkuk 
gksxkA Jh ekrk th us ,d O;fDr dks dq.Mfyuh tkx`fr }kjk 
vkRelk{kkRdkj nsdj viuk dk;Z izkjEHk fd;kA

^^ftl fnu ls eSaus vkRelk{kkRdkj nsuk vkjEHk fd;k mlh fnu ls 
la?k"kZ pkyw gks x;k &

^^lglzkj [kksyus ds ckn eSaus dsoy ,d efgyk ij vkRelk{kkRdkj dk 
iz;ksx djuk pkgk] og ,d o`¼ /kfeZd efgyk Fkh] mls 'khry pSrU; 
ygfj;k¡ Hkh eglwl gqb±A bl efgyk dks vkRelk{kkRdkj izkIr gks x;kA 
rRi'pkr mlds lkFk ,d vU; efgyk Hkh] tks fd vk;q esa cgqr NksVh Fkh] 
vkus yxhA bl efgyk us eq>s crk;k fd mls nkSjs iM+rs gSa vkSj og Hkwr ckf/r 
gks tkrh gSA

^^gs ijekRek!** eSaus lkspk] ̂ ^fdl izdkj eSa bldh tkx`fr d:¡xh\** 
ijUrq og Hkh Bhd gks x;h] 'kh?kz gh mls Hkh vkRelk{kkRdkj fey x;kA

vkRelk{kkRdkj izkfIr ds fy, yksxksa dks le>kuk eq>s dfBu yxk 
D;ksafd vkRelk{kkRdkj dks os dYiuk ek=k ekurs FksA os le>rs Fks fd ;g 
(dq.Mfyuh tkxj.k) cgqr nwj dh ckr gSA ------ rks dsoy mu nks efgykvksa 
us gh vkRelk{kkRdkj izkIr fd;kA

blds i'pkr eSaus lkspk fd leqnz rV ij pysaA rhl yksx esjs lkFk vk, 
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vkSj oks Hkh vViVs <ax ls ckrphr dj jgs Fks fd fdl izdkj mUgsa 
vkRelk{kkRdkj izkIr gks ldrk gSA os rks blds vf/dkjh Hkh ugha gSaA ------ 
ml lewg esa ls Hkh eq>s ckjg yksx ,sls fey x, ftUgsa vkRelk{kkRdkj izkIr 
gqvk] mUgsa 'khry gok dk vuqHko feykA nks efgyk,¡ Hkh bUgha esa ls FkhA

blls irk pyrk gS fd Lo;a dks igpkuus dh xfr cgqr de gksrh 
gS] D;ksafd yksx ;gh ugha le>rs fd D;ksa os vkRelk{kkRdkj izkIr 
djsa\ eq>s vR;Ur fujk'kk gqbZ D;ksafd esjh ckr dksbZ le>rk gh u FkkA 
fiQj Hkh eSa yksxksa dks le>krh jghA ------ eSa ;fn bl fopkj ds lkFk cSBh 
jgrh fd yksx esjs ikl vkdj vkRelk{kkRdkj ek¡xsaxs rks eSa mudh dq.Mfyuh 
tkx`r d:¡xh rc mUgsa tkx`fr (vkRe lk{kkRdkj) izkIr gksxh rks ;g x+yr 
/kj.kk gksrhA ;g ckr eSaus eglwl dj yh Fkh] bl izdkj ls lkewfgd 
vkRelk{kkRdkj dk izkjEHk gqvkA**

,d vn~Hkqr ?kVuk us yksxksa ds eu esa Jh ekrkth ds izfr fo'okl 
iSnk fd;k &

^^,d fnu ,slk gqvk fd esjs dk;ZØe esa ,d efgyk vkbZ] og 
Hkwrckf/r FkhA mlus ,dk,d laLÑr cksyuh 'kq: dj nhA og ek=k ,d 
ukSdjkuh FkhA lHkh yksx gSjku gks x,] ijUrq og dgus yxh] ̂ ^rqe ugha tkurs 
fd ;s dkSu gS\** vkSj rc mlus ̂ lkSUn;Z ygjh* (Jh 'kadjkpk;Z }kjk fyf[kr 
iqLrd ftlesa mUgksaus lk{kkr Hkxorh ek¡ dk o.kZu fd;k gS) ds vuq:i esjk 
o.kZu djuk vkjEHk dj fn;kA

eSa Hkh gSjku Fkh fd bl efgyk dks D;k gqvk] iq#"k dh vkokt+ esa og 
cksy jgh FkhA ij og yksx bl ckr ij fo'okl djsa] u djsa ij og Hk;kud 
Hkwr ckf/r FkhA (mlds vanj fdlh nsoh HkDr iq#"k dh (vkRek) izos'k dj 
x;h Fkh)A rc yksx esjs ikl vk, vkSj iwNus yxs fd ;g efgyk tks dg jgh 
gS D;k oks lR; gS\** eSaus dgk ¶vki Lo;a bldk irk yxkvksA¸

------- ftu yksxksa dks vkRelk{kkRdkj izkIr gqvk os eq>ls dgus yxs & 
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^^Jh ekrkth gesa nqxkZ iwtk djus dh vkKk nsaA** nqxkZ iwtk dks cgqr dfBu 
iwtk ekuk tkrk Fkk vkSj czkã.k yksx izk;% bl iwtk dks djus ds fy, rS;kj u 
gksrs Fks D;ksafd vkRelk{kkRdkjh u gksus ds dkj.k nqxkZ iwtk djus okys iafMrksa 
dks ewNkZ vkfn dh leL;k gksa tk;k djrh FkhA varr% eSa iwtk ds fy, lger 
gks xbZA rks os yksx lkr czkã.k ys vk, vkSj muls dgk fd rqEgsa fdlh Hkh 
izdkj dh fpUrk djus dh vko';drk ugha gS] rqUgsa dqN Hkh ugha gksxk 
D;ksafd vki lkdkj nqxkZ (Jh ekrkth) ds lEeq[k cSBs gq, gks] ;s dksbZ 
ewfrZ ugha gS] ;g lkdkj dh iwtk gSA

lkrksa czkã.k dkiQh ?kcjk, gq;s Fks vkSj LFkku ls mB tkuk pkg jgs FksA 
vpkud muds vUnj dqN gqvk vkSj rc mUgksaus cM+s gh vkRefo'okl ds 
lkFk ea=k vkfn dk mPpkj.k izkjEHk dj fn;kA pkjksa vksj pSrU; 
ygfj;k¡ iSQy xb±A ge yksx leqnz ds cgqr u”knhd Fks vkSj leqnz Hkh ngkM+ 
jgk Fkk ijUrq bu lkr if.Mrksa ds vykok fdlh dks dqN le> ugha vk;k] os 
vk'p;Zpfdr Fks] os iafMr dgus yxs gesa dqN ugha gqvk] geus lHkh dqN 
Hkyh Hkk¡fr fd;k gSA esjs fopkj ls ;s ?kVuk izFke peRdkj FkhA**  

¹dcsyk] 7&5&2000º

¶iwtk djrs gq, mu lcdks vkRelk{kkRdkj fey x;k vkSj lc dg mBs 
vc ;g lR; gS (fd Jh ekrkth nsoh gSa)A 'khry pSrU; ygfj;k¡ mUgsa vius 
gkFkksa ij eglwl gqb±A vkRelk{kkRdkjh O;fDr ds lkjs y{k.k muesa vkjEHk gks 
x,A ml le; eSa lHkh dqN crkuk ugha pkgrh Fkh D;ksafd ,slk dgus okys 
cgqr ls yksx Fks fd eSa ;s gw¡] eSa oks gw¡A ml le; eSa bu lHkh ph”kksa dks 
,dne ls vuko`r ugha djuk pkgrh FkhA ijUrq 'kuS% 'kuS% eSus ik;k fd 
yksx vkdf"kZr gq, gSa vkSj esjs dk;ZØeksa esa vkus yxs gSaA¸

¶nks o"kks± esa dsoy pkSng yksxksa us vkRelk{kkRdkj fy;k Fkk] ijUrq blds 
ckn /hjs&/hjs cgqr ls yksx vkRelk{kkRdkj ysus yxsA blds lkFk gh lkFk 
eSaus yksxksa dh chekfj;k¡ Hkh Bhd djuh 'kq: dj nh Fkha] blls cgqr ykHk 
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gqvkA¸
¹6&5&2001] 9&7&1985º

Jh ekrkth lrr iz;kl djrh jgha &

5 ebZ 1970 dks ukjxksy ds leqnz rV ij lglzkj [kksyus ds i'pkr Jh 
ekrkth /hjs /hjs ,d ,d djds vius ikl vkus okys lk/dksa dh dqaMfyuh 
'kfÙkQ tkx`r djus yxhaA o"kZ 1971 esa mUgksaus eqacbZ esa pkSikVh fLFkr Hkkjrh; 
fon~;kHkou dh rhljh eaf”ky ij xhrk&Hkou esa igyk è;ku dsanz LFkkfir 
fd;kA ogk¡ ij gj lIrkg eaxyokj 'kke 6-30 ij lHkk;sa gksrh Fkha vkSj tc 
Hkh Jh ekrkth eqacbZ esa gksrha Lo;a bu lHkkvksa esa mifLFkr gksrhaA uoEcj lu~ 
1970 dks eqacbZ ds Dokl th tgk¡xhj gky esa lgt;ksx dk igyk tu 
dk;ZØe vk;ksftr gqvk blds ckn ukjxksy ls dqN fdyksehVj nf{k.k esa 
cksMhZ uked LFkku ij lu~ 1972 esa pkj fnu dh laxks"Bh gqbZA

igyh iwtk egkjk"Vª ds ,d xk¡o esa dh xbZ vkSj nwljh iwtk 1972&73 
esa Jh ekrkth ds ?kj thou&T;ksfr cEcbZ esa gqbZA nwljh iwtk ds i'pkr [khaps 
x, fp=kksa dk mi;ksx lgt;ksx ds foKkiuksa ds fy, fd;k x;kA leqnz rV ij 
Hkh Jh ekrkth us dbZ iwtk;sa djokbZA os lgt;ksfx;ksa dh ,d  Ük`a[kyk cuok 
nsrhaA fdlh ,d ;ksxh ds gkFk esa os viuk gkFk idM+k nsrha vkSj ckdh ds 
yksx ,d nwljs dk gkFk idM+ ysrs] bl izdkj lcdk 'kq¼hdj.k gksrk FkkA Jh 
ekrkth ds lkFk lHkh ;ksxh leqnz ds ikuh esa iSj Mky dj [kM+s gks tkrs vkSj 
ea=k dgrs FksA

vkjaHk ds dbZ o"kksZa rd Jh ekrkth us vius izopuksa dks fjdkMZ djus 
dh vuqefr ugha nhA os Lo;a ges vkRelk{kkRdkj nsrha vkSj vkRelk{kkRdkj 
ysus ds fy, dkiQh yEck le; yxrk FkkA /hjs&/hjs ekrkth us vius xgu 
'kks/ ls dbZ fØ;k&fof/;k¡ fodflr dha vkSj mudk izf'k{k.k lk/dksa dks 
fn;k tSls dqaMfyuh mBkuk] ca/u ysuk] nk¡;s ck¡;s nksuksa i{kksa dks larqfyr djuk 
vkfnA igys lk/d bu fØ;kvksa dk egÙo le>s fcuk gh bUgs djrs FksA 
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blhfy, ckn esa ekrkth us lkoZtfud LFkkuksa ij ca/u ysus ds fy, euk dj 
fn;k FkkA ikuh iSj fØ;k vkSj twrk fØ;k vkfn fof/;k¡ Hkh cgqr ckn esa vkb±A 
Jh ekrkth ges'kk ;gh dgk djrha fd u rks fdlh fof/ dks ;a=kor djuk 
pkfg, vkSj u gh fdlh fof/ dh vfr esa tkuk pkfg,A lcls vf/d 
vko';d è;ku&/kj.kk gS vf/d ls vf/d viuk fpÙk ogha j[kuk pkfg,A

¹mÙkj inz 's k lgt;kxs  lfs eukj viySz  2011 dh Lekfjdk d s vk/kj ijº

¶lgt;ksxh vius ?kjksa esa NksVh&NksVh lHkkvksa dk vk;kstu djrs tgk¡ 
Jh ekrkth vkRelk{kkRdkj iznku djrhaA vius fo"k; esa os cgqr de crkrha 
ijUrq ftKklqvksa ds pØksa dks LFkkfir djus ds fy, vFkd ?kaVks rd dk;Z 
djrhaA

'kuS% 'kuS% mUgksaus lkoZtfud dk;ZØeksa esa lkewfgd lk{kkRdkj nsuk 'kq: 
fd;kA lgt;ksfx;ks dh la[;k dqN lkS rd igq¡p xbZ vkSj fnYyh rFkk cEcbZ 
esa lgt;ksx dsUnz LFkkfir gks x,A Jh ekrkth la[;k dh vis{kk lk/dksa dh 
;ksX;rk ij vf/d è;ku nsrhaA vkRelk{kkRdkj iznku djus ds fy, fdlh ls 
dksbZ iSlk fy, fcuk vius /u dks [kpZ djrs gq, mUgksaaus lgt;ksx vkjaHk 
fd;kA -------

izkjaHk ds iUnzg o"kksZa rd mudk dk;Z{ks=k izk;% xk¡oksa rd gh lhfer jgkA 
dHkh&dHkh og cSyxkM+h ls xk¡oksa dh ;k=kk djrha vkSj fiQj vxys xk¡o ds 
fy, iSny py nsrhaA og iQ'kZ ij ;k loZlk/kj.k pkjikbZ ij lksrha] lknk 
[kkuk [kkrha] unh esa Luku djrha] 'kkjhfjd lq[kksa dk muds fy, dksbZ egRo 
gh u FkkA vkRek ds lq[k gh mUgsa vkuan iznku djrsA**

¹^ijekRek dk Lo:i* iqLrd lsº

la;ksx ls Jh ekrkth dk fons'k tkuk gqvk &

^^mUgha fnuks (o"kZ 1974 esa) esjs ifr bl in (varjkZ"Vªh; leqnzorhZ 
laLFkk ds egklfpo) ds fy, pqus x;s vkSj ge yksx yUnu vk x,A tc ge 
yUnu vk, rks esjs ikl ,d gh dk;ZØe FkkA fons'kksa esa vk, Hkkjrh;ksa dh 
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ijekRek esa vf/d fnypLih ugha gksrh] mudh fnypLih iSlks esa vf/d 
gksrh gS] vr% dksbZ Hkh Hkkjrh; esjs ikl u #drk os lc nkSM+ tkrsA 'kq: esa 
dsoy fons'kh yksxksa ij eq>s dk;Z djuk iM+kA buesa lkr fgIih Fks] bu lkr 
fgfIi;ksa dks vkRelk{kkRdkj nsus ds fy, eq>s mu ij pkj lky dk;Z 
djuk iM+kA os vR;Ur nq"dj Fks] muds f”kxj [+kjkc Fks] muds efLr"d 
HkVds gq, FksA ;g le; esjs fy, cgqr gh dfBu FkkA

chp&chp esa eSa Hkkjr Hkh tk;k djrh FkhA Hkkjr esa Hkh dk;Z gks jgk FkkA 
ges'kk rhu eghus eSa Hkkjr jgk djrhA geus xk¡oks esa dk;Z djuk 'kq: fd;k] 
fo'ks"k :i ls] vk'p;Z dh ckr gS] mu {ks=kksa esa tgk¡ dHkh esjs iwoZt jkT; 
fd;k djrs FksA ogk¡ ij vR;Ur ”kksj 'kksj ls geus dk;Z vkjEHk fd;kA

ckn esa ge Hkkjrh;ksa dks fons'k ys tkus yxsA geus fons'k esa Hkh loZ=k 
tkuk vkjEHk fd;k ------ vkLVªsfy;k ds dqN yksxksa dks Hkh Hkkjr yk, 
vkSj bl izdkj ls bl fn'kk esa vkRelk{kkRdkj dk dk;Z izxfr djus yxkA 
/hjs&/hjs fLFkfr;ksa ls lq/kj gqvk vkSj yksx tku ik, fd bl fof/ ls 
ge Lo;a dks ifjofrZr dj ldrs gSaA u'ks ihus okys] 'kjkc ihus okys vkSj 
ikxy yksxksa dks Hkh blls ykHk gqvk] os O;lu vkSj jksxksa ls eqDr gks x,A ;s 
ckr lkfcr gks xbZ fd lgt;ksx vR;Ur egÙoiw.kZ ekxZ gSA

tc eSaus fo'o esa vU; ns'kksa esa tkuk vkjEHk fd;k rks esjs ifr esjh ;k=kk 
dk lkjk [+kpkZ ogu fd;k djrs Fks] tgk¡ Hkh eSa tkrh esjk [+kpkZ ogh mBkrsA 
/hjs&/hjs ;s yksx (lgt;ksxh) esjh ;k=kkvksa dk [+kpkZ mBkus yxs] ijUrq blds 
vfrfjDr mUgsa eq>s dqN Hkh ugha nsuk gksrk FkkA bl izdkj ls geus viuk dk;Z 
vkjEHk fd;kA

gesa Hk;adj fojks/ dk Hkh lkeuk djuk iM+k D;ksafd ehfM;k ds 
yksx rks dHkh lgt;ksx dks le>saxs gh ugha] lgt;ksx esa rks mÙkstuk dk iw.kZ 
vHkko gS ftlls yksx mÙksftr gks tk,¡A ------ fiQj Hkh dqN egku yksx Hkh 
lgt;ksx esa vk, ftuesa ,d mPp U;k;ky; ds U;k;k/h'k Fks tks vc 
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jk"Vªifr gSaA buds vfrfjDr cgqr ls odhy vkSj fof/oDrk Hkh lgt;ksx esa 
vk,A ;gk¡ ij vY”khfj;k ds ,d fof/oDrk Hkh gSa] dqN MkDVj Hkh gSaA bu 
yksxksa us dk;ZHkkj l¡Hkkyk vkSj lgt;ksx izpkj&izlkj esa esjh enn dhA

¹,d lk{kkRdkj 9&7&1985 fo,ukº

¶tc eSa xk¡oksa esa dk;Z djrh Fkh rd eSa cSyxkM+h ls tk;k djrh FkhA 
vki le> ldrs gSa fd cSyxkM+h ij ehyksa tkuk D;k gksrk gSA ij eq>s ekywe 
Fkk fd eq>s ;g lc djuk gSA lgt;ksfx;ksa dks gkfly djus ds fy, eq>sa ml 
rjg ls dke djuk gh Fkk] blds fy, esjh iwjh rS;kjh FkhA eq>s vanj ls dHkh 
Hkh fdlh Hkh izdkj dh Fkdku eglwl ugha gqbZ] dHkh ughaA blds mijkar 
vki lcls feyus ij eq>s cgqr vkuan vkrk gSA**

¹flMuhº

¶eSa rks ,d Hkh {k.k vkidks vk'p;Z gksxk fd lgt;ksx ds 
flok; fcrkrh gh ugha FkhA gekjs ifr ds nÝrj esa g”kkjksa vkneh vkrs gSa] 
dHkh fjlsI'ku gksrk gS rks g”kkjksa vknfe;ksa ls gkFk feykuk iM+rk gS rc 
tkx`fr nsrh gw¡] gkFk feykrs gh tkx`frA ftl ns'k esa tkrh gw¡ ml ns'k esa 
tkx`fr nsrh gw¡] ftlls ckr djrh gw¡ mldks tkx`fr nsrh gw¡] oks cksyrk 
jgrk gS vkSj mls eSa tkx`fr nsrh jgrh gw¡] tgk¡ ekSo+Qk feyrk gS ogk¡ 
tkx`fr nsrh gw¡A ,d ?kVuk crkÅ¡ &

¶foDVksfj;k LVs'ku ij fVdV dysDVj ,d lkgc eqlyeku] rks ml 
le; fVdV ysus ds fy, eSa [kM+h Fkh rks ykbu cgqr yEch Fkh rks eSa ns[k jgh 
FkhA ikfdLrku dk gksxk irk ugha tgk¡ dk Hkh gks] gk¡ ikfdLrku dk Fkk rks 
mldks tkx`fr ns jgh Fkh [kM+h [kM+h] lkeus okyksa dks Hkh tkx`fr ns jgh FkhA 
tSls mlus fVdV fn;k] mlus esjh vksj ns[kk vkSj ikj gks x;kA rks oks lcdk 
fVdV nsdj ds tks vUnj esa vk x;k vkSj vkdj esjs dEikVZeasV esa cSB x;kA 
dEikVZesaV esa eSa vdsyh cSBh FkhA dgrk gS & ̂ ^vki dkSu gS\ vkiesa bruh 
df'k'k dSlh gS\** eSaus dgk & ̂ ^vki dkSu gSa\** dgus yxk & ̂ ^esjk uke 
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gqlSu gSA** fiQj eSaus dgk & ̂ ^cSBks gqlSu fe;k¡] ,sls gkFk djksA** dgus yxk & 
^^;s D;k vk jgk gS BaMk\vki dkSu gSaA** ¶ns[k yks dkSu gS igpku yks¸ eSaus 
dgkA

¹25&11&1975 eqacbZº

vkSj bl izdkj cgqr gh lgtrk ls Jh ekrkth yksxksa esa tkx`fr nsus dk 
dk;Z djrh jgha dHkh O;fDrxr :i ls vkSj dHkh lkewfgd :i lsA 
'kuS%&'kuS% mUgksaus vius bl vfHk;ku dks vius gh iz;kl ls fo'oO;kih cuk 
fn;kA
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AÜ¶m¶ 9

lr ‘mVmOr H m {dídì¶mnr A{^¶mZ

if'peh ns'kksa esa lgt;ksx dk izpkj&izlkj djuk cgqr dfBu dk;Z FkkA 
Jh ekrkth ds le{k cgqr lkjh leL;k,a vkbZ] vkSj mUgsa Hk;adj 
fojks/ dk lkeuk djuk iM+kA os crk jgh gSa &&

¶fHkUu ns'kksa esa fHkUu izdkj ds yksxksa ls esjk ikyk iM+k tks dsoy esjk 
Hkk"k.k lquus ds fy, vkrs gSa] cl lekIr] oks vkRelk{kkRdkj Hkh u ysaxsA 
muesa ls dqN us vkRelk{kkRdkj fy;k Hkh ijUrq ikdj Hkh bls [kks fn;kA esjs 
fy, vR;Ur vt+hc dgkuh Fkh fd eSa mUgsa vkRelk{kkRdkj ns jgh gw¡] csdkj 
esa gh eSa ,sls yksxksa dks lkFk ys py jgh gw¡A vius [+kpZ ls eSa ;k=kk fd;k djrh 
blds cko”kwn Hkh D;ksa ugh ;s yksx vkRelk{kkRdkj dk ewY; le>rs\¸

rc ,d vkRelk{kkRdkjh O;fDr us eq>s crk;k & ¶vkt dk lekt 
miHkksDrk lekt gS] tc rd vki buls iSls ugha ysaxs bUgsa bldk ewY; le> 
esa ugha vk,xkA mUgsa eglwl djok;sa fd mUgksaus vkRelk{kkRdkj ds fy;s /u 
[+kpZ fd;k gSA njokts ij gh fdlh O;fDr dks iSlk ysus ds fy, fcBk nsa] 
vU;Fkk ;s yksx vkRelk{kkRdkj ugha ysaxsA¸

eSaus dgk & ̂ ^ijUrq bls cspk ugha tk ldrk] ,slk djuk rks vuqfpr 
gksxkA yksxksa dks vkRelk{kkRdkj cspk ugha tk ldrkA** og dgus yxk & 
^^rc vki liQy ugha gks ldrha vkSj u gh vU; xq#vksa ls eqO+kQkcyk dj 
ldrh gSaA vU; xq#vksa dh ;g fo'ks"krk gS fd os /u Lohdkj djrs gSa vkSj 
yksxksa ls dgrs gS fd bruk iSlk ysdj vkvks] ,slk djks] ;s iQhl gSA**

eSa le> xbZ fd bl izdkj ls yksxksa dk vga 'kkUr gksrk gS vkSj os yksx 
vlR; dks Lohdkj dj ysrs gSaA eSa fpfUrr Fkh D;ksafd eSa tkurh Fkh fd bl 
vlR; dk ,glkl mUg as ckn e as gk s tk;xs k D;kfas d bld s dkj.k mUg as cgrq  lh 
'kkjhfjd vkjS  ekufld leL;k, ¡ gk s tk;xas h ijra  q rc rd o s iru d s dxk+ j ij 
gkxas As
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------- eSa lksprh Fkh fd lk/uk esa ;gk¡ ogk¡ HkVds yksxksa dk D;k gksxk 
vkSj fdl izdkj eSa mUgsa vkRe lk{kkRdkj ns ikÅ¡xhA esjs vuqHko cgqr gh 
d"Vdkjd Fks ijarq dksbZ ckr ugha & eSa vkxs c<+rh xbZ] c<+rh xbZ] 
c<+rh xbZ vkSj mls dk;kZfUor fd;kA

¹7&5&2000 dcSykº

vejhdh lk/dksa dks dqxq#vksa ds dqpØksa ls cpkus ds fy, os cgqr 
mRlqd Fkha] D;ksafd blls mudk fouk'k gks jgk FkkA lu~ 1972 esa mUgkasaus 
viuh lksus dh pwfM+;k¡ csp Mkyha vkSj vejhdk ds fy, py iM+hA

^^eSa igyh ckj 1972 esa vesfjdk xbZ vkSj cgqr ls yksxksa dks 
vkRelk{kkRdkj fn;k ijUrq ckn esa eq>s yxk fd ;s yksx xgu ph”kksa dh 
fpUrk ugha djrsA ,d rks bu dqxq#vksa }kjk nq"izHkkfor yksx gSa nwljs ,sls yksx 
gSa tks ;g le>rs gSa ge Hkh mu xq#vks esa ls ,d cu ldrs gSa vkSj rhljh 
izdkj ds os yksx gSa tks vR;kf/d lh/s vkSj vYgM+ gSa] os fcYdqy cPpksa 
tSls gSa ij os ftKklq gksrs gq, Hkh lgt;ksx ds fy, rS;kj ugha FksA os ugha 
tkurs Fks fd D;k ns[kuk gS vkSj D;k izkIr djuk gS\ ;gh esjs fy, cgqr nq%[k 
dh ckr FkhA

eSa iwjs ukS o"kZ vesfjdk ugha xbZ D;ksafd eSus lkspk fd viuk le; 
rc rd nwljh phtksa ij yxkÅ¡ tc rd ;s yksx viuh xfYr;ksa dks le>us 
ds o+Qkfcy vkSj ifjiDo ugha gks tkrsA --- --- ml le; lcls fouk'kdkjh 
O;fDr vkfLVª;k dk Úk;M Fkk] mlus bu lcds thou dks u"V dj 
fn;kA**

¹vxLr & 1995º

^^igyh ckj tc eSa vesfjdk xbZ rks yksxksa us dgk & ̂ ^Jh ekrkth vki 
vius izopuksa dks isVsaV vo'; djok ysaA** eSa eqLdjk nh vkSj dgk & ̂ ^D;k 
ckr gS\ os dgus yxs fd & ̂ yksx vkids 'kCnksa vkfn dks viuk mYyw lh/k 
djus ds fy, iz;ksx djasxs] gks ldrk gS fd vkidks gkfu igq¡pk;saA* eSus dgk 
& ̂ ^ugha] lc Bhd gS] bUgsa buds ckjs esa cksyus ns D;ksafd ;s rks ?kfVr gksuk 
gh gS] yksxksa dks blds fo"k; esa tkuuk gh gksxkA blesa dkuwuh vf/dkj 
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(isVsaV) ysus dh D;k ”k:jr gS\ lw;Z dh jks'kuh vkSj flrkjksa ds fy, rks ge 
,dkf/dkj ugha ysrsA ;g rks lHkh ds fy, gSA**

¹22&3&8 vkLVªsfy;kº

^^eSa Úkal xbZ] ogk¡ ij dqN yksxksa us eq>s lrkus dk iz;Ru fd;k 
rFkk lkjs lekpkj i=k esjs ihNs iM+ x,A nwjn'kZu esa rFkk loZ=k os esjs 
fo#¼ mYVh lh/h ckrsa dj jgs FksA ------ eSa tkurh Fkh fd dksbZ nSoh izdksi 
vkus okys gSA vpkud leqnz esa ,d Hk;kud rwiQku mBk] dksbZ ugha tkurk 
fd ;s dgk¡ ls vk;k vkSj blesa nks leqnzh tgkt iwjh rjg Mwc x,A tks yksx 
bls cpkus ds fy, x, mUgsa dSalj jksx gks x;kA ;g rwiQku iwjh 'kfDr ls vkxs 
c<+us yxk vkSj ogk¡ ds lHkh fxjtk?kjksa ds f'k[kj u"V dj MkysA cgqr ls 
iknfj;ksa ds ?kj mtM+ x,A rwiQku vkxs c<+rk gqvk ml LFkku rd igq¡pk tgk¡ 
eSaus ,d fdyk [+kjhnk Fkk] bl fdys ds fdukjs ij igq¡prs gh rwiQku :d 
x;kA**

¹25&2&2001º

^^if'peh ns'kksa ds efLr"d esa brus ca/u Hkjs gq, gSa fd mUgsa nwj ugha 
fd;k tk ldrkA ;s ca/u dSFkksfyd ppZ vkSj izQk;M dh nsu gSaA if'pe dh 
lkekftd dBksjrk ekufld gSA if'peh ns'kksa dh iwjh 'kSyh gh deZdk.Mh gS] 
ogk¡ dksbZ Lora=krk ugha gS] blh dkj.k fgfIi;ksa us fonzksg fd;k FkkA**

¹19&7&92 dcSykº

Jh ekrkth us if'peh ns'kksa ds euq";ksa dh eufLFkfr ds fo"k; esa 
foLrkj ls fy[kk gS &

^^ijUrq ;g Hkh lR; gS fd vk/qfud le; esa if'pe esa cgqr ls lR; 
lk/dksa dk tUe gqvkA ------ ysfdu ftKklqvksa dks ml le; mBrh gqbZ 
vR;Ur J¼k foghu rFkk Hkazkfr esa i¡Qls lekt dk lkeuk djuk iM+kA ------ 
lkFk gh viuh vKkurk ds dkj.k >wBh f'k{kkvksa ds izfr lefiZr gksdj os lc 
u"V gks x,A**

^^lkB vkSj lÙkj ds n'kdksa esa if'peh ns'kksa esa feF;k oSHko dh LFkkiuk 
ds dkj.k Hkkjr ds dqN pkykd yksxksa dks tc irk pyk fd ogk¡ ij lk/dksa 
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dk ck”kkj gS rks mUgksaus if'peh yksxksa dk /u ywVus dk fu.kZ; fy;k vkSj 
cgqr ls ------- xq# if'peh ns'kksa fo'ks"k dj vejhdk esa x,] mUgksaus vR;Ur 
xfr'khy xq#vksa ds :Ik esa Lo;a dks LFkkfir fd;k vkSj bu v'kkUr ij xEHkhj 
lR; lk/dksa dk 'kks"k.k djus ds fy, feF;k vkè;kfRedrk mUgsa cspus dh 
is'kd'k dh rFkk vR;Ur prqjkbZ ls bl lkSns esa mudk /u ywVdj mUgsa u"V 
fd;kA¸

¶vius xq# ds fy, jksYl&jkbZl dkj [kjhnus ds fy, dqN yksx tks 
Hkw[kksa ejs Fks] muls eSaus iwNk fd ¶,slk djus ds fy, os yksx D;ksa rS;kj gks 
x,\¸ mUgksaus mÙkj fn;k fd muds xq# us mUgsa /krq ds cnys vkRek ykSVkus 
dk opu fn;k Fkk] blfy, /u dh mUgkuas  s ijokg ugh a dhA cps kj s cnulhc 
Hkkys  s lk/dA D;kfas d vf/drj ykxs k as l s mud s x#q  u s mudk /u y s fy;k 
vkjS  mUg as ,d er̀ vkRek n s nh tk s mUg as ckf/r dj]s  lEekfs gr dj s rFkk 
fnokfy;k cjS kxh cuk nAs ¸

¶dqxq# fuf'pr :Ik ls tkurs Fks fd bu if'peh oSHko'kkyh 
ftKklqvksa ds vga rFkk nqcZyrkvksa dks fdl izdkj gok nh tk ldrh 
gS&&

------ eSa ,d ckj tc f'kdkxks eas Fkh ogk¡ gjs Ñ".k iaFk ds eqf[k;k eq>ls 
feyus vk,A ml fnu cgqr BaM FkhA esjh gSjkuh dh lhek u jgh] og O;fDr 
iryh lh /ksrh igus gq, FkkA ------ mlus flj eqaMok;k gqvk Fkk vkSj flj ij 
dsoy pksVh fn[kkbZ ns jgh Fkh ------ esjs iwNus ij dgus yxk & ̂ esjs xq# us eq>s 
crk;k gS fd ;fn rqe /ksrh iguksxs rks LoxZ izkfIr vklku gks tk,xh rkfd 
nsonwr rqedks igpku ldas vkSj fuokZ.k ds fy, rqEgsa LoxZ ys tk,¡A** ------ esjs 
le>kus ij og ukjk”k gks x;k fd eSa mlds xq# dh vkykspuk dj jgh gw¡A ----
-- vR;Ur vklkuh ls ns[kk tk ldrk gS fd vkUrfjd 'kkafr ds vHkko ds 
dkj.k if'pe ds yksx Hkzfer gSa] dksbZ Hkh mUgsa ew[kZ cuk ldrk gSA**

------ bl dky esa eSa ftu Hkh lk/dksa ls feyh muesa ls vf/drj us eq>s 
crk;k fd ;|fi ok s tkur s g S fd ok s dNq  [kkts  jg s g aS fiQj Hkh viu s y{; dk mUg as
fcYdyq  Hkh Kku u Fkk vkjS  bu nEHkh dxq #q vk as u s mUg as lEekfs gr dj fn;k FkkA**
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^^okLrfod lR;lk/dksa dks fouezrk iwoZd Lohdkj djuk gksxk fd 
vHkh rd os lR; dks izkIr ugha dj ik, gSa vkSj fu%lansg vius vki os bls 
[kkst Hkh ugha ldrsA ------ ijUrq bl lR; dks Lohdkj djuk if'peh 
efLr"d ds fy, vR;Ur dfBu dk;Z gS] D;ksafd bldk vFkZ gS vga dk 
R;kx djukA ,d if'peh lk/d tks lgt;ksx lh[kus ds fy, igyh ckj 
esjs ikl vk;k mls yxk fcuk dksbZ /u [+kpZ fd,] fcuk dksbZ iz;Ru fd, 
vkRelk{kkRdkj izkIr dj ysuk cgqr lqxe dk;Z gSA g"kksZUekn esa og bruk Hkj 
x;k Fkk fd fpYykrk gqvk og ckgj cxhps dh vksj nkSM+k&& ¶eSaus ik fy;k 
gSA¸ og vkuUn esa ukp jgk FkkA

vR;Ur mÙksftr gksdj mlus vius lHkh fe=kksa dks i=k fy[ks tks cgqr 
o"kks± ls fnu jkr lk/uk dh ckrsa djrs FksA ------ mlds vk'p;Z ,oa fujk'kk dh 
lhek u jgh D;ksafd mu yksxksa ds mÙkj mRlkfgr djus okys fcYdqy u FksA 
dqN us fy[kk & ̂ gesa izlÂrk gS fd rqeus ik fy;k gS] ijUrq gesa vius 
<ax ls gh [kkstuk gSA gesa vk'kk gS fd ge Hkh fdlh vU; rjho+Qs ls ik 
ysaxsA*

dqN rks bl ckr ij fo'okl gh u dj lds fd ;g dke lqxe gSA dqN 
us dgk & ̂ loZ lkekU; thou fcrkrs gq, rqe lR; dks izkIr ugha dj 
ldrs] vius nq"deks± ds fy, O;fDr dks d"V Hkqxrus iM+rs gSaA*

dqN us dgk & ¶gk¡ gks ldrk gS fd ;g dq.Mfyuh tkx`fr rqEgkjs 
Åij dkjx+j gks] ijUrq ;g ,dek=k ekxZ rks ugha gS] vU; ekxZ Hkh 
vo'; gksaxsA¸

¶yksx bl ckr dks Lohdkj djuk gh ugha pkgrs fd lR; bruh lgtrk 
ls izkIr gks ldrk gSA ̂ ^dfy;qx esa ;|fi ftKklk us cgqr xfr izkIr dh gS 
ij yksx xyr lk/uk ds dk;Z dks NksM+uk gh ugha pkgrs pkgs mudk y{; 
muds lkeus gh D;ksa u [kM+k gksA**

------ lR;fon yksxksa dks lnSo ukle>h dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
dchj lkgc us dgk Fkk & ̂ ^dSls le>kÅ¡ lc tx vU/kA** fu%lansg dchj 
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lkgc ds ckn cgqr lq/kj vk;k gS vkSj vkt eSa ;g ugha dg ldrh fd lkjk 
fo'o vU/k gS D;ksafd g”kkjksa yksx [kqys efLr"d ls dq.Mfyuh tkxzfr }kjk 
lR; dk Kku ikus ds fy, vk, gSaA**

¹ijk vk/qfud ;qxº

gk¡xdk¡x esa o"kZ 1992 esa ,d lk{kkRdkj ysus okys O;fDr us Jh ekrkth 
ls iz'u fd;k Fkk fd fdl izdkj vki bu dBksj ekuo }s"kh [cynics] yksxksa 
dks le>k ik,¡xh fd lgt;ksx gh lHkh leL;kvksa dk lek/ku gSA

ml le; Jh ekrkth us iwjs fo'okl ds lkFk mÙkj fn;k Fkk &

¶izÑfr fHkUu ekxks± ls fHkUu rjho+Qksa ls bls dk;kZfUor djsxhA fu%lansg 
ekuo&}s"kh yksx gSa ij muds cynics gksus ds ihNs dqN dkj.k gSaA oks ,sls u 
gksrs] ijUrq oks ca/uksa esa iQ¡ls gq, gSaA vki bl ckr dk irk yxk ldrs gSa 
D;ksafd mUgsa leL;k,¡ gkasxh] ekufld vkSj ikfjokfjd leL;k,¡ gksaxhA 
cynic yksxksa dks ges'kk ikfjokfjd leL;k,¡ gksaxhA eS ;g ugha dgrh fd os 
lnSo leL;kvksa esa gha i¡Qls jgrs gSaA dqN yksx dgrs gSa fd dsoy lq[kh yksx 
gh lgt;ksx esa vk ldrs gSaA ;g vko';d ugha gSA lk/dksa dh ,d Js.kh 
gksrh gSA igys eq>s mudh fpUrk djuh gksrh gSa tks okLro esa lPps lk/d gSa 
------ bu lk/dksa dks dksbZ Hkh ph”k larq"V ugha dj ldrhA ;s gj pht 
vk”kek,¡xsa] os /u vkSj lÙkk izkIr djus dk iz;Ru djsaxs] lHkh dqN 
vk”kek,¡xs] fiQj Hkh larq"V u gkssaxs] ;s vyx gh rjg ds yksx gSaA 
rRi'pkr os ijekRek dks [kkstsaxs] iqu% os ijekRek dks gh [kkstsaxsA

os x+yr xq#vksa ds ikl tkdj ;gk¡ ogk¡ viuk /u [kpsZxsa] ijUrq 
tks oks [kkst jgs gSa mls izkIr u dj ldasxs vkSj varr% os lgt;ksx esa 
vk,¡xsA blhfy, loZizFke esjk fpÙk lk/dksa ij gSA tSlk eSaus vkidks crk;k 
;s ,d Js.kh gSA ,sls yksxksa dks fofy;e Cysd us ̂ ijekRek ds cUns* [Men of 
God] dgk gSA fofy;e Cysd dgrs gSa fd ;s ijekRek ds cUns iSxEcj 
cu tk,¡xsA buesa ,d fo'ks"k 'kfDr gksxh ftlls ;s yksx yksxksa dks 
vkRelk{kkRdkj nsaxs vkSj mUgsa iSxEcj cuk,axsA¸

fdruk lgh dgk Fkk Jh ekrkth usA fons'kksa esa lgt;ksx cM+h 

80



xfr ls iSQyus yxkA Jh ekrkth dk iz;kl liQy gqvk] mUgsa cgqr xoZ 
gSA Jh ekrkth us ,d Vh-oh- lk{kkRdkj esa Li"V fd;k gS fd os 
ckj&ckj fons'k D;ksa tkrh jgh gSa &&

¶fons'k eSa blhfy, tkrh gw¡ fd ogk¡ yksxksa dh [kkst gS vkSj bl [kkst esa 
ogk¡ ds lk/d Mwcs gq, gSaA brus yksx [kkst jgs gSa vkSj ogk¡ bl ij cgqr 
fy[kk Hkh x;k gSA gekjh tks iqLrdsa gSa (/kfeZd) mldks Hkh mu yksxksa us 
Hkk"kkarfjr dj fy;k gS] VªkalysV djds i<+ Hkh fy;kA vk'p;Z dh ckr gS fd 
os laLÑr Hkh i<+rs gSa] bruk dqN ekywe gS mu yksxksa dksA

fiQj ;gk¡ ls dqN x+yr fdLe ds xq# igq¡p x,A ogk¡ mUgksaus mudks 
(lk/dksa dks) i<+kuk 'kq: dj fn;k rks oks ph”k mUgsa feyh ugha] iSls&oSls 
cgqr ys fy, xq#vksa usA mlds ckn ge ogk¡ igq¡ps rks os gSjku gks x, fd 
;s rks vuqHkwfr nsrh gSa vkSj iSls ox+Sjg esa dksbZ #fp ughaA blh dkj.k ;s 
yksx cM+s gh gels u”knhd vk x,A Ny diV djds os xq# yksx tks ckrsa 
djrs gSa vkSj bl rjg ls yksxksa dks csodwiQ cukrs gSa vè;kRe esa] oks fdrus 
fnu py ldrs gSaA ysfdu gekjs lkFk rks ,d ckj tqM+ x, lks tqM+ x,A brus 
o"kks± ls ge ;s dk;Z dj jgs gSa vkSj ;s yksx cgqr gh xgjs pys x,] bl [kkst 
esa cgqr gh xgjs pys x,A

nwljh ckr ;s fd budks ?kj ls] lekt ls I;kj dk vkHkkl gh 
ugha] rks eq>s ns[kdj ds mUgsa oks I;kj feyus yxk] ml I;kj ls oks 
Iykfor gks x, vkSj ,dne cny x,A brus cny x, fd vki lksfp, fd 
teZuh ds yksx gSa oks brus I;kjs gks x, gSa] brus LohV gks x, gSa vkSj brus fny 
[kksy dj ds ckr viuh dgrs gSa vkSj mudks cM+h yTtk vkrh gS fd gekjs 
ns'k esa (fgVyj) lc ,slh x+yr ckrsa gqb±A

ge yksx cgqr lkjs ns'kksa esa dk;Z dj jgsa gSaA ge rks brus ns'kksa esa x, ugha 
ij gksrk D;k gS fd ,d vkneh ikj gks x;k (vkRelk{kkRdkj ys fy;k)] oks 
lh[k x;k] ,d lky esa og Expert gks x;k] fiQj oks vkSjksa dks crkrk gS] 
bl rjg ls ;s ph”k cgqr c<+ jgh gSA
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tSls ,d ns'k gS & mldk uke gS Ivory Coast tgk¡ ds yksx cspkjs 
eqlyeku gks x, FksA blfy, eSaus iwNk fd rqe yksx eqlyeku D;ksa gks x, Fks\ 
rks dgus yxs] ^^geu s iQz pas  ykxs k as dk s n[s kk mue as ufS rdrk ugh]a  blfy, ge 
elq yeku gk s x,A** vc ok s lc lgt;kxs h gk s x,A bl rjg l s gj txg 
lgt;kxs h cgrq  ”;knk c< + jg s gAaS

tks yksx Fundamentalists yksxksa ls rax gSa oks Hkh vkuk pkgrs gSa 
lgt;ksx esaA bl rjg ls tSls fd lc ph”kksa ls =kLr tks yksx gSa] vkSj nwljs tks 
[kkst jgs gSa & ,sls cM+s&cM+s lewg vk x, gSa lgt;ksx esaA ------ mlesa eq>s 
dqN Hkh fnD+dr ugha gqbZ D;ksafd lc dqN igys ls gh bu yksxksa ds eu es Fkk 
vkSj mldk tks vkn'kZ Fkk oks 'kk;n bu yksxksa us eq>esa ik;k vkSj oks lc 
esjh vksj vk x, vkSj bldks izkIr fd;kA

lgt;ksx dh fo'ks"krk ;g gS fd ge /eZ dks ca/u ugha ekurs] ns'k dks 
ca/u ugha ekurs] fdlh ØhM dks fdlh jsl dks ge ca/u ugha ekurs] fdlh 
Hkh ph”k dk ca/u ugha gSA

ge cl euq"; dks euq"; ekurs gSa vkSj lkjs /eks± dk vknj djrs gSa ij 
/eks± dk vkSj /eZ rÙoksa dk] u fd mldk tks ifjgkl dj fy;k gS yksxksa us 
/eks± dkA ;gh dkj.k gS fd ftl Hkh /eZ esa yksx gksaxs os lc gekjs bl 
lgt;ksx esa dwnrs gSa vkSj oks lksprs gSa fd gesa ,d vlyh /eZ fey 
x;kA

vkt rd lc cM+s cM+s vorj.k gks x;s mUgksaus vè;kRe dh ckr dh ij 
vuqHkwfr ugha ns ik;s Fks vkSj cx+Sj vuqHkwfr ds tc euq"; fdlh ph”k dks izkIr 
djrk gS rks mlesa mldk fo'okl fLFkj ugha jg ikrkA

------ geus rks fliQZ ;g fd;k] geus bl ph”k dks [kkstk fd vuqHkwfr 
djokus dk ;g dk;Z ;fn lkewfgd rjg ls dj ldsa rks bldk vlj T;knk 
vPNk gksxkA lkewfgd vkRelk{kkRdkj nsuk vc cgqr vklku gSA

¹pS- ygjh 2003º
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AÜ¶m¶ 10

ghO gmYH m| H mo gVH©  Ed§ AmídñV H aVr lr ‘mVmOr

Jh ekrkth us Lo;a vius gh ifjJe ls lgt;ksx dks ,d vkè;kfRed 
vkanksyu ds :i esa fo'o ds dksus&dksus esa igq¡pk fn;kA mudh lcls cM+h 
fo'ks"krk ;g Fkh fd os dqN Hkh Kku nsus ls igys ftKklq lk/dksa dh 
lkewfgd :i ls dq.Mfyuh tkxzr dj nsrha ftlds dkj.k mudh psruk 
izdkf'kr gks tkrh vkSj lk/d HkDr Jh ek¡ dh crk;h ckrksa dks vPNh rjg ls 
le> ysrsA bl izdkj /hjs&/hjs mUgsa dbZ ph”kksa dh okLrfodrk le> esa 
vkus yxh] os lk/d Lo;a gh lR; dks vkRelkr djus yxs vkSj rc Lor% gh 
lk/dksa ds cgqr lkjs Hkze nwj gks x,A

Jh ekrkth us lk/dksa dks dfy;qx] dqxq#vksa ,oa 
dq.Mfyuh&tkxj.k ds fo"k; esa cgqr lkjh ckrs crk;ha &&

I. vki ;qx ;qxkUrjksa ds lk/d gSa] ;qxksa ls vkidh j{kk dh xbZ gSA 
vc bl ?kksj dfy;qx esa vkidks viuh lk/uk dk iQy feysxkA vc 
le; vk x;k gSA

¶;g ?kksj dfy;qx dk le; gSA dfy;qx ds fy, dgk x;k gS fd ;g 
Hkze dk ;qx gS vkSj ;fn bl Hkze esa vki iQ¡l x, rks vki lekIr gks tk,¡xs] 
ijUrq Hkze dks ;fn vki igpku ysaxs rks lR; dks [kkstus yxsaxs] ;gh dkj.k gS 
fd vkt ftKklk cgqr c<+ xbZ gS D;ksafd yksx Hkze dks eglwl dj ldrs gSa] 
os tkurs gSa fd ;g lR; ugha gS ------ vkSj rc os tkuuk pkgrs gSa fd lR; 
D;k gS\ vkSj dgk¡ gS\ vkSj bls [kkstus dk os iz;Ru djrs gSa] bl izdkj 
dfy;qx esa lR; lk/uk izkjEHk gqbZA

^ne;arh iqjk.k* esa dfy;qx dh dgkuh crkbZ xbZ gSA dfy }kjk iQSyk, 
x, Hkze ds dkj.k jktk uy dh iRuh ne;Urh vius ifr ls fcNqM+ xbZ] ,d 
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fnu ;s Hk;kud dfy egkjkt uy ds gkFk vk x;k] uy us mlls dgk& 
¶vc rqEgkjk xyk nckdj eSa rqedks lekIr dj nw¡xkA¸ dfy us dgk ¶vki 
,slk dj ldrs gSa ij igys egÙo lqu ysa fd esjk egÙo D;k gS vkSj eSa ;gk¡ 
ij D;ksa gw¡\¸

dfy us crk;k fd ¶tc eSa vkÅ¡xk vkSj fo'o esa 'kklu d:¡xk vFkkZr 
tc dfy;qx gksxk rc yksx Hkzkafr esa iQ¡l tk,¡xs] os ugha tku ik,¡xs fd ;s 
lR; gS ;k vlR; vkSj rc os lR; dks [kkstus dk iz;Ru djsaxsA dsoy ogh 
yksx ugha tks lc dqN R;kxdj taxyksa esa pys tk,¡xs] ijUrq vU; izdkj ds 
yksx HkhA oks yksx tks vc riL;kjr gSa] dfy;qx esa tUe ysaxs vkSj loZ 
lk/kj.k x`gLFkksa dh rjg bl Hkze esa iQ¡l tk,¡xsA Hkze esa iQ¡lus ds i'pkr os 
lk/uk 'kq: djsaxs D;ksafd os eglwl dj ysaxs fd vlR; gS vkSj rRi'pkr 
lR; dks [kkstus yxsaxsA dsoy rc mUgsa vkRelk{kkRdkj izkIr gksxkA¸

g”kkjksa o"kZ iwoZ dfy us ;g lc vR;Ur Li"V 'kCnksa esa crk;kA rks 
dfy;qx gh og le; gS tc yksx vkRelk{kkRdkj izkIr dj ldsaxs] os viuh 
vkRek dks tku tk,¡xs] lR; dks tku tk,¡xsA cgqr le; iwoZ ;s ckr dgh x;h 
Fkha vkSj vc vki bls Lo;a ns[k ldrs gSaA¸

¹7&11&99 MsYiQh ;wuku (xzhl)º

¶lHkh vorj.k bl le; dh Hkfo";ok.kh dg jgs FksA og le; 
vk x;k gSA blhfy, bl dky dks eSa clUr ½rq dgrh gw¡ vkSj vki 
yksx blds iQy gSaA fHkUu Írqvksa ds czg~ek.Mh; pØ dh rjg ;g lqanj 
le; vk;k gS vkSj dky pØ dh rjg ?kwe dj bls vkxs tkuk gSA 
lgt;ksx rks igys cgqr NksVs Lrj ij 'kq: gqvk ijUrq vc iwjs fo'o esa iQSy 
dj cgqr cM+k gksx x;k gSA

¹9 ebZ 1999 dcsyk bVyhº

¶;s fof/ fyf[kr gS fd bl dfy;qx esa ;s dk;Z gksus okyk gS vkSj 
bldh lEiUurk Hkh gksuh gSA --- --- vkids ;gk¡ ̂ ukM+h xzaFk* gS Hk`xqeqfu dk] 
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ftlesa mUgksaus lkiQ&lkiQ fy[kk gS fd dfy;qx esa bl lky vkids ;gk¡ 
lgt;ksx 'kq: gksus okyk gS vkSj ml lgt;ksx ds 'kq: gksus ls yksxksa dh tks 
Hkzfe"V ckrsa gSa ;k tks x+yr jkLrs ij pys x, gSa ;k tks dfy;qx ds pDdj esa 
vk x, gSa oks lc cp tk,¡xs vkSj mudh dq.Mfyuh tkxzr gks tk,xhA¸

¹14&4&2003 Vh- oh- lk{kkRdkjº

II. udkjkRed 'kfDr;k¡ lHkh lk/dksa dh cqf¼ dks Hkzfer dj 
jgh gSa] vkidks muls lrdZ jguk gksxkA

¶eq>s yxrk gS fd ijekRek ds ut+fj, ls tc Hkh dksbZ dk;Z vR;Ur 
egÙoiw.kZ gksrk gS rks lkjh udkjkRed 'kfDr;k¡ bl fnO; dk;Z esa foyEc 
djokus ds fy,] blesa fo?u Mkyus ds fy;s rFkk bldk iFk ifjorZu djus ds 
fy, viuh ;kstukvksa dks dk;kZfUor djus yxrh gSaA¸

¶lksyg jk{klksa us lalkj esa tUe fy;k gS vkSj os vius dks egkxq# 
cu ds ?kwe jgs gSaA¸

¶lHkh jk{klksa dks ekj fn;k x;k Fkk ijUrq ,d ckj fiQj os vius LFkku 
ij okfil vk x, gSa vkSj lcls cqjh ckr ;s gS fd os vc xq# :i esa vk, gSaA 
os ppZ] dSFkksfyd ppZ] izksVsLVsaV ppZ ,oa lHkh izdkj ds eafnjksa vkSj 
dV~VjiafFk;ksa ds :i esa vk, gSa] os jk{klksa tSls izrhr gksrs gSa] ;fn vki mUgsa 
ekurs gSa rks os vkidks izHkkfor djds vkidh [kksiM+h esa ?kql tkrs gSaA¸

¹lgt czãfo|kº

¶ik¡p ebZ 1970 dks lglzkj [kksyus ds rqjar ckn gh gekjk ,d cgqr 
cM+k izopu gqvk Fkk] g”kkjksa yksx vk, Fks] eSaus mUgsa Li"V crk;k fd lHkh 
Bx gSa vkSj ik[k.Mh gSA buesa ls dqN yksx rks nq"V gSa vkSj vlqj gSaA bu lcds 
uke Hkh eSaus mUgsa crk,A eSaus mUgsa crk;k fd dksbZ Hkh bu yksxksa ds lehi u 
tk,¡A

eSaus Li"V :i ls lkjh ckrsa crkb±] os yksx ?kcjk x,A dgus yxs] 
¶vkidks ,slk ugha dguk pkfg,] oks vkdj vkidks o+QRy dj nsaxsA¸ 
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ijUrq fdlh us dqN ugha fd;k vkSj u gh dksbZ vnkyr x;kA ij os eq>s 
cnuke djus dk iz;Ru djrs jgrsA tc eSaus ;s dgk ¶ijekRek ds uke ij 
iSlk ugha fn;k tk ldrk¸ rks bUgksaus lekpkj i=kksa esa esjs fo#¼ 
fy[kok;kA mUgsa yxk fd ,slk dgdj fd ¶ijekRek ds uke ij iSlk er 
yks¸ eSa mUgsa uqo+Qlku igq¡pk jgh gw¡A ;s ;fn dksbZ /U/k gS rks vki bls vo'; 
djks] ijUrq ijekRek dk dk;Z rks /a/k ugha gSA¸

 ¹9&7&1985 fo,ukº

¶eSa rks ek¡ gw¡ --- --- vius cPpksa dks lPph ckr gh crkÅ¡xhA¸

¶czãk.M ds bfrgkl esa ge fo'o dh Hk;kudre udkjkRedrk ds 
chp esa gSaA izkphu dky esa ,d le; ij dksbZ ,d jk{kl gksrk FkkA ftls 
(nSoh 'kfDr;ksa dks) l¡Hkkyuk gksrk FkkA ,d jk{kl dks fu;af=kr djuk vklku 
dk;Z Fkk] ijUrq brus vf/d jk{klksa dks l¡Hkkyus ds fy, cgqr vf/d dk;Z 
dh vko'drk gS] lcls cqjh ckr rks ;g gS fd vk/qfud le; esa ;s jk{kl 
yksxksa ds efLr"d esa izos'k dj x, gSa] mudh f'k{kkvksa vkSj muds cuk, x, 
Hkzeksa ds dkj.k yksxksa us mUgsa Lohdkj dj fy;k gSA bUgsa Lohdkj djus okys 
lHkh esjs cPps gSa] os ftKklq gSa] lR; lk/d gSaA ;s ,slk gqvk ekuksa /u ,saBus 
ds fy, cPpksa dks mBk fy;k tk,A ;s yksx esjs cPpksa dks esjs lkeus dj nsrs gSa 
vkSj esjh le> esa ugha vkrk fd eSa D;k d:¡\

eSa jk{klksa dks ekjus dk iz;Ru djrh gw¡ ijUrq esjs cPps lkeus vkdj 
[kM+s gks tkrs gSa rks vk/qfud dky esa bUgsa u"V djus dk dkSu lk loksZÙke 
mik; gS\;g vR;Ur dfBu vkSj uk”kqd dk;Z gS --- --- bldk mik; ;s gS fd 
bu jk{klksa dks ,d ,slh voLFkk rd ys vk;k tk, tgk¡ budk inkZiQk'k gks 
tk,] ;s vuko`r gks tk,¡ vkSj iwjk fo'o bUgsa igpku tk, fd ;s D;k 
gSa\

¹8&10&1988 tq- v- 2001º

------- ¶udkjkRed fopkjksa ds :Ik esa jk{klh izo`fÙk;k¡ gekjs cPpksa ds 
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fnekx+ esa vf/dkj tek, cSBh gSaA ------ ,d ckj tc os fnekx+ esa ?kql tkrs gSa 
rks HkDr lk/d x.k ck/kxzLr gksdj lHkh leL;kvksa dk f'kdkj gks tkrs gSa] 
buls yM+us dk ,dek=k rjho+Qk gS fd eSa vius cPpksa dk vkRe&cy c<+kÅ¡ 
rkfd os Lo;a bu jk{klksa ls yM+ ldsaA¸

¹3&3&78º

III. dq.Mfyuh tkxj.k }kjk vkRelk{kkRdkj izkIr djus ds ckn 
vkidks vuUr vk'khokZn feysaxsA lHkh lk/d HkDrksa dks vk'oLr djrs 
gq, Jh ekrkth crk jgh gSa &&

¶tc dq.Mfyuh dk tkxj.k gksrk gS rks lk/d dk lac/ ije'kfDr ls 
gks tkrk gSA vkabLVkbu tSls oSKkfud us bls gh Torsion Area dgk gS tgk¡ 
igq¡pus ij vdLekr ,slh ph”ksa ?kfVr gks tkrh gSaA bl rjg ls vki 'kkar fpÙk 
gks tkrs gSa vkSj ml 'kkar fpÙk esa ubZ&ubZ miyfC/;k¡ izkIr gksrh gSaA

vkRe lk{kkRdkj ds ckn gh vki tkusxsa fd vki D;k gSa vkSj D;k 
vkidh 'kfDr;k¡ gSa] vkSj D;k dj ldrs gSa vki\--- --- eSa rks cgqr vk'p;Z esa 
gw¡ fd ijns'k esa tc eSa jgrh gw¡ rks ;s ijns'kh] bUgksaus rks dq.Mfyuh dk uke 
Hkh ugha lquk Fkk] ij tc ls ikj gks x, rks u tkus D;k&D;k peRdkj dj jgs 
gSa &

eSa rfy;krk esa xbZ rks ogk¡ ij ekfiQ;k ds ,d eq[; MkWu Fks] rks mUgksaus 
vkRelk{kkRdkj ys fy;k] lgt;ksx esa vk x, FksA eSus dgk] ¶HkbZ deky gS 
bUgksaus lgt;ksx dSls ys fy;k\¸ dgus yxh ^ek¡ oks lgt;ksxh gks x, gSa 
vkils feyuk pkgrs gSA* oks vk, rks brus uezA cl mUgksaus bruk dgk fd& 
¶ek¡ eSaus cgqr X+kqukg fd, gSa bldh eq>s ekiQh fey tk,xh ;k ugha] ;s crk 
nksA¸ eSaus dgk & ¶vjs! D;k ckr djrs gks] rqeus X+kqukg fd, oks rks gks x,] 
vc Hkwrdky esa gks x,] ihNs gks x,A vkt eSa rqels tks ckr dj jgh gw¡ oks 
orZeku dh gS] vc orZeku esa rqe D;k gks\ rqe vkt dgk¡ ls dgk¡ gks x, gks 
;g ns[kuk gSA¸ fiQj mUgksaus bruh enn dh ge yksxksa dh bruh ljkguk dh ---
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--- ,d ekfiQ;k esa bruk cnyko\

------ ¶;s ph”k gh ,slh gS ------ dq.Mfyuh tkxj.k ds i'pkr tc 
vkidk fpÙk vkidh gh vkRek ds izdk'k ls vkyksfdr gksrk gS rks 
vki ,d vyx gh izdk'keku O;fDr gks tkrs gSa] ,sls O;fDr fd tks 
lkjs lalkj dh HkykbZ djrk gSA¸ ------ vkt nsf[k, gels feyus ,d lkgc 
vk, Fks] oks vkboksjh dksLV ds eqf[k;k Fks] oks brus uez vkneh] brus uez 
vkneh fd eSa rks gSjku gks xbZA vkdj uezrkiwoZd eq>ls dgrs gSa fd & ¶ek¡] 
,slk dfj, fd gekjs ns'k esa lc yksxksa dks lgt;ksxh cuk nhft,A¸ eSaus dgk 
& ¶vPNk Bhd gS] rqEgha cuk ldrs gks lcdksA¸ dgus yxs & ¶eSa rks brus 
et+s esa vk x;k gw¡A¸ mUgksaus rhu chfo;ksa ls ryko+Q fy, FksA vc dgus yxs & 
^^eSa rks 'kfeZUnk gw¡] esjh D;k f”kUnxh gS\ eSaus D;ksa ,slh ftUnxh cukbZ\ esjs 
le> esa ugha vk;k ij vc tks gS eSa fcYdqy cny x;k gw¡A vc esjs 
vUnj bruk vkuUn] bruh 'kkfUr vkSj bruk lq[k gSA¸

Jh ekrkth us le>k;k fd &&

¶viuh vKkurk ds dkj.k gh O;fDr vkt rd HkVdrk jgk gS ------ 
vKkurk ds dkj.k gh mlds vanj dqcqf¼ vk xbZ gS------ bl dqcqf¼ ds dkj.k 
gh og gj izdkj ds x+yr dk;Z djrk jgk gSA ------ vc dqaMfyuh&tkxj.k 
ds i'pkr blh dqcqf¼ dks izdkf'kr djrh gS vkidh dq.Mfyuh ------ 
vki izdkf'kr gks tkrs gSa vkSj vkidh le> esa vk tkrk gS fd eSa ;s D;k&D;k 
dj jgk Fkk\ ;s fdl csodwiQh esa eSa nkSM+ jgk Fkk\ ;s fdl ckr dks ysdj eSa 
yM+ jgk Fkk\ ------ /hjs&/hjs vki Lo;a dks igpkuus yxrs gSaA 

¶;g lc vkRelk{kkRdkj izkIr djus ds ckn gh laHko gS] D;ksafd 
dq.Mfyuh&tkxj.k ds ckn vkneh tks gS ifjofrZr gks tkrk gs] VªkaliQkeZ 
[transform] gks tkrk gS vkSj tc vkneh ifjofrZr gks tkrk gS rc oks cgqr 
fu[+kj vkrk gS vkSj lqanj gks tkrk gSA vkt nqfu;k¡ dks bl ifjorZu dh ”k:jr 
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gSA ------ blh dke ds fy, eSaus tgk¡ rd gqvk gS] esgur dh gS] brus ns'kksa esa 
?kweh gw¡A**

^^vc vki yksxksa dks pkfg, tks lgt;ksx esa vk, gSa ;k vkus okys 
gSa mudks pkfg, fd vkSj yksxksa dks crk,¡ gesa mudks bl ifjorZu esa tkuk gSA 
cgqr ls yksx HkVds gq, gSa] ;kuh ijekRek ds uke ij HkVds gq, gSa] /eZ ds 
uke ij HkVds gq, gSa] fdlh Hkh ph”k esa HkVds gq, gSaA budks vki tc bl 
voLFkk esa yk,¡xs rc vki nsf[k, budk nhi dSls tyrk gS\¸

vki nsf[k, bruh lkjh cfÙk;k¡ ty jgh gS ogk¡ budk dusD'ku vxj 
esu ds lkFk u gks rks D;k ;s ty ldrh gS\ bldk lac/ x+j esu ls ugha gS rks 
bldk mi;ksx ughaA blh izdkj gekjh Hkh gkyr gS] gekjk lEcU/ ;fn egku 
'kfDr (ijekRek) ds lkFk ugha rks gekjk thou Hkh O;FkZ gSA

dq.Mfyuh&tkxj.k ds i'pkr gekjk lEcU/ bl egku 'kfDr ds 
lkFk gksrk gS] ;s ckr lR; Fkh] lR; gh gS vkSj lR; gh jgsxhA

¹25&3&2000º

Jh ekrkth ds brus vFkd ifjJe ds ifj.kke Lo:Ik lgt;ksx 
fo'oO;kih cuk] lgt;ksfx;ksa dh la[;k Hkh c<+hA cgqr lkjs lk/d egkurk 
ds Lrj rd igq¡ps ijUrq fiQj Hkh vf/dka'k lgt;ksxh bls mruh xaHkhjrk ls 
ugha le> ik jgs Fks] cgqr gh dS”kqvy rjho+Qs ls os bls ys jgs Fks] muds eu 
esa Jh ekrk th ds izfr Hkh oks leiZ.k ugha Fkk tks lgt;ksx esa mudh gh 
izxfr ds fy, vko';d Fkk] ,sls lewg Hkh cuus yxs ftUgsa Jh ekrkth ds 
nSoh vorj.k ds izfr la'k; gksus yxk FkkA Jh ekrkth us bl ckr dks eglwl 
fd;k vkSj varr% lgt;ksfx;ksa dks vius okLrfod Lo:Ik ds fo"k; esa crkus 
dk fu.kZ; fy;kA
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AÜ¶m¶ 11

AnZo dmñV{dH  ñdê n H s 

KmofUm H aVr lr ‘mVmOr

lgt;ksfx;kas dh Mk¡okMksy fLFkfr dks ns[krs gq, Jh ekrk th us vius 
nSoh Lo:Ik dh ?kks"k.kk dh vkSj Li"V :Ik ls psrkouh Hkh nh fd lk/dksa dks 
viuh gh izxfr ds fy, mUgsa iwjh rjg igpkuuk vkSj ̂ lgt;ksx* dks ekU;rk 
nsuk gksxk & ;g vfuok;Z gSA

Jh ekrkth us lgt;ksfx;ksa dks ckj ckj le>k;k &

¶vc le; vk x;k gS fd lgt;ksx dks igpkuuk vko';d gS ------ 
dbZ yksx ,sls gSa tks dgrs gSa & ̂ ^ek¡ ge lgt;ksx esa bl rjg D;ksa fo'okl 
djsa\ ge cl vkidks ek¡ iqdkj ldrs gSa] vki gekjh ek¡ gks ldrh gksA** 
Bhd gS] dksbZ ckr ugha] ysfdu vki vkRe&lk{kkRdkj ugha izkIr dj ldrs 
vkSj ;fn vkius ;g izkIr Hkh dj fy;k rks vki bls LFkk;h ugha j[k ldrsA 
vkidks igpkuuk iM+sxk] igpkuuk gh lgt;ksx dh iwtk gSA

vc Hkh yksxksa dk ,d ,slk lewg gS tks vkRelk{kkRdkjh gS ij ml 
LFkku ij ugha gSA bu nksuksa esa D;k vUrj gS\ vR;ar lgt& ̂ igpku*A ftu 
yksxksa us eq>s ugha igpkuk gS mUgsa vk'khokZn izkIr ugha gksxkA os xksy xksy 
?kwers jgsaxsA vr% ;g igpkuuk vko';d gSA

ysfdu tks igpkurs Hkh gSa os vkaf'kd :Ik ls igpkurs gSa os vuf/dkj 
Lora=krk ysrs gSa] vkpj.k esa ;Fkksfpr vknj Hkko uezrk o la;e ugha cjrrs] 
os gkL;kLin izdkj ls O;ogkj djrs gSa ------ eSaus dbZ ckj ns[kk gS fd eSa 
Hkk"k.k ns jgh gksrh gw¡ vkSj yksx gkFk Åij djds dqaMfyuh p<+k jgs gksrs gSa ;k 
xIis ekj jgs gksrs gSaA eq>s vk'p;Z gksrk gS D;ksafd vxj vkius igpkuuk gS rks 
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vkidks irk gksuk pkfg, fd vki fdlds lEeq[k [kM+s gSa] D;ksafd ;g esjs 
iQk;ns ds fy, ugha gS] esjh blesa dksbZ gkfu ugha gksrh cl ;g dsoy n'kkZrk 
gS fd viuh mRØkafr esa vkius igpkuk ugha] ekU;rk nsus esa vleFkZ jgsA ------ 
vki lEiw.kZr;k igpkuus dh dksf'k'k djsa vxj vki ugha igpkurs rks eq>s 
[+ksn gS fd eSa vkidks vkRelk{kkRdkj ugha ns ldrh tks LFkk;h gksA {kf.kd 
:Ik ls vki bls ik ldrs gSa fdarq ;g LFkk;h ugha gksxk ------ rks viuh 
mPpre voLFkk dks izkIr djus dk ljyre ekxZ gS fd vki 'kuS% 'kuS% 
igpkusa vkSj ekU;rk iznku djsaA

vk/s&v/wjs yksxksa dk lewg tks vHkh rd lgt;ksx esa iwjh rjg LFkkfir 
ugha gks ik;s gSa] ftUgsa vHkh iwjh 'kfÙkQ;k¡ ugha izkIr gqbZ gSa ;s yksx eq>s igpku 
ugha ldrs ------ os lnSo vlkeatL; dh fLFkfr esa jgrs gSa – ---- dqN yksx 
,sls gSa tSls mnkgj.k ds :Ik esa f'kjMh lkb± ukFk ds f'k";A f'kjMh lkabZ ukFk 
vc thfor ugha gSa] ijUrq os muesa fo'okl djrs gSa] ijUrq vc f'kjMh ds lkabZ 
ukFk gSa dgk¡\ oÙkZeku vorj.k esa ;s yksx fo'okl ugha djuk pkgrs gSa] os 
dsoy e`r esa fo'okl djuk pkgrs gSaA os Jhjke dks ekurs gSa] os bZlk elhg 
dks ekurs gSa] os esjh rqyuk Hkh bZlk elhg ls djrs gSaA bZlk elhg le eq>s 
le>s fcuk ;s ̂ lgt;ksx* dks Lohdkj ugha dj ldrs ;k fiQj os eksftt+ ;k 
fdlh ,sls vU; vorj.k ls esjh rqyuk djsaxsA

eq>s vki viuh /kj.kkvksa esa ugha ck¡/ ldrs] vkidh /kj.kk;sa 
lhfer gSa vkidks orZeku esa jguk gSA orZeku esa vkt oks eSa gw¡ ftlus 
vkidks vkRelk{kkRdkj fn;k gSA

¹4&2&1983º

^^lgt;ksx dh dqath ;s gS fd vki eq>s igpkusaA vki ;fn eq>s igpku 
ugha ldrs rks lgt;ksx esa vki mUufr ugha dj ldrs ------ Ñik djds eq>s 
igpkusaA vkidh ek¡ ds :Ik esa esjh ;g izkFkZuk gS fd vki yksx eq>s igpkusa] 
vkius eq>s dqN nsuk ugha gS] eq>ls cl ysrs tkb,A ijarq eq>s igpkusa vo';A 
vki ;fn eq>s udkjrs jgsaxs rks vkidk ân; ugha [kqysxk] ;s ges'kk can jgsxk -
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----- vkSj ân; [kqys fcuk vkidh izxfr ugha gks ldrh ------ vkidks eq>s 
iwjs ân; ls ekU;rk iznku djuh gksxh ------ vius ân; esa eq>s fcBkuk 
gksxkA

bZlk elhg ls iwoZ ftrus Hkh vorj.k vk, muesa ls fdlh us [kqYye 
[kqYyk ;g ugha dgk Fkk fd os vorj.k gSaA bZlk elhg ds le; esa mUgksaus 
;g eglwl fd;k fd ;g crkuk vko';d gS vU;Fkk yksx bls ugha le>saxs -
----- eSaus vius fo"k; esa dHkh ugha dgk D;ksafd eSaus eglwl dj fy;k Fkk fd 
ekuo us vc vga dk ,slk vk;ke izkIr dj fy;k gS tks bZlk elhg ds vga ls 
Hkh Hk;kud gS ------ eSa tkurh Fkh fd bu vga xzLr yksxksa ds fy, bl lR; dks 
Lohdkj djukA (fd eSa nsoh vorj.k gw¡) vlaHko gksxkA

;gh dkj.k gS fd eSaus rc rd vius fo"k; esa dqN ugha crk;k tc rd 
dqN Hkwrckf/r yksxksa us esjs fo"k; esa ugha crk;k vkSj tc rd yksx bl ckr 
ij vk'p;Z ugha djus yxs fd ekrkth dh mifLFkfr esa dqaMfyuh tkx`fr 
tSlk dfBu dk;Z Hkh bruh xfr ls gks tkrk gS --- --- rks vius gh rdZ&fordZ 
ds ekè;e ls yksx bl fcUnq ij igq¡ps fd ekrk th dqN fo'ks"k ph”k gSaA**

¹2&12&79 yanuº

Jh ekrkth us lgt;ksfx;ksa ds fgr ds fy, gh muds le{k viuh 
okLrfodrk ,oa vius y{; ds fo"k; esa ?kks"k.kk dh &

¶eSa ?kks"k.kk djrh gw¡ fd eSa gh og vorj.k gw¡ ftls ekuork dh j{kk 
djuh gSA eSa ?kks"k.kk djrh gw¡ fd eSa gh vkfn&'kfÙkQ gw¡ tks lHkh ekrkvksa dh ek¡ 
gS] tks vkfn ek¡ gS] tks 'kfÙkQ gS] ijekRek dh 'kq¼ bPNk gS] tks Lo;a dks bl 
l`f"V dks] ekuo ek=k dks Lo;a dk vFkZ nsus ds fy, bl i`Foh ij vorfjr 
gqbZ gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd vius izse ,oa /S;Z ds ekè;e ls vkSj viuh 
'kfÙkQ ds ekè;e ls eSa bl dk;Z dks iw.kZ d:¡xhA

eSaus gh ckj&ckj i`Foh ij tUe fy;k ijarq bl ckj ekuo dks LoxZ dk 
lkezkT;] vkuan rFkk ijekuan iznku djus ds fy, eSa viuh iw.kZ dykvksa esa 
iw.kZ 'kfÙkQ;ksa ds lkFk vorfjr gqbZ gw¡A ekuo dk dsoy mn~/kj djus rFkk 
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mudh j{kk djus ds fy, ugha vkbZ] og vkuan ,oa vk'kh"k nsus ds fy, vkbZ 
gw¡ tks vkids ijefirk (ijekRek] vYykg] lnkf'ko) vki ij cjlkuk 
pkgrs gSaA¸

bu 'kCnksa dks dqN le; lgt;ksfx;ksa rd gh lhfer j[kk tkuk pkfg, 
--- --- vkiesa vHkh Hkh ,sls cgqr ls yksx gSa ftUgksaus eq>s vHkh igpkuk ughaA 
esjh bl ?kks"k.kk ls muds vanj ;g igpku dk;kZfUor gksxhA

eq>s igpkus fcuk vki yhyk ugha ns[k ldrs] yhyk dks ns[ks fcuk 
vkiesa vkRefo'okl ugha vk ldrk] vkRefo'okl ds fcuk vki xq# ugha 
cu ldrs] xq# cus fcuk vki vU; yksxksa dh lgk;rk ugha dj ldrs] vU; 
yksxksa dh lgk;rk fd, fcuk vki vkuan esa ugha tk ldrs --- --- vc vki 
vkRefo'oLr] vkufUnr ,oa izlUu gksa rkfd esjh 'kfÙkQ;k¡ vkidh j{kk djsa] 
esjk izse vkidks 'kfÙkQ iznku djs vkSj esjk LoHkko vkidks 'kkafr ,oa vkuan 
dh fLFkfr iznku djsA¸

¹2&12&1979 yanuº

fu%lUnsg Jh ekrkth dh ?kks"k.kk ls lgt;ksfx;ksa esa muds izfr 
J¼k o fo'okl c<+k] os ykHkkfUor gq, vkSj rc mUgkasus vkxzg fd;k 
fd ekrk th vki vius nsoh vorj.k ds fo"k; esa tu&lkekU; dks Hkh 
Lo;a gh crk;saA

¶izk;% (ifCyd izksxzke esa) eSa vius fo"k; esa ugha crk;k djrh ijUrq 
vkt T;ksa gh eSa vkbZ bUgksaus (lgt;ksfx;ksa us) eq>s vius ckjs esa crkus ds 
fy, foo'k fd;kA ,slk djuk O;ogkj dq'kyrk ugha gS] vius fo"k; esa dqN 
Hkh dguk O;ogkj dq'kyrk ugha gSA csgrj gksxk fd vki Lo;a eq>s igpkusa 
vkSj fiQj eSa vkidks crkÅ¡A bZlk elhg dks lwyh ij p<+k fn;k x;k] 
lHkh yksxksa dks d"V fn, x,] eSa ugha pkgrh Fkh fd esjs dke esa dksbZ 
#dkoV vk;s D;ksafd vkRelk{kkRdkj izkfIr ls iwoZ vkidks dqN crkus dks 
dksbZ ykHk ugha] vkRelk{kkRdkj ds ckn gh vkidks crkuk csgrj gksxk ------ 
fiQj Hkh vkids izcy vkxgz  d s dkj.k vkt e aS ?kk"s k.kk djrh g ¡w fd e aS gh vkfn 
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'kfÙkQ gA¡w  e aS gh og ikou vkRek g ¡w tk s vkidk s vkRelk{kkRdkj inz ku dju s d s fy, 
vorfjr gbq  Z gAS  -------

eSa i`Foh ij vkidks vkRelk{kkRdkj nsus ds fy, gh vorfjr gqbZ gw¡] 
esjk ;gh dk;Z gS vkSj ;g dk;Z lHkh dk;ksZa ls dfBu gS ------ ;g bruk 
vÑrKrkiw.kZ dk;Z gS ftls ek¡ ds vfrfjÙkQ dksbZ ugha dj ldrk ------ lHkh 
fopkjksa dk leUo; vkSj ekuo LoHkko dks le> dj larqyu LFkkfir djus 
ds fy, dsoy ek¡ dh gh vko';drk gSA

vkiesa fopkjksa dk bruk HkaMkj gS] bruk Hkze gS fd vki dqN 
fu.kZ; ugha dj ikrs vr% vkfn'kfÙkQ dks ekuo :Ik esa i`Foh ij 
vorfjr gksuk iM+k vkSj vR;ar prqjkbZ iwoZd vkidks lc dqN crkuk 
iM+kA

eSa ijes'ojh 'kfÙkQ dh izfrewfÙkZ gw¡ bls vki udkj ugha ldrs ------ 
esjk ;g LoIu gS ;g bPNk gS fd vki yksx vkRe lk{kkRdkj izkIr dj ysaA**

¹30&9&1981 U;w;kdZº

Jh ekrkth viuh nSoh 'kfÙkQ;ksa ds izfr lgt;ksfx;ksa dks fo'oLr 
djus ds fy, le; le; ij mUgsa vius vn~Hkqr peRdkj fn[kkrh jgh 
gSa &

^^dqN le; iwoZ x.kifr iqys esa dk;ZØe gksus ls igys Jh pOgk.k vkSj 
lkr lgt;ksxh jRukfxjh esa tu dk;ZØe djus ds fy, Jh ekrkth ds lkFk 
x,A ogk¡ fLFkr izfl¼ x.ks'k eafnj ns[kus ds ckn os leqnz ds fdukjs x,A ogk¡ 
ij Jhekrk th us dgk & ̂ ^vc eSa rqEgsa ,d peRdkj fn[kkÅ¡xh leqnz dh 
vksj ns[ksa vkSj eq>s crk;sa fd vkidksa D;k fn[kkbZ fn;k\* ------ geus dgk & 
^Jh ekrkth] pgq¡ vksj ls lHkh fn'kkvksa ls ygjsa gekjh vksj vkrh fn[kkbZ ns 
jgh gSaA** rc Jh ekrkth us dgk & ̂ ^vPNk vc ns[kks] eSa ygjksa dh fn'kk 
cny nw¡xhA**

rc Jh ekrkth nf{k.k dh vksj py iM+ha vkSj ygjsa Hkh mlh fn'kk esa 
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eqM+ xbZA blds ckn Jh ekrkth nwljh fn'kk dh vksj eqM+h vkSj ygjsa Hkh mlh 
vksj eqM+ xb±] rc Jh ekrkth 'kkUr [kM+h gks xb±] lHkh ygjsa Hkh #d xb±] ,slk 
yxk tSls os #ddj vxys vkns'k dh izrh{kk dj jgh gksaA

Jh ekrkth us dgk & ̂ ^gks ldrk gS fd vkidks lUnsg gks fd 'kk;n 
gok ds dkj.k ,slk gqvk] blfy, eSa vkidks iqu% fn[kkÅ¡xhA** rc mUgksaus 
ogk¡ lc dqN iqu% fd;k] ygjksa us mudk vkns'k ekukA Jh ekrkth us rc 
crk;k fd nwljh ckj os ;g peRdkj dj jgh gSa] igyh ckj ,slk mUgksaus 
vesfjdk esa fd;k FkkA

mlh txg leqnz ds fdukjs gh Jh ekrkth us dgk & ^^vc eSa vki 
lcdks ,d peRdkj vkSj fn[kkÅ¡xhA ns[kks] Jh x.ks'k eafnj ml fn'kk esa gS** 
vkSj mUgksaus ,d vksj m¡xyh mBkbZ & ̂ ^vc ns[kks ogk¡ rqEgsa dqN fn[kkbZ ns jgk 
gS\** lHkh us dgk & ̂ ^ugha Jhekrk th] gesa dqN Hkh fn[kkbZ ugha ns jgkA*

Jh ekrkth us fiQj mlh vksj b'kkjk fd;k vkSj dgk & ^iqu% ns[kks*A 
lcus ns[kk fd ,d fo'kky izdk'k fdj.k /hjs&/hjs muds lEeq[k izdV gks 
jgh FkhA ;g cgqr cM+k csyukdkj izdk'k lk dqN FkkA ekuks g”kkj cksYV okyk 
izdk'k i`Foh ek¡ ls fudy dj lh/s vkdk'k esa tk jgk gksA

Jh ekrkth us dgk & ̂ ^;gk¡ vkl&ikl vkSj dksbZ izdk'k ugha gS vr% 
;g izdk'k x.ks'k eafnj ls vk jgk gSA* Jh ekrkth us fiQj crk;k & ^;g 
izdk'k rc rd ugha #dsxkA tc rd eSa bls #dus ds fy, ugha dgrhA ;s 
izdk'k Jh x.ks'k ds Lo;aHkw foxzg esa ls vk jgk gS vkSj eSa mls fudky jgh 
gw¡A**

Jh ekrkth us iwNk & ̂ ^D;k ge lcus ;g izdk'k ns[k fy;k gS vkSj D;k 
os bls can dj nsa]**

lHkh mifLFkr lgt;ksfx;ksa us dgk fd mUgksaus og izdk'k ns[k fy;k gS 
vkSj vc Jh ekrkth x.ks'k eafnj ls fudyus okys izdk'k dks jksd ldrh gSaA 
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nl feuV rd og izdk'k ogk¡ ij FkkA**
¹fueZy&lqjfHk ls mn~?k`rº

Jh ekrkth us rks cgqr igys gh lk/dksa dks vius y{; ds fo"k; 
esa ladsr ns fn;k Fkk &

¶tSls Jh Ñ".k us dgk Fkk ̂ loZ /ekZ.kka ifjR;T; ekesda 'kj.ka ozt* 
tSls bZlk elhg us dgk Fkk ̂ ^eSa gh izdk'k gw¡ eSa gh ekxZ gw¡** esjs 'kCn Hkh oSls 
gh gSa & ̂ ^eSa y{; gw¡ dsoy iFk ughaA**

¹29&3&1975 cEcbZº

^^esjk lans'k vkidk iqutZUe gSA iwjh ekuo&tkfr dk iqutZUe gS] mudh 
mRØkafr gSA ;s esjk lUns'k gS vkSj ;gh esjk dk;Z gSA**

¹gkaxdkax & 1992º

Jh ekrkth dk y{; Fkk vius lk/d cPpksa dks muds ijefirk 
ijekRek ds lkezkT; rd igq¡pkuk blh y{; ds fy, os vkthou dfBu 
ifjJe vkSj gj laHko iz;Ru djrh jgha blh ds fy, mUgksaus lgt;ksfx;ksa ds 
d"Vksa vkSj leL;kvksa dks Hkh vius vUnj lks[k fy;k vkSj Lo;a vlg; 
'kkjhfjd d"V >sysA
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AÜ¶m¶ 12

gmYH  ~ƒm| Ho  H ïm| H mo 

AmË‘gmV H aVr lr ‘mVmOr

vkfn'kfÙkQ Jh ekrkth ds fy, lkjk czãkaM gh mudk ifjokj gS 
blhfy, i`Foh ij vkdj mUgksaus vius lHkh lk/d HkÙkQ cPpksa dks vius 
okRlY; dh N=k Nk;k esa ys fy;k vkSj gj izdkj ls mudk nq%[k nwj 
djus dk iz;Ru djus yxhaA mUgksaus Lo;a dgk &

^^eq>s bl fo'o dks vkuUn] izlUurk vkSj nsoRo dh ml lhek rd 
ykuk gS tgk¡ euq"; tku ldsa --- --- fd ijekRek dh xfjek D;k gS\ eSa dHkh 
ugha lksprh fd blds fy, eq>s dksbZ d"V gksxk ;k esjk D;k gksxk\

¹10&5&1992º

Jh ekrkth us ckj&ckj le>k;k gS &

¶eSa vki yksxksa dks vius ân; esa /kj.k djrh gw¡] vki tkurs gSa fd 
viuh dqaMfyuh dk mi;ksx djds eSa vkidks vius ân; esa LFkku nsrh gw¡ fiQj 
ân; ls vkidks tUe nsrh gw¡A bZlk elhg dh rjg ;g vkidks nwljk tUe 
izkIr gqvk gSA**

^^eSaus cM+h esgur dh gS] eSaus cM+h riL;k dh gS vkSj ml esgur dh 
o”kg ls gh vki g”kkjksa dh rknkn esa ikj gks jgs gSaA**

¹30&9&81] 17&2&88º

^^vki lc lgt;ksfx;ks dks rks eSaus vius 'kjhj esa LFkku ns fn;k gS vki 
lc esjs vanj gSaA ,slk rks fdlh us ugha fd;kA ------ cM+h rdyhiQsa mBkrh gw¡ 
vkidh liQkbZ ds fy,A**

¶rqe lHkh ,d gks ------ rqe ,d gh 'kjhj esa gks vkSj oks Hkh esjs gh 'kjhj 
ds vanj gks] esjk gh projection gksA eSa vius dks gh dgs ns jgh gw¡] eSa nwljk 
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fdldks dgw¡] nwljk gS gh dkSu\ rqe chekj gksrs gks rks vUrj esa oSlh gh ihM+k 
gksrh gS tSls fd eSa gh Lo;a chekj gks xbZ gw¡ vkSj lq[kh gksrs gks rks vUnj ls 
ogh vkuan vkrk gS tSls fd eSa gh egklq[kh gks xbZ gw¡A rqe yksx x+j lq[kh ugha 
gks rks eq>s dksbZ lq[k vPNk ugha yxrk gS rHkh jkr fnu txrh jgrh gw¡ rqEgkjs 
fy,A**

¹18&9&1988] 25&11&1975º

vius fo'kky ifjokj ds nq%[kksa dk gj.k djus ds fy, Jh 
ekrkth us ,d ,slk fu.kZ; fy;k tks muls iwoZ fdlh us ugha fy;k 
mUgksaus Lo;a dgk gS

¶vki lc yksxksa dks vius 'kjhj esa LFkku nsus dk] vkidks vkRelkr 
djus dk fu.kZ; eSaus dj fy;k FkkA eSa tkurh Fkh fd ;g vR;ar Hk;kud 
[ksy gS ijarq eSaus ;g [ksy [ksyk D;ksafd bl le; eq>ls ;gh visf{kr 
Fkk fd eSa vki lcdks Lo;a esa vkRelkr d:¡A vc tc eSaus vki 
lcdks vius 'kjhj ds vanj dj fy;k rks vkids lkFk lkFk vkidh 
lkjh leL;k;sa vkids lHkh d"V esjs esa] esjs bl 'kjhj ds vanj pys 
x,A leqnz esa Mqcdh yxkdj vki yksx rks LoPN gks x, gSa ijUrq leqnz dh 
(;kuh esjh) fLFkfr ij fopkj dhft,A vkidh leL;k;sa vkSj d"V vc esjs 
vUnj gSa vkSj os vR;ar d"Vdj gSaA**

¶gj tu dk;ZØe esa tgk¡ eSa viuh dqaMfyuh tkx`r dj lkewfgd 
vkRelk{kkRdkj nsrh gw¡ eq>s viuh dqaMfyuh mBkuh iM+rh gS ;g dk;Z vR;ar 
d"Vdj gSA iwtk ds dk;ZØeksa ds i'pkr Hkh 'kkjhfjd d"V gks tkrk gS] ,d 
izdkj ls dqN nsj ds fy, esjs 'kjhj ij lwtu vk tkrh gS bldk dkj.k ;g gS 
fd vkids vanj tks dqN Hkh udkjkRedrk gS mls eSa vius vanj vkRelkr 
djrh gw¡A**

¹6&6&1993] 20&5&1997º
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vius lkFk ?kfVr dqN izlaxksa dk mYys[k Jh ekrkth us fd;k gS &

¶,d ckj geus dk;ZHkkfj;ksa dh ,d xks"Bh dh os vk, rFkk cSBd esa 
cSB x,A T;ksa gh os ,d=k gq, esjs isV esa bruk nnZ gqvk rFkk bruh Hk;adj 
isfp'k eq>s gqbZ fd vki fo'okl ugha dj ldrsA fdldks ;s lc d"V Fks] eSa 
ugha tkurhA**

^^vki ns[ksa fd eSaus ;g [+krjk (vkidh leL;kvksa vkSj d"Vksa dks 
vkRelkr djus dk) vius ij ys fy;k gS ------ esjs fy, rks ;g izfrfnu dk 
Øwlkjksi.k gS---

,d ckj fnYyh esa ,d Hknz iq#"k tks dk;ZHkkjh (usrk) gSa] eq>s feyus ds 
fy, vk, vkSj esjs ,d iSj esa tyu rFkk nnZ gksus yxkA esjh le> esa ugha 
vk;k fd mUgsa ckgj tkus ds fy, dSls dgw¡\ eSa mUgsa pksV ugha igq¡pk ldrh 
FkhA ijarq eSaus dgk & ̂ ^D;k ckr gS\ vki dgk¡ x, Fks vkSj D;k fd;k Fkk\** 
mUgksaus eglwl fd;k vkSj ckgj pys x,A muds tkrs gh esjk iSj Bhd gks 
x;kA--- --- bl izdkj leL;kvksa ls Hkjs iq#"k ;k L=kh tc esjs fpÙk ds cgqr 
lehi vk tkrs gS rks (izse o'k) mudk d"V eq>s lguk iM+rk gSA¸

iwtk ds dk;ZØeksa ds i'pkr esjs 'kjhj ls cgqr ”kksjksa ls pSrU; 
ygfj;k¡ izokfgr gksrh gSa ijUrq vki lc mUgsa vPNs ls xzg.k gh ugha 
dj ikrs blfy, eq>s cgqr ro+QyhiQ gksrh gS ------ vkSj eSa lqLr gks tkrh 
gw¡A

¶vkidks vk'p;Z gksxk vHkh ge iBkudksV x, Fks ogk¡ ls /eZ'kkykA 
dqN Hkh ugha i<+s gq, ,dne vui<+ yksx xk¡o ds yksx] mUgsa dgk x;k & 
nsoh vkus okyh gSaA esjk fp=k ns[kk igpku x,] cksys & ̂ ^ge rks nsoh&tkxj.k 
ds fy, vk;saxsA** <kbZ g”kkj yksx izksxzke esa vk, vkSj rqjar ikj gks x,A 
fdruh mUgsa nsoh dh J¼kA lkjh 'kfÙkQ;k¡ muesa cgus yxha------ D;k muds 
nSoh psgjs! lc dqN ns[kus yk;o+Q FkkA eq>s yxk eSa vius ?kj vk xbZ gw¡A muesa 
mYykl FkkA ------
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------ ;gk¡ ('kgjksa esa) rks tSls vfuPNk ls lc dqN djrs gksa ------ ogk¡ 
rks bruh tksjksa ls pSrU; dh ygjsa vk jgh Fkha] lcdks BaM yxus yxhA 
gesa yx jgk Fkk fd ge vkfn&'kfÙkQ gSaA ;gk¡ ij rks eq>s 'kd gks tkrk gS 
fd gw¡ ;k ugha\ ogk¡ lpeqp yxk fd vkfn'kfÙkQ gw¡A

ogk¡ Hk;adj ckfj'k gks jgh Fkh] rhu fnu ls lrr ckfj'k gks jgh Fkh ------ 
fctyh dM+d jgh Fkh] ,sls esa ,d O;fÙkQ us eq>ls dgk & ¶ek¡ ,slh Ñik 
djsa tks ckny iQV tk;sa vkSj lkjk okrkoj.k 'kq¼ gks tk, rks cgqr turk 
vk,xhA** eSaus dgk & ^^gk¡] og lc eSa dj nw¡xhA** fiQj ,dne fujHkz 
vkdk'k Fkk ml fnu] fcYdqy [kqyk gqvkA

ml fnu ogk¡ esjh iwtk gqbZ vkSj eq>s dqN ugha gqvk------ lcdks pSrU; 
feyk------ ;gk¡ rks iwtk ds ckn eq>s bruh ijs'kkuh gksrh gS] iwtk ds ckn yxrk 
gS fd vc D;k d:¡A ysfdu ogk¡ dqN ugha] lc lkiQ gks x;k] mlds ckn gh 
lkjk liQj fd;kA dqN ugha gqvk vkSj ;gk¡ iwtk ds ckn eksVj rd tkus dh 
fgEer ugha jgrh] dc ?kj tk dj vkjke d:¡xh ,slh gkyr gksrh gS------ 
J¼k dh deh gS vHkh vki lcesa ------ vki lkspsa fd ge lc Jh ekrkth ds 
vax izR;ax gSa] geus dksbZ x+yrh dh rks ekrkth dks ro+QyhiQ gksxhA mUgsa 
ro+QyhiQ gks bl rjg dk O;ogkj ugha djuk pkfg,------ vki lkjs 
lgt;ksxh esjs 'kjhj esa gS------ vkius vxj ,d nwljs ls x+yr O;ogkj 
fd;k rks eq>s gh d"V gksxk] ,slk le>uk pkfg,A**

¹2&4&1985] cacbZº

¶dHkh&dHkh yksx tc esjs izfr ve;kZfnr gksus yxrs gSa ;k esjk ykHk 
mBkus yxrs gSa rks eq>s cgqr nq%[k gksrk gS------ ,d fnu eq>s cgqr fujk'kk gqbZ] 
okLro esa ,d ckj yksxksa dk LoHkko ns[kdj eq>s cgqr fujk'kk gqbZ vkSj eSaus 
lkspk fd bu lcdks Hkwy tkÅWA vpkud eSaus viuk iQksVks ns[kk] viuh 
vk¡[kksa dks ns[kdj eSaus dgk & ̂ ^fueZyk] rqe rks dsoy d#.kk gks] blesa 
rqe dqN ugha dj ldrha] rqEgkjs ikl dksbZ fodYi ugha gSA** eq>s ;g 
lc dk;kZfUor djuk gh gksxkA eSa bldk vFkZ tkurh gw¡] dHkh&dHkh rks ;g 
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cgqr dfBu yxrk gS] ijUrq eq>s ;g djuk gSA

eSa ̂ fueZyk* gw¡ & ftlesa ikou djus dh 'kfDr gS------ ekuo cudj bu 
lHkh pØksa ds lkFk eq>s dk;Z djuk gS ------ vc fiNys rhu fnuksa ls vki ugha 
tkurs esjs vUnj ls fdruk pSrU; izokg gks jgk gS------ eSaus okjsu (,d 
lgt;ksxh) ls dgk fd esjh dqN pSrU; ygfj;k¡ ys ysaA mUgksaus bldk iz;Ru 
fd;kA ijarq Nw ugha ik,] mUgksaus flj ij gkFk j[kus dk iz;Ru fd;k] ij ,slk 
u dj ik,] mudh le> esa ;g ugha vk;k fdl izdkj eq>s Nq;sa\

esjs 'kjhj ls bruk pSrU; izokfgr gks jgk FkkA bl ekuo 'kjhj ij bruk 
o”ku ysdj pyuk bruk lqxe dk;Z ugha gSA ekuo dh rjg fn[kkbZ iM+uk] 
ekuo dh rjg dk;Z djuk ekuo dh rjg vkpj.k djuk rkfd lkeatL; cuk 
jgs vklku ugha gS ij eSa rks d#.kk gw¡ esjh d#.kk ds dkj.k lkjs dk;Z Lor% 
gks tkrs gSA**

¹30&9&1981º

^^eu esa ;fn d#.kk Hkko gS rks fu%lUnsg ;g dk;Z djrk gSA gky gh eSa 
eSfDldks esa vlkè; jksx dk ,d ekeyk FkkA ,d L=kh us eq>s nks i=k fy[ks fd 
Jh ekrkth] esjs iq=k dks ;g Hk;adj jksx gS vkSj eSa iq=kghu gksus okyh gw¡A 
mldk i=k bl izdkj fy[kk gqvk FkkA esjk ân; mlds fy, d#.kk ls Hkj x;k 
vkSj esjh vk¡[kksa esa vJq (tks lkUnzd#.kk ds izrhd gSa) vk x, vkSj vki 
dYiuk djsa mu vJqvksa us ml yM+ds dks Bhd dj fn;kA mldh ek¡ us 
ÑrKrk Hkjk ,d i=k eq>s fy[kk] eSa gSjku Fkh D;ksafd esjh d#.kk ek=k 
ekufld ugha gS] ;g rks cgrh gS vkSj dk;Z djrh gS] vki Hkh ,sls gh cu 
ldrs gSaA**

¹26&2&1995º

¶vkidks vk'p;Z gksxk ,d ckj esjs iSj esa yx xbZ pksV rks gekjs lkFk 
,d MkDVj Fks rks mUgksaus dgk fd ̂ ekrk th] eSa vkidks okbczs'ku nsrk gw¡A* 
eSaus dgk & ̂ vPNk] vkvks csVs] ns nks okbczs'ku* tSls gh mUgksaus esjs iSj ij 
gkFk j[kk ogk¡ ls /M+ /M+ okbcsz'ku vkus yxsA eryc tc dgha pksV yx 
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tkrh gS rks ogk¡ ls Mcy okbcsz'ku vkus yxrh gSaA tc eSa chekj gks tkrh gw¡ 
rks ogk¡ ls ,slh okbczs'ku vk;saxh tSls vki lc yksx chekj gSaA Ýyw ls rks eq>s 
Hkh Ýyw gks tk;sxk vkSj mlesa ls tks okbczs'ku fudysaxs oks vkids Ýyw dks 
Bhd djsaxsA tc os fudy tk;saxs rks eSa Hkh Bhd gks tkÅ¡xhA vthc lh pht+ 
gS ;s] gS ,slh pht+] ;gh gksrk gSA bls vki ns[ksa vkSj bldk lk{kkRdkj 
djsaA**

¹3&2&1978º

^^esjh ckr dqN vkSj gS] esjk fpÙk ;fn vki ij gks rks eSa vkidh 
lHkh leL;kvksa dks vius esa [khap yw¡xh] mUgsa lkiQ djds Lo;a d"V 
mBkÅ¡xhA ,slk eSa pkgw¡xh rHkh gksxk --- --- bl ekeys esa lgt;ksxh nckoekih 
;a=k (cSjksehVj) gSaA os esjh rjg ls d"V ugha mBkrsA dHkh FkksM+k cgqr d"V gks 
ldrk gS D;ksafd tks dqN Hkh udkjkRedrk os vkRelkr djrs gSa og fo'kky 
lkxj esa pyh tkrh gSA**

¹26&27&2&1978º

^^The Advent ds ys[kd Jh xzsxksj&fLoVt+jySaM ds ,d oSju ds csVs gSa 
tc igyh ckj esjs ikl igq¡ps rks eSa Li"V ns[k ikbZ fd og lk/d gSa] ;|fi 
ml oÙk+Q mldh fLFkfr cgqr [+kjkc FkhA og [kafMr ekufldrk 
[schizophrenic] jksxh dh rjg ls fcxM+k gqvk ekeyk Fkk ijarq eSa ns[k ikbZ fd 
mlds vanj ,d cgqr cM+k lk/d fo|eku gSA mls lkekU; cqf¼ Lrj ij 
ykus ds fy, eq>s cgqr dfBu ifjJe djuk iM+kA**

¹28&9&1979º

¶vki tkurs gSa esjs vanj lHkh 'kfÙkQ;k¡ gSa] lHkh dqN gS eq>s lcls Å¡pk 
gksuk pkfg, vkfn vkfn ijarq vki yksxksa ds lEeq[k eq>s viuk Lrj uhpk 
djuk iM+rk gSA vkids lkFk f'k[kj ij igq¡pus ds fy, eq>s la?k"kZ djuk 
iM+rk gSA gkFk esa gkFk Mkydj ge yksxksa dks pyuk gksrk gSA fdlh O;fÙkQ dk 
dksbZ pØ idM+ jgk gksrk gS rks eSa viuk pØ dk;Z ij yxk nsrh gw¡A ;g blh 
izdkj dk;kZfUor gksrk gS ijarq vki tkurs gSa eq>s fdruk dBksj ifjJe djuk 
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iM+rk gSA ;g cgqr cM+k dke gS& vkRelk{kkRdkj nsukA

esjh dqaMfyuh dks fdlh pht+ dh vko';drk ugha ijarq mldks vkidh 
Hkkjh dqaMyfu;ksa dk cks> mBkuk gksrk gS] bUgsa tkxzr djuk gksrk gS ;g cgqr 
Hkkjh dke gS] dsoy izsee; O;fDr gh bls dj ldrk gS] ;gh ekinaM gS --- --
- ;g rks vki yksxksa vkSj esjs chp ek=k izse ,oa Lusg gS tks eq>s vPNk yxrk gS 
vkSj tks lkjs dk;Z] lkjs ifjJe dks laiUu djrk gSA**

¹15&10&1979 yanuº

¶lp rks ;g gS fd esjk izse dk;Z dj jgk gS --- --- esjk izse gh eq>s iQy 
nsrk gSA ;g izse eq>s vki lcls] esjs ns'k ls] vkids ns'kksa ls] vkils] vkids 
ifjokjksa ls vkSj lHkh vU; pht+ks ls ,dkdkfjrk iznku djrk gSA

eSa lnk lglwl djrh gw¡ fd lHkh yksx esjs vax&izR;ax gSaA bl izdkj eSa 
vkidks ;kn j[krh gw¡A gj O;fDr dks eSa mldh dqaMfyuh ds fp=k ds ekè;e 
ls tSlh og Fkh vkSj tSlh og vkt gS] ;kn j[krh gw¡ --- --- esjk izse rks fo'o 
Hkj ds yksxksa dks vkRelk{kkRdkj nsuk pkgrk gSA**

¹21&3&1995 fnYyhº

Jh ekrkth us vius fo"k; eas ,d ekfeZd rF; crk;k gS &&

¶D;k vkidks ekywe gS fd eSa iw.kZr% vki ij fuHkZj gw¡\ D;k vkidks 
;g ekywe gS fd esjk iwjk vfLrRo lgt;ksfx;ksa dh otg ls gS vU;Fkk eSa 
[kRe gks tkÅ¡xh\vkSj bl iy 'kk;n vki ugha tkurs & eSa bl 'kjhj esa okl 
ugh d:¡xh vxj vki yksx eq>s R;kx nsaxs] ;g rF; gS tks eq>s Lohdk;Z 
djuk gksxk vkSj ftlls vkidks Hkh lger gksuk iM+sxk D;ksafd vc nsf[k, 
vxj vki esjk pSrU; ugha ysaxs rks os lc ;gha gksaxs tes gq,A eSa ,d teh gqbZ 
eeh cu tkÅ¡xh fliQZ pSrU; iz{ksfir djrh gqbZA cl bruk ghA eSa vkils ckr 
ugha dj jgh gksÅ¡xhA ;g gksrk gSA vc nsf[k, ck¡;h ukfHk fcYdqy vHkh] eSa 
cgqr tksjksa ls idM+ jgh gw¡A vkidks esjk pSrU; ckgj fudkyuk gksxkA vxj 
vki esjk pSrU; ugha ysaxs rks eSa ,d ekuo ds :Ik esa pyrh gqbZ ugha jgus 
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okyhA vki nsf[k, vkSj fdlh :Ik esa 'kk;n ysfdu tSls vki ns[krs gSa] oSls 
ekuo :Ik esa ughaA eSa cl te tkÅ¡xhA vxj vki esjs lkFk ;g djrs gSa rks 
dYiuk dhft, eq>s vkids izfr fdruk vkHkkjh gksuk pkfg,\ esjk eryc 
gS] esjk vfLrRo vkidh ot+g ls gS] 'kk;n vki ugha tkurs] D;k vki 
tkurs gS fd bl i`Foh ij fliQZ vkidh ot+g ls gw¡] ugha rks eSa cgqr cf<+;k 
ls dgha vkSj gksrh vkjke ls! ij rc Hkh vkidks irk gksuk pkfg, fd ftl 
rjg eSa vki ij fuHkZj gw¡ vki Hkh eq> ij fuHkZj gSa ysfdu T;knk eSa vkidh 
lkewfgdrk ij fuHkZj gw¡ tSls gh vki viuh lkewfgdrk ds izfr vufHkK gksus 
yxrs gSa rHkh esjs 'kjhj esa ddZ jksx (dSalj) fodflr gksus yxrk gSA eq>s 
bldh ot+g ls 'kkjhfjd ijs'kkfu;k¡ gksrh gSa rks lkewfgdrk ;g ugha gS fd 
vki vius ckjs esa D;k lksprs gSa] dqN egkuA ;g ugha fd vki lcds Åij gSa 
;k vki ;g gSa og gSaA vkius izse dh le> dh lkewfgdrk dks c<+kus ds fy, 
D;k fd;k gS ;g ckr gSA**

¹5&6&1979 Mkfylfgy] yanuº
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AÜ¶m¶ 13

lr ‘mVmOr H s {Xì¶Vm H mo 

à‘m{UV H aVm na‘ M¡VÝ¶

Jh ekrkth ds tUe ds lkFk gh ije pSrU; Hkh xfr'khy gks x;k gSA 
Lo;a ijekRek gh vusd peRdkjksa ds ekè;e ls lgt lk/dksa ds le{k Jh 
ek¡ dh fnO;rk dks izekf.kr dj jgs gSA ftlls os Jh ek¡ ds izfr iw.kZ 
fo'oLr gks tk;sa vkSj muds eu esa ”kjk lh Hkh 'kadk dq'kadk u jgsA

^^esjs dqN iQksVks gSa tks vR;ar vlk/kj.k gSa] ftl izdkj ls iQksVks vk jgs 
gSa mUgsa ns[kdj oSKkfud Hkh gSjku gSaA ,d iQksVks esa rks Jh x.ks'k esjs ihNs [kM+s 
gq, gSaA okLro esa vkidks fo'oLr djus ds fy, dSejs us mUgsa idM+k ------ 
;g rks ijepSrU; dh yhyk gSA**

¹8&10&2000º

^^vc Ñr;qx ds dkj.k ;g ijepSrU; xfr'khy gks mBk gSA esjs pg¡q 
vksj fo|eku pSrU; ygfj;ksa ls ifjiw.kZ esjs fp=kksa ls vki ns[k ldrs gSa fd 
ijepSrU; fdl izdkj yhyk dj jgk gSA vkius esjs lkeus cSBs cgqr ls 
lgt;ksfx;ksa ds iQksVks Hkh ns[ks gSa ftuds flj ij vjch Hkk"kk esa esjk uke 
fy[kk gqvk gSA fHkUu fof/;ksa ls vkius ns[kk gS vkSj vki ;g tku ldrs gSa 
fd ijekRek dh yhyk py jgh gSA**

¹3&3&1996 flMuhº

^^:l ds oSKkfudksa us lw{erk esa tkdj 'kjhj vkSj gkFkksa ds bnZ fxnZ 
fon;eku pSrU; izdk'k dks Hkh [kkst fudkyk gS ------ ,d O;fDr tks fo'ks"kK 
gSa] vR;Ur lqizfl¼ gSa vkSj mPpin ij vk:<+ Hkh gSa us esjs cgqr ls iQksVks 
fn[kk;s] fo'ks"k rkSj ls os iQksVks ftles uko ij tkrs gq, esjs flj ls cgqr 
pSrU; fudy jgk gS rks mlus dgk & ̂ ^;s czãkaMh; 'kfDr [cosmic energy] 

dk lzksr gSaA dsoy vkfn&'kfDr gh ,slh gks ldrh gSa] os gh gj pht+ dk 
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l`tu djrh gSaA**
¹21&6&1998 dcsykº

¶ijekRek esjh gj izdkj ls lgk;rk dk jgk gS------ peRdkjksa ds 
ekè;e ls eq>s izdV dj jgk gSA peRdkfjd dk;Z ,d gh fnu esa gks 
tkrs gSaA¸

¶vesfjdk esa ,d cgqr NksVs v[+kckj ds iUuksa esa vpkud eSus ;g 
LFkku (dkuk tkSgjh) Nk¡VkA pSrU; ygfj;k¡ bl izdkj iQwV iM+ jgha Fkha fd 
eSaus dgk & ^^;g D;k gS\ dgk¡ ls pSrU; ygfj;k¡ vk jgh gSa\** bldk 
foKkiu cgqr NksVk Fkk ijarq bls ns[k dj eSaus dgk & ̂ ^;gh og LFkku gS tgk¡ 
gesa tkuk gSA foKkiu esa Hkh bl LFkku esa cgqr pSrU; ygfj;k¡ gSaA** vr% vki 
dYiuk dj ldrs gS fd fdl izdkj ije pSrU; dk iFk&izn'kZu izkIr 
gksrk gS\ pSrU; ygfj;k¡ ;g iFk&izn'kZu iznku djrh gSa] bUgha ds 
ekè;e ls eSa ;gk¡ igq¡ph vkSj ijes'ojh 'kfDr us ;g LFkku pqukA

;g lc ,d fnu esa ?kfVr gqvkA ,sls peRdkfjd dk;Z Hkh ,d fnu esa 
gks tkrs gSaA LFkku [kjhnus ds fy, bu lgt;ksfx;ksa dks cgqr le; yx jgk 
Fkk ijarq vpkud eSaus crk;k ;g LFkku ys ysa rks vPNk gSA ;s lc dqN gks x;k 
vkSj vc ge bl lqanj LFkku ij cSBs gSaA**

¹20&6&1999] dkuktkSgjhº

^^;g ̂ dcsyk* Hkh eSaus ik¡p feuV esa [+kjhnk] dsoy ik¡p feuV esa tc 
eSa ;gk¡ bls ns[kus vkbZ rks eSaus ik;k fd iwjh bekjr cgqr gh th.kZ 'kh.kZ fLFkfr 
esa FkhA iwjh bekjr dh nqnZ'kk Fkh vkSj ;g Hkqrgh egy lh yxrh Fkh] blls 
dksbZ lansg ughaA tks Hkh yksx esjs lkFk x, Fks lHkh dgus yxs & ̂ ^Jh ekrkth] 
vki bls ugha [kjhn ldrsA** eSaus es;j dks crk;k fd ̂ eSa bls [+kjhn jgh gw¡A¸ 
^^dc\* ̂ vkt vHkhA** og gSjku Fkk ------ lHkh lgt;ksxh Hkh gSjku Fks fd 
Jh ekrkth D;k dj jgs gSa\

rks fdlus fu.kZ; fy;k\ ml LFkku dh pSrU; ygfj;ksa us ------ blds 
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iwoZ eq>s lkr fdys fn[kk;s x;s Fks ysfdu eSaus dgk & ̂ ugha* ckgj ls gh eSaus 
mUgsa [+kjhnus ls badkj dj fn;kA

bl fo'ks"k fdys ds fo"k; esa tc mu yksxksa ls iwNk x;k fd blesa D;k 
Fkk\ rks crk;k x;k ;gk¡ eB [Nunnery] FkkA eSaus vius lgt;ksfx;ksa ls dgk 
fd ¶vkiesa Hkh blh izdkj (pSrU; ygfj;kas }kjk) lgt fu.kZ; ysus dh 
'kfDr fodflr gksuh pkfg, ------ ije pSrU; buds ekè;e ls vkidh 
lgk;rk djrk gSA**

¹20&8&2000 dcsykº

^^cSMiQksMZ (yanu) esa ge ,d fnu Hkk"k.k ns jgs FksA vkB cts dk 
le; gksxkA lkr cts Hkk"k.k 'kq: gqvkA vkB cts ds le; ,d yM+dk dgha 
pkj ik¡p ehy dh nwj ij Åij ls uhps fxj x;kA viuh eksVj lkbfdy ls 
fxjk vkSj oks tkdj ,d unh ds fdukjs tkdj fxj iM+kA lcus lkspk vc rks 
[+kRe gks x;kA mlh le; ,Ecqysal ox+Sjg vkbZ mlesa iUnzg chl feuV yx 
x,A tc yM+ds dks yk, rks ns[kk fcYdqy Bhd mldh gM~Mh ugha VwVh] dqN 
ughaA mlus gesa dHkh ns[kk ugha Fkk] dqN eryc ugha vkSj fcYdqy Bhd] 
ysfdu ,d txg nnZ gks jgk FkkA

vLirky esa MkDVjksa us dgk & ̂ HkbZ dqN le> esa ugha vk;k] u rqEgkjh 
gM~Mh VwVh u dqN gqvk] rqe rks tSls dksbZ iQqVcky mNky nsrk gS bl rjg ls 
rqe uhps fxjs vkSj tSls ds rSlsA ml yM+ds us crk;k & ̂ ^tc eSa fxjk rc cM+h 
pksV vkbZ Fkh ysfdu ,d ysMh vkbZ] liQsn lkM+h igus Fkh] bafM;u ysMh] 
Hkkjrh; efgyk Fkh] liQsn lkM+h esa mlus eq>s gkFk yxk;k vkSj eq>s Bhd 
fd;k] mlls eSa Bhd gks x;kA¸

vki rks tkurs gh gSa fd U;w”kisij okyksa dks rks ;s pht+ pkfg, rks mUgksaus 
Nki fn;k fd ,d bafM;u ysMh vkbZ] ;s gqvkA mlds ckn rhljs fnu ml 
yM+ds us gekjk iQksVks ns[kk U;wt+isij esa rks oks nkSM+k nkSM+k vk;k crkus ds fy, 
fd & ̂ ^;s gh oks ysMh gS ftUgksaus eq>s Bhd dj fn;kA**

¹7&2&1983º
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bl izdkj Jh ekrkth dh 'kfDr dh ckr yksxksa rd iQSy xbZ vkSj yksxksa 
esa muds ,oa lgt;ksx ds izfr ftKklk c<+us yxhA ------ ijeprS U; gh ;g 
lc dk; Z dj jgk gAS  ije's ojh 'kfDr gh Jh ek ¡ dh egÙkk dk s mtk+ xj dj 
jgh gAS

^^,d vkSj fdLlk gS teZuh dkA ,d efgyk viuh dkj ls tk jgh FkhA 
mlus ns[kk fd dkj ds czsd ugha yx jgs gSa] mldh le> esa ugha vk;k fd 
D;k fd;k tk;\lHkh xkfM+;k¡] rst+ jÝrkj ls nkSM+ jgh Fkha vkSj efgyk dks 
le> ugha vk jgk Fkk fd og D;k djs\ mlus viuk flj LVh;fjax Oghy ij 
j[k fn;k vkSj dgk eSa lHkh dqN ije pSrU; ij NksM+rh gw¡A dgus yxh & 
^^Jh ekrkth] eSa vki ij NksM+rh gw¡A** Bhd gS] bruk dgus ls tkurs gks D;k 
gqvk\

mlus crk;k & ̂ ^Jh ekrkth] eSa ugha tkurh fd D;k gqvk\ tc eSaus 
flj mBk;k rks ns[kk fd dkj lM+d ds ,d fdukjs [kM+h gqbZ Fkh] ijUrq ogk¡ 
dksbZ O;fDr ugha FkkA lHkh dkjsa rst+h ls xqt+j jgh Fkha ijUrq fdlh 'kfDr us 
ml dkj dks cM+h vPNh rjg ,d vksj dj fn;k FkkA**

¹27&9&1998º

¶,d ckj ,d lkgc gekjs VªLVh gSa iz/ku lkgc] oks gekjs lkFk cSBs gq, 
dqN ckrsa dj jgs Fks] Hkwy x, fd mudks gkbZdksVZ tkuk gS] mudk ,d dsl gS 
vkSj mudks yM+uk gSA os tc ?kj x, rks muds eqofDdy us iQksu fd;k fd 
¶HkbZ] D;k gqvk ml dsl esa\¸ mUgksaus dgk & ̂ ^vPNk eSa dy tk dj iwNrk 
gw¡A** nwljs fnu x, rks iwNk & ̂ ^HkbZ] ml eqo+Qnes dk D;k gqvk\**

os dgus yxs & ̂ ^D;k eryc\ vki rks dy vk, Fks] ftjg gqbZ Fkh vkSj 
vkidh rjiQ iQSlyk Hkh gks x;kA** iz/ku lkgc dks rk”tqc gqvk] mUgksaus 
iQSlyk i<+k mlesa rhu ckj mudk uke fy[kk Fkk fd bl ckj iz/ku lkgc us 
cM+h fczfy;sUVyh ckr dh] cM+s gh ;qfDriw.kZ eqn~ns fudkys vkSj dqN 
vlkekU; ph”k [out of the way] dg MkyhA
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os rks esjs lkFk cSBs Fks vkSj vkB nl vkneh ogk¡ cSBs Fks] dksbZ lksp 
Hkh u ldrk Fkk fd buds iQsoj esa dsl tk;sxkA bl izdkj vusd ckj gqvk gS 
blesa vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha ------ vxj ijekRek vkidks l¡Hkkyus okys 
cSBs gq, gSa rks mldh FkksM+h lh tkudkjh fdlh izphfr ls gksxh u! rks bl 
izdkj izphfr feyrh jgrh gSA blls vkidk fo'okl c<+rk tkrk gS 
eq>esa vkSj ijekRek esa ------ mldh yhyk vijEikj gS csVk] ;s fo'okl 
cSBkus ds fy, gh lc yhyk djrs gSaA**

¹7&2&1983º

^^esjs thou&dky esa brus peRdkj ?kfVr gks jgs gSaA vkt gh eq>s dksbZ 
crk jgk Fkk fd fdlh O;fDr dks dSalj vkfn dbZ jksx Fks] lgt;ksx esa vkus 
ds ckn tc og vLirky x;k rks yxk mls dqN ugha gSA bl izdkj ds cgqr 
ls peRdkj gks jgs gSaA ̂ lgt* ls iwoZ ,slk dHkh ugha gqvk gSA**

¹8&10&2000º

lgt;ksfx;ksa dh v[kaM J¼k vkSj fo'okl ds dkj.k gh ijepSrU; 
mudh lgk;rk djrs gSa &&

^^J¼k dk ekeyk eSaus cM+k t+cnZLr ns[kkA vHkh ;qxksLykfo;k esa ,d 
L=kh cgqr chekj Fkh] irk ugha fdruh chekfj;k¡ Fkha cspkjh dksA rks mldks ,d 
dqlhZ ij fcBk dj esjs lkeus yk;k x;kA VwVh&iQwVh vaxzs”kh esa oks dgus yxh 
& ̂ ^ek¡ vki eq>s ,dne Bhd djsa] eq>s iw.kZ fo'okl gS fd vki eq>s Bhd 
dj ldrh gSa** eSaus iwNk & ̂ D;k rqEgsa okLro esa fo'okl gS fd eSa rqEgsa Bhd 
d:¡xh\* ̂ ^gk¡] eq>s iw.kZ fo'okl gSA** eSaus dgk & ̂ ^vPNk] rks rqe [kM+h gks 
tkvksA** [kM+h gks xbZ oksA ̂ ^eSa rks Bhd gks xbZ** lhf<+;k¡ mrj dj uhps xbZ oks 
vkSj yxh nkSM+usA lc yksx ns[kus yxs] g¡lus yxsA ftl ije fo'okl ds lkFk 
mlus ;s ckr dgh ,slk fo'okl lgt;ksxh ds ân; esa cSBuk pkfg,A**

¶eSa cEcbZ ds ,d O;fDr dks tkurh gw¡A og eNqvkjk Fkk vkSj egku 
lgt;ksxh FkkA vc geus mls [kks fn;k gSA ,d fnu eNqvkjksa esa lgt;ksx dk 
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izpkj djus ds fy, og ,d vU; Vkiw ij tk jgk FkkA mlus ns[kk fd 
Hk;kud dkys ckny e¡Mjk jgs FksA og ckgj vk;k vkSj cknyksa ls dgk & ̂ ^eSa 
viuh ek¡ ds dk;Z ls tk jgk gw¡] rqe o"kkZ djus dh fgEer dSls dj ldrs 
gks\ tc rd eSa okfil ugha vkrk rqEgsa ugha djuh gSA** vkSj gSjkuh dh ckr gS 
fd og ckgj x;k] viuk lkjk dk;Z fd;k vkSj ik¡p ?kaVks ds Ik'pkr okfil 
vk;kA okfil vkus ds i'pkr tc og fcLrj esa ysV x;k rc ewlyk/kj o"kkZ 
vkjaHk gqbZA**

¹25&3&1992] 20&3&2001º

ml lgt;ksxh ds ân; esa iw.kZ fo'okl Fkk vkSj blh fo'okl ds 
dkj.k izÑfr us mldh bPNk iwjh dhA Jh ekrk th crk jgh gSa &

¶izÑfr ges'kk vkids lkFk gksxh D;ksafd og gekjh izfrfuf/ gS] ;s 
gekjh lgk;rk djrh gSA vki ;fn ml mPp Lrj ds gSa rks izÑfr vkidk 
lkFk nsxhA vkius ns[kk gS fd izÑfr us cgqr ckj esjh lgk;rk dh blfy, 
ugha fd izÑfr ij esjk fu;a=k.k Fkk] ;k eSa mls dqN djus ds fy, dgrh gw¡ 
ijUrq blfy, fd izÑfr dks bl ckr dk vkHkkl gS fd eSa i`Foh ij ,d 
fo'ks"k dk;Z djus ds fy, vkbZ gw¡] blfy, esjh lgk;rk gksuh pkfg,A¸

¹20&3&2001º

^^ykrwj (,d LFkku dk uke) dh ;s ckr gS fd ykrwj esa tgk¡ gekjk 
lsUVj Fkk mlds pkjksa rjiQ (Hkwdai ds dkj.k) [kand cu x;k pkjksa rjiQ 
vkSj chp esa lsUVj fcYdqy Bhd jgk vkSj ,d Hkh ykrwj dk lgt;ksxh ejk 
ughaA ,slk gqvk fd prqnZ'kh ds fnu x.kifr dks folftZr djrs gSaA lcus 
foltZu fd;k vkSj foltZu djus vk, vkSj muesa tks yksx nq"V izo`fÙk ds Fks 
mUgksaus 'kjkc ysdj ihuk 'kq: fd;kA 'kjkc ih dj ukp jgs Fks vkSj ukprs 
ukprs lc t+ehu ds vanj] ij ,d Hkh lgt;ksxh ykrwj esa fdlh Hkh ckr ls 
oafpr ugha gSA mldk ?kj tSls ds rSlk jgk] mldh x`gLFkh] mlds cPps lc 
Bhd gSaA ;s D;k peRdkj ugha rks D;k gSA blh izdkj vki Hkh le> ysa fd 
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ijekRek dk tks laj{k.k gS oks vkids Åij gS D;ksafd vki mlds lkezkT; esa 
x, gSaA bu lkjs lkezkT;ksa ds ckgj brus Å¡ps vki pys x, fd vc fdlh Hkh 
pht+ dk Hk; ughaA dksbZ Hkh pht+ vkidks u"V ugha dj ldrhA bl rjg ls 
geus lgt;ksx esa vusd mnkgj.k ns[ks gSaA**

^^xqtjkr esa Hkkouxj uked ,d 'kgj gSA Hkkouxj ds yksx esjs ikl 
vk, vkSj pSrfU;r djokus ds fy, iknqdk lkFk ys dj vk, --- --- mUgksaus 
Hkkouxj esa rFkk cM+kSnk esa Hkh iwtk rFkk gou fd;k bu nksuksa LFkkuksa dks 
HkwdEi us Nqvk rd ugha & Nqvk rd ughaA D;k vki bldh dYiuk dj 
ldrs gSa\ lwjr] tks fd cgqr nwj gS] dk rgl ugl gks x;kA ogk¡ ij cgqr 
de lgt;ksxh gSa] lHkh dh j{kk gqbZ vkSj muds ?kjksa dks Hkh dksbZ gkfu ugha 
igq¡phA loZ'kfDreku ijekRek ds izdksi ls Hkh vkidh ek¡ lqj{kk iznku 
djrh gSaA O;fDr dks ;s ckr Hkyh Hkk¡fr le> ysuh pkfg, fd lHkh 
iap rÙoksa ij mudh lÙkk gSA¸

¹26&3&2001] 25&2&2001º

¶eq>s vesfjdk tkuk Fkk ijUrq ,d cPpk fxj x;kA eSa tkus ds fy, 
mBus gh okyh Fkh fd cPpk fxj x;k vkSj mldh ck”kw VwV xbZA tc eSaus cPps 
dks ns[kk rks dgk& ^^Bhd gS] eSa igys cPps dks Bhd d:¡xh** lc yksx 
dgus yxs & ̂vki vesfjdk tk jgh gSaA** ̂ ^eSa fuf'pr :Ik ls tkÅ¡xhA** eSaus 
cPps dks Bhd fd;k] bl dk;Z esa yxHkx vk/k ?kaVk yx x;kA ckgj vkdj 
eSaus dgk & ̂ ^vc ,;jiksVZ pysaA** dgus yxs & ̂ ^ekrkth] vkius cgqr nsj 
dj nh gSA** eSaus dgk & ̂ eq>s dHkh nsj ugha gksrh] pyks pysaA**

ge ,;j iksVZ igq¡ps vkSj ik;k fd ftl ok;q;ku ls eq>s tkuk Fkk] og 
[+kjkc Fkk] mlds LFkku ij ,d vU; ;ku vk;k Fkk tks U;w;kdZ ds LFkku ij 
okf'kaxVu tk jgk FkkA okLro esa eSa Hkh okf'kaxVu tkuk pkgrh FkhA

vc vki dYiuk dhft, fd fdl izdkj phts+ ?kfVr gksrh gSa] bls ge 
lgt dgrs gSaA ;g lgt dk;kZUo;u gS vFkkZr ;g lc iz;Ru foghu gS] 
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Lor% ?kfVr gksrk gS ijarq loZizFke vkidk O;fDrRo ,slk gksuk pkfg,] 
vkidh HkfÙkQ bruh n`<+ gksuh pkfg, fd ijekRek vkidh ns[kHkky djus ds 
fy, foo'k gks tk,¡] iw.kZr;k foo'kA**

¹23&7&2000 dcsykº
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AÜ¶m¶ 14

AmXe© ^maVr¶ Zmar H m à{Vê n lr ‘mVmOr

Jh ekrkth dk lkjk thou lgt] larqfyr vkSj ln~xq.kksa ls ifjiw.kZ jgk 
gSA os lnSo lcds fy, vkn'kZ jghaA 

1- vius 'kkUr] ljy] lkSE; ,oa e/qj LoHkko ls os lcdk fny 
thr ysrha] mudk xfjeke; fu'Ny O;fDrRo yksxksa ij xgjh Nki NksM+ 
nsrkA Jh ekrkth dk ,d laLej.k gS &

¶;wukuh yksxksa dk tgk”kjkuh egÙoiw.kZ O;kikj gS] eSa Hkh ;gk¡ ij tc 
igyh ckj vius ifr ds lkFk vkbZ vkSj ge gokbZ vM~Ms ij igq¡ps rks eSa gSjku 
Fkh] ogk¡ ij ,d ea=kh dh iRuh] nwljs ea=kh dh iRuh vkSj iz/kuea=kh dh iRuh 
mifLFkr FkhaA eq>s gSjkuh gqbZ] vkerkSj ij os ogk¡ vkus okyh fdlh efgyk dks 
ysus gokbZ vM~Ms ugha tkrsA dgus yxha & ̂ ^gekjs ifr;ksa us gesa dgk fd ;fn 
rqEgsa fdlh iw.kZ fueZy vR;Ur eaxye; lkSE; efgyk dks ns[kuk gks rks os 
Jherh JhokLro gSaA** blfy, os eq>ls feyus vkbZ gSaA ftl izdkj 
lEekuiwoZd mUgksaus eq>ls iwNk fd ;s lkSE;rk vkius fdl izdkj izkIr dh] 
og eSa Hkwy ugha ikrhA eSaus mRrj fn;k & ̂ ^;s eSaus fodflr ugha dh gS] ;s rks 
eq>esa tUetkr gSA blds fy, dksbZ izlk/u dsUnz Hkh ugha gSA** os dgus yxh 
& ̂ ^ugha] ugha] lkjs iq#"k vkidh iz'kalk djrs gSa fd bu Hk;kud fnuksa esa Hkh 
os vR;Ur 'kkUr efgyk gSaA** mUgksaus cM+s izseiwoZd esjh ns[kHkky dhA  

¹7&11&99 MsYiQh ;wukuº

2- d#.kk ,oa mnkjrk Jh ekrkth dk lgt LoHkko gSA os gj 
{k.k LosPNk ls lcdks izlUurk nsus dk iz;Ru djrha] nwljksa dh izlUurk 
ls mUgsa vkUrfjd [+kq'kh eglwl gksrhA os dgk djrh Fkha &

¶viuh mnkjrk dk vkuUn ysaA eq>s ;kn gS fd ,d ckj fons'k ls ykbZ 
,d lkM+h eSa migkj esa nsuk pkgrh FkhA Hkkjr esa yksx ckgj ls ykbZ xbZ ph”kksa 
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dks ilUn djrs gSaA ------ ,d efgyk us dgk & ̂ ^esjs ikl dksbZ fons'kh lkM+h 
ughaa gS] ,slh lkM+h ;fn eq>s fey tk, rks eq>s cgqr vPNk yxsxkA** esjs ikl 
dsoy ,d ,slh lkM+h cph Fkh] D;ksafd nsus esa eq>s cgqr vkuUn vkrk gS 
rks eSaus ,d Hkrht cgw dks dgk ̂ ^eSa ;s lkM+h bl efgyk dks nsuk pkgrh gw¡] --
---- og dgus yxh & ̂ ^vkids ikl dsoy ,d gh lkM+h cph gS] vki og Hkh 
D;ksa ns nsuk pkgrh gSa\ ftruh Hkh lkfM+;k¡ vkids ikl Fkh] vkius lHkh rks ns 
Mkyh gSaA**

eSaus dgk & ̂ ^eq>s nsus dh bPNk gksrh gS] eSa bls ”k:j nw¡xh] rqe eq>s 
D;ksa jksd jgh gks\ bl ekeys esa eSa fdlh dh Hkh jk; ugh yw¡xhA** jlksbZ?kj esa 
ge ;s ckrphr dj jgs FksA mlh le; njok”ks dh ?kaVh cth vkSj ,d Hknz 
iq#"k vk;k og vizQhdk ls esjs fy, rhu fcYdqy oSlh gh lkfM+;k¡ ysdj 
vk;k tSlh ,d lkM+h esjs ikl cph Fkh] D;ksafd vizQhdk tkus okyh ,d 
efgyk dks eSaus dqN js'ke dh lkfM+;k¡ nh Fkha] rks mlus lkspk fd og eq>s 
dqN lkfM+;k¡ migkj esa Hksts vkSj mlus ;s lkfM+;k¡ migkj esa eq>s Hksth FkhaA    

¹29&7&80 yanuº

3- d#.kk dh rks izfrewfrZ gh gSa Jh ekrkthA vukFk nq%[kh yksxksa 
ds d"V ns[kdj mudk eu nzfor gks tkrk&&

¶,d ckj eSa dksydkrk xbZ vkSj fdlh rjg ls eq>s mu {ks=kksa esa tkuk 
iM+k tgk¡ yksx vR;Ur nkfjæ; dh voLFkk esa jgrs gSaA vki gSjku gksaxs cPps 
Hkh blh nqnZ'kk esa iy jgs FksA mUgsa ns[kdj dbZ fnuksa rd eSaus [kkuk ugh [kk;kA 
eSa jks;s gh tk jgh Fkh] eq>ls [kkuk Hkh u [kk;k tk jgk FkkA esjh le> esa ugha 
vk jgk Fkk fd D;k fd;k tk,\ eq>s yxk ̂ ^;s D;k gS\ D;ksa ;s yksx ,sls gSaA eSa 
vlgk; FkhA--- --- cgqr nq%[kh fd dHkh rks eSa buds fy, dqN dj ikÅ¡xhA

vR;Ur iz'kaluh; ckr ;g gS fd vius ckY;dky ls gh eSaus ,d 
dq"Bx`g vkjaHk fd;k] viax O;fDr;ksa ds fy, ,d x`g pyk;k vkSj ,d 
'kj.kkFkhZ x`g vkjEHk fd;kA lHkh izdkj ds dk;Z fd, vkSj dHkh ;g ugha 
lkspk fd lkjk iSlk ;fn eSa bu yksxksa dks ns nw¡xh rks eq>s cgqr lkjh pht+s 
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R;kxuh iM+asxhA eq>s viuh cgqr lh pht+sa cspuh iM+ha D;ksafd mnkj gksuk 
vR;Ur vkuUn iznk;d rFkk izlUurk iznk;d gksrk gSA   

¹dkuk tkSgjh 18&8&2000º

lu 1947 ds naxks ls lacaf/r ,d ?kVuk gS tks Jh ekrkth dh yksxksa 
ds izfr mnkjrk ,oa laosnu'khyrk dks n'kkZrh gS &&

¶foHkktu ds le; eSa ;gk¡ (fnYyh) Fkh] fookfgr Fkh] xHkkZoLFkk esa 
Fkh vkSj ckgj mn~;ku esa cSBdj vius cPps ds fy, dqN cqu jgh Fkh rHkh 
rhu O;fDr esjs ikl vk, vkSj eq>s ns[kdj dgk ̂ ^D;k vkids ?kj esa ,d 
dejk fey ldrk gS\** eSaus dgk & ̂ D;ksa ugha] ckgj ,d njok”kk gS] ,d 
jlksbZ vkSj xqly[kkuk Hkh lkFk tqM+k gqvk gS] fcuk gesa d"V fn, vki mudk 
mi;ksx dhft,A*

'kke dks esjs cM+s HkkbZ] esjs ifr tks nksuks fe=k gSa] ?kj vk;s vkSj dgus yxs 
^,sls yksxksa dks ?kj eas j[kus dk rqEgkjk D;k vfHkizk; gS\ dkSu gSa os\* ^os 
'kj.kkFkhZ gSa vkSj vPNs yksx izrhr gksrs gS] mudh pSrU; ygfj;k¡ Hkh Bhd gSa** 
^ugha] ugha mUgsa ckgj fudky nks rHkh vPNk gS* eSaus dgk ̂ ^mUgsa fcuk ns[ks] 
fcuk muls ckr fd, vki dg jgs gSa fd eSa ,dne mUgsa ckgj fudky nw¡ ek=k 
bl dkj.k fd os 'kj.kkFkhZ gSa**------

os rhuksa ,d eghus rd jgsA mu fnuksa ,d cgqr cM+h laLFkk Fkh fl[k 
vkSj jk"Vªh; lsod la?k ds yksx feys gq, FksA os esjs ?kj ij vk, vkSj dgus 
yxs ̂ ^geus lquk gS fd vkids ;gk¡ ,d eqlyeku Bgjk gqvk gSA¸ gekjs ;gk¡ 
Bgjs gq, O;fDr;ksa esa ls ,d eqlyeku Hkh FkkA os ml eqlyeku dks ekjuk 
pkgrs FksA eSaus dgk & ̂ ^vki dSls lksprs gSa fd ;gk¡ dksbZ eqlyeku Bgjk 
gqvk gS\** ̂ ^gekjs ikl budh lwpuk gS** eSaus dgk & ̂ ^x+yr gS] gekjs ;gk¡ 
dksbZ eqlyeku ugha gS** eSaus muls >wB cksykA os dgus yxs & ̂ ^ge vki ij 
dSls fo'okl dj ysa\eSaus dgk & ^^ns[kks] eSaus fcanh yxkbZ gqbZ gSA eSa fgUnw 
efgyk gw¡A fdl izdkj ,d eqlyeku dks vius ?kj esa j[k ldrh gw¡\ muls 
eq>s Mj yxrk gS] ,slk dksbZ O;fDr gekjs ;gk¡ ugha gSA** ;|fi eSaus muls 
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liQsn >wB cksyk Fkk] fiQj Hkh mUgksaus eq> ij fo'okl dj fy;kA os jDr ls 
luh ryokjsa fy, gq, Fks eSa muls Mjh ugha vkSj fuHkZ;rk iwoZd ckrphr dhA

------ ckn esa os rhuksa yksx gekjs ?kj ls pys x,] muesa ls ,d izfl¼ 
vfHkus=kh (vpyk lpnso) vkSj ,d izfl¼ dfo (lkfgj yq/;kuoh) 
gSaA

¹4&12&1994º

4- fouezrk Jh ek¡ dk fo'ks"k xq.k gSA vfiz; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh os 
lnSo 'kkar ,oa la;fer jgrha] yksxksa ds dVq iz'uksa dk Hkh os cM+h uezrk 
iwoZd ijUrq n`<+ 'kCnksa esa fuMj gksdj mRrj nsrha&&

¶,d ckj baXyS.M ds nwjn'kZu ls ,d vlH; vkSj vgadkjh HkasVdrkZ 
eq>ls lk{kkRdkj ds fy, vk, --- --- mlus iwNk fd ̂ eSa yanu ;k baXySaM esa 
D;k dj jgh gw¡\ dgus yxk fd eq>s vius fu/Zu Hkkjr dh lgk;rk 
djuh pkfg,A* eSaus mls crk;k fd ̂ eSa ;gk¡ viuh [kq'kh ls ugha vkbZ gw¡A esjs 
ifr D;ksafd la;qDr jk"Vª ds in ds fy, pqus x, gSa vkSj mudk eq[;ky; 
yanu esa gS blfy, eq>s Hkh muds lkFk jguk vko';d gSA*

fiQj vR;Ur fouezrk ls eSaus mlls iwNk fd ̂ Hkkjr dh fu/Zurk ds 
fy, dkSu ft+Eesnkj gS\ fdlh ns'k esa fcuk izos'k i=k ;k vkokl i=k 
;fn rhu lkS o"kZ ds fy, vaxzs”k esgeku cus rks Hkkjr ns'k ds lEiUu 
gksus dh vk'kk fdl izdkj dh tk ldrh gS\*

,d loZlkekU; Hkkjrh; x`fg.kh ls bl izdkj dk mÙkj ikdj og 
vR;Ur fody gqvkA

,sls gh ,d vU; O;fDr ls tc eSa igyh ckj feyh rks mlus eq>ls ,d 
iz'u iwNk & ̂ ^Hkkjr esa bruh vf/d tula[;k D;ksa gS\** vR;Ur 'kkfUriwoZd 
eSaus mRrj fn;k & ̂ ^Jheu~ eSa ;g dguk pkgw¡xh fd bl vR;kf/d tula[;k 
ds fy, Hkh laHkor% vki f”kEesnkj gSaA** bl vaxzst HksVdrkZ dk vge~ 
'kkfUriwoZd ns[kus ;ksX; FkkA Øks/ ls og mNy iM+k & ^^viuh ikxy 
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tula[;k ds fy, vki gesa fdl izdkj f”kEesnkj Bgjk ldrh gSa\**

vkSj vf/d 'kkfUr ls eSaus mRrj fn;k] eSaus dgk & ̂ ^Jheku! eSa v[+kckj 
esa i<+rh gw¡ yanu esa gj lIrkg ekrk&firk vius nks tk;”k cPpksa dh gR;k 
dj nsrs gSaA rks Jheku] vki eq>s crk,¡ fd dkSu ls foosd'khy cPps ,sls ns'k 
esa tUe ysuk pkgsxsa tgk¡ cPpksa ds fy, izse dk okrkoj.k gh ugha gS\ ;gk¡ rks 
iM+kslh Hkh cPpksa dks ilUn ugha djrs ------ cPps Hkh izse rFkk Lusge; 
ekrk&firk rFkk iM+ksfl;ksa ds ;gk¡ tUe ysdj gh izlUu gksrs gSaA cPps ;s 
ugha tkuuk pkgrs fd cSad esa gekjk fdruk /u gS] os rks izse pkgrs gSa] 
tks fd cgqewY;re gSA**

esjs mÙkjksa us mls Øks/ ls ikxy dj fn;kA mlus eq> ij fiQj vkØe.k 
fd;kA ¶eSaus lquk gS fd vki vkRelk{kkRdkj ds dk;Z ds fy, iSlk ugha ysrha 
;g ckr rks ,aXyks lSDlu ds efLr"d dh le> ls ijs gSA¸

vR;Ur fouezrk iwoZd eSaus mRrj fn;k& ^^Jheku] ijes'ojh izse ds 
fy, vki fdruk /u ns ldrs gSa\ bZlk elhg dks vkius fdruk /u 
fn;k\D;k eSa vkils ,d iz'u dj ldrh gw¡\** mlus dgk ̂ ^gk¡ gk¡ iwfN,**A 
eSaus iwNk ̂ ^D;k vki eq>s crk ldrs gS fd dkSu ls ijekRek us ;g fo'ks"k 
,aXyks lSDlu efLr"d cuk;k gS\** bl iz'u us mls 'kkUr dj fn;k vkSj og 
vius iQksVksxzkiQj ds lkFk ckgj pyk x;kA ckn esa yksxksa us eq>s crk;k fd 
ehfM;k {ks=k esa og f'kdkjh dqÙks ds uke ls tkuk tkrk FkkA eq>s yxk fd tks 
dqÙkk eq> ij ,d ckj Hkh ugha HkkSadk] mldk vieku fdlfy, fd;k tkuk 
pkfg,\

¹ijk vk/qfud ;qxº

5- ,slk xfjeke; n`<+ O;fDrRo gS Jh ekrkth dkA ysfdu cgqr 
gh dksey ân; gS mudk I;kj&Lusg ls yckyo Hkjk gqvkA eerke;h] 
Lusge;h] okRlY;e;h fueZyk ek¡ gj {k.k vius cPpksa ij I;kj yqVkrh 
gSa vkSj mudk eku Hkh j[krh gSa &&
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¶,d ckj eSa xxu egkjkt ds ikl xbZA os ,d Å¡ps igkM+ ij jgrs Fks 
tgk¡ dkj vkfn okgu u tk ldrs FksA vr% eq>s iSny tkuk iM+kA lHkh 
lgt;ksxh iwNus yxs ̂ ^Jh ekrkth] vki vkf[+kj ogk¡ D;ksa tk jgh gSa\** eSaus 
dgk & ^vki pSrU; ygfj;k¡ ns[ksa] vPNh pSrU; ygfj;k¡ vk jgh gSa u\** 
o"kkZ gks jgh FkhA xxufxjh egjkt dk o"kkZ ij fu;a=k.k Fkk] o"kkZ dks os 
fu;af=kr dj ldrs FksA tc eSa ogk¡ igq¡ph rks ,d f'kyk ij cSBs xqLls ls os 
viuk flj fgyk jgs Fks] o"kkZ brus ”kksj ls gks jgh Fkh fd tc eSa dqfV;k ij 
igq¡ph rc rd iwjh rjg ls ugk pqdh FkhA eSa ml xqiQk esa xbZ tgk¡ og jgrk 
FkkA o"kkZ ij Øks/ ls Hkjk gqvk og vUnj vk;k vkSj dgus yxk & ^^ek¡] 
vkius eq>s o"kkZ jksdus D;ksa ugha nh\ eSaus dgk & ^^eSaus ,slk dqN ugha 
fd;kA** ^^ugha] vkius ,slk fd;k gS D;ksafd eSa rks lnSo o"kkZ dks fu;af=kr 
djrk gw¡A vkt esjs fuea=k.k ij vki ;gk¡ vk jgh Fkha] rks bl o"kkZ dks Hkh 
e;kZnk esa jguk pkfg, FkkA** eSaus dgk & ̂ ^ugha] ugha o"kkZ us dksbZ vijk/ ugha 
fd;kA** ̂ ^rks ,slk D;ksa gqvk\** og cgqr gh Øksf/r FkkA

eSaus dgk & ̂ rqe 'kkar gks tkvksA eSa crkrh gw¡ D;k gqvk\ ns[kks rqe ,d 
laU;klh gks vkSj rqe esjs fy, lkM+h [kjhn dj yk, gksA laU;klh ls eSa lkM+h 
ugha ys ldrh rks o"kkZ us esjk dke vklku dj fn;kA vc eSa iwjh rjg Hkhx 
xbZ gw¡ blfy, rqEgkjh lkM+h eq>s ysuh iM+sxhA**

esjs izfr mldk izse meM+ iM+k vkSj mldh vk¡[kksa ls vJq/kjk cg 
fudyhA og esjs pj.kksa ij fxj x;k] dgus yxk & ̂ ^ek¡] izse dh egkurk eq>s 
vc irk pyh gSA**

¹31&3&1999] fnYyhº

Jh ekrkth dk dguk gS fd ̂ ^'kkUr fpÙk O;fÙkQ fdlh ls ijs'kku 
ugha gksrkA blds foijhr og ?kVukvksa ij g¡lrk gSA** fLoV~tjySaM ds 
,d ppZ esa ,d efgyk ckbfcy ls eq>s ekjus vkbZA eSa g¡lus yxh fd eSa Hkh 
D;k pht+ gw¡ ftls ckbfcy xzaFk }kjk pksV igq¡pk;h tkus okyh gSA ml efgyk 
us tc eq>s g¡lrs gq, ns[kk rks og ?kcM+k xbZ -- --- eSa dg jgh Fkh fd ̂ ^bldh 
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ew[kZrk rks ns[kksA ;s eq>s ckbfcy ls ekjuk pkgrh gSA pksV ekjus ds fy, iRFkj 
vkfn dksbZ vU; pht+ rks le> esa vkrh gS ijarq ckbfcy rks eq>s dHkh pksV 
ugha igq¡pk;sxhA**

¹20&8&2000º

6- Jh ekrkth dk Hkksykiu ,oa fouksnfiz; LoHkko yksxksa dks 
'kh?kz gh mudh vksj vkdf"kZr dj ysrk gS&&

¶,d ckj eSa tsusok ls tk jgh Fkh ------ ,d lkgc dk Iysu fel gks 
x;k Fkk] oks gM+cM+krs gq, esjs okys Iysu esa igq¡ps vkSj mudks bÙkiQko+Q ls esjs 
ikl txg feyhA cM+s uoZl] mudh gkyr [+kjkcA egkjkf"Vª;u Fks rks eSaus 
le> fy;k fd ;s vk x, esjs pDdj esaA eSaus lkspk ^^djsyk] uhe p<+k* 
budks vc iQ¡lkuk pkfg,A

eSaus ejkBh esa dgk & ̂ ^lkgc] vkidks ijs'kkuh D;k gks xbZ\** rks mUgksaus 
ejkBh esa cksyuk 'kq: dj fn;k] vlyh ejkBh esaA dgus yxsA & ̂ ^Iysu eSaus 
fel dj fn;k] nsf[k,] ;s gks x;k] fdruh ijs'kkuh c<+ xbZ\** eSaus dgk & 
^^dqN ugha fel fd;k vkius] vkids fy, dqN vPNh pht+ gksus okyh gS bl 
Iysu esa** mUgksaus esjh vksj ns[kk vkSj dgk & ̂ ^D;k vPNh ph”k gksxh\** fiQj 
esjh vksj ns[kk vkSj cksys& ̂ ^D;k vki ekrk th fueZyk nsoh gSa\ eSaaus dgk& 
^^gk¡**! oks x, dke lsA gks x, ikj Iysu esa ghA

mudk uke gS MkW- eqrkfydA mUgksaus dgk & ̂ ^lkgc] eSa rks bruk ijs'kku 
Fkk vkSj eq>s D;k ekywe fd vkRelk{kkRdkj feyus okyk gSA** eSaus dgk & 
^^gk¡] bRehuku ls pyks vkSj mlds ckn ekywe gS ckr dgk¡ ls dgk¡ igq¡p xbZA 
;w-,u- esa & cksys vk, mldks ys vk,] bldks ys vk,A oks cgqr cM+s vkneh 
gSaA W.H.O. (fo'o LokLF; laxBu) ds MkbjsDVj gSa vkSj bÙkiQko+Q lgt gh 
gks x, ikjA rks ;g lc et+s ns[kus ds gSaA**

tc vki lgt;ksx esa vkrs gSa rks vkidks irk gksuk pkfg, fd Iysu 
[kM+k jgsxk vkids fy, ------ vkSj vxj le> yhft, fd Iysu fel Hkh gks 
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x;k] nwljs Iysu ls tkb,] gks ldrk gS mlesa dksbZ pht+ cuus okyh gksA dksbZ 
lgt;ksx feyus okyk gks ,slk cgqr dqN gksrk gSA**

¹3&1&1984 fnYyhº

7- Jh ekrkth us vius LoHkko o viuh vfHk#fp;ksa ds fo"k; eas 
Lo;a Hkh ;nk dnk ppkZ dh gS &&

eq>s cPps cgqr fiz; gSaA esjs fopkj ls cPps lalkj dh lcls 
fnypLi pht+ gSaA ------ izse ds fo"k; esa cPps lcls vf/d tkurs gSa] vr% 
cPpksa ls ckrphr djsa] vki gSjku gksaxs fd os ek/q;Z ls ifjiw.kZ gSaA

¹23&8&97º

izÑfr ls eq>s I;kj gSA izÑfr dks ns[ksa fdl rjg ls isM+ c<+rs gSa\ gj 
iÙks dks lw;Z dh /wi izkIr gksrh gS] gj isM+ dh viuh gh fLFkfr gSA gesa izÑfr 
ls cgqr dqN lh[kuk gSA izÑfr esa vkØkedrk dk iw.kZ vHkko gS] ;s iwjh rjg 
ls ijes'ojh izse ds o'k esa gSaA

¹20&6&99º

^^iQwyksa dks ns[kdj eSa izlUu gksrh gw¡A**

eq>s ,d lkekU; x`fg.kh dh rjg [kkuk cukus vkSj lcdks f[kykus 
esa vkuan vkrk gSA tc eSa feyku esa Fkh ogk¡ tc izksxzke gqvk xq#iwtk esa] eSaus 
[kqn [kkuk cuk;k] pkj lky rd eSa ogk¡ [kkuk cukrh jgh D;ksafd yksx vPNk 
[kkuk ugha cukrs Fks] yksx dgrs fd ek¡] ;s rks IykfLVd tSlk cuk gSA

¹14&2&99º

eSa dguk pkg¡wxh fd eSa cgqr l`tukRed gw¡A lkekU; yksxksa dh rjg 
eq>s bl ckr esa dksbZ fnypLih ugha gksrh fd esjs dk;ks± dh iz'kalk dh tk; 
;k ;s lekpkj i=kksa dh lqf[+kZ;ksa es gksaA

¹20&8&2000º

cpiu esa eq>s ;kn gS tc eSa lkr lky dh Fkh] eSaus ,d dfork 
fy[kh Fkh ^^/wy**A eSaus blesa fy[kk Fkk fd eSa /wy ds ml d.k dh rjg 
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NksVh cuuk pkgrh gw¡ tks gok ds lkFk mM+rk gS] loZ=k tkrk gS] tkdj lezkV 
ds flj ij cSB ldrk gS ;k fdlh ds pj.kksa esa fxj ldrk gS ;k dgha Hkh 
tkdj cSB ldrk gS ijarq eSa ,slk /wy dk d.k cuuk pkgrh gw¡ tks lqjf{kr gS] 
iks"kd gS vkSj izdk'knk;h gSA

¹14&1&1983º

eSa Hkh ,d dof;=kh gw¡ vkSj dfork esa lgt;ksx dh ckrsa fy[k 
ldrh gw¡ ijarq eSaus dgk ugha D;ksafd dfork dks rksM+k ejksM+k tk ldrk gS 
vkSj bl izdkj yksx bldk nq#i;ksx dj ldrs gSaA dfork esa xw<+ Kku fy[kus 
esa ;g leL;k gSA 

¹23&4&2000º

Jh ekrkth dks Hkkjrh; yfyr dykvksa fo'ks"kr;k okLrqdyk vkSj 
laxhr dh xgjh le> FkhA os vkUrfjd lkt lTtk vkSj ckxokuh esa Hkh 
fuiq.k FkhaA mudk vFkZ'kkL=k ,oa ekuo&euksfoKku dk Kku Hkh ljkguh; gSA 
mUgksaus lnSo Hkkjrh; lkaLÑfrd ewY;ksa ,oa lkekftd vkn'kksZ dk lEeku 
fd;kA mudh thou&n`f"V cgqr mnkj] larqfyr ,oa loZdY;k.kdkjh FkhA

Jh ekrkth ds O;fÙkQRo dh lcls cM+h fo'ks"krk mudh 'kkyhurk vkSj 
e/qjrk FkhA os cM+s ls cM+k dk;Z djus ds ckn Hkh mldk Js; Lo;a dHkh ugha 
ysrh Fkha vkSj vxj dksbZ vkxzg Hkh djrk Fkk oks eqLdjk dj cM+s lgt Hkko ls 
dg nsrhaA ̂ ^;s esjk dk;Z gS] blh dk;Z ds fy, eSa ;gk¡ gw¡ & tSls lw;Z esa 
izdk'k gS blfy, og lalkj dks izdk'k nsrk gS] blesa dkSu lh egku 
ckr gS\**

¹gkaxdkax 1992º

mUgksaus Lo;a ,d laLej.k crk;k gS &

vkt esjs ifr iz'kalk djrs gq, eq>ls dg jgs Fks ¶rqEgha us lc dqN 
(dqaMfyuh dk lkjk dk;Z) fd;k** eSaus dgk ̂ ^ugha] eSaus dqN ugha fd;k** 
^^vki dSls dg ldrh gSa fd vkius ;g dk;Z ugha fd;k gS\** eSaus dgk 
^^;g rks vUrtkZr gSA ns[kks] ;fn cht dks i`Foh esa Mky fn;k tk, rks ;g 

●

121



vadqfjr gks tkrk gSA blh izdkj muesa Hkh daqMfyuh vUrtkZr gS ;g Hkh 
izLiQqfVr gks tkrh gS rks fdl izdkj esa bldk Js; ys yw¡\ rks esjs ifr dgus 
yxs & ̂ ^D;k ;g i`Foh ek¡ us fd;k gS\** eSaus dgk & ̂ ugha] muesa vUrfuZfgr 
i`Foh ek¡ ds xq.k us ;g dk;Z fd;k gS** esjs ifr dgus yxs & ̂ rks fdlus ;g 
dk;Z fd;k gS\ eSaus dgk & ;g vkfn&'kfÙkQ us fd;k gS** ^^Bhd gS] ijarq 
vkfn'kfÙkQ us lgt;ksx ugha cuk;k gSA mUgksaus lHkh esa mu 'kfÙkQ;ksa dk l`tu 
fd;k gS tks dk;ZfUor gksrh gS ijarq lgt;ksx ugha gksrk** eSaus dgk & 
^^lgt;ksx mu vUrtkZr xq.kksa ls dk;kZfUor gksrk gS tks i`Foh ek¡ esa gSa] cht 
esa gSaA eSa ;gk¡ vkfn'kfÙkQ ds :i esa ugha gw¡A eSa ;gk¡ ek¡ :i esa gw¡A ikouh 
ek¡ ds :i esaA eSaus mudk iFk&izn'kZu fd;k gSA vki dg ldrs gSa eSa 
i`Foh ek¡ dh rjg gw¡ tks cht dk vadqj.k djrh gSA**

¹1&5&1989º

,slh fouhrk loZxq.k lEiUuk Jh ekrkth gekjh vkè;kfRed xq# gSaA 
okLro esa xq: :i esa os gekjh ek¡ gSa] ije ikouh ek¡ tks cgqr Lusg ls gekjk 
iFk izn'kZu dj gesa uhj&{khj foosd cqf¼ iznku dj jgh gSaA
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AÜ¶m¶ 15

gË¶ Am¡a AgË¶ H m {ddoH  XoVr 

h‘mar {hV¡fr Jwé ‘m±

¶eSa vkidh ek¡ gw¡A --- --- bl dfy;qx esa vkidh lgk;rk djus ds fy, 
rFkk izse iwoZd vkidks gj ckr crkus ds fy, gh eSa ek¡ ds :i esa vkbZ gw¡ --- -
-- ,d ek¡ ls c<+dj xq# dksbZ ughaA**

¹24&10&1993º

^^;s ek¡ gh le> ldrh gS fd cPps fdruh vkiQrsa mBk jgs gS] mudh 
fdruh ijs'kkfu;k¡ gSa vkSj fdl rjg mudk Hkkj mBkuk pkfg, vkSj muds 
vanj fdl rjg izHkq dk vfLrRo tkx`r djuk pkfg,\

¹31&3&1985º

^^bl tUe esa ek¡ dks gh xq# gksuk iM+k] ;s dfy;qx dk ekeyk gS 
blfy, furkar ijekRek dh tks Hkh 'kfDr gS ;s fdlh ek¡ ds ân; ls cgs] mlh 
dh d#.kk vkSj mlh ds izse esa dq.Mfyuh dks latks;k tk, vkSj mls f'k[kj 
rd igq¡pk fn;k tk, ------ blfy, bl tUe esa eSaus ;g xq# dk LFkku LohÑr 
fd;k gSA

¹1&6&72º

^^ge vkidh ek¡ gS ------ ge vkidh fdlh Hkh >wB ckr dks support 

ugha djsaxsA--- --- ge vkidks x+yr ekxZ ij tkus ds fy, euk djsaxsA x+j vki 
fctyh esa viuk gkFk nsaxs rks dgw¡xh csVs blesa gkFk er nks vkSj vkidks 
le>uk gksxk ------ esjh fdlh ckr dk cqjk er ekuuk] rqEgkjs dY;k.k ds 
fy,] rqEgkjs fgr ds fy, ,d ek¡ gh esgur dj ldrh gSA**

¹3&1&78º

vKkurk ds dkj.k lgh ekxZ ls HkVd tkus okys vius lk/d cPpksa dks 
Jh ekrkth lnSo n`"Vkarksa ds ekè;e ls mUgsa lgh ekxZ crkrhaA NksVh&NksVh 
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dgkuh }kjk tSls ,d ek¡ vius cPps dks cM+h&cM+h lh[k ns nsrh gS ogh 
rjho+Qk Jh ekrkth viukrh gSaA

vius ,d izopu eas mUgksaus ik[kaMh dqxq#vksa dh vlfy;r 
crkrs gq, cgqr ljyrk ls le>k fn;k fd lR; iSls ls ugha [+kjhnk 
tkrk &&

¶,d ckj eSa vesfjdk esa Fkh vkSj ,d efgyk eq>ls feyus dks vkbZ] 
og u tkurh Fkh fd eSa vkè;kfRed xq# gw¡A mlus dgk & ̂ ^,d cgqr vPNk 
xq# vesfjdk esa vk;k gS** eSaus dgk & ^vPNk! og D;k djrk gS\* mlus 
dgk ̂ lsy yxh gqbZ gS] okLro esa vki mls vk/k iSlk nsdj mlls vk'khokZn 
ys ldrs gSaA* vxys lIrkg og fiQj vkbZ vkSj dgus yxh & ̂ vc nks pkSFkkbZ 
jde rd vk xbZ gS lsy] ;fn vki mls ,d pkSFkkbZ iSlk nsa rks og vkidks 
iwjk Kku nsxkA* eSaus dgk& ¶dSls og bl izdkj ysu&nsu dj ldrk gS\ 
tc vki ml fu;r jkf'k dk vk/k iSlk ns jgha Fkh rks oks vk/k Kku ns 
jgk Fkk vkSj vc vki ,d pkSFkkbZ iSlk ns jgh gSa rks og iwjk Kku ns jgk 
gSA¸

og efgyk vHkh Hkh mldh rkjhiQ dj jgh Fkh & ¶fd ;gh rks mldh 
[kwch gS] cgqr mnkj gS ogA¸ rc eq>dks dguk iM+k & ̂ ,sls yksx tks lksprs gSa 
fd os lR; dks [+kjhn ldrs gSa os dHkh Hkh lR; dks ugha izkIr dj ldrsA 
vki lR; dks [+kjhn ugha ldrsA**

¹17&10&99 dcSykº

ijekRek ds uke dks ysdj lkjs /eksZa ds yksxksa us cgqr lkjh xyr 
/kj.kk,¡ cuk j[kh gSa] blh ckr dh ppkZ djrs gq, Jh ekrkth us Li"V 
fd;k &&

^^cksfLu;k esa eSa ,d eqlyeku ls feyh tks dg jgk Fkk & ̂ [+kqnk ds 
uke ij gesa cfynku gks tkuk pkfg,A** eSaus iwNk & ̂ D;k vkidks yxrk gS 
fd vki [+kqnk ds uke ij ej jgs gSa\* mlus dgk & ̂ eq>s iwjk fo'okl gS] 
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o+Qqjku esa fy[kk gS ;fn [+kqnk ds uke ij vki viuk thou nsaxs vkSj Bhd 
izdkj ls ;fn bLykfed fof/ ls vkidks o+Qcz esa niQuk;k tk,xk rks o+Q;ker 
ds le; vkids 'kjhj dks iquthZfor fd;k tk,xk] vc iqutZUe mRFkku dk 
le; gSA*

eSaus mlls iwNk & ̂ D;k vki ikxy gSa\ ik¡p lkS o"kZ ckn ml dcz 
esa D;k 'ks"k jgsxk\ D;k gfM~M;ksa dk mRFkku gksxk\* og dqN Hkh tokc u 
ns ldkA

------ Hkkjrh; n'kZu 'kkL=k esa Li"V dgk gS fd vkRek dk mRFkku 
gksxk ;g ckr foosd'khy izrhr gksrh gS D;ksafd vkRek 'kk'or gSA

------ eSaus mlls ,d vkSj iz'u iwNk & ¶vki rks [+kqnk ds fujkdkj :i esa 
fo'okl djrs gSa fiQj vki i`Foh ds fy, D;ksa yM+ jgs gSa\** og [+kkeks'k FkkA 
------ ftl izdkj yksx ijekRek ds uke ij ,d nwljs dk o/ dj jgs gSa mls 
ns[kdj eq>s cgqr nq%[k gksrk gSA ¶D;k vki le>rs gSa fd ijekRek bl 
izdkj ds dk;ks± ls izlUu gksxsa\**  

¹27&12&94 x.kifr iqysº

ijekRek rks yksxksa }kjk fd, x+yr dk;ks± dk lkewfgd :i ls 
naM nsrk gS &

^^,d ckj eSa vka/z izns'k xbZ Fkh] ogk¡ eSaus yksxksa ls dgk Fkk fd vki 
rEckdw mxkuk can dj nsaA lHkh esjs ls cgqr ukjkt+ gks x, D;ksafd muds 
fopkj ls ;s rks mudh thfodk Fkh] rEckdw ls os uksV Nki jgs Fks vkSj ml /u 
ls lHkh izdkj ds iki dj jgs FksA eSaus dgk fd ̂ ^lalkj esa vki brus iki deZ 
yknus ds fy, ugha vk, gSa] vki rks vius ikiksa dks /ksus ds fy, vk, gSa] 
ikiksa dks c<+kus ds fy, ugha vk, gSaA ------ ;g ikiksa ls eqfDr ikus dk le; 
gS] ;gh dkj.k gS fd eSa fueZy cudj vkidks ikiksa ls eqDr djus ds 
fy, vkbZ gw¡A ;g rEckdw mxkus ls vkidks D;k ykHk gksxk\------ eSaus muls 
dgk Hkh Fkk & ^^lko/ku gks tkvksA** cht ds vUnj dfYd 'kfDr 
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vkidks FkksM+k lk le; nsxh ijUrq ,d ckj ;fn og xfr'khy gks mBh 
rks vki tkurs gSa vkU/z esa D;k gqvk\

(ogk¡ leqnzh rwiQku vkus ls lkjs [ksr ikuh esa lek x;s Fks)

------ ̂ ^fnYyh esa eSa o`Unkou ds yksxksa ls feyh] mUgksaus ogk¡ ds iaMks ds 
fo"k; esa eq>s crk;kA eSaus mu iaMks ls dgk fd ̂vki fdrus Hk;kud yksx gSa--
---- vki viuk is'kk R;kx nsa] ijekRek ds uke ij iSlk cukus okys vki dkSu 
gksrs gS\ xaxk unh ds dkj.k rqe yksx tks iSls dek jgs gks ogh ,d fnu rqEgsa 
iwjh rjg ls u"V dj nsxkA** xaxk vkSj ;equk esa tc ck<+ vkbZ rks eSa yanu esa 
Fkh] nwjn'kZu ij eSaus bu iaMks dk viuk lkeku flj ij ykndj nkSM+rs gq, 
ns[kkA**

¹28&9&1979 eqacbZº

Jh ekrkth us euq"; ds vanj fLFkr leLr nSoh 'kfDr;ksa ds 
fo"k; esa cgqr gh foLr`r :i ls le>k;k gS vkSj lkFk gh yksxksa dh /eZ 
fo"k;d x+yr ekU;rkvksa dk fojks/ Hkh fd;k gSA ?kVukvksa ds ekè;e 
ls os gj ckr Li"V dj nsrh gSa &&

¶ge bl pht+ dks le>sa fd Jh x.ks'k D;k gSa vkSj mudk gekjs vanj 
tkx`r gksuk fdruk t+:jh gSA ,d egk'k; Fks oks gekjs ikl vk;s vkSj dgus 
yxs fd & ^^ek¡ eq>s prostate dh rdyhiQ gks xbZ gS] MkDVj dgrs gSa fd 
vkijs'ku djokvksA¸ oks cM+s lgt;ksxh Fks] nwljs x.ks'k HkDrA eSaus dgk& 
^vki brus cM+s x.ks'k HkDr gSa] vkidks dSls izksLVsV gks x;k\ esjh le> esa 
ugha vkrk] D;k Jh x.ks'k vkils ukjkt+ gks x, gS\** dgus yxs & ̂ ^ek¡ irk 
ugha eSa rks cM+h x.ks'k th dh HkfDr djrk gw¡A** eSaus dgk & ̂ ^vPNk yks HkbZ 
puk [kkvks] vkt gekjk izlkn puk gS] rks puk [kkb;sA** rks os b/j m/j 
ns[kus yxsA eSaus dgk & ̂ ^vukdkuh D;w¡ dj jgs gSa\** dgus yxs & ̂ ^vkt 
lad"Vh gS vkSj lad"Vh esa eSa miokl j[krk gw¡A** eSaus dgk & ̂ ^;gh rks o”kg 
gSA ftl fnu x.ks'k th dk tUe gqvk rks mlh fnu vki miokl dj jgs gSa\ 
;g fdlus vkidks crk;k gS fd ftl fnu nsork dk tUe gks ml fnu vki 
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miokl djsa\**

eSaus muls dgk & ^^vc NksfM+;s miokl] vkt ls vki ;g izkfel 
dfj;s fd lad"Vh ds fnu vki eksnd cuk dj [kk;saxs] D;ksafd x.ks'k th dks 
eksnd fiz; gS] vki eksnd cuk dj [kk;saA** rks mUgksaus dgk & ^^ek¡ eSa 
vkidks izkfel djrk gw¡] opu nsrk gw¡ fd eSa eksnd [kkÅ¡xkA**

vkidks fo'okl ugha gksxk] ml fnu mUgksaus pus dk izlkn [kk;k 
vkSj vkidks vk'p;Z gksxk fd mudk izkLVsV Bhd gks x;k Fkk] iwuk 
igq¡pdj mUgksaus fpV~Bh Hksth fd ̂ ^ek¡ esjk izksLVsV xk;c & mudh ro+QyhiQ 
gh x+k;cA¸

vc /eZ ds fdrus nks"k gSa ns[k yhft,A cgqr ls yksx dgrs gSa fd & 
^^/eZ ge bruk djrs gSa] ge brus /kfeZd gSa ek¡] rks Hkh ge chekj gSaA** vc 
ns[ksa] NksVk lk nks"k ns[k ysa] fd tc jke dk tUe gksrk gS] rc miokl djsaxs] 
Ñ".k dk tUe gksxk rc miokl djsaxsA------ tUe fnol ij miokl djus dh 
D;k ”k:jr gS\ esjh rks le> esa ugha vkrkA ------ vjs HkbZ ijekRek ds uke ij 
miokl D;ksa djrs gks\ mlus dc dgk Fkk fd vki miokl djks\

yksx dgrs gSa fd & ̂ ^geus /eZ /kj.k fd;k gS] ge ;g djrs gSa oks 
djrs gSa fiQj gesa ek¡ ijs'kkuh D;ksa gq;h\ bldk ijekRek ij dksbZ nks"k er 
nhft,A nks"k gS ftlus vkidks le>k;k vkSj crk;kA

tSls yksx crkrs gSa fd tc dq.Mfyuh tkxj.k gksrk gS rks cM+h 
xehZ gksrh gS vkSj ,slk gksrk gS oSlk gksrk gSA lc >wB gS ,dne >wB gSA 
,slk dqN Hkh ughaA bl ckr ij vki fcYdqy Hkh fo'okl er j[ksaA

------ vkids ;s iQkyrw ds xq# fliZQ ckrphr gh ckrphr djrs gSa] 
vkidks dgsaxs ipkl Ikkjk;.k djksA ,d egk'k; gekjs ikl vk,] gels dgus 
yxs & ̂ ^ek¡ geus rks pkSng o"kksZa dh riL;k dh eSaus dgk & ¶vPNk! vkSj\¸ 
------ ¶mUgksaus fliQZ Ikkjk;.k djus dks dgk vkSj eSa f'ko th dk eafnj /ksrk 
jgkA¸ eSaus (mudh dq.Mfyuh tkx`r dh) --- --- iwNk ^^vc D;k gqvk\** 
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dgus yxs& ̂ ^,d feuV esa dq.Mfyuh tkxj.k gqvkA** rc eSaus le>k;k & 
^^HkkbZ ;g lkspuk pkfg,] Ikkjk;.k djus ls D;k ijekRek feyrs gSa\** vki 
D;ksa buds pDdjksa esa iQ¡ls jgrs gks\**

¹15&3&84 fnYyhº

viuh ijs'kkfu;k¡ vkSj jksx nwj djokus ds fy, vxq#vksa vkSj 
ekaf=kdks ds paxqy esa er iQ¡fl,] Jh ekrkth lrdZ dj jgh gSa fd ;s 
lc vkidk fouk'k dj jgs gSa&&

^^;s ekaf=kd yksx tks gksrs gSa os 'ke'kku vkSj dfczLrku esa tkdj e`r 
vkRekvksa dks idM+ dj vius o'k esa dj ysrs gSa vkSj fiQj muls viuk dke 
djokrs gSa] bUgsa ;gk¡ ogk¡ Hkstrs jgrs gSa vkSj buls o'khdj.k dk dke djokrs 
gSaA --- --- ;s ekaf=kd e`r vkRekvksa ds o'k esa djds bUgsa ,d O;fDr ls 
fudkyrs gSa vkSj vU; esa fcBk nsrs gSa] bl izdkj igyk O;fDr jksx eqDr gks 
tkrk gS vkSj nwljk jksxh gks tkrk gSA

,d efgyk Fkh ftldk ifr cgqr vf/d 'kjkc fi;k djrk Fkk] og 
,d efgyk ekaf=kd ds ikl xbZ] ekaf=kdk us mlls lkS :i;s fy,] mlus 
efgyk ds ifr ij ,d ,sls O;fDr dh e`r vkRek Mky nh ftlds dkj.k 
mlds vanj ls 'kjkch Hkwr Hkkx x;k ij og O;fDr ?kksM+k jsl esa tkus yxkA 
ckn esa ml tqvkjh Hkwr dh leL;k dk lek/ku mlds vanj ,d vkSj vkRek 
Mkydj dj fn;k ftlds dkj.k og os';kvksa ds ikl vkus yxkA vc ;g 
efgyk ?kcjkbZ ------ ekaf=kdk us cgqr iSls mlls ,saB fy, Fks ------ tc efgyk 
us f'kdk;r dh rks irk pyk fd mldk ifr ;s rhuks nq"deZ djus yxk] og 
efgyk ekaf=kdk ls yM+us ds fy, xbZ] rks mlus efgyk esa Hkh ,d Hkwr fcBk 
fn;kA rc ls oks efgyk vHkh Hkh ikxy gS vkSj eSa Hkh mls Bhd ugha dj ikbZA-
----- rks ;g vopsru esa tkus okys yksxksa dk mnkgj.k gSA

nwljk mnkgj.k vfrpsru izdkj ds yksxksa dk gSA MkWñ ysEc dk 
vUrjkZ"Vªh; jksx fuokj.k dsUnz FkkA ----- MkW- ysEc dh e`R;q gks xbZ Fkh] os yanu 
esa jgrs Fks] mudk ,d csVk FkkA fo;ruke esa MkW- ySEc dh vkRek us ,d 
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loZlk/kj.k flikgh ij vkØe.k fd;k ------ mlesa izos'k fd;k vkSj mlls 
dgk fd og tkdj iq=k dks crk, fd os ,d fpfdRlky; vkjEHk djuk 
pkgrs gSaA ------ flikgh MkW- ysEc ds csVs ds ikl x;k vkSj mlls dgk fd 
rqEgkjs firk esjs vanj gS vkSj os Dyhfud [kksyuk pkgrs gSa] ijUrq yM+dk bl 
ij fo'okl gh u dj ik;kA

og flikgh csgks'kh dh fLFkfr esa pyk x;k vkSj mls crk;k fd eSaus 
rqEgkjs fy, dqN /u ,d xqIr LFkku ij j[kk gqvk gS] bldk jgL; Hkh mlus 
crk;k] rc csVs dks fo'okl gqvk vkSj mlus vius firk ds fy, ,d 
fpfdRlky; vkjEHk fd;kA lkjk /u mlus Dyhfud esa yxk fn;kA ml 
fpfdRlky; esa MkW- ysEc ds ikl vUrjkZ"Vªh; Hkwr FksA tc mls vko'drk 
gksrh dk;Z djus ds fy, lHkh Hkwr MkDVj mldh lgk;rk djrs] 
lkewfgd vfrpsru Lrj ij muesa ijLij laidZ LFkkfir gks x;kA

mPp jDrpki] xqnsZ rFkk ew=kk'k; jksxksa ls ihfM+r ,d efgyk muds ikl 
xbZ] mUgksaus dgk fd yUnu dsUnz dks i=k fy[kks vkSj yUnu dsUnz us mldks 
mRrj fn;k fd iQyka fo'ks"k fnu] iQyka le; ij ge rqEgkjs vUnj izos'k djasxs 
vkSj rEgkjk jksx fuokj.k djasxs] ijUrq rqe vo'; vius fcLrj ij ysV tkukA 
crk, gq, fnu vkSj le; ij og efgyk dk¡ius yxh vkSj ,d e`r MkDVj us 
mlesa izos'k fd;k vkSj og efgyk Bhd gks xbZA

,d o"kZ rd og Bhd Fkh ijUrq ckn esa mls pDdj vkus yxsA og tc 
esjs ikl vkbZ rks mldh nqnZ'kk gks pqdh FkhA --- --- og tkurh Fkh vkSj mlus 
crk;k fd mlds vanj nl X;kjg Hkwr gSa vkSj og mUgsa >sy ugha ik jgh FkhA 
rks ;g vfrpsru ls jksx fuokj.k dk ifj.kke FkkA**

¹24&5&1981º

^^cgqr ls yksx tks ;g dgrs gSa fd ge bl fof/ ;k ml fof/ ls 
dq.Mfyuh tkx`r dj jgs gSa] os lk/dksa dk thou u"V djrs gSaA ------ ;s 
yksx tc pkykfd;k¡ djus yxrs gSa rks nk¡;k&ck¡;k ukM+h ra=k cgqr ”;knk 
mÙksftr gks tkrk gS vkSj og ijkuqdEih eè; ekxZ ls cgqr vf/d ÅtkZ 
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[khapus yxrk gSA og bruk vf/d ÅtkZ [khaprk gS fd ijkuqdEih dh ÅtkZ 
lekIr gksus yxrh gS vkSj ,slk O;fDr (;kuh lk/d) okLro esa fof{kIr gks 
tkrk gSA ------ vUrr% lk/d fcuk dqN izkIr fd, fu%lgk; NksM+ fn;k tkrk 
gSA (lk/d) ugha tkurs fd izkIr D;k djuk gS vkSj ikuk D;k gS\ bl izdkj 
ls iFk Hkz"V gks tkrs gSaA------ 

------ vkidks bu lc tatkyksa esa ugha i¡Qluk tgk¡ vkRek,a (Hkwr) 
vkidks idM+ yasA------ Lo;a e`rvkRekvksa ds xqyke er cuksA ------ vc oks 
le; vk x;k gS fd ge dks os lc phtsa R;kx nsuh pkfg, tks gekjs LokLF; 
ds fy, vkSj gekjh vkè;kfRed mRØkafr ds fy, Bhd u gksaA ------ ek¡ gksus ds 
ukrs eSa dg ldrh gw¡ fd eq>s rqEgkjh fpUrk gS ------ vki vR;Ur Hk;kud 
le; ls xq”kj jgs gSaA ------ vc tc vki vkRelk{kkRdkjh gSa rks vkidks 
Hkyh&Hkkafr le>uk gksxk fd lPpkbZ D;k gS\

¹3&2&83º

Jh ekrkth us vius lk/d cPpksa dh dq.Mfyuh tkxzr dj 
mUgsa 'kfDr'kkyh lgt;ksxh cuk fn;k gS] os mUgsa vk'oLr dj jgh gSa &

^^,d lgt;ksxh ,slh gt+kjksa vklqjh 'kfDr;ksa dk o/ dj ldrk gS 
tcfd ;s ,d Hkh lgt;ksxh dks gkfu ugha igq¡pk ldrhA okLro esa vkids 
lEeq[k ;s 'kfDrghu gSa] vkidksa d"V nsus dk buds ikl dksbZ ekxZ ugha gSA 
vki ;fn 'kfDr'kkyh gSa rks ;s yqIr gks tk,¡xh] lnk loZnk ds fy, yqIr gks 
tk,¡xhA**------

¶Hkkjr esa ,d LFkku ij rhu lgt;ksxh xk¡o dh ,d fo'ks"k lM+d ls 
tk;k djrs FksA ,d ckj ,d dk;ZØe esa ,d efgyk Hkwr ckf/r gks xbZ vkSj 
gks&gks&gks djus yxhA mlls iwNk x;k fd og ogk¡ D;ksa gSa\ mlus mRrj fn;k 
fd ¶bl efgyk esa ge vkidks ;s crkus ds fy, vk, gSa fd vki mu rhuksa 
lgt;ksfx;ksa dks crk nsa fd os bl ekxZ ls u tk,aA lkjk x¡ko rks ge oSls gh 
NksM+ pqds gSa vkSj vc bl {ks=k esa jgrs gSaA lkjh jkr vxj ;s lgt;ksxh vkrs 
jgsaxs rks ge b/j m/j Hkkxrs jgsaxsA vr% mu rhuksa lgt;ksfx;ksa ls dg nsa fd 
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os ml ekxZ ls u tk,¡ rkfd gekjs jgus ds fy, dqN LFkku rks cp tk,A¸

lgt;ksxh iw.kZ lqjf{kr gSaA------ vkiesa ;s e`r 'kfDr;k¡ izos'k ugha dj 
ldrha ------ dqN Hkh vkidks Nw ugha ldrkA**

¹8&10&88º

fnO; 'kfDr lc dqN dj ldrh gSA Jh ekrkth lgt;ksfx;ksa 
dks ckj ckj fo'oLr djrh jgh gSa fd vki lcds vanj ;g 'kfDr 
tkx`r gks xbZ gS] vki bldk mi;ksx djsa&&

¶,d ckj eSa dgha tk jgh Fkh vkSj yksxksa us eq>s lko/ku jgus ds fy, 
dgkA eSaus iwNk & ̂ D;ksa\* mUgksaus crk;k & ̂ jkr ds le; uDlyoknh yksx 
;gk¡ gksrs gSa vkSj os dgha vkidh gR;k u dj nsaA* eSaus dgk & ̂ Bhd gSA*

os dgus yxs & ^cgqr nsj gks xbZ gS] lko/ku jfg,xk* esjs lkFk tks 
O;fDr Fkk oks cgqr ?kcM+k;k gqvk Fkk] dgus yxk & ̂ ek¡ vius lc vkHkw"k.k 
mrkj nhft, vkSj mlus mu lcdks lhV ds uhps lko/kuh iwoZd fNik fn;kA 
T;ksagh ge ml LFkku ij igq¡ps tgk¡ cgqr ls udlyoknh viuh ykyVsusa fy, 
[kM+s Fks] rks eSaus Mªkboj dks ,d feuV dkj jksdus ds fy, dgk ij mlus euk 
dj fn;k ijUrq eSaus mls xkM+h jksdus dk vkns'k fn;kA eSaus mu uDlyokfn;ksa 
dh vksj ns[kk vkSj eq>s ugha ekywe D;k gqvk\ mlds ckn eSaus Mªkboj dks 
xfr c<+kus dk vkns'k fn;kA ;g fnO; 'kfDr gS] tc rd vki bl izse dh 
'kfDr dk mi;ksx ugha djrs rc rd vki tku gh ugha ik;saxs fd ;g 
'kfDr vkids vanj gSA**

¹10&9&95 bVyhº

¶vc ,d peRdkj vkidks crk;saA bu yksxksa (fons'kh lgt;ksxh 
ftUgksaus uks,Mk okyksa ds fy, cgqr izse ls migkjksa dh O;oLFkk dh Fkh) dk 
lkeku lc cEcbZ esa vk;k vkSj ogk¡ gekjs izfr"Bku esa j[kk Fkk vkSj mls Vªd 
esa Mky dj vk jgs FksA jkr dks oks rS;kj cSBs FksA eSaus iQksu fd;k ̂vkt jkr dks 
er pyuk pkgs dqN Hkh gks tk,A* os esjh ckr lqurs ”k:j gSa] ml jkr ml 
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jkLrs ij lc Vªdsa ywVh xb± vkSj cgqr yksxksa dks ekjk x;kA

nwljs fnu os pys rks ogk¡ ,d txg tkdj budk Vªd #d x;k vkSj 
ihNs ihNs tkus yxkA ns[kk fd ,d ifg;k Hkh fudy jgk gS rks lc yksx dwn 
iM+sA Vªd ihNs tk jgk Fkk] ;s lc ijs'kku fd blesa bruk lkeku gS] brus I;kj 
ls yk, gSa] lc VwV tk,xkA ;dk;d Vªd jkLrs ls gV dj eqM+ xbZ vius vki 
vkSj fiQj tkdj [kM+h gks xbZ] ,d pcwrjs ds cjkcj tk dj yxhA

tc eSa ogk¡ ls xq”kjh rks eSa [+kqn gSjku gks xbZa fd ;s Vªd ;gk¡ ij vk;k 
dSls\ vkSj xk¡o okys Hkh gSjku FksA] oks rks dgus yxs & ̂ rqe yksx dksbZ nso gks 
D;k\ rqe Hkxoku gks D;k\**

^^rks ;s muds ifo=k izse dh 'kfDr FkhA --- --- brus I;kj ls nqykj ls ogk¡ 
ls migkj yk, Fks vius lgt;ksxh cgu Hkkb;ksa ds fy,] oks pht+ u"V gks gh 
ugha ldrh] ,d&,d pht+ fcYdqy cp xbZA ;s gS izse dh efgekA**

¹26&3&92 uks;Mkº

Jh ekrkth lgt;ksfx;ksa dks lnSo crkrh jgrh gSa fd vc 
vkidk T;ksfreZ; fpÙk cgqr 'kfDr'kkyh gks x;k gS] blds }kjk vki 
lc dqN tku ldrs gSa &&

¶,d fnu eSa ;w¡ gh cSBh gqbZ Fkh] esjh bPNk gqbZ fd eSa U;w;kdZ vkJe dks 
iQksu d:¡] izk;% eSa dgha dHkh VsyhiQksu ugha djrhA VsyhiQksu dk uEcj <w¡< 
dj iQksu djds eSaus iwNk & ̂ ^D;k cPpk Bhd gS\** ogk¡ dk yhMj gSjku gks 
x;k D;ksafd ,d cPpk ikuh esa fxj x;k Fkk vkSj dkiQh nsj rd ikuh esa jgus 
ds dkj.k mlds 'kjhj esa bruk ikuh Hkj x;k Fkk] ;gk¡ rd fd mlds efLr"d 
rd esa Hkh ikuh Hkj x;k FkkA lnk dh rjg ,d fpfdRld us dgk fd cPpk 
cp ugha ldrk vkSj ;fn cp Hkh x;k rks lkekU; ugha gks ldrkA--- --- fdlh 
us eq>s crk;k Hkh u FkkA

eSaus dgk & ^^fpUrk er djks] vki yksx fpUrk er djks] cPpk iwjh 
rjg ls Bhd gks tk,xkA** os lc gSjku gks x, fd eSaus fdl izdkj ,sls dgkA 
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loZizFke rks blfy, gSjku gq, fd eq>s irk dSls pyk fd cPpk fxj x;k gS 
vkSj bl izdkj dk dksbZ cPpk Hkh gS rFkk eSaus ;g fdl izdkj dgk fd og 
iwjh rjg Bhd gks tk,xk] vkSj cPpk Bhd gks x;k] iwjh rjg ls Bhd gks x;kA

os gSjku Fks fd ek¡ fdl izdkj tkurh gSa fd ;gk¡ dksbZ cPpk chekj gSA 
rks eSa dgw¡xh fd og 'kq¼ Kku gSA esjk fpÙk ges'kk vki ij gksrk gSA ;g 'kq¼ 
foosd dh nsu gS ;g loZ=k gS] lUns'k Hkstrk gS vkSj crkrk gS fd ekeyk D;k 
gS vkSj leL;k D;k gSA**

------ ,slk gh 'kfDr'kkyh fpÙk gj lgt;ksxh dk gksuk pkfg,A**  
¹27&9&98 dcSykº
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Jh ekrkth 

dk egkure dk;Z&
xgu lgt;ksfx;ksa dk l`tu

(d.q Mfyuh&tkxj.k }kjk vkRe&ck/s  ,o a ijekRek l s ;kxs )

;ksx&fu:fi.kh] vkRe&fodkfluh Jh ek¡

¶;g vorj.k i`Foh ij Lo;eso ek=k vkidh j{kk] iks"k.k rFkk 
jk{klksa dk fouk'k djus ds fy, ugha vk;kA vkids vanj fufgr 
lw{erkvksa dks rFkk vkids vkarfjd ,oa ckg~; lEca/ksa ds ckjs esa vkidks 
crkus ds fy, eSa i`Foh ij vorfjr gqbZ gw¡A¸

¹ije iwT;k Jh ekrkth 24&10&1993º

¶eSa dkeuk djrh gw¡ fd vki ,d u;k tUe] ubZ lw>&cw> vkSj 
u;k O;fDrRo izkIr djsa] ml O;fDrRo dks Lohdkj vkSj lEeku djus 
dk iz;Ru djsaA ;gh O;fDrRo vkidh vkRek gSA¸

¹ije iwT;k Jh ekrkth 21&3&2001º
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Amo ‘oao nwîn g‘ ~ƒm|!

lu~ 1972 esa vesfjdk esa yksxksa dh nqnZ'kk ns[kdj Jh ekrkth us Hkko 
foày gksdj ,d dfork fy[kh Fkh & blds dqN va'k bl izdkj gSa &

esjs e/qj e/qj cPpkas!
Lo;a ls] vius vfLrRo ls
vkSj lk{kkr vkuUn ls ;q¼jr gks
fdl izdkj 'kkafr izkIr dj ldrs gks rqe\

'kkafr dh cukoVh uO+kQkc vkSj 
R;kx ds iz;Ru dkiQh gq,
viuh xfjeke;h ̂ ek¡* dh xksn esa]
dey dh ia[kqfM+;ksa ij]
vc djks foJke]

lqUnj iq"iksa ls
ltkÅ¡xh thou rqEgkjk]
vkuUn lqxU/ ls
Hkj nw¡xh gj iy rqEgkjk]
fnO; izse ls d:¡xh]
rqEgkjs eLrd dk vfHk"ksd]

d"V rqEgkjs vc
eq>ls lgu gksrs ugha]
vkvks! Mqcks nw¡ rqEgsa
vkuUn&lkxj esa
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gekjh xfjeke;h] eerke;h ek¡ us vius Lusg izse ds vk¡py esa 
lesV dj fo'o ds lkjs lk/d cPpksa dk thou vkuUn dh lqxU/ ls 
Hkj fn;k gSA Jhekrkth us yksxksa dks ekuo thou dk egÙo le>k;k] 
mUgsa vkRe lk{kkRdkj fn;k] vkRecks/ djk;k vkSj varr% mUgsa ijekRek 
ls ;ksx dk lgh vFkZ crk;kA
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AÜ¶m¶ 16

g¥{ï H s gd©loð aMZm - ‘mZd

:l ds lsUV ihVlZcxZ izkphu fo'ofo|ky; esa oSKkfudksa dh ,d cM+h 
lHkk esa tc Jh ekrkth dks egkure oSKkfud vkSj nk'kZfud dh mikf/ ls 
lEekfur fd;k x;k Fkk rc cgqr gh fouezrkiwoZd Jh ekrkth us iwNk Fkk] 
^vki eq>s ;s mikf/ dSls ns ldrs gSa] D;ksafd vkbaLVhu dks Hkh ;g nh xbZ 
Fkh\ mUgksaus dgk Fkk] ¶vkbaLVhu us D;k dk;Z fd;k gS\ mlus inkFkZ ij 
dk;Z fd;k gS vkSj vkius ekuo ijA¸

¹21&7&95º

oLrqr% Jh ekrkth ekuo&ek=k ds dY;k.k ds fy, gh i`Foh ij vkbZ 
gSaA i`Foh ij ekuo :Ik esa vorfjr gksdj muds chp jgdj Jh ekrk th us 
ekuo dh eu% fLFkfr ,oa mlds ikfjokfjd&lkekftd ifjos'k dks cgqr 
fudV ls ns[kk] tk¡pk vkSj ij[kkA mUgksaus ekuo&LoHkko dh lgt izo`fÙk;ksa 
,oa muds 'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed lHkh leL;kvksa ds dkj.kksa dks 
cM+h gh lw{erk ls le>kA

Jh ekrkth us lHkh ftKklq lk/dks dks foLrkj ls le>k;k gS fd os 
D;ksa X+kyr ekxks± esa HkVd dj vius thou ds ewy y{;] ijekRek ls 
,dkdkfjrk dks] ugha izkIr dj lds vkSj vc bl ?kksj dfy;qx dh fo"ke 
ifjfLFkfr;ksa esa bl ;ksx izkfIr dk lgh ekxZ D;k gS\ Jh ekrkth us ekuo 
ds fo"k; esa cgqr lkjh ckrsa Li"V :Ik ls crk;h gSa &

I. ekuo thou vueksy gS &

¶vki izÑfr dh ,d cgqr lqanj jpuk gSaA cgqr esgur ls u”kkdr ds 
lkFk] vR;Ur izse ds lkFk ijekRek us vkidks cuk;k gSA vki vuUr ;ksfu;ksa 
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ls ?kfVr gksdj bl fo'ks"k ekuo :Ik esa fLFkr gSA¸
 ¹22&3&79º

¶ekuo dh vk'p;Zpfdr dj nsus okyh lcls cM+h leL;k ;g gS 
fd ekuo Lo;a dks ugha igpkurk] oks ;g ugha tkurk fd mlesa dkSu lh 
'kfDr;k¡ gSa] dkSu lh laosnuk,¡ gS rFkk ;s Hkh ugha tkurk fd og fdl Å¡pkbZ 
dks izkIr dj ldrk gSA vius vki ds fo"k; esa vKkurk gh eq[; leL;k 
gSA¸

¹20&3&2001º

¶cgqr lh izfØ;kvksa ds ckn euq"; ds bl cgqewY; thou dk l`tu 
fd;k x;k gSA vki gh l`tu dh ijkdk"Bk gSa] vki gh l`tu ds fu"d"kZ gSaA¸

¹31&3&83º

¶vkidks ijekRek ds le:Ik cuk;k x;k gSA vkfn'kfDr dk mn~ns'; 
gS fd euq"; ds :Ik esa os ,sls niZ.k cuk,a ftles ijekRek viuk :Ik] viuh 
izfrNk;k viuk pfj=k ns[k ldsaA**

¹5&4&96º

¶ekuo :Ik esa mls fodkl ,oa izf'k{k.k izfØ;k ls xq”kjuk gksxk rHkh 
osa bl ;ksX; cusaxs fd ekuo thou ds ewY; dks le> ldsaA¸

¹iQjojh 1979º

¶ekuo dks ;g Kkr gksuk pkfg, fd mls ,d ,sls lkezkT; rd mUur 
gksuk gS] tgk¡ og viuh psruk ds prqFkZ vk;ke dks izkIr dj ysA ge 
izk;% rhu vk;keksa (nk;jks esa) esa jgrs gSa & 'kkjhfjd] ekufld vkSj 
HkkokRedA prqFkZ vk;ke vkè;kfRedrk gS] ;g laiw.kZ psruk dh 
voLFkk gSA ekuo dks vc viuh vkè;kfRed voLFkk rd fodflr 
gksuk gSA vkidks vkRek cuuk gSA¸

¹ijk vk/qfud ;qxº

¶vkidk tUe dsoy ekuo cuus ds fy, ugha gqvk gS] cfYd 
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egkekuo cuus ds fy, gqvk gSA ijekRek usa vkidk l`tu blfy, 
fd;k gS fd vki iw.kZ rknkRE; rFkk vkuUn ds lkFk thou O;rhr djsaA 
blhfy, gekjk l`tu gqvk vkSj ;gh gekjk è;s; gS eSa ;g ckr vkidks dsoy 
crk ugha jgh] ;gh okLrfodrk gSA¸

¹14&7&2001º

II. ekuo vius y{; ls HkVd x;k &

euq"; okLrfodrk ds foijhr cukoVh phtksa ds tky esa i¡Ql 
x;k] og ijekRek ls ,dkdkfjrk ikus ds LFkku ij HkkSfrd phtksa ds 
vkuUn esa vVd x;k &

¶ekuo dks Lo;a fodflr gksus dh Lora=krk izkIr gS ------ ij viuh 
Lora=krk esa ekuo us lHkh mYVs&lh/s dk;Z fd,A------ lHkh leL;k,¡ ekuo 
dh viuh ew[kZrkvksa ds dkj.k mRiUu gksrh gSaA ijekRek vkids fy, dksbZ 
leL;k [kM+h ugha djrsA¸

¹26&1&95º

¶ns[kks] ijekRek us bl fo'o dk l`tu fd;k vkSj mlds ckn ekuo dk 
l`tu fd;k rkfd os mls thou dh mPpre pht+ vkuUn iznku dj ldsA ----
-- ijUrq fdl izdkj ge Lo;a ijekRek fojks/h vkSj vkuUn fojks/h gks 
x, ,slk D;ksa gksrk gS\ vki le>saA

gekjh ekuoh; psruk gekjs efLr"d ds ekè;e ls uhps dh vksj c<+rh 
gS vkSj v/ksxfr dh vksj tkrs gq, gesa ijekRek ls nwj ys tkrh gSA

ijekRek dks izkIr djuk gekjk vafre y{; gS] ijUrq ge loZizFke 
ijekRek ls rknkRE; dh psruk ls FkksM+k nwj tkrs gSa] dsoy ;g le>us ds 
fy, fd Lora=krk dk mi;ksx mfpr gksuk pkfg,A bl izf'k{k.k ds fcuk ekuo 
dks Lora=krk nsuk O;FkZ gSA

------ vkf[kjdkj vkidks vkRek cuuk gS] ijUrq tc ge viuh 

139



rFkkdfFkr ekuoh; psruk esa mUur gksus yxrs gSa rks ek=k ̂ ^vkRek* cuuk gh 
gekjh fpUrk ugha jg tkrh------ iQy dh voLFkk (vkRek cuus dh fLFkfr) 
rd igq¡pus ls igys ge cukoVh iÙkksa dk l`tu vkSj mudk vkuUn ysus yxrs 
gSa ;kuh ge cukoV esa iQ¡l tkrs gSaA

,d ckj tc ge bl cukoVhiu dks viukus yxrs gSa rks ge 
okLrfodrk ls nwj gV dj udkjkRed fopkjksa ;k ijekRek fojks/h fopkjksa dh 
vksj c<+us yxrs gSaA ------ vr% okLro esa nks 'kk[kk,a gSa ftuesa ge c¡V tkrs gSaA

1- dqN yksx ck¡;h vksj dks ;k udkjkRed n`f"Vdks.k dh vksj tkuk 
pkgrs gS] os Lo;a dks u"V djrs gSA

2- nwljk nk¡;k i{k gSA blesa tkus okys yksx vU; yksxksa dks d"V nsrs gSa] 
mUgsa u"V djrs gSaA

nksuksa gh ekxZ ijekRek] mudh n;k vkSj mudh Ñik ls nwj gSaA y{; 
dsoy ,d gksuk pkfg, ¶vkRek¸ rHkh mfpr fn'kk dh vksj c<+ ldrs gSaA 
ijUrq ekuo bl y{; ls vklkuh ls HkVd tkrk gS D;ksafd ,slk djus 
ds fy, og Lora=k gSA

¹31&3&1983º

¶ck¡;h vksj tkus okys yksxksa dk LoHkko vkylh] Hkkoqd Mjk gqvk jgrk 
gSA ;s bZ'oj HkDr rks gksrs gSa ij cgqr vf/d deZdk.Mh gks tkrs gSaA os ca/uksa 
laLdkjksa ls xzLr jgrs gSaA bl izdkj ds yksx euksnSfgd jksxksa dk f'kdkj gks 
tkrs gSaA

------ nk¡;s i{k ds yksx vgadkjh] vkØked] Øwj vkSj Øks/h gks tkrs gSaA 
;s yksx vR;Ur :[ks gksrs gSa] os nwljksa dh Hkkoukvksa dh fpark ugha djrsA bu 
yksxksa esa lHkh izdkj ds 'kkjhfjd vkSj ekufld jksx iSnk gks tkrs gSaA¸

¶vkØkedrk }kjk vkidk vkè;kfRed fodkl ugha gks ldrk vkSj u 
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gh Hkkoqdrk ,oa /ekZU/rk (deZdk.M) }kjk vkidk mRFkku gksxkA¸
¹1&6&1972º

III. ekuo&fodkl dk lgh ekxZ &

ekuo dk vkè;kfRed fodkl mlds 'kjhj esa fLFkr dq.Mfyuh 
'kfDr ls gh gksrk gS] blh ls ekuo ifjofrZr gksrk gS vkSj mldh lHkh 
leL;k,a lekIr gks tkrh gSa&

d.k&d.k esa O;kIr gks tkus okyh lw{e 'kfDr (ije pSrU;) ls 
euq"; dk lEcU/ tksM+us ds fy, ,d 'kq¼ bPNk 'kfDr gS ftls mldh ikou 
vfLFk (lSdje cksu) esa j[kk x;k gS ;gh dq.Mfyuh dgykrh gS] ;g lk<+s 
rhu dq.Myksa esa fo|eku gSA

dq.Mfyuh dh ;g 'kfDr tc tkx`r gksrh gS rks mlds dqN lw=k 
vkjksfgr gksdj ekuo dks loZO;kih 'kfDr ls tksM+ nsrs gSaA ;g lgt ?kVuk gS] 
,d thoUr fØ;k gSA fodkl dh lkjh fØ;k thoUr jgh gSA

ekuo dh rqyuk cht ls dh tk ldrh gS tks fd vkè;kfRed :i ls 
lfØ; ugha gS] ftlus vHkh vkè;kfedrk esa mUur gksus dh thoUr fØ;k gh 
'kq: ugha dh] ijUrq cht dks tc /jk esa xkM+ fn;k tkrk gS rks ty dh 
lgk;rk ls cht dks vadqfjr djus dh 'kfDr i`Foh ek¡ esa gSA blh izdkj 
lgt;ksx dh 'kfDr ls dq.Mfyuh Hkh tkx`r dh tk ldrh gSA

tc dq.Mfyuh mBrh gS rks ekuoh; psruk esa ,d thoUr fØ;k 
'kq: gks tkrh gS] ftldk ifj.kke vkè;kfRed mRØkfUr gSA 
vkè;kfRed thou dk ;g fodkl ,d u;h voLFkk gS ftlesa euq"; 
vius vUrtkZr nsoRo esa mUufr djus yxrk gSA

Lor% gh dq.Mfyuh dh tkx`fr ?kfVr gksrh gS vkSj ;g czãjU/z dk 
Hksnu djrh gSA gekjs ân; esa izfrfcfEcr vkRek gekjs fpÙk dks T;ksfrr djrh 
gS vkSj ge vkRek ds izdk'k dks vius fpÙk esa iQSyrs gq, ns[krs gSaA

●

● 

● 

● 
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  dq.Mfyuh tc mBrh gS rks O;fDr vius flj ds rkyw Hkkx 
vkSj m¡xfy;ksa ds fljs ij lgt gh 'khry ygfj;ksa ds izokg dk 
vuqHko djrk gSA thou esa igyh ckj euq"; lw{e nSoh 'kfDr ds 
vuqHko dk okLrohdj.k djrk gSA

Ekkuo esa vUrj~&jfpr nl la;kstdrk,a (valencies) gSaA dq.Mfyuh ds 
tkxj.k ls tc os izdkf'kr gksrh gSa rks euq"; dks vfr larqfyr] /eZijk;.k 
vkSj vUrtkZr :Ik ls /kfeZd O;fDr cuk nsrh gSA------ vius vUrl~ esa O;fDr 
vkè;kfRedrk dks Nw ysrk gS] og ,d vU; vk;ke ;kuh pkSFks vk;ke esa 
mUur gksrk gSA

ekuo lgt;ksxh cu tkrk gSA lgt;ksxh os izcq¼ O;fDr gksrs gSa 
ftUgsa dq.Mfyuh tkx`fr }kjk vkRe lk{kkRdkj izkIr gks tkrk gSA os mu 
vadqfjr chtks ds leku gS ftudh vè;kRe esa thoUr fØ;k vkjEHk gks pqdh 
gS ------ ;|fi cht dk vadqj.k LokHkkfod gS ij ekyh dks bu dksey ikS/ksa 
dh ns[kHkky djuh gksrh g]S  mlh idz kj lk/d dk s ikz jEHk e as viu s
vkRelk{kkRdkj dk s lH¡ kkyuk gkrs k gAS

¹lgt ;ksx ,oa ijk vk/qfud ;qx lsº

IV. ekuo dks vkRek eas ifjofrZr fd;k tk ldrk gS &

¶vki ekuo gSa dsoy vki gh ifjofrZr gks ldrs gSa] vkidks ,d u, 
rÙo&vkRek esa& ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ekuo dh ;gh fo'ks"krk gSA

vki izÑfr dks tSls gS oSls ns[ksaA vki tkurs gSa fd dqy ckucs rÙo gS] 
bu ckucs rÙoksa dks ifjofrZr ugha fd;k tk ldrkA vki pk¡nh dks lksuk vkSj 
lksus dks pk¡nh ugha cuk ldrs v.kq bl <ax ls O;ofLFkr gSa fd mudh viuh 
dqN feJ.k 'kfDr;k¡ gSa] blds vfrfjDr ijek.kq Hkh bl <ax ls O;ofLFkr gS] 
mudh viuh ,d cukoV gS ftls vki ifjofrZr ugha dj ldrsA ;fn bls 
vki ifjofrZr djus dk iz;Ru djsaxs rks ce vkSj ,Ve ceksa dh jpuk djsaxs] 
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;g iw.kZr% foèoald gSA dos y ekuo gh cny ldrk g]S  bldk vkdkj o 
LoHkko ifjofrrZ  gk s ldrk gAS

ekuo dks ifjofrZr fd;k tk ldrk gS] ijarq fdlh dk dksbZ 
dqxq# gS tks mls ifjofrZr djus dk iz;Ru djrk gS rks mlesa foLiQksV 
gks ldrk gSA dqxq#vksa ds ikl tkus okys yksxksa dks eSaus ns[kk gS] os ewfNZr gks 
tkrs gSa] vc Hkh mUgsa leL;k,a gSaA

ij dq.Mfyuh tkxj.k }kjk ,d ckj ifjofrZr gks tkus ds 
i'pkr ekuo thoUr izfØ;k le gks tkrs gSaA ------ izÑfr rks dsoy 
ijekRek ds fu;a=k.k esa gS vkSj mlh izdkj dk;Z dj jgh gS ijUrq vki lc 
lgt;ksxh vius fu;a=k.k esa gSaA vkRelk{kkRdkj ds ckn vki ikrs gSa fd 
vkidk Lo;a ij iwjk fu;a=k.k gS] vki viuk fu;a=k.k vc Lo;a djrs gSaA ------ 
lkjh leL;kvksa dk lek/ku Hkh vki Lo;a djrs gSaA¸

¹10&11&96 iqrZxkyº

¶vkRe lk{kkRdkj }kjk ekuo ds lkewfgd vkUrfjd ifjorZu dh 
lPpkbZ] orZeku ;qx dh lokZf/d Økafrdkjh [kkst gSA¸

 ¹ijk&vk/qfud ;qxº

^^eSaus dksbZ fo'ks"k dk;Z ugha fd;k gSA tUe ls gh eq>s bldk Kku Fkk 
vkSj eSa Lo;a dks tkurh gw¡A eSaus dsoy ekuo vkSj mldh leL;kvksa dks 
le>k gSA ekuo bZlk] eksgEen] Jh jke] Jh Ñ".k lHkh dks ekurk gS ijUrq 
mlesa dksbZ vkUrfjd ifjorZu ugha gksrkA D;k dkj.k gS\ dksbZ ckr mlds 
efLr"d esa ugha ?kqlrhA

bldk dkj.k eSaus [kkst fudkyk gS fd vHkh rd mldk ;ksx ugha gqvk 
gSA os ijepSrU; ls tqM+s ugha gSaA eSaus ekuo LoHkko ds Øe ifjorZu vkSj 
la;kstu dk vè;;u fd;kA ;g dfBu dk;Z ugha gS D;ksafd dsoy lkr pØ 
gSa ftUgsa vkius dk;kZfUor djuk gksrk gS vkSj ;g tkuuk gksrk gS fd lglzkj 
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Hksnu ds fy, fdl izdkj dq.Mfyuh dks mBk;k tk,A bl fof/ us dk;Z 
fd;k vkSj ;g gtkjksa yksxksa esa dk;kZfUor gks jgh gSA

¹21&3&1995º

vkidks lR; iznku djuk esjk dk;Z gS ------ vkidks vkRelk{kkRdkj nsuk 
esjk dk;Z gSA ------ vkRe lk{kkRdkj dq.Mfyuh tkxj.k dk ojnku gSA

¹Jh ekrkthº
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AÜ¶m¶ 17

Hw ÊS{bZr OmJaU H s {H« ¶m {d{Y ‘| 

{Z{hV gyú‘ kmZ

lkewfgd vkRelk{kkRdkj ds izkjEHk ls gh Jh ekrkth lk/dksa dks cgqr 
gh egÙoiw.kZ ckrksa dk Kku ns nsrh gSaA

loZizFke lk/d esa 'kq¼ bPNk gksuh pkfg,A

^^gekjs vanj ;g 'kq¼ bPNk gS fd gesa vkRek ls ,d :i gksuk gS rkfd 
vkRek ds ekè;e ls ge ijekRek dks tku ldsaA ;g 'kq¼ bPNk] bPNk dh 
'kfDr dq.Mfyuh ds :i esa gekjs vanj tUe ls gh fo|eku gS] bls gh tkx`r 
djuk gSA**

 ¹20&3&81º

lk/d ds eu esa vkfn'kfDr Jh ekrkth dh fnO;rk ds izfr 
iw.kZ fo'okl gksuk vfuok;Z gSA

muds fp=k ds le{k nksuksa gkFk iQSykus dk vFkZ gh ;g gS fd lk/d 
iw.kZ leiZ.k Hkko ls vius eu dh ftKklk izxV dj jgk gSA

ekuo dks Lo;a fodflr gksus dh Lora=krk nh x;h gS] blfy, 
vkidks viuh Lora=krk esa Jh ekrkth ls 'kq¼ Kku ek¡xuk gksxkA

dq.Mfyuh vkidh vkè;kfRed ek¡ gSa] os gh vkidks iwjk Kku 
djk,axhA

vki viuk ck;¡ k gkFk Jh ekrkth d s fp=k dh vkjs  iQyS kr s g S vkjS  nk;¡ k gkFk 
ck;¡  s Lokf/"Bku pØ ij j[k dj dgr s g S ^^Jh ekrkth ge as fueyZ  'k¼q  Kku 
nhft,A**

¶;g 'kq¼ Kku dk dsUnz gS] ;gk¡ vkidks 'kq¼ Kku ek¡xuk gksxkA eSa vki 

●
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● 
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ij ”kcnZLrh 'kq¼ fo|k ykn ugha ldrhA------ tSls gh vki 'kq¼ fo|k ek¡xrs 
gSa] dq.Mfyuh tkxj.k 'kq: gks tkrk gSA dq.Mfyuh gh vkidks iwjk Kku 
djk,xhA¸ bl lw{e Kku dks le>saA   

¹gSnjkcknº

I. vki Lo;a ds xq# gSa &

vki viuk nk¡;k gkFk Hkolkxj {ks=k esa ck¡;h vksj j[kdj dgrs gSa & 
^^Jh ekrkth! eSa Lo;a dk xq# gw¡A**

^^bl fØ;k ls vkidk xq#rÙo tkx`r gks tkrk gSA------ ;g /eZ dk 
LFkku gS] vkids vanj /kfeZd izo`fÙk;k¡ tkx`r gksus yxrh gSaA vki Lo;a vius 
xq# cu tkrs gSaA ------ vkRek ds izdk'k esa vki vius gh xq# gks tkrs gSaA

^^lnxq# dk LFkku vkids 'kjhj esa vkidh ukfHk ds pkjksa vksj 
Hkolkxj esa gSA ;g LFkku vkiesa cgqr igys ls LFkkfir gSA Jh nÙkk=ks; gekjs 
vkfnxq# gSa] buesa Jh czãk] Jh fo".kq vkSj Jh egs'k bu rhuksa nsorkvksa dh 
'kfDr lefUor gS] ;gh 'kfDr vkids Hkolkxj esa lekfo"V gSA**

¹25&7&79º

Jh ekrkth vius izopuksa esa Li"V djrh gSa&

^^okLro esa lkjk Kku] lkjh vkè;kfRedrk] lkjk vkuUn rks vkids 
vUnj fo|eku gS] xq# rks vkidks] dsoy vkids Kku vkSj vkidh vkRek ds 
izfr psru djrs gSaA xq# dk dk;Z gS fd og vkidks bl ckr dk Kku 
djok, fd vki D;k gSa\ ;g igyk dne gS fd og vkids vanj og tkx`fr 
vkjEHk djrk gS ftlds }kjk vki tku tkrs gSa fd ckg~; fo'o ,d Hkze gS] 
rc vki vius vUrl~ esa T;ksfrr gksus yxrs gSaA**

¹23&7&2000º

^^xq# 'kCn dk vFkZ gS ̂ xq#Ro*A

xq#Ro rks vkids vUnj gS------ ;g Lor% gh izdV gksus yxrk gSA ;g 
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Øks/ ;k xEHkhjrk ds :i esa izdV ugha gksrk] bldh vfHkO;fDr rks bl izdkj 
gksxh fd lHkh dqN xfjeke; vkSj rstiw.kZ cu tk,xkA**

¹19&7&92º

II. vki 'kq¼ vkRek gSa &

vki viuk nk¡;k gkFk vius ân; LFkku ij j[kdj ckjg ckj dgrs gS & 
^Jh ekrk th! eSa 'kq¼ vkRek gw¡A*

^^vki 'kq¼ vkRek gSa] vki ;s 'kjhj] eu] cqf¼] vgadkj vkfn mikf/ 
ugha gS] vki dsoy vkRek gSaA¸

¹gSnjkcknº

bl Kku dks rks Jh ekrkth us ckj&ckj Li"V fd;k gS&

^^gekjs vanj ijekRek izfrfcfEcr gSa] ogh ifo=k vkRek gSA ge vkRek 
gh gSaA gekjh ;g vkRek gh iw.kZ lR; ,oa vkuUn dk lzksr gS] ijUrq ekuo 
voLFkk esa vkRek gekjh psruk esa izdk'koku ugha gksrh] dsoy 
vkRelk{kkRdkj ds ckn gh vkRek gekjh psruk dks T;ksfreZ; djrh gSA

loZizFke ;g ckr le>uk vkSj Lohdkj djuk vko';d gS fd ge 
vkRek gSA ge dgrs gSa&^esjk 'kjhj] esjk eu] ijUrq dgus okyk ;g eSa dkSu 
gS\ ;gh vkRek gAS

¹ijk vk/qfud ;qxº

^^gekjh vkRek vKkukU/dkj ls vkPNkfnr gS vkSj tc rd ;g 
vkPNknu jgrk gS vki vkRek dks ugha ns[k ldrs--- --- cgqr ls rjhdksa ls bl 
vkPNknu dks gVkus dk iz;Ru fd;k tk ldrk gS blesa ls loZizFke gS ;g 
eku ysuk] ;g fo'okl fd ge vkRek gSa vkSj ckdh lc dqN vkPNknu ek=k 
gSA vius vUrl~ esa ;g fu.kZ; djuk gksxkA vkRelk{kkRdkj ds ckn ;g 
le> ysuk vklku gks tkrk gS fd vki tks gSa mlls dgh vf/d gS tks 
vkius vc rd Lo;a dks le>k gS mlls dgh fHkUu gSaA

rks ubZ voLFkk vc tks vkrh gS mlesa va/fo'okl ugha jg ldrkA vc 

147



vkidk fo'okl vkids vuqHko dh nsu gSA------ vkidks ;fn vius 
vkRelk{kkRdkj dh >yd Hkj izkIr gks tk, rks vkidks ;g ckr eku ysuh 
pkfg, fd vki vkRek gSA ml vuqHko ij MVsa jgsa vkSj vius fpÙk dks 
bl lR; ij yxk, j[ksa fd vki vkRek gSA viuh cqf¼ ls dgsa fd og 
vc vkidks vkSj vf/d /ks[kk u nsA bl izdkj vki viuh cqf¼ dh 
fn'kk dks eksM+ ldrs gSA og vc vkidh vkRek dh [kkst vkjEHk dj 
nsxhA

vKku ds vkPNknu dks gVkus ds fy;s vkidks vkfn 'kfDr dh 'khry 
pSrU; ygfj;ksa dk mi;ksx djuk gksxkA

¹8&6&1983º

III. vki nks"kh ugha gSa &

vki viuk nk¡;k gkFk xnZu ds ck¡;h vksj j[kdj dgrs gS& ̂ Jh ekrk 
th! eSa nks"kh ugha gw¡A* ;g ckr vkidks lksyg ckj iwjs fo'okl ds lkFk 
nksgjkuh gksrh gSA

^^vki nks"kh ugha gSa] vius dks vki U;wurk esa u mrkjsa] vki ekuo gSa 
vkSj xkSjo'kkyh gSaA------ nks"k 'kjhj }kjk gqvk gS] ge vkRek gSa blfy, ge nks"k 
dj gh ugha ldrsA**

¹gSnjkcknº

nks"kh Hkko ds fo"k; esa Jh ekrkth us cgqr foLrkj ls le>k;k 
gS&

^^vkidks ;g le>uk gksxk fd ;fn vki lR; dks [kkst jgs gSa rks vki 
nks"kh ugha gks ldrsA lR; dks ikus dh 'kq¼ bPNk ds dkj.k vkids lkjs nks"k 
lekIr gks x, gS] vr% u rks nks"k Hkko dh vko';drk gS vkSj u gh 
fdlh ds lEeq[k nks"k Lohdkj djus dhA ,d ckj tc vki lR; dks 
[kkstus yxrs gSa rks vkids efLr"d esa cus gq, nks"k Hkkoksa ls vkidks eqfDr 
fey tkrh gSA vf/drj nks"k Hkko cukoVh gksrs gS] efLr"d esa fdlh Hkh 
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izdkj dk dksbZ nks"k Hkko j[kus dh vko';drk ughA**
¹ijk vk/qfud ;qxº

^^dqN yksx viuh nks"k&Hkkouk ds dkj.k vkRelk{kkRdkj dks 
ugha ik ldrsA os dgus yxrs gSa] vksg! eSaus ;g vijk/ fd;k gS] eSaus 
og vijk/ fd;k gSA tks gks x;k oks gks x;k] lekIr] vc iwjk thou 
vki D;ksa mldh fpUrk yxk, gSa\ bl izdkj dh Hkkouk ck¡;h fo'kqf¼ pØ 
ds fy, gkfudkjd gS] blds dkj.k dq.Mfyuh ugha mBrhA vr% vkidks nks"k 
Hkkouk xzLr ugha gksuk gSA nks"k LohÑfr (confession) dh dksbZ vko';drk 
ugha] dsoy bruk lkspsa fd vki ekuo gSa vkSj lHkh ekuo vkRe&lk{kkRdkj 
izkIr dj ldrs gSaA

¹17&4&2000 fnYyhº

IV. vki lcdks {kek djsa] Lo;a dks Hkh {kek djsa &

vki viuk nk¡;k gkFk ekFks ij j[kdj] mls nckrs gq, iwjs eu ls dgrs 
gSa & ^Jh ekrkth! geus lcdks {kek dj fn;k] geus Lo;a dks Hkh {kek 
fd;kA*

;g vkKk pØ gS] ;g LFkku thll ØkbLV dk gSA mudk eq[; mins'k 
;gh Fkk fd lcdks {kek djksA Lo;a dks lwyh ij p<+k dj mUgksaus iwjs fo'o 
dks {kek djuk fl[kk;kA tc rd ge lcdks {kek ugha djsaxs gekjh 
dq.Mfyuh bl vkKkpØ dks ikj dj gh ugha ldrhA

Jh ekrkth us crk;k gS %&

^^mfpr :i ls mRFkku izkfIr ds fy, O;fDr dks pkfg, fd fcuk dqN 
lksps lcdks {kek dj nsaA vkidks vius ân; esa de ls de rhu ckj dguk 
gksxk & ̂ eSa lcdks {kek djrk gw¡A ,slk dgrs gq, vkidks ;g ugha lkspuk gS 
fd vki fdudks {kek djsaxs D;ksafd muds fo"k; esa lkspuk vkids fy, flj 
nnZ cu tk,xk] vr% lkekU; :i ls ;g dg nsuk gh loksZÙke gS fd eSa lcdks 
{kek djrh gw¡A
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vki pkgs {kek djsa ;k u djsa vki dqN ugha djrs gSa ysfdu {kek 
u djus ij vki X+kyr gkFkksa esa [ksyrs gSa tSlk vHkh rd gksrk jgk gSA vki 
X+kyr gkFkksa esa [ksyrs jgs vkSj Lo;a dks d"V nsrs jgs tcfd os lc yksx et+s 
ysrs jgsA vr% vc mi;qDr le; gS fd vki bl cks> ls eqDr gks tk,aA

nks"k Hkwrdky dh ph”k gS vkSj D;ksafd Hkwrdky dk dksbZ vfLrRo 
gh ugh gS] O;fDr dks bldh fpark ugha djuh pkfg,A tks Hkh xyfr;k¡ 
vkius dh gksaxh mldk iQy Hkh ml le; Hkqxr fy;k gksxkA Hkwrdky dh 
xyfr;ksa dh fpark djus dk vc dksbZ ykHk ughaA vr% vki Lo;a dks dgsa fd 
^eSaus Lo;a dks {kek fd;kA* vxj vki Lo; a dk s {kek ugh a djr s rk s ck;¡ k fo'kfq ¼ 
pØ idM + tkrk g S vkjS  bl pØ e as bruh #dkoV vk tkrh g S fd d.q Mfyuh mB 
ugh a ldrhA¸

¹ijk vk/qfud ;qxº

V. bZ'oj ls lPps fny ls {kek ek¡xuh gksxh &

vki viuk nk¡;k gkFk vkKk pØ ij j[kdj lj dks FkksM+k ihNs >qdkdj 
cgqr gh fouezrk ls dgrs gSa & ̂ gs bZ'oj! esjs }kjk tkus vutkus esa gq, lHkh 
vijk/ksa dk {kek dj nsaA*

ihNs dk vkKk pØ Jh egkx.ks'k dk LFkku gS] tc ge 'kq¼ eu ls 
bZ'oj ls {kek ek¡xrs gSa rks os {kek djrs gSaA

Jh ekrkth le>k jgh gSa &

^^ijekRek dk I;kj rks pkjksa vksj iQSyk gqvk leqnz gS {kek dk] mlesa 
lc dqN lek tkrk gSA ,slh dksbZ xyrh ugha gS tks {kek u dh tk ldsA ------ 
cl {kek ekaxks------ viuh xyfr;ksa dks fxuus dh vko';drk ugha gSA vius 
gh lek/ku ds fy, dfg, & ̂ gs ijepSrU;! gels ;fn dksbZ xyrh gks xbZ gks 
rks {kek dhft,A ------ vki izlUu fpÙk gks tk,A**

¹gSnjkcknº
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Jh ekrkth vk'oLr dj jgh gSa &

¶loZO;kid ijes'ojh 'kfDr dk;Zjr gSA ,d ckj ;fn gekjk ;ksx blls 
gks tk, rks ;g gekjh j{kk djrh gSA ;gh ijes'ojh 'kfDr Kku dk lkxj gS] 
peRdkjksa dk lkxj gS] ijekuan ,oa izse dk lkxj gS] ;g d#.kk dk lkxj gS 
vkSj loksZifj {kek dk lkxj gSA**

¹ijk vk/qfud ;qxº

VI. ijekRek ls ;ksx izkIr djus ds fy;s vkidks Jh ekrkth ls ;kpuk 
djuh gksxh &

^^ijekRek ls ;ksx ikus ds fy, vkidks ;kpuk djuh gksxh] fcuk 
vkidh bPNk ds ijekRek ;fn ekuoh; psruk dh voLFkk ls gh fnO; 
psruk esa vkidks ifjofrZr dj ldrs rks mUgksaus ;g dk;Z cgqr le; 
iwoZ dj fn;k gksrk ijUrq os ,slk ugha dj ldrsA vkidks viuh 
Lora=krk esa gh ijekRek ls ;ksx ek¡xuk gksxkA**

¹5&11&1979º

vki viuh nk¡;h gkFk dh gFksyh dks flj ds rkyw Hkkx ij nckrs gq, 
lkr ckj ?kqekrs gq, iw.kZ Jn~/k vkSj leiZ.k Hkko ls ekaxrs gS & ̂ Jh ekrkth 
Ñi;k eq>s esjk vkRelk{kkRdkj iznku djsaA*

Jh ekrkth gh lglzkj Lokfeuh gSa] mUgha ls fouezrkiwoZd HkfDr Hkko ls 
ek¡xuk gS] os gh gesa vkRelk{kkRdkj dh vuqHkwfr djkus esa l{ke gSaA os Li"V 
dj jgh gS &

^^eSa vkidh Lora=krk dk iw.kZ vknj djrh gw¡] eSa vkidh Lora=krk dks 
ekurh gw¡A eSa vki ij vkRelk{kkRdkj ykn ugha ldrh] vkidks gh ekaxuk 
gksxkA vki dg as & ̂ ^Jh ekrkth ge as vkRe ck/s  nhft,A** ------ rd Z ford Z u dj as
rd Z dh ckr gh ugh a g]S  cfq ¼ l s ij s dh pht g]S  tlS  s gh 'kda k d'q kda k djxas  s lc 
NVw  tk,xkA¸

¹gSnjkcknº
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vkidk Jh ekrkth ds izfr iw.kZ Jn~/k&fo'okl ,oa vkidh 'kq¼ ifo=k 
bPNk ds ifj.kke Lo:i gh vkidh dq.Mfyuh tkx`r gksdj lkjs pØksa dks 
ikj djrh gqbZ czã jU/z dk Nsnu dj vkidk ;ksx ije pSrU; ls djokrh gSA 
bldk vuqHko vki Lo;a 'khry pSrU; ygfj;ksa ds :i esa djrs gSaA

vki vius nksuksa gkFk Jh ekrkth dh vksj iQSykdj /hjs&/hjs vk¡[ks 
[kksyrs gSa] muds fp=k dh vksj lefiZr Hkko ls ns[krs gSa] vkids eu esa iw.kZ 
'kkfUr gSA Jh ekrkth crkrh gS&

¶;gh vkidh fufoZpkj voLFkk gS] vkids vanj bl le; dksbZ 
fopkj ugha gSA bl le; 'kkafr vkids vanj fojkftr gS] mlh dks ikuk 
gSA ;gh vkidk vkRelk{kkRdkj gSA**

¹3&9&1973º

^^vkRelk{kkRdkj dk vFkZ vkReKku gSA vkRek ekus Lo;a (self) ;kuh 
vkidks Lo;a ds fo"k; esa egÙoiw.kZ Kku izkIr gks x;k gSA**

¶vkidks vkRelk{kkRdkj izkIr gks x;k bldk vFkZ ;g Hkh gS fd vc 
loZ'kfDreku ijekRek dk izfrfcEc vkids fpÙk ds vanj dk;Zjr gS] vkRek 
dh 'kfDr ls vkidk fpÙk T;ksfreZ; gks x;k gSA

¹22&3&84º

vkRe lk{kkRdkj ds le; vkSj ckn esa vkius tks dqN Hkh Kku ik;k og 
viuh psruk ds ekè;e ls ik;k vkSj viuh psruk esa gh vkidks vkSj Hkh 
tkuuk gS ijUrq ;g psruk iw.kZ :i ls T;ksfreZ; gksuh pkfg,A ------ vkidks 
izkIr psruk dks vHkh vkSj mUur gksuk gSA ekuoh; psruk dks vHkh vkSj 
mUur gksuk gSA vkRelk{kkRdkj ds ckn Hkh mUur gksus ds fy, bl psruk dks 
cgqr yEch ;k=kk djuh iM+rh gSA¸

¹i- iw- Jh ekrkthº

euq"; dks viuh vkRek ds izfr gj iy psru jgus dk iz;kl djuk 
gksxk rkfd og lPps vFkks± esa vkRek cu tk,A
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^^O;fDr dks le>uk pkfg, fd mldk vafre y{; D;k gS\ gekjs 
fodkl dk vafre y{; ̂vkRek* cuuk gS] tks fd gekjs ân; esa ijekRek dk 
izfrfcEc gS] ;g ,dkRedrk (self identity) vkSj vkRe Kku (self knowledge) 
Hkh gSA**

¹26&3&2001º

ijekRek lr~&fpr~&vkuUn gSa] os loZO;kih] loZKkuh ,oa loZ'kfDreku 
gSaA ijekRek dk izfrfcEc gksus ds dkj.k vkRek ds Hkh ;gh xq.k gSaA tc 
vkRek ds bu xq.kksa dh vfHkO;fDr vkids O;fDrRo esa gksxh rHkh vki vkRek 
cusaxsA

I. Jh ekrkth Li"V dj jgh gSa &

^^,d ckj vkRelk{kkRdkj izkIr djus ds ckn vkRek ds lHkh xq.k 
vkSj 'kfDr;k¡ vkids O;fDrRo esa izxV gksus yxrh gSa vkSj vki ,d lar le 
vkè;kfRed O;fDr cu tkrs gS] ;gh vkidk vkRek cuuk gSA**

^^pSrU; ygfj;ksa ds ekè;e ls vki lR;&vlR; dk varj tkuus esa 
dq'ky gks tkrs gSaA ̂ vkRek* pSrU; ygfj;ksa ds }kjk vkidks lc dqN crkrh 
gS] oks vkils ckr djrh gSA**

¹29&7&2001º

^^vkRek cuus dk vFkZ gS fd vkRek dh T;ksfr vkids fpÙk dks 
izdkf'kr dj nsrh gSA------ fpÙk gh psruk gS ------ vkidh psruk dk foLrkj 
gksrk gS ------ vki vius gkFkksa ij pSrU; ygfj;k¡ eglwl djus ds lkFk&lkFk 
vU; yksxksa dh pSrU; ygfj;k¡ Hkh eglwl dj ldrs gSa D;ksafd vc vki 
lkewfgd psru (collective conscious) gks tkrs gSaA

------ vkRek curs gh lHkh lgt;ksxh ijLij Lor% gh tqM+ tkrs gSa vkSj 
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lc lkefw gd :i l s ,d nlw j s d s ifz r prs u gk s tkr s gAaS  ;gh vkid s vna j 
lkefw gd prs uk dk fodkl gAS  ------ lkefw gd prs uk e as vki ykxs k as dk s
vkRelk{kkRdkj n s ldr s gAaS

¹15&2&1977º

^^vkRek curs gh vkids vanj dk Kku Lor% izLiQqfVr gksus 
yxrk gS] vki Lo;a ds xq# cu tkrs gSaA lHkh fo"k;ksa dk lw{e Kku 
vkidks izkIr gks tkrk gSA l{w e Kku vFkkrZ  ~ pØk as dk Kku vkjS  e=a kk as dk KkuA bl 
Kku l s vki viu s rFkk vU; ykxs k as d s fo"k; e as lc dNq  tku tkr s g S vkjS  lHkh 
dNq  ikz Ir dj ldr s gAS **

¹29&7&2001º

¶vkidh vkRek vkidks cy iznku djrh gS ------ vki viuh 
vkRek ds vuqlkj dk;Z djus yxrs gSa ------ vkSj rc vki ns[krs gSa fd vki 
fdlh pht ds nkl ugha gS] vki leFkZ gks tkrs gSa vFkkZr vius vFkZ ds 
lerqY;] le $ vFkZ] leFkZ dk vFkZ cy'kkyh O;fDrRo Hkh gSA rks vkidk 
O;fDrRo 'kfDr'kkyh cu tkrk gSA vkidks dksbZ izyksHku ugha gksrk] dksbZ Hkh 
vln~ fopkj ugha gksrk] dksbZ leL;k ugha gksrhA¸

¹4&2&1983º

vkRek curs gh vkids vanj vkarfjd 'kkafr LFkkfir gks 
tkrh gS vki vUrtkZr 'kk'or /eZ ls tqM+ tkrs gS vkSj vuSfrd dk;ks± 
ds fo#¼ gks tkrs gAS

lgt;ksx esa tc vki vkRek cu tkrs gS rks lHkh dqN cny tkrk gS] 
vki ,d ,sls euq"; cu tkrs gS tks ;g tkurk gS fd vkuUn D;k gS\ vkuUn 
dSls fy, tk,a\ vkSj tks nwljksa dks [kq'kh nsrk gS] lnSo ;g lksprk gS fd 
nwljksa dks dSls vkufUnr fd;k tk,\ vki ,d lqUnj rFkk vkuUnnk;h O;fDr 
cu tkrs gSaA**

¹21&3&1998º

vkRek cuuk gh vkidk okLrfod Lo:i gSA

bl voLFkk esa fLFkj jgus ds fy, vko';d gS fd vc vki gj iy] 
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gj {k.k vkRe psru jgsaA Jh ekrkth us crk;k gS & ̂ ^vkRek cuus dk vFkZ gS 
vkRek d s ifz r prs u gkus k mld s ifz r tkx:d gkus kA vkRelk{kkRdkj feyu s d s
ckn ge as vkRe Kku rk s ikz Ir gk s x;k g S ijUr q vkReprs uk ikz Ir ugh a gbq  Z gAS **

¹4&5&1986º

II. vkRepsruk gesa dSls izkIr gksrh gS] bl xw<+ fo"k; dks Jh ekrkth 
Li"V dj jgh gSa&

¶vc vki vkRelk{kkRdkj dks le>us dk iz;Ru djsa tks fd vR;Ur 
lw{e fcUnq gSA vkidh vkRek vpsru gS] ;s psru voLFkk esa ugh gS] 
vpsru esa gS] ;s vkids vpsru esa gS vHkh rd vki blds fo"k; esa 
ugha tkurs] ijUrq ,d ckj vkRelk{kkRdkj izkIr gksus ds ckn ;g 
vkidh psruk esa izokfgr gksus yxrh gSA vFkkZr vc bls vki vius eè; 
ukM+h ra=k ij eglwl djus yxrs gSa D;ksafd vkidk ukM+h ra=k gh vkidh 
psruk gS] ;s vkidh psruk gSA

ekuoh; psruk eè; ukM+h ra=k gS] blds vfrfjDr dqN Hkh ugha ijUrq 
;g ukM+h ra=k vc vkRelk{kkRdkj ds ckn pSrU; ygfj;ksa dks ;kuh vkRek ds 
izdk'k dks vius ekè;e ls eglwl djrk gS rkfd gesa crk lds fd ;s 
lekf/ D;ksa dgykrh gSA lekf/ vFkkZr vpsruA

vpsru tc psru curk gS rks ;g lekf/ dgykrh gSA ;s cslq/ voLFkk 
ugha gS bldk vFkZ ;s gS fd vki vpsru ds izfr psru gks tkrs gS] vki 
vpsru vkRek ds izfr psru gks tkrs gSaA dsoy bruk gh ugha loZizFke 
vki fufoZpkj gks tkrs gSa fiQj fufoZdYi vkSj fiQj iw.kZ vkReklk{kkRdkjhA 
vr% lekf/ 'kCn Hkzkafriw.kZ gSA bldk vFkZ gS loZO;kid vpsrukA

¹22&3&1977º

^^vkRek gekjs ân; esa loZ'kfDreku ijekRek dk izfrfcEc gSA 
dsoy vkRelk{kkRdkj ds i'pkr] dsoy rHkh] lh/s vkRek dk vuqHko 
gksrk gSA rc ;s ekuo O;fDrRo esa viuh 'kfDr;ksa dks izdV djrh gS 
vkSj bldk izdk'k fpÙk'kfDr dks ,d ubZ psruk esa izdkf'kr djrk gSA 

●

●

 

155



vkRek dk fnO; foosd pgq¡ vksj viuk izdk'k iQSykrk gSA ;g rks lw;Z 
dh fdj.kksa dh rjg ls gS tks vKku ,oa v/sjs ds gj {ks=k dks izdkf'kr djrh 
gSA vkRek ls fudydj okLrfodrk dh pepekrh fdj.ksa pgq¡ vksj izdk'k 
iQSykrh gSa vkSj xgu iz'uksa ,oa leL;kvksa esa Hkh izos'k dj tkrh gSaA

vkRek dh 'kfDr vlhe gS vkSj ;s gj {ks=k dks izdkf'kr djrh jgrh gS 
pkgs oks fdruk Hkh dfBu vkSj /q¡/yk gksA vkRek dh 'kfDr ogk¡ rd izdk'k 
iQSykrh gS tgk¡ rd O;fDr dk fpÙk tkrk gS vkSj bl izdkj euq"; larqfyr 
,oa Bksl :i ls okLrfodrk dks Li"V ns[krk gS] D;ksafd okLrfodrk tks gS] 
ogh gSA

vkRek ifg, dh lfq LFkj /jq h d s leku gAS  fujra j xfr'khy thou d s
ifg, d s eè; e as fLFkr vMkys  /jq h ij ;fn gekjk fpÙk fVd tkrk g S rk s
ge vkUrfjd 'kkfUr d s lkz rs ] i.w k Z 'kkfUr ,o a vkRe Kku dh voLFkk ikz Ir 
dj yrs  s gAaS

vkRek dk vUrtkZr xq.k gS fd oksa gesa lHkh cukoVh ,oa vokLrfod 
[kycfy;ksa ls mBkdj 'kq¼ okLrfodrk ds lkezkT; esa ys tkrh gS tgk¡ ;s 
okLrfodrk gekjs vanj vkSj ckgj okrkoj.k esa Hkh 'kkfUr dk izlkj djrh gSA 
--- --- fodkl dh thoUr izfØ;k ds ekè;e ls ;g Lor% gh ?kfVr gksrk gSA

gekjh ekuoh; psruk tks fd vfLFkj vkSj lEc¼ gS] gekjs 
mRFkku ds i'pkr loZO;kih ijes'ojh psruk ds lkFk ,d gks tkrh gSA 
,slk blfy, gksrk gS D;ksafd vkRelk{kkRdkj ds ekè;e ls vkRek dks 
Lo;a dk Kku gks tkrk gS vkSj ;g iw.kZr% fo'oLr vkSj iw.kZr% 
vkRefuHkZj gks tkrh gSA ge dg ldrs gSa fd vkRek iw.kZ psruk gS blfy, 
mls vius LoHkko dk loksZPp Kku gSA

vkRek ds izdk'k ls vkus okyh psruk le>rh gS] ifjorZu djrh gS vkSj 
l`tu djrh gS--- --- okLrfodrk dks tkuus ,oa izHkkoh gksus dh ;ksX;rk 
vkRek esa lgt gh esa jfpr gSA

¹ijk vk/qfud ;qxº
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III. vkRepsru cus jgus ds fy, lrr lrdZ jgus dh vko'drk gS &

¶igyh vko';drk ;g gS fd ge eglwl djsa] psru gksa] efLr"d 
ls gj le; tkx#d gksa fd ge lgt;ksxh gSaA vki gh yksx iwjh ekuork ls 
cgqr Å¡ps gSa] l`f"V dk mn~ns'; vkius gh iw.kZ djuk gS rks loZizFke viuh 
psruk esa vkius psru gksuk gS fd vki vR;Ur egÙoiw.kZ gSa vkSj blh dkj.k 
vkidks vkRelk{kkRdkj fn;k x;k gSA------

vki lw{e rks gks x, gSa ijUrq viuh psruk esa vHkh rd vki lw{e 
ugha gq,A iw.kZ lk{kkRdkjh gksus ds dkj.k vki mu yksxksa ls cgqr vf/d tkurs 
gSa tks lk{kkRdkjh ugha gSA ijUrq vHkh rd ge pSrU; ygfj;ksa dk mi;ksx ugha 
djrs] budh vko';drk ds le; Hkh ge budk mi;ksx ugha djrs ;k fiQj 
e'khu dh rjg ca/u nsus yxrs gSaA vr% vHkh rd vki vius pØksa ds izfr 
vpsr gSaA------ 

tks Hkh dqN vki djrs gSa] mlds fo"k; esa psru jgus ds fy, 
vkidks pqLr gksuk gksxkA igyh miyfC/ tks vkius izkIr dh gS og gS 'kkfUrA 
ijUrq vc Hkh eSa ns[krh gw¡ fd ftl 'kkfUr dks vkuUn esa ifjofrZr gks tkuk 
pkfg, Fkk og >xM+k cudj jg xbZ gSA ------ efLr"d dk og fgLlk tks bl 
dk;Z dks dj jgk gS bl vpsru fgLls dks psru djuk gksxkA fodkl ;gh gSA

Lo;a dks vfHkO;Dr djrs gq, gesa ns[kuk pkfg, fd D;k ge 
LokHkkfod gS\ D;k ge ân; ls ,slk dg jgs gSa\ eSa bl dk;Z dks ân; ls dj 
jgk gw¡ bl ckr dh psruk vki izkIr djsaA ;g esjh bPNk gSA------ 

blls vxyh voLFkk og gksxh ftlesa vki tks Hkh dqN djsaxs mlds 
izfr psru gksaxsA ftlesa dksbZ xyfr;k¡ u gksxh] tks Hkh dqN vki djsaxs pkgs oks 
xyr izrhr gks fiQj Hkh Bhd gks tk,xkA ------ ijUrq eSa vkidks crk nwa fd 
,slh voLFkk vHkh cgqr nwj gSA vHkh rks og fLFkfr fu/kZfjr gqbZ gS] vHkh rd 
ge cgqr lh xyfr;k¡ dj jgs gSa D;ksafd vHkh ge vkRepsru ugha gSaA

lgt;ksx esa bl thou esa vkidks vkRelk{kkRdkj feyk gS vkSj blh 
thou esa vkidks mUur gksuk gS vkSj mRFkku ds f'k[kj dks izkIr djuk gSA 
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le; cgqr de gS vkSj i`"BHkwfe (iwoZ laLdkj) cgqr va/dkj e; gSA------ 

vius mRFkku esa vkidks ifjiDo gksuk gksxkA vki iwN ldrs gSa fd 
blds fy, ges D;k djuk gksxk\ izfrfnu viuk lkeuk djsa] lPpkbZ ls ns[ksa 
fd lkalkfjd dk;ks± dks vki fdruk le; nsrs gSa vkSj vius mRFkku dks 
fdruk\ D;k vkius viuh lHkh fpUrk,a] viuk lHkh dqN ijekRek ij NksM+ 
fn;k gS\D;k vius iwoZ cU/uksa ls vki iwjh rjg eqDr gks x, gSa\ D;k vkius 
lHkh csodwiQh Hkjh phts NksM+ nh gSa\ D;k vki ns[krs gSa fd eSa vU; 
lgt;ksfx;ksa ls fdl izdkj lEcaf/r gw¡] fdl izdkj muls ckrphr djrk gw¡\ 
------ gesa le>uk gS fd viuh psruk esa ges psru gksuk gSA ikjLifjd 
lEcU/ksa esa geus fdruh psruk izkIr dh gS ;gh fojkV ds efLr"d dh vFkkZr 
lglzkj dh lkewfgd psruk gSA

vkidks bl ckr dk Kku gksuk vko';d gS fd izfrfnu vki fdruk 
vkxs c<+ jgs gSaA------ vki yksx ;a=k ekuo ugha gSaA vki ;a=k ugha gSA fodkl 
izfØ;k ds ekè;e ls vki fodflr gq, gSa vkSj dsoy fodkl dh izfØ;k 
ds ekè;e ls vkidks ;g mPp fLFkfr izkIr djuh gSA vr% tks Hkh dqN 
ge djsa vkSj tks dqN Bhd gks vki gh yksxksa us ifj.kke n'kkZus gSaA

ge vkid s lglkz j dk s egku idz k'ke; fLFkfr rd y s tk ldr s g aS ijUr q
iuq % ; s yM[+ kMk+  tk,xa As  vkidk s le>uk gkxs k fd ftu Åp¡ kb;Z k as rd vkidk s yk;k 
x;k g S ml fLFkfr dk s ijw h 'kfDr ,o a dk;'Z khyrk d s lkFk vkidk s gh cuk, j[kuk 
gkxs kA

¹4&5&1986 bVyhº

^^euq"; dks bZ'oj us Lora=krk nh gS] vkidks fHkUu cuk;k x;k gS] rc 
vki Lo;a FkksM+k lh[ksaA Lo;a lh[kus ij tku ldsaxs fd vki ml lEiw.kZ 
(ijekRek) ds ,d vo;o gSa] ,d ?kVd gSa] vkSj ;s tks ,d ?kVd gS] tkx`r 
gksdj tc ml lEiw.kZ ls ,dkdkj gksxk rHkh mls viuk iw.kZRo izkIr gksxkA**

¹8&9&1979º
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viuh vkRek ds izfr lrr psru jgus ls lgt;ksxh dh izxfr Lor% 
gksus yxrh gS] og ifjiDo gksrk gS vkSj mlesa xgurk vk tkrh gSA 'kuS% 'kuS% 
c<+rs gq, os mRØkafr ds f'k[kj rd igq¡p tkrs gSaA vkè;kfRed fodkl dh 
iw.kkZoLFkk izkIr dj os egkekuo cu tkrs gSaA

vc vki Hkh xgu lgt;ksxh gSa] vkius Hkh vius vkarfjd ifjorZu dks 
Lo;a vuqHko fd;k gS] vkidks thou esa ,d u;k vk;ke izkIr gqvk gSA ;gh 
vkidk iw.kZRo gSA

vki esa gksus okys vkUrfjd ifjorZuksa ds fo"k; esa Jh ekrkth us 
cgqr foLrkj ls le>k;k gSA

1- vUrtkZr xq.kksa dh tkx`fr &

vkids vUrtkZr xq.k [kks x, FksA lkSHkkX;o'k dq.Mfyuh dh tkx`fr 
vkSj lglzkj ds Hksnu ls vkids vUrtkZr xq.k tks fd [kks x, Fks] tkx mBs 
gSaA vkidh vcksf/rk] l`tukRedrk] vUnj dk /eZ] d#.kk] ekuo izse] 
fu.kZ;kRed 'kfDr vkSj foosd vkiesa lqIrkoLFkk esa Fks & os lHkh tkx`r gks 
x, gSaA ;s u, ugha gS] ;s lc vkids vUrjZfpr gSaA vki viuh xfjek] LoHkko 
rFkk egkurk dks ns[kus yxrs gSaA

¹10&5&1992º

2- O;fDrRo esa iw.kZ lexzhdj.k & fpÙk] ân; ,oa efLr"d dh 
,dkdkfjrk &

lglzkj dk lkj lexzhdj.k gSA lglzkj esa lkjs pØ fLFkr gSa] vr% 
ogk¡ lc nsorkvksa dk lexzhdj.k gS vkSj vki mudh lexzrk dh vuqHkwfr 

●

●
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dj ldrs gSa vFkkZr tc vkidh dq.Mfyuh lglzkj esa igq¡p tkrh gS rks 
vkidk ekufld] HkkokRed vkSj vkè;kfRed O;fDrRo ,d gks tkrk gS] 
vkidk 'kkjhfjd O;fDrRo Hkh blh esa foy; gksrk pyk tkrk gS vkSj vkidks 
dksbZ leL;k ugha jgrhA

¹4&2&1982º

lcls cM+h miyfC/ tks vkius ik yh gS og gS vius vUrl~ esa] 
vius ân; esa] efLr"d vkSj vius thou esa rFkk fpÙk ds vUnj egku 
,dkdkfjrkA vkidk efLr"d tks lksprk gS] vkidk ân; tks Lohdkj djrk 
gS ogh vkidk efLr"d lksprk gSA vkidk fpÙk vkids ân; rFkk efLr"d 
ls ,dkdkj gks x;k gSA vkids fpÙk] efLr"d rFkk ân; esa dksbZ Hksn ugha gSA--
- --- lHkh izyksHkuksa ij gkoh gks tkus okyh 'kfDr rFkk vkRek vkiesa gSA ;g 
,dkdkfjrk vkidks ekufld] HkkokRed rFkk vkè;kfRed :i ls lgt;ksx 
dh iwjh le> nsrh gSA

¹10&3&92º

3- izÑfr ls vkidh ,dkdkfjrk &

vc tks voLFkk vkids vanj tkx`r gqbZ gS] og efLr"d dh ,d ubZ 
voLFkk gSA laLÑr Hkk"kk esa bldk cgqr lqanj uke gS & ^ÍrEHkjk izKk*] 
,d vfr dfBu ukeA ÍrEHkjk izÑfr dk uke gS] O;fDr dks yxrk gS fd 
iw.kZ izÑfr gh T;ksfreZ; gks mBh gSA vkidh voLFkk gh fof'k"V gS] og 
voLFkk ftlesa vkidh ,dkdkfjrk izÑfr ls gS vkSj izÑfr dh ,dkdkfjrk 
vkils gSA------ tc ;g ÍrEHkjk izKk lgt;ksfx;ksa ds fy, dk;Z djus yxrh 
gS rks vki gSjku gks tkrs gSa fd fdl izdkj dk;Z gks jgs gSaA

¹19&1&1984º

4- iw.kZ Kku dh izkfIr &

bl voLFkk rd igq¡p dj vki vR;Ur Kkue; gks tkrs gSa] vius 
fo"k; esa Kkue;] vU; yksxksa ds fo"k; esa Kkue;] gj ml pht ds fo"k; esa 
Kku tks vkids pkjks vksj gSA bl izdkj O;fDr egku Kkue; dh voLFkk 

●

●

●
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rd igq¡p tkrk gSA ;g Kku iqLrds i<+us ;k ckSf¼d [kkst ;k HkkoukRed 
xfrfof/;ksa ls izkIr ugha gksrkA ;g rks 'kk'or gS] lnk ekS”kwn gSA ;s vfLrRo 
esa gS vkSj vfLrRo esa jgsxkA

¹21&7&2001º

5- O;fDrRo esa iaprÙoksa dh lw{e vfHkO;fDr &

ftu iaprÙoksa ls ge cus gSa] pSrU; ygfj;k¡ mu rÙoksa ds lw{e rÙo 
ls gesa tksM+us yxrh gSaA ;g cM+h lw{e ckr gS] bldh lw{erk gesa le>uh 
pkfg,A mnkgj.k ds :i esa izdk'k vfHkO;Dr gksus okyk izFke rÙo gS vkSj 
mldk lw{e rÙo gS rst] vkRelk{kkRdkj izkIr gksus ds i'pkr O;fDr (xgu 
lgt;ksxh) dk eq[ke.My rstkse; gks mBrk gSA

LFkwy ok;q dk lw{e rÙo vkidks izkIr gksus okyh 'khry pSrU; 
ygfj;k¡ gSA vkRe lk{kkRdkj ds ckn vki dsoy ygfj;k¡ gh ugha izkIr djrs] 
'khryrk dk Hkh vuqHko djrs gSa] ogh ok;q rÙo dk lkj gSaA

ty rÙo lw{e :i esa tc vfHkO;fDr gksrk gS rks og lgt;ksxh 
dh dBksj Ropk dks dksey djrk gS] muds vanj dk ty gh muds psgjs dh 
Ropk dks ped vkSj iks"k.k iznku djrk gSA blh ds lkFk vkRelk{kkRdkjh 
O;fDr vR;Ur e`nq vkSj fouez gks tkrs gSaA ty dh rjg xfr'khy] 'khryrk 
'kkafr ,oa LoPNrk iznk;d gks tkrs gSaA

vki esa vfXu Hkh gS ijUrq ;g vR;Ur 'kkUr vfXu gSA ;g fdlh 
vU; dks ugha tykrh] vkids vanj cqjkb;ksa dks vkSj vkids ekè;e ls vU; 
yksxksa dh cqjkfj;ksa dks vkidh ;g vfXu tyk nsrh gSA ;fn vki iw.kZr% 
fodflr lgt;ksxh gSa rks vfXu vkidks dHkh ugha tyk,xh D;ksafd vfXu 
rÙo dk lkj vkidks izkIr gks tkrk gSA

vUr esa i`Foh ek¡ gSA i`Foh dh cgqr lh lw{erk,a geesa vk tkrh gSaA 
buesa ls ,d xq#Rokd"kZ.k gSA xq#Rokd"kZ.k dh vfHkO;fDr ls O;fDr vR;Ur 
vkd"kZd gks tkrk gS] 'kkjhfjd :i ls ugha] vkè;kfRed :i lsA ,slk O;fDr 

●
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vU; yksxksa dks vkdf"kZr djrk gSA i`Foh ek¡ dh rjg ge Hkh vR;Ur 
lgu'khy vkSj /S;Zoku cuus yxrs gSaA

¹16&12&1998º

vkids vUnj vkdk'k rÙo Hkh dk;Z djus yxrk gS] ;g vkids 
fpÙk ds ekè;e ls dk;Z djrk gSA fpÙk Mkyus ds fy, vkidks eq>ls ugha 
dguk iM+rk] vki Lo;a fpÙk Mkfy, vkSj dk;Z gks tk,xkA vkidk fpÙk 
fdlh Hkh fo'ks"k dk;Z dks djus ds fy, Lora=k gks tkrk gSA

¹25&12&1998º

6- xq.kkrhr&dkykrhr ,oa /ekZrhr dh fLFkfr &

vHkh rd rhu xq.k (re&jt&lRo) vki ij 'kklu djrs Fks] vc 
vki buls Åij mB tkrs gSa vkSj vki ekuoh; psruk dh lhek;sa ikj dj 
ysrs gSa D;ksafd vkidk fpÙk vc vkRek ij jgrk gS] vki xq.kkrhr gks 
tkrs gSaA

'kuS% 'kuS% vki dkykrhr gks tkrs gS] vki le; ls Åij mB 
tkrs gSaA vki orZeku esa jguk lh[k ysrs gSa vkSj mldk vkuUn mBkrs gSaA tks 
Hkh le; gS] vkidk viuk gS D;ksafd vki orZeku esa fLFkr gSaA

rRi'pkr vki /ekZrhr gks tkrs gSaA vki vius ekuoh; LoHkko 
ls Åij mB tkrs gS] bldk vfHkizk; ;g gS fd tks Hkh dk;Z vki djrs gSa 
og /kfeZd gksrk gS] vkids lHkh iz;Ru /kfeZd gksrs gSaA fdlh /eZ fo'ks"k dk 
rjhdk ;k deZdk.M viukus dh vki fpUrk ugha djrs D;ksafd vki ges'kk 
è;ku&/kj.k dh fLFkfr esa gksrs gSaA

vc vkRek vkSj mldk izdk'k vkiesa iFkizFk'kZd rÙo gSa 
ftuds }kjk vki xq.kkrhr] dkykrhr vkSj /ekZrhr cu tkrs gSa] vki fdlh 
pht ds nkl ugha gS] vki ?kM+h ds nkl ugha gSa] vius xq.kksa ds Hkh vki nkl 
ugha gSa /eZ vkidk vax&izR;ax cu x;k gS] vkidks dksbZ Hkh /ekZuq'kklu ugha 
ekuuk iM+rkA vkidk iwjk O;fDrRo egku gks x;k gSA 

¹21&3&98º
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xq.k&dky vkSj /eZ dh lhekvksa dks ikj djrs gh vki leqnz esa 
,d cw¡n le gks tkrs gSaA cw¡n ;fn leqnz ls ckgj gS rks oks lnSo lw;Z ls Mjrh 
gS fd dgha /wi bls lq[kk u ns] ;g ugha tkurh fd D;k fd;k tk, vkSj 
fd/j tk;k tk,\ijUrq ,dckj mldh ,dkdkfjrk tc leqnz ls gks tkrh gS 
rks ;g pyrh gS vkSj vkuUn ysrh gS D;ksafd vc ;g vdsyh ugha gSA vkuUn 
ds lkxj dh ygjksa ds lkFk ;g py jgh gSaA vkius ;g fLFkfr izkIr dh gS 
vkSj bldk Kku Hkh vkidks gSA

¹21&3&1998º

vkidks ;g loksZPp fLFkfr fdl izdkj izkIr gksrh gS] bl xw<+ 
Kku dks Jh ekrkth us Li"V fd;k gS &

¶f'ko vkRek dk izfrfuf/Ro djrs gSa rFkk vkRek vki lHkh ds ân; 
esa fuokl djrh gSA ̂ lnkf'ko* dk LFkku vkids flj ds Åij gS fdUrq og 
vkids ân; esa izfrfcfEcr gSA vkidk efLr"d foëòy gSA

vkidh vkRek dks vkids efLr"d esa ykuk gSaA vkRek dks 
efLr"d esa ykus dk vFkZ gksxk vkids efLr"d dks vkyksfdr djuk vkSj 
vkids efLr"d ds vkyksfdr gksus dk vFkZ gS vkids lhfer {kerk okys 
efLr"d dh {kerk vlhfer gksuk] ijekRek dh vuqHkwfr ds fy,A

vkRek dk efLr"d esa vkus dk nwljk vFkZ gS] ekuo efLr"d dsoy 
futhZo oLrq dk l`tu dj ldrk gS] ijUrq tc efLr"d esa vkRek vk 
tkrh gS tc vki ltho oLrq;sa mRiUu djus yxrs gSa dq.Mfyuh dk 
ltho dk;ZA ;gk¡ rd fd futhZo Hkh ltho dh Hkk¡fr O;ogkj djus yxrk 
gS D;ksafd vki futhZo esa mudh vkRek dks Li'kZ dj nsrs gSaA

------ gekjs efLr"d dk lapkyu ân; }kjk ;kuh vkRek }kjk 
gksrk gSA ;g dSls\ ;g bl izdkj ls gS] ân; ds pkjks vksj lkr vkSjkt 

16000
(Auras) ;kuh rst eaMy gSaA ftldks fdrus gh xq.kk c<+k ldrs gS] 7  ;kuh 
lkr ij lksyg gt+kj dh 'kfDrA ;s vksjkt+ lkrks pØksa dh fuxjkuh djrs gSaA
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bu vkSjk”k }kjk vkRek ns[krh jgrh gS] ;s vkSjkt+ efLr"d esa 
fLFkr lkrksa pØksa ds O;ogkj ij fuxjkuh j[krs gSa] ;s efLr"d esa dk;Zjr 
lHkh ulksa ij Hkh fuxjkuh j[krs gSaA ysfdu tc vki vkRek dks vius 
efLr"d esa ykrs gS rc vki nks dne vkxs c<+ tkrs gSa D;ksafd tc vkidh 
dq.Mfyuh Åij mBrh gS rks og lnkf'ko dks Li'kZ djrh gS vkSj lnkf'ko 
vkRek dks lwfpr djrs gS] ;gk¡ lwfpr djus dk vFkZ gS] izfrfcfEcr gksrs gSa 
vkRek esaA

vr% ;g igyh voLFkk gS tgk¡ pkSdlh djrs gq, ;s vkSjkt efLr"d ls 
fofHkUu pØksa ls lapkj LFkkfir djuk 'kq: dj nsrs gSa o ,dc¼ ;k lE;d 
djrs gSaA ysfdu tc vki vkRek dks efLr"d esa ykrs gSa rks ;g nwljh voLFkk 
gS] oLrqr% rc vki iw.kZ:i ls vkRelk{kkRdkj ikrs gS] iw.kZ :i lsA D;ksafd 
vc vkidk ̂ Lo* tks fd vkRek gS] vkidk efLr"d cu tkrk gS] ;g 
fØ;k vfr xfr'khy gksrh gS] ;g euq"; ds vUnj ik¡pok vk;ke 
[kksyrh gSA

igys tc vki vkRelk{kkRdkj ikrs gSa rks lkewfgd psruk esa vk 
tkrs gSa] fiQj vki tc dq.Mfyuh mBkus yxrs gSa rc vki pkSFks vk;ke 
dks ikj dj tkrs gS] tc vkidh vkRek efLr"d esa vk tkrh gS] rc 
vki ik¡pok vk;ke cu tkrs gSa] rkRi;Z ;g gS fd vki drkZ cu tkrs 
gSaA ------ vkSj tc vkRek dÙkkZ gS rc vki iw.kZr;k ̂ f'ko* gks tkrs gSa] iw.kZ 
vkRelk{kkRdkjhA

------ vkRek leqnz dh Hkk¡fr gS ftlds vUnj jks'kuh Hkjh iM+h gS vkSj 
tc bl leqnz dks vkids efLr"d ds NksVs I;kys esa mM+sy fn;k tkrk gS rc 
I;kyk viuk vfLrR; [kks nsrk gS vkSj lc dqN vkè;kfRed gks tkrk gS] lHkh 
dqNA

¹29&2&1985º

^^lgt;ksx rks cgqr cM+h pht gS] cM+h vn~Hkqr pht gSA**
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^^blesa fliQZ vkuUn gS fujkuUnA**

^^;s lkjh tks l`f"V gS] ;s cukus esa ijekRek us tks dqN Hkh vkuUn dh 
l`f"V dh gS ------ og lkjk dk lkjk vkuUn vkids vanj Hkjus yxrk gSA**

¶vkids iw.kZ vkUrfjd ifjorZuksa ds lkFk vk'khokZn gS ml thou dk 
ftldk o.kZu ugha fd;k tk ldrk] tks dchj us dgk & ̂ vc eLr gq, fiQj 
D;k cksysaA*

rks vki lc ml eLrh esa vkb,] bl eLrh dks vki izkIr djsa] ml 
vkuUn esa vki vkufUnr gksa tk,aA------ vuar & vk'khokZnA¸

iw.kZRo izkIr djus dk vFkZ gS ijefirk ijekRek ;kuh lEiw.kZ ds lkFk 
vkidh iw.kZ ,dkdkfjrkA xgu lgt;ksxh ijekRek ls iwjh rjg tqM+ tkrk gS 
vkSj og eglwl djrk gS fd ijefirk vkSj ekuo ds lEcU/ rks 'kk'or gSa] 
lnk ls ekS”kwn gSaA ;gh ̂ lR;* ije iwT;k Jh ekrkth thou i;ZUr le>krh 
jghaA
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AÜ¶m¶ 20

ghO¶mo{J¶m| H m na‘mË‘m go gƒm ¶moJ

lgt;ksfx;ksa dks gh ijefirk ijekRek ls lPps ;ksx dk vuqHko izkIr 
gksrk gS vkSj lgt;ksxh gh eglwl djrs gSa fd ijekRek ds lkFk ekuo dk 
lEcU/ 'kk'or gS] vVwV gS vkSj leqæ rFkk cw¡n dh Hkk¡fr vfHkUu gSA

ije iwT;k Jh ekrkth us le>k;k gS&

¶ijekRek ewy rÙo gS vkSj ekuo izfrfcEcd¸

------ ekuo dk l`tu ijekRek us Js"Bre izfrfcEcd ds :i esa fd;k 
gSA --- --- ekuo efLr"d gh ,d ,slk ;a=k gS tks ijekRek dks izfrfcfEcr dj 
ldrk gSA ekuo ds l`tu ds ekè;e ls gh ijekRek dk vfLrRo izfrfcfEcr 
gksrk gS vkSj ekuoh; psruk ds ekè;e ls bldh vfHkO;fDr gksrh gSA¸ ------

¶l`f"V dk pje mís'; gh ekuo dk l`tu gSA¸
¹l`tu 'kk'or yhyk] i`"B& 12&14º

Jh vkfn'kfDr us ekuo dk l`tu fd;k ijUrq mls lgt;ksxh cukus dk 
egku dk;Z Jh ekrkth us iw.kZ fd;k] mUgksaus ekuo dk iFk izn'kZu fd;kA

¶lhfer efLr"d (ekuo) ls vlhe (ijekRek) rd igq¡pus ds fy, 
O;fDr dks vkRelk{kkRdkj ds ekè;e ls T;ksfreZ; rks gksuk gh iM+sxk vkSj bl 
izdkj Lo;a dks ijes'ojh pSrU; ygfj;ksa ls ifjiw.kZ djuk gksxkA¸ ------

¶ekuo O;fDrRo dk mijh {ks=k vpsru efLr"d gS tks ijes'ojh izse 
dh 'kfDr ls ifjiw.kZ gSA dq.Mfyuh blh bZ'ojh 'kfDr dk vof'k"V Hkkx gSA 
fdlh ln~xq# ;k lgt;ksxh dh Ñik ls tkx`r dq.Mfyuh ds ekè;e ls ekuo 
fpÙk dk rkyq vfLFk dh vksj ekxZn'kZu gksrk gS] ogk¡ ekuo fpÙk dh 
,dkdkfjrk loZO;kih 'kfDr ls gksrh gSA ;s loZO;kih 'kfDr ikou psruk gS] 

166



;gh lPpk ;ksx gSA
¹l`tu 'kk'or yhyk] i`"B& 129º

Jh ekrkth us Li"V fd;k gS&&

¶vkRelk{kkRdkj ds ckn yksx fufoZpkj lekf/ dh vuqHkwfr djrs gSa 
vkSj mUgsa ijes'ojh izse ds 'khry] lq[kn vuqHko dk vkuUn gksrk gSA

lkewwfgd psruk gks tkus ds dkj.k lgt;ksxh 'kuS% 'kuS% pSrU; ygfj;ksa 
dk dwVkuqokn (decoding) djus yxrs gSa vkSj viuh dq.Mfyuh dk LokfeRo 
izkIr djrs gSa] ckn esa muesa dq.Mfyuh tkx`fr }kjk vU; yksxksa dks 
vkRelk{kkRdkj iznku djus dh ;ksX;rk fodflr gks tkrh gSA

lgt;ksxh 'kkUr] LoLFk vkSj foosd'khy gks tkrk gS] fo'oLr gks tkrk 
gS fd mls okLrfodrk (lR;) dk Kku gSA bldk vFkZ ;g gS fd og viuh 
rFkk vU; lk/dksa dh dq.Mfyuh dh leL;kvksa dks le>rk gSA

lgt;ksx dh esjh f'k{kkvksa ds vuqlkj mls fHkUu ijes'ojh ladsrksa dks 
le>us vkSj ck/kvksa dks nwj djus dk Kku Hkh izkIr gks tkrk gSA T;ksa&T;ksa og 
viuh vkUrfjd 'kkfUr dh voLFkk dks igpkurk gS mls vkRek rÙo 
vkSj loZ'kfDreku ijekRek ds fl¼kUrksa dk Kku Hkh mldh psruk esa 
gksus yxrk gSA

'kuS% 'kuS% og loZ'kfDreku ijekRek dh mifLFkfr dks ijes'ojh izse 
dh loZO;kih 'kfDr ds fujkdkj :i esa okLro esa eglwl djus yxrk gSA og 
pSrU; ygfj;ksa ds izokg dks eglwl djrk gS vkSj lk{kh Hkko ls mudh 
dk;Z'kSyh dks ns[krk gSA lgt;ksx esa O;fDr (lgt;ksxh) lk{kh Lo:i 
jgrs gq, eap ij [ksys tkus okys ukVd ds n'kZd dh rjg bl lalkj dks 
ns[krk gSA

¹l`tu 'kk'or yhyk] i`"B& 122] 124º

bl voLFkk esa lgt;ksxh ijekRek dk vax&izR;ax cu tkrk gSA Jh 
ekrkth us le>k;k gS&
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¶ijekRek dh dk;Z'kSyh dks le>uk vkSj loZ'kfDreku ijekRek dk 
vax&izR;ax cudj ;s le> ysuk fd og fdl izdkj lc dqN fu;af=kr djrk 
gS] ;gh ijekRek dk Kku gS] ------ vkSj ijekRek ds fo"k; esa tkuuk gh 
ijekRe lk{kkRdkj gSA

------ vkidks izse ds ekè;e ls] HkfDr ds ekè;e ls vkSj izkFkZuk ds 
ekè;e ls ijekRek dh 'kfDr;ksa dks le>uk gS] blh izdkj vki ijekRe 
lk{kkRdkjh gks ldrs gSa] rc vki izÑfr dks rFkk vU; lHkh ph”kksa dks 
fu;af=kr dj ldrs gSaA

------ fuf'pr gh vki ijekRe lk{kkRdkjh cu ldrs gSa] vFkkZr 
ijekRek vkids ekè;e ls dk;Z djrk gS] viuh 'kfDr ds :i esa 
vkidk mi;ksx djrk gS vkidks viuk ekè;e cukrk gSA vki ;g 
tku tkrs gSa fd ijekRek vkids lkFk D;k dj jgs gSa] vkidks D;k crk 
jgs gSa rFkk mudh bPNk vkSj lwpuk D;k gS\ bl izdkj dk lEcU/ cu 
tkrk gSA ------ ;gh ijekRek ls vkidk lPpk ;ksx gSA

------ ;gh f'ko vkSj lnkf'ko dk Kku gSA f'ko ds ekè;e ls vki 
lnkf'ko dks le>rs gSaA izfrfcEc dks vki ns[krs gSa vkSj izfrfcEc ls vki 
le>rs gSa fd ijekRek dkSu gSa\

bl izdkj vki ml fLFkfr esa igq¡p tkrs gSa tgk¡ vki lksprs gSa fd vki 
ijekRek ds lkezkT; esa LFkkfir gks x, gSa] vki ijekRek dks ns[k ldrs gSa] 
mUgsa eglwl dj ldrs gSa vkSj mUgsa le> ldrs gSa vkSj muls izse dj ldrs 
gSaA¸

¹3&3&96º

Jh ekrkth us lgt;ksfx;ksa dks vk'oLr Hkh fd;k&&

¶vk/qfud ;qx esa tks fHkUu ph”ksa vki ns[k jgs gSa] buls vkidks cgqr 
ijs'kku ugha gksuk pkfg;s D;ksafd ;g lc rks ,sls gh gksuk FkkA ;g lc ,d 
ukVd gS] ,d yhyk gS vkSj bl ukVd esa] vkidks le> ysuk pkfg, fd 
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lHkh dqN lqanj :i esa dk;kZfUor gksxkA------

lalkj eap ij ,d yhyk py jgh gS] ,d ukVd py jgk gS------ 
vkidks ek=k ijekRek dh bl yhyk dks ns[kuk gSA ------ ;g yhyk gS] ;fn 
vkfn'kfDr ds fpÙk dk lqanj vkuan gSA ;fn vki blds lk{kh cu ldrs gSa] 
;fn vki bl yhyk ds okLrfod :i esa lk{kh cu ldrs gSa rks vki 
vkè;kfRed :i ls ijekRek ds cgqr lehi gSaA

¹5&4&1996º

bl izdkj Jh ekrkth us 'kuS% 'kuS% vius cPpksa dks ijefirk ijekRek 
ls lPps vFkks± esa tksM+ fn;kA xgu lgt;ksxh vc vius fnO; ekrk&firk ds 
izsee; laj{k.k esa gSaA

Jh ekrkth us viuh 'kfDr;ksa ds jgL; dks foLrkj ls Li"V fd;k gS] 
lgt;ksxh gh muds fnO; vfLrRo dh egkurk ,oa xfjek dks vkRelkr dj 
ldsaxsA
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Jh ekrkth 

,d fnO; vfLrRo
 (lq[knkrk&Kkunkrk&lq/kjd)

lglzkj&Lokfeuh] eks{k&iznkf;uh&Jh ek¡

¶lhfer vkSj vlhfer nks fHkUu vk;ke gSaA ;g vkidh ek¡ dk 
jgL; gS fd eSa vlhfer esa jgrh gw¡ vkSj vlhfer dk;Z djrh gw¡A blh 
izdkj ls eSa ek;k dk l`tu djrh gw¡A dsoy viuh pSrU; psruk ls gh 
vki eq>s tku ldrs gSaA lhfer ls Hkh eSa vlhfer dk;Z dj ldrh gw¡] 
ijes'ojh ek¡ dk ;g ,d vU; i{k gSA¸

¹ije iwT;k Jh ekrkth 24&5&1981º
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AÜ¶m¶ 21

EH  ‘hmZ ¶moJr Ho  AdVaU H s nyd© KmofUm

Hkkjrh; izFke egkT;ksfr"kfon~ czãKkuh Hk`xqeqfu us ¶ukM+h xzUFk¸ esa ,d 
egku ;ksxh dh i`Foh ij vorj.k dh Hkfo";ok.kh dh gS ftlds fo"k; esa 
HkqtsUnz dkdk lR;kpk;Z us viuh iqLrd esa foLrkj ls o.kZu fd;k gS &&

¶tc xq# ehu jkf'k esa gksxk rks i`Foh ij ,d egku ;ksxh vorfjr 
gksaxsA o"kZ 1970 rd cgqr yksx Li"V :Ik ls tku tk,axs fd u;s ;qx dk 
vkjEHk gks x;k gSA dfy;qx lekIr gksxk vkSj lR;;qx dk vkjEHk 
gksxkA i`Foh dh /qjh de gksxh vkSj i`Foh dk ifjØek d{k (Orbit) lw;Z ds 
lehi vk tk,xkA bl le; ,d egku ;ksxh dk vorj.k gksxkA ;s egku 
;ksxh ijczã ds vorj.k gksaxs vkSj muesa fnO; 'kfDr;k¡ gksaxhA------

egku ;ksxh }kjk crk;h xbZ ;ksx dh u;h fof/ }kjk ekuo ,d gh 
thou dky esa eks{k ds vkuUn dks ik ysxkA------ bl ubZ ;ksx iz.kkyh }kjk loZ 
lk/kj.k O;fDr Hkh czãkuUn dk vuqHko ik ldsaxsA------ loZ lk/kj.k thou 
;kiu djrs gq, yksx ;ksx] ijekRek ls ,dkdkfjrk] izkIr djsaxsA

vkjEHk esa egku ;ksxh Li'kZ ek=k ls gh jksx nwj dj nsxkA o`n~/koLFkk dk 
vUr gks tk,xk rFkk yksxksa dks LoxhZ; dk;k ('kjhj) izkIr gks tk,¡xsaA 
vLirkyksa dh vko';drk u gksxh D;ksafd jksx gh u gksaxsA

foKku dh lgk;rk ls ijekRek vkSj vkRek ds vfLrÙo dks izHkkfor 
fd;k tk ldsxkA vKku vkSj ek;k dk inkZ gV tk,xk vkSj czãkuUn ,oa 
eks{k cgqr ls ekuoksa dks lqxerk ls izkIr gks tk,xkA------ iwjh ekuo tkfr 
izkFkZuk ds egÙo dks le> tk,xhA ------ x+jhch vkSj jksx eqDr lekt LoLFk 
vkSj fpUrk foghu gks tk,xkA**

^^vUr esa ,drk dh Hkkouk ls fo'o ds lkjs ns'k ijLij lehi vk 
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tk,¡xsA ;q¼ ds fouk'kdkjh ifj.kkeksa ls lc lger gksaxsA fo'o ds fdlh cM+s 
'kgj esa egku vUrjkZ"Vªh; lHkk gksxh cqf¼oknh yksxksa rFkk jktuhfrKksa ds 
LFkku ij ;ksxh bl lHkk dk usr`Ro djsaxsA rc fo'o ;q¼ ds nq"ifj.kkeksa ls 
NqVdkjk ik ysxk --- --- lHkh jk"Vª fe=k gks tk,axsA**

ik¡poh 'krkCnh ds iSxEcj ”kku ”ksjkslye dh Hkfo";okf.k;ksa 
dh iqLrd esa fuEu o.kZu feyrk gS&&

¶bl lglzkfCn dh lekfIr ds ckn tks lglzkfCn vk,xh mlesa yksxksa 
dh vk¡[ksa iw.kZr% [kqy tk,¡xh] vc os vius efLr"d ;k uxjksa dh tsy esa cUn 
ugha jgsaxsA os i`Foh ds ,d dksus ls nwljs dksus rd ns[k ldsaxs vkSj ,d nwljs 
dks le> ikus dh ;ksX;rk mues gksxh ------ ekuo ,d fo'kky lkewfgdrk 
cuk ysaxs] gj O;fDr mldk ,d NksVk lk vax gksxkA lHkh feydj blds 
ân; dh l`f"V djsaxs] gj O;fDr lkewfgd Hkk"kk cksysxk vkSj bl izdkj 
vUrr% ,d ;'kLoh ekuork dh l`f"V gksxhA------ 

D;ksafd ,d efgyk dk vkxeu gksxk vkSj tks loZ Lokfeuh gksaxhA 
os Hkfo"; dk lapkyu djasxh vkSj ekuo ek=k dks vius n'kZu 
(philosophy) dk vkns'k nsaxhA vkus okyh lglzkfCn dh os ek¡ gksxhA 
'kSrku ds lkezkT; ds i'pkr os ek¡ ds e`nq ek/q;Z dks fodhf.kZr djsaxh] ccZjrk 
dky ds Ik'pkr~ ds lkSUn;Z dks ewrZ :Ik iznku djsaxhA bl lglzkfCn ds 
i'pkr vkus okyh lglzkfCn izdk'k ;qx esa ;k Hkkjghu ;qx (age of lightness) 
esa ifjofrZr gks tk,xh] yksx ijLij izse djsaxs] fey ck¡V dj ysaxs] LoIu 
ns[ksaxs vkSj LoIu lkdkj gksaxsA------

bl izdkj ekuo iqutZUe izkIr djsxk] vkRek vf/drj yksxksa dks 
vfHkHkwr dj ysxh vkSj oks HkkbZ pkjs ds lw=k esa c¡/ tk,axsA--- --- euq"; 
,d ckj fiQj ekuork dk /eZijk;.k ekxZ ik ysxk vkSj i`Foh ,d ckj 
fiQj lkeatL; izkIr dj ysxhA ------ ekuo le> tk,xk fd iwjh i`Foh mldk 
viuk ?kj gS vkSj Hkfo"; ds fo"k; esa og foosdiwoZd lkspsxkA ekuo dks 
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vius 'kjhj rFkk i`Foh ij fo|eku gj pht dk Kku gksxkA

idz V gkus  s l s iow  Z jkxs k as dk mipkj gk s tk,xk vkjS  gj O;fDr Lo; a rFkk ijLij 
jkxs  mipkj djxs kA eu"q ; le> yxs k fd beZ kunkjh&iow dZ  [kM s+ gkus  s d s fy, ml s
Lo; a viuh lgk;rk djuh gkxs hA ------ vra r% ,d uo ;xq  dk vkjEHk gkxs kA**

ijekRek ds csVs Jh bZlk elhg us Jh ek¡ ds vorj.k ds fo"k; 
esa Hkfo";ok.kh dh&

¶eSa tk jgk gw¡ ijUrq bl dkj.k vkidks 'kksd ugha djuk pkfg,A esjs 
tkus esa gh csgrjh gSA eSa ;fn ugha tkÅ¡xk rks lq[knkrk (comforter) vkids 
ikl ugha vk;saxhA ------ vHkh vufxur ph”kksa ds fo"k; esa crk;k tkuk cko+Qh 
gS] mu lc ph”kksa ds fo"k; esa ftUgsa bl le; yksx Lohdkj ugha dj ldrs 
D;ksafd vkt ds yksx bUgsa le> gh ugha ldrs ijUrq yks eSa crkrk gw¡ & 
ijekRek ds egku fnol vkus ls iwoZ ikou ygfj;k¡ lkjs jgL;ksa dks [kksy 
nsaxhA vkRek ds jgL;] thou ds] e`R;q ds] vejRo ds rFkk ,d O;fDr ds 
nwljs O;fDr rFkk ijekRek ls ,dkdkfjrk ds lHkh jgL;ksa dks [kksy nsaxhA

rc fo'o lR; dh vksj pysxk vkSj ekuo lR; cu tk,xkA tc os 
lq[knkrk vk;saxh rks fo'o dks esjs crk;s x, iki vkSj lR;] balkiQ esa 
fu.kZ; dh foosde;rk ds fo"k; esa fo'oLr dj nsaxh ------ tc os 
lq[knkrk vk;saxh rks eq>s vkids fy, muls vuqu; ugha djuk iM+sxk D;kasfd 
rc vkidks ekU;rk izkIr gks pqdh gksxh vkSj rc ijekRek vkidks blh izdkj 
tkurs gksaxs tSls os eq>s tkurs gSaA¸

¹bZlkelhg dk vDosfj;u vkns'k 162 ch&4 pS-y- 2000º

iQz kfa llh lkvk&s dkbs vu vkjS  ybq  Z vRek dh T;kfs r"k ifq Lrdk (The 

Astrologers hand book) e as Hkh blh rjg dh Hkfo";ok.kh of.krZ  g S &

^^dqEHk ;qx (Aquarian Age) ds vkjEHk esa vkè;kfRed iqu#RFkku dky 
dks fpfUgr djrs gq, tc lu~ 2000 ds djhc IywVks u{k=k (Pluto Sagittarius) 
esa izos'k djsxk rc yksxksa esa xgu vkè;kfRed ewY;ksa dk Kku gksxkA /eZ vkt 
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ftl rjg tkuk tkrk gS og iw.kZr;k ifjofrZr gks tk,xkA ,d gh fo'o /eZ 
gksxk tks ijekRek esa ekuo ds lh/s lgtkuqHkwr (influsive) lEidZ ij 
vk/kfjr gksxkA czãk.M dk lapkyu djus okys ewyHkwr fu;eksa dh 
f'k{kk nsus okys u, vkè;kfRed xq# izdV gksaxsA thou dh fufgr 
'kfDr;ksa dh vf/d O;kid ,oa oSKkfud lw>&cw> ds lkFk u;k fo'o /eZ 
izkphu egku /eks± ds lHkh Js"B xq.kksa dks vius esa lekfgr djsxkA**

gekjh vkè;kfRed xq# Jh fueZyk ekrk th gh os egku ;ksxh gSa] 
iw.kZijczã dk vorj.k gSa] lq[knkrk gSa] fo'o/eZ dh laLFkkfidk gSa 
vkSj uo ;qx dh fuekZrk gSaA Jh ekrkth us Lo;a ukM+h xzUFk esa of.kZr ckrksa 
dks lR; dgk gS vkSj lkFk gh dqN vU; Hkfo";okf.k;ksa ds fo"k; esa crk;k 
gS&&

¶(vkpk;Z dkdk HkqtsUnz] lR;kpk;Z }kjk fyf[kr) Hkfo";ok.kh lR; gks 
jgh gSA bUgksaus dgk fd og egku ;ksxh ehu jkf'k esa i`Foh ij vorfjr gksxkA 
eSa ehu vkSj es"k jkf'k ds fljs ij gw¡A ------ ml le; ,d egk;ksxh 
vorfjr gksxk tks fd iw.kZ ijczã gksxk] iw.kZ ijczã og eSa gw¡A djus ;k u 
djus dh lkjh 'kfDr;ksa ls og ifjiw.kZ gksxk vFkkZr egkdkyh vkSj 
egky{eh dh lHkh 'kfDr;ksa ls ifjiw.kZ] lHkh 'kfDr;ksa ls] oks eSa gw¡A------

¶izkFkZuk }kjk ge lHkh ns'kksa dks ,d lw=k esa ck¡/ ldsaxs foKku ds u, 
vkfo"dkjksa ls nSoh Kku rFkk foKku ,d gks tk,axsA foKku }kjk ge ijekRek 
rFkk vkRek ds vfLrRo dks LFkkfir dj ldsaxsA bl izdkj foKku vkSj nSoh 
Kku ds eè; dksbZ erHksn ugha jgsxk] blesa ijLij leUo; ,oa lg lEcU/ 
gksaxsA vc Hkh ge ;s lc izkIr dj jgs gSa D;ksafd esjs iQksVksxzkiQ ls yksxksa 
dks pSrU; ygfj;k¡ izkIr gksrh gSa] ;g foKku gSA nwjn'kZu ij ea=kksa vkfn 
}kjk oSKkfud fof/;ksa ls ;fn vki yksxksa dks jksx eqDr djus yxsa rks 
vki foKku dks bl y{; ds fy, mi;ksx dj jgs gSaA vki izekf.kr dj 
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ldrs gSa fd ;s ph”ksa pqEcdh; 'kfDr;ksa }kjk] vkok”k }kjk igq¡pkbZ tk ldrh 
gSaA

¹ejkBh ls vuqokfnr 1982º

^ijk vk/qfud ;qx* esa Jh ekrkth us leFkZu fd;k gS &&

¶Hk`xq eqfu us ^ukM+h xzUFk* esa Hkfo";ok.kh dh gS fd fdl izdkj 
^lgt;ksx* ds ekè;e ls Lor% gh dq.Mkfyuh dh tkx`fr gksxh] lgt;ksx 
;kuh Lor% ijekRek ls ,dhdj.k vkSj ml le; vorfjr ,d egku ;ksxh 
dh f'k{kkvksa }kjk fdl izdkj dq.Mfyuh tkx`fr fo'kky Lrj ij lkewfgd 
vkSj O;fDrRo ifjorZu dk ekè;e cusxh ;s ;ksxh dq.Mfyuh ds vf}rh; 
Lokeh gksaxs rFkk lHkh yksxksa dks vkRe ifjorZu ds izkphu jgL;ksa dh f'k{kk 
nsaxsA ;s lc izkphu Hkfo";okf.k;k¡ gS ftUgsa vc Li"V ns[kk tk ldrk 
gSA¸

Jh ekrkth crk jgh gSa &

¶Jh bZlkelhg us ,d cgqr egÙoiw.kZ ckr dgh Fkh mUgksaus dgk Fkk 
^eSa rqEgkjs fy, ,d ,slh 'kfDr Hkstw¡xkA ftlds rhu vax gksaxs tks f=k.kqkkfRedk 
gksxhA* vkSj mldk o.kZu cgqr gh lqUnjrk ls fd;k gSA

,d 'kfDr gksxh tks vkidks vkjke nsxh (dEiQVZj) vkjke nsus okyh 
'kfDr tks gekjs vUnj og gS egkdkyh dh 'kfDrA

nwljh 'kfDr tks mUgksaus Hksth og gS egkljLorh dh 'kfDrA bls mUgksaus 
dkmaflyj dgkA ;g vkidks le>k;sxh] vkidks mins'k nsxhA ;ksx fu:i.k 
djsxhA

vkSj rhljh 'kfDr egky{eh dks ftlls fd ge vius mRFkku dks izkIr 
gksaxsA bls mUgksaus fjMhej dgkA

og f=kxq.kkfRedk eSa gh gw¡A¸
¹14&4&1996 dydRrkº
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¶vkfn 'kadjkpk;Z us dgk Fkk fd ^^u ;ksxsu u lka[;su* ;ksx 
lka[; ls dqN ugha gksus okyk gS --- --- mUgksaus ̂ lkSUn;Z ygjh* esa lkjk ek¡ dk 
o.kZu fd;k gS] iwjk] ;gk¡ rd fd lc mudk vkdkj izdkj] mudk rkSj 
rjho+Qk] mudks dkSu lk rsy ilUn gS--- ---A bruk ckjho+Q fy[k x,] dgus yxs 
ek¡ ds flok; dksbZ bykt ugha] vc oks gh lc Bhd djsaxhA¸

¹17&2&1981º

¶tSdyhu ejs¸ ,d vejhdu efgyk gS] bl efgyk us Hkh esjs 
fo"k; esa Hkfo";ok.kh dh Fkh vkSj dgk Fkk fd Hkkjr esa ,d egku O;fDr] 
,d efgyk dk o"kZ 1924 ds yxHkx tUe gksxkA esjk tUe 1923 esa gqvk] 
yxHkx mudh Hkfo";ok.kh ds gh vuqlkjA¸------ 

¶^,afyl csys* ds uke dh ,d efgyk gS] esjs fopkj ls oks 
vfrpsru voLFkk esa gSA vfrpsru voLFkk esa mlus dgk gS fd ,d u;k ;ksx 
vk,xk ftlds ekè;e ls yksx vkfn 'kfDr (Holy ghost) ls tqM+ tk,xsaA¸ - --
----

¶fofy;e Cysd us Li"V 'kCnksa esa dgk gS fd ijekRek ds cUns 
iSxEcj cu tk,axs vkSj os fnu vk,xk tc ;s iSxEcj vU; yksxksa dks Hkh 
iSxEcj cukus esa l'kDr gks tk,axsA vkt oks fnu vk x;k gSA fofy;e Cysd 
lgt;ksx dh dk;Z'kSyh dks lkS o"kZ iwoZ ns[k ik;sA¸

¹22&3&1981º

Jh ekrkth ds i`Foh ij tUe dk le; iwoZ fuf'pr Fkk D;ksafd mUgsa 
¶lgt;ksx¸ LFkkfir djds ekuo esa vkUrfjd ifjorZu dj l`f"V esa vkus 
okyh izy; dks jksduk FkkA os Li"V dg jgh gSa&&

¶lglzkj dk [kksyuk ekuo dks fn;k tkus okyk loZJs"B ojnku gS & 
ekuo dks vkRek ijekRek ds lPps Kku ds izfr psru ,oa mlds 
vKkukU/dkj dks nwj djuk] vkSj ;g dk;Z cgqr gh 'kh?kz fd;k tkuk FkkA------ 

--- --- ;s dk;Z N% ebZ 1970 ls iwoZ gksuk vko';d Fkk D;ksafd 
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ml o"kZ dk ;g fnu izy; dk fnu Fkk] vfUre le; ij ik¡p ebZ 
1970 dks ;g dk;Z fd;k x;kA¸

¹8&5&1988 bVyhº

vkSj bl izdkj Jh ekrkth us izy; jksd nhA viuh leLr fnO; 
'kfDr;ksa dk jgL; Jh ekrkth us Lo;a crk;k gSA
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AÜ¶m¶ 22

‘¢ ~«÷ M¡VÝ¶ H m {damQ AdVaU hÿ±

¶igys czãpSrU; vO;Dr Fkk] bldh vfHkO;fDr ugha gqbZ Fkh] 
;g Lor% Li"V u FkkA czã pSrU; ds lkxj ls vorfjr egku vorj.kksa us 
vius bus fxus f'k";ksa dks czãpSrU; dk jgL; le>kuk pkgk] mudk ifjp; 
czãpSrU; ls djus dk iz;Ru fd;k] ijUrq czãpSrU; ds O;Dr :Ik esa u gksus 
ds dkj.k ;s vorj.k Lo;a blh esa foyhu gks x,A¸

------ vc eSa czãpSrU; ds fojkV vorj.k ds :Ik esa vkbZ gw¡ ------ 
czãpSrU; dk lkdkj :Ik eSa lkxj esa ls ys vkbZ gw¡] vc eSa vkidks blesa 
foyhu gksus dh vkKk ugha nsrhA bls eSaus ,d cgqr cM+s ?kV ds :Ik esa LFkkfir 
fd;k gSA vki yksx NksVs&NksVs ?kV gSaA 

nwljs 'kCnksa esa & eSaus vkidks lw{e dks"kk.kqvksa ds :Ik esa vius 'kjhj 
esa ys fy;k gS] tgk¡ eSa vkidk iks"k.k djrh gw¡ vkidh ns[kHkky djrh gw¡] 
vkidh v'kqf¼;k¡ LoPN djrh gw¡ vkSj ;g lc fØ;kfUor djrh gw¡] ijUrq eSa 
egkek;k gw¡ blfy, eq>s 'kuS% 'kuS% mfpr le; rFkk mfpr ifjfLFkfr 
esa dke djuk gksrk gSA

tc lkrok¡ pØ [kksyk x;k rks lHkh pØ vkids lglzkj esa vk x, vkSj 
eSa lHkh pØksa dk vkSj vkids lHkh nsoh&nsorkvksa dk lapkyu dj ikbZA 
fdlh Hkh nsork ds :Ik esa esjh iwtk izkFkZuk djus Hkj ls vkidks pSrU; 
ygfj;k¡ vkus yxrh gSa] ;g izekf.kr djrk gS fd eSa czãpSrU; gw¡A

czãpSrU; gh vkfn'kfDr gSaA lHkh vorj.k eq>esa fufgr gSa vkSj 
lnkf'ko Hkh esjs ân; esa fojkftr gSa ijUrq cgqr vf/d ekuoh; gksus ds 
dkj.k eq>ls lnkf'ko dks [kkst ikuk lqxe ughaA

------ cSdq.B ds vkxs dh lc pht+s eSa tkurh gw¡] ijUrq bls eSaus 
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vHkh rd izxV ugha fd;k gSA /hjs&/hjs ;s lc eSa izxV d:¡xhA D;ksafd 
vHkh rd yksx bls vkRelkr djus dks rS;kj ugha gSaA

;s f[kpM+h ds idus tSlk gS tks vHkh rd idh ugha gSA rks vHkh bls 
rS;kj gksus nsaA vki lc yksx blesa gSaA vki lc yksx blesa gSaA vc tks 
yksx rS;kj gks jgs gSa mudh xq.koÙkk Hkwrdky ds iSxEcjksa ds fxus pqus 
f'k";ksa ds cjkcj gSA vc ;gk¡ ij vki lc yksx /kjs /hjs mUur gksaxsA tks 
yksx fnO; jlksb;s dh gk¡Mh esa vk tk,xs oks rS;kj gks tk,axs] tks yksx bl 
gk¡Mh ls ckgj jg tk,axs oks ckgj gh jg tk,axsA

¹26@27 iQjojh 1987º

¶eSa vki yksxksa dks vius ân; esa /kj.k djrh gw¡A vki tkurs gSa fd 
viuh dq.Mfyuh dk mi;ksx djds eSa vkidks vius ân; esa LFkku nsrh gw¡ 
vkSj fiQj ân; ls gh tUe nsrh gw¡A¸

¹30&9&81º

¶esjs bl 'kjhj ls pSrU; ygfj;k¡ cgrh gSa] ;g okLrkfodrk gSA --- --- 
esjs iQksVks esa pSrU; ygfj;k¡ gSa ;s lPpkbZ gSA ------ eSa iz.ko 'kfDr gw¡ ------ 
esjh gj ckr ls iz.ko izlkfjr gksrk gS blfy, esjh gj ckr] esjk gj 
'kCn ea=k gSA ------ tc eSa vius eq¡g ls iz.ko iQw¡drh gw¡ rks vkRelk{kkRdkjh 
yksx mls vius lglzkj ij eglwl dj ldrs gSaA ;g lPpkbZ gSA

¹22&3&77º

^^vki tkurs gSa] bl czãk.Mh; 'kfDr (cosmic power) dk lzksr eSa gh 
gw¡A

¹dcSyk 1998º

^^vki dg ldrs gSa fd eSa lhfer esa vlhe gw¡ ;k vki dg ldrs 
gSa fd eSa vlhfer esa lhfer gw¡A eSa nksuksa gw¡A blhfy, lkjh lw{e ÅtkZ esa tks 
ÅtkZ izokfgr gksrh gS og esjs vanj ls xqt+jrh gSA eSa fojkV gw¡] fojkV ds 
vanj ls gh lHkh dqN izokfgr gksrk gS] ;s loZO;kih 'kfDr esa tkrk gSA ;g 
loZO;kih gSA loZ=k lHkh O;fDr;ksa esa ;s izokfgr gks jgk gSA NksVh lh dksf'kdk 
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esa Hkh] dkcZu ds v.kq esa rFkk vU; lHkh v.kqvksa esa ;g fo|eku gSA ;s lw{e 
ÅtkZ gS tks esjs ekè;e ls izokfgr gksrh gSA

pSrU; ygfj;k¡ vki loZO;kih 'kfDr ls izkIr djrs gSa vkSj loZO;kih 
'kfDr izokfgr gksrh gS ftls vki eq>ls] loZO;kih ls] izkIr djrs gSaA 
lHkh fn'kkvksa esa ;g ,d tSlh gSaA

------ pSrU; ygfj;k¡ gj rjiQ ls vkrh gSa] bUgsa izokfgr djus 
okyh 'kfDr eSa gw¡A

¶eSa vius vki ls iw.kZr% ,d gw¡A esjh gj ckr] gj dk;Z dk vFkZ 
gksrk gSA ,d m¡xyh tks eSa fgykrh gw¡] ,d gkFk tks eSa fgykrh gw¡ mldk Hkh 
dksbZ vFkZ gkrs k gAS  fcuk lkps  s ;g lc gkrs k g S ijUr q mld s ihN s cgrq  cMk+  fopkj 
fNik gkrs k gAS

eSa dgrh gw¡ ̂ gk¡*A bldk vFkZ gS fd o`Ùk dh jpuk gks pqdh gS vkSj ;s 
o`Ùk dk;Z djrk gSA bldh O;k[;k djuk dfBu gS D;ksafd esjh rduhd 
vkidh rduhd ls fHkUu gSA

^^eSa tc dgrh gw¡] ^^gha] gw¡] gk¡] gks* ;s lkjs 'kCn vR;Ur 
'kfDr'kkyh gSa] ;s ,d izdkj dh 'kfDr dk l`tu djrs gSa] tks lkjh 
udkjkRedrk dks] lkjs jk{klksa vkfn dks fuxy tkrh gS vkSj vki mUgs ckgj 
Hkh [khap ldrs gSaA

vHkh eSaus ,d eVds ds vanj vius 'okl fn, gSa] ;s vius vki esa iw.kZ 
iz.ko gSaA jkf=k esa ;s yksx lks, gq, gksaxs rks iz.ko ckgj vk tk,xk vkSj 'kuS% 
'kuS% vkids vanj dh cqjkb;ksa dks fudky iQsadsxk vkSj bUgsa ck¡/dj vanj 
(eVds esa) Mky nsxkA vkius ns[kk gksxk fd bl izdkj ls fdrus gh ikxy 
yksxksa dk bykt gqvk gSA

 ¹22&3&1977º

¶esjh mifLFkfr esa cgqr ls yksx jksx eqDr gks tkrs gSa] eq>s muij dqN 
djuk ugha iM+rk] eSa fdlh O;fDr dks ns[krh gw¡ eSa tku tkrh gw¡ fd mls D;k 
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jksx gSA eSa dguk pkgrh gw¡ fd ;g ijekRek ls esjk laca/ gS fd ml O;fDr 
dks D;k d"V gS vkSj D;k fd;k tkuk pkfg,] mls rqjar Bhd fd;k tk ldrk 
gSA ;g ckr Hkh eq>s blh izdkj lw>rh gSA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd eSa 
dksbZ iz'u ugha iwNrh ijarq ;s dgrk gS fd ,slk dj yksA ;s dgrk Hkh ugha 
lh/s ls cl dj nsrk gSA ;g Lor% dk;Z djrk gSA**

¹6&5&2001º

¶eSa tc Hkh dqN dgrh gw¡ rks blds fo"k; esa iw.kZ fo'oLr gksrh 
gw¡A lR; ds vfrfjDr eSa dqN ugha crkrhA eSa tkurh gw¡ fd eSa dsoy lR; 
crk jgh gw¡A tks dqN Hkh eSa dgrh gw¡ og lR; gSA --- --- eSa ;fn >wB Hkh cksyw¡xh 
rks dgk gqvk rFkkdfFkr vlR; Hkh lR; gks tk,xkA esjh dgh gqbZ ckr dHkh 
Hkh vlR; ugha gksrhA

¹6&6&1982º

¶eSa tks Hkh vkidks crkrh gw¡ og lPpkbZ gh gksrh gSA eSa tks pkgs d:¡ eSa 
iki ls Åij gw¡] fiQj Hkh eSa bl ckr dk è;ku j[krh gw¡ fd vkidh mifLFkfr 
esa eSa ,slk dk;Z d:¡ tks eq>s djrs ns[k dj vki Hkh djus yxsaA------

------ eSaus vius vkidks bruk lkekU; cuk fy;k gS rkfd vkids 
lEeq[k eSa bl izdkj is'k gks ld¡w fd vki le> tk,¡ fd /ekZns'k D;k 
gksrs gSa\ esjs fy, dksbZ /ekZns'k ugha gSa] eSa /ekZns'k cukrh gw¡A vkids gh 
dkj.k eSa ;s lkjs dk;Z djrh gw¡ vkSj vkidks NksVh&NksVh phts+ fl[kkrh gw¡ 
D;ksafd vHkh rd vki cPps gSaA**

¹29&7&80º

¶eSa bPNkfoghu gw¡ ijarq tks Hkh bPNk vki djsaxs og iw.kZ gksxhA esjs ckjs 
esa Hkh vkidks bPNk djuh gksxh bl ckr dks ns[ksa] bl vksj ns[ksa fd eSa 
vkils fdruh tqM+h gqbZ gw¡] vki tc rd esjs lqanj LokLF; dh dkeuk ugha 
djrs esjk LokLF; [kjkc gh jgsxk] bl lhek rd eSa vkils tqM+h gw¡] ijUrq esjs 
fy, D;k cqjk LokLF; D;k vPNk LokLF;\

¹29&7&1980º
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^^eSa dgrh gw¡ eSa cgqr cM+h iw¡thoknh gw¡ D;ksafd esjs ikl vFkkg 'kfDr gS 
ijUrq eSa cgqr cM+h lkE;oknh Hkh gw¡ D;ksafd eSa viuh 'kfDr;ksa dks ck¡Vuk 
pkgrh gw¡ vr% okLrfod :Ik esa eSa lPph iw¡thoknh gw¡ vkSj lPph lkE;oknh 
HkhA**

¹8&9&1984º

^^esjh vksj ns[ksa] esjs ikl lalkj dk lkjk pSrU; gS] lHkh dqN gS] rks eq>s 
rks LodsfUnzr gksdj è;ku esa cSB tkuk pkfg,A eSa rks vkfn'kfDr gw¡] D;ksa eq>s 
yksxksa dks 'kfDr'kkyh cukus dh fpUrk djuh pkfg,\------ fiQj Hkh eSa ;g ugha 
dj ldrh] esjs ikl lc dqN gksrs gq, Hkh iwjk le; eSa fHkUu LFkkuksa ij tkrh 
jgrh gw¡A D;k vkius fdlh ,sls oSHko'kkyh O;fDr dks ns[kk gS tks viuh 
lkjh lEink ck¡Vus esa O;Lr gks vkSj vU; yksx dsoy ml lEink dks ysus esa 
yxs gksa\ (esjs lkFk ,slk gh gS)**

¹25&10&1987º

¶eq>s lgt;ksx dh vko';drk ugha gS ij eS lgt;ksx rFkk 
lgt;ksfx;ksa ds fy, fpfUrr gw¡A esjs fy, os lHkh esjh f”kEesnkjh gSaA eq>s 
mudh ns[kHkky djuh gS] mudh fpark djuh gS vkSj mudh ckr lquuh gSA-----
- gj gky esa eq>s mUgs lgkjk nsuk gS D;ksafd blls esjh vkRek larq"V gksrh 
gS] esjh viuh larqf"V ds fy, ;g esjk LokFkZ gSA tc vki vkRe rÙo rd 
igq¡p tk;saxs rks le> ik,¡xs fd vkRek dh vko';drk D;k gS\

¹19&7&92º

¶eSa lksprh gw¡ fd efgyk :Ik esa tUe ysuk gh vfr egku ckr gS 
D;ksafd eSa ân; dk] Hkkoukvksa dk] vius izse dh Hkkoukvksa dk] isze dh 
yhyk vkSj mldh dk;Z'kSyh dk vkuan ys ldrh gw¡A dksbZ Hkh vorj.k bl 
izdkj vkuUn ugha ys ldrk tSls eSa ys ldrh gw¡A¸

¹4&5&1986º

¶esjk fpÙk ges'kk vki ij gksrk gS lnk vki yksxksa dks izpkfyr djrk 
gqvkA eSa vki yksxksa ds fo"k; esa lHkh dqN blhfy, tku ysrh gw¡ fd esjk fpÙk 
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loZO;kih gSA vkids lkFk dksbZ Hkh ?kVuk ;fn gksrh gS] dksbZ Hkh ijs'kkuh tc 
vkidks gksrh gS] dksbZ Hkh ifjorZu tc vkiesa gksrk gS rks esjk fpÙk ogk¡ ij 
gksrk gSA

¹27&9&1998º

¶vki dHkh Hkh lR;] loZO;kid 'kfDr rFkk loZ'kfDreku ijekRek ls 
tqM+s u FksA O;fDr dks le>uk pkfg, fd fdruh egku ?kVuk ?kfVr gqbZ gS fd 
esjs vanj ls fudydj dq.Mfyuh us lkjs Åijh pØksa dks Nw fy;k gSA blds 
iwoZ ;g dHkh ?kfVr ugha gqvk] lk/dksa dh ek=k j{kk rFkk ns[kHkky gqbZA

dHkh Hkh ,slk o.kZu ugha gS fd nsoh us yksxksa dks vkRelk{kkRdkj fn;kA 
os f”kEesnkj gSa] os ns ldrh gSa] muds ,d ugha nl uke ,sls gSa fd os fuokZ.k 
iznkf;uh gSa] eqfDrnkf;uh gSa rFkk iqutZUe ls vkidk ifjp; djkrh gSaA

¹24&10&1993º

¶vkt eSa gw¡ ftlus vkidks vkRelk{kkRdkj fn;k gS ------ eSa vkfn 'kfDr 
gw¡  ------ nsoh (eSa gh) ukS ckj i`Foh ij vkbZ] nloha ckj os vki lcdks 
vkRelk{kkRdkj nsus vkbZ gSaA¸
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AÜ¶m¶ 23

‘¢ Am{Xe{º  H m ‘hm‘m¶m ê n hÿ±

¶eSa Hkzked gw¡ & ;g lR; gSA esjk uke egkek;k gSA eSa rks Hkzkafr :Ik gw¡ 
vkSj eq>s le>uk vklku ughaA ,d vksj rks eSa fnO; gw¡ vkSj nwljh vksj 
vfrekuoh;A vkids lkeus ekuo :Ik esjk egkek;k :Ik gSA¸

¹1&3&1992º

¶eSa loZlk/kj.k ekuo dh rjg vkpj.k dj ldrh gw¡ fcYdqy vkidh 
rjg] vki dh gh rjg ls o`¼ gksrs gq,] p'ek igurs gq, vkSj os lHkh dk;Z 
djrs gq, tks eq>s iw.kZ ekuo ds :Ik esa n'kkZ ldsaA iw.kZ psruk esa eSaus bl 
ifjorZu dks Lohdkj fd;k gS vutkus esa ughaA esjs fy, dqN Hkh vpsru 
ughaA**

¹4&5&1986º

^^dgk x;k gS fd lglzkj ij tc nsoh izxV gksaxh rks os egkek;k gkasxhA 
------ egkek;k ds vfrfjDr fdlh vU; :Ik esa bl fo'o esa vfLrRo dks 
cuk, j[kuk vlEHko gSA**

¹8&5&94º

egkek;k ds fofHkUu i{k &

bu egkek;k d s cgrq  l s i{k g]aS  ; s fofHkUu rjhoQ+ k as l s lk/dk as ij dk; Z djrh 
gAaS

1- ;s O;fDr dh ijh{kk ysrh gSa & ,d igyw }kjk egkek;k vkids 
lglzkj dks vkPNfnr djds j[krh gSa vkSj lk/d dh ijh{kk gksrh gSA ;fn 
vki mYVs lh/s yksxksa ls mYVh&lh/h os'kHkw"kk /kj.k djus okyksa ls] >wB&ewB 
ph”ksa fn[kkus okys dqxq#vksa ls ;k ?kfV;k fdLe ds yksxksa ls vkdf"kZr gSa rks 
vkidk ;g vkd"kZ.k Hkh egkek;k ds dkj.k gS D;ksafd egkek;k gh bl izdkj 
ijh{kk ysrh gSaA
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2- egkek;k vkidh okLrfodrk fn[kkrh gSa & ¶egkek;k niZ.k dh 
rjg ls gSaA vki tks dqN Hkh gSa niZ.k esa viuh vlfy;r dks ns[krs gSaA ;fn 
vki canj dh rjg gS rks niZ.k esa canj dh rjg yxsaxs vkSj ;fn vki jkuh 
tSlh gSa rks jkuh tSlh gh fn[ksaxhA--- --- tks lR; gS niZ.k rks ogh fn[kk,xk] 
lR; tks dqN gS niZ.k rks ogh n'kkZ,xkA vr% ;g dguk fd egkek;k Hkzfer 
djrh gSa ,d izdkj ls vuqfpr gSA blds foijhr 'kh'ks esa vkidks viuh 
okLrfodrk fn[kk;h iM+rh gSA

eku yks vki Øwj O;fDr gSa rks 'kh'ks esa Hkh vkidk psgjk Øwj gh 
fn[ksxkA tc egkek;k xfr'khy gksrh gSa] rc vki 'kh'ks dh vksj ugha ns[krs] 
vki viuk eq¡g ?kqek ysrs gSa & u rks vki ns[kuk pkgrs gSa vkSj u dqN tkuukA 
niZ.k esa tc vkidks dqN Hk;adj fn[kk;h iM+rk gS rks eq¡g ?kqekdj vki lR; 
dks udkjrs gSaA eSa ,slk fdl izdkj gks ldrk gw¡\ eSa cgqr vPNk gw¡] eq>esa 
dksbZ deh ugha] eSa iw.kZr;k Bhd gw¡A¸

lR; dks udkjus ds ckn gh lk/d ds eu esa lR; dh okLrfodrk dks 
tkuus dh ftKklk tkx`r gksrh gS vkSj rHkh [kkst dh 'kq#vkr gksrh gSA

3- egkek;k vkidh egku lgk;d gSa & ̂ ^egkek;k dk rhljk i{k 
;g gS fd ,d ckj fiQj vki bldh vksj vkdf"kZr gksrs gSa vkSj fiQj niZ.k dks 
ns[krs gSaA 'kh'ks esa vki iwjs fo'o dks ns[krs gSa] ifj.kker% vki lkspus yxrs gSa 
eSa D;k dj jgk gw¡\ eSa dkSu gw¡\ ;g lalkj D;k gS\ eSa dgk¡ tUek gw¡\ vkids 
[kkst dh ;g 'kq#vkr gS Ikj blls vkidh larqf"V ugha gksrhA vr% ;g 
egkek;k dh egku lgk;rk gSA

4- egkek;k vkidh X+kyriQgeh nwj djrh gSa & egkek;k dk ,d 
i{k vkSj Hkh gSA yksx eq>s feyus vkrs gS] muesa ls dqN dk¡ius yxrs gSaA os 
le>rs gSa fd muesa egku 'kfDr gS ftlds dkj.k os fgy jgs gSA vr% viuh 
izfrfØ;kvksa ds dkj.k mUgsa x+yriQgeh gks tkrh gS fd okg! Okg ogk¡ x,] 
geesa bruh 'kfDr vk xbZ] ge dqN egku pht+ gSaA ------ ijUrq tc mUgsa irk 
pyrk gS fd bl izdkj dki¡ u s oky s ykxs  ikxy g aS rk s /hj&s /hj s o s vi{s kkÑr :Ik 
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l s ph”kk as dk s n[s ku s yxr s gAaS

izklafxd lw>&cw> vki ij iM+s ml insZ dks gVkus esa lgk;d gksrh gS 
ftlds dkj.k vki lR; dk lkeuk ugha djuk pkgrsA ------ ,d ckj tc 
vkids lkFk ?kfVr gks tkrk gSa rks vki nwljs yksxksa ds lkFk viuh rqyuk djus 
yxrs gSa] tc vki ,slk djus yxrs gSa rks vkidk mRFkku gksrk gS rFkk vki 
lgt;ksx esa fLFkj gksus yxrs gSaA

5- egkek;k vkidks leFkZ cukrh gSa rkfd vki viuh leL;k,¡ 
Lo;a lqy>k ldsa & ;g ekuo dh leL;k gS fd ;fn eSa mldh lkjh 
leL;kvksa dks Bhd dj nw¡ rks os bls viuk vf/dkj eku cSBrs gSaA mUgsa 
okrkoj.k] Ik;kZoj.k tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk gksxk fd os Lo;a viuk 
fouk'k dj jgs gSa] vU;Fkk ;fn dksbZ vU; O;fDr 'kqf¼dj.k ds fy, gksxk rks 
os dHkh Hkh ifjofrZr ugha gksaxsA

mudh leL;kvksa dks lqy>k nsus ls gh esjk dk;Z lekIr ugha gks tkrk 
vkSj u ;s y{; gSA esjk y{; rks ekuo dks leFkZ cukus dk gS rkfd os Lo;a 
viuh leL;kvksa dks lqy>k ldsaA vkidks viuk MkDVj ;k viuk xq# cuuk 
gksxk ijUrq egkek;k ds fcuk vki ,slk ugha dj ldrs D;ksafd ;g egkek;k 
gh tkurh gSa fd Lora=k ekuo ds 'kqf¼dj.k vkSj fu;a=k.k esa fdl lhek rd 
tkuk gS\

6- egkek;k ds ekè;e ls nSoh o+Qkuwu dk;Zjr gSa] vc vkids 
dk;ks± dk iQy iQkSju feyrk gS & bl egkek;k ds ekè;e ls fo'o esa gj 
ph”k myV&iqyV gks jgh gSA ------ fo'o esa ftl izdkj la?k"kZ py jgk gS ;g 
;q¼ ugha] ;g 'khr ;q¼ ugha gS] ;g rks ,d v”khc fdLe dk ;q¼&;'k gS 
ftldk o.kZu 'kCnksa esa ugha fd;k tk ldrkA ------ ijekRek rFkk 
vkè;kfRedrk dk O;kikj gks jgk gSA

vkt ds bl ifrr fo'o ds fy, egkek;k dk gksuk vko';d gS 
ftlds }kjk n'kkZ ldsa fd bl thou esa vki tks dj jgs gSa mlds fy, 
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vkidks ukdksa pus pckus iM+saxs] vkidks vius dk;ks± dk iQy Hkqxruk iM+sxkA

bl egkek;k dks ge jksdM+k nsoh dgrs gSa] vFkkZr gkFkksa gkFk iQy 
nsus okyh uX+kn Hkqxrku djus okyh nsohA vkius ,slk fd;k Bhd gS vki 
;s ys ysaA vkius ;g dk;Z fd;k] Bhd gS vki bldk vkuUn ysaA

okLro esa ;s ek;k fo'ks"k :Ik ls xfr'khy gSaA ftl rjg ls os yksxksa dks 
nf.Mr dj jgh gSa] dHkh dHkh rks eq>s Hk; izrhr gksrk gS] ij okLrfodrk 
;gh gSA

egkek;k ds :Ik esa nSoh o+Qkuwu dk;Zjr gSaA vkt dh rjg ;g dHkh 
bruk rst u FkkA----- ekuo dh Lora=k bPNk ij vadq'k j[kus ds fy, 
egkek;k viuh Lora=k bPNk dk mi;ksx dj jgh gSaA

7- egkek;k vkidks lgh jkLrs ij ys vkrh gSa & euq"; dks izkIr 
Lora=krk ds dkj.k lkjs fo'o esa mFky iqFky gSA ------ ;g dfFkr Lora=krk 
ftldk vkuUn ysus dk ge iz;Ru dj jgs gSa gesa gekjs gh vUr rd ys vkbZ 
gSA

yksx vius gh f'kdats esa iQ¡l jgs gSaA ;g f'kdatk gh egkek;k gSA 
vkils gh os bl f'kdats dh jpuk djrh gSa] D;ksafd vki viuk lkeuk 
ugha djuk pkgrs] lR; dks tkuuk ugha pkgrs] lR; ls vki th pqjkuk 
pkgrs gSaA ;g egkek;k dk gh ,d i{k gS fd rqjUr vki viuk lkeuk 
djus dks foo'k gks tkrs gSA

fdruh lkjh ?kVuk,a ?kVha budk fopkj dhft,A cM+s&cM+s iw¡thifr tsy 
esa gSa] cM+s izfl¼ yksx tsy esa gSaA bl izdkj dh ?kVuk,¡ gks jgh gSa D;ks\ 
D;ksafd ;g egkek;k lco+Q nsuk pkgrh gSaA ,d O;fDr dks nf.Mr djus 
ls os g”kkjksa yksxksa dks jkLrs ij ys vkrh gSaA

8- egkek;k lgt;ksfx;ksa dh j{kk djrh gSa & bruk Mjk gqvk gS 
fo'o] bruh vlqj{kk gSA vkt gj O;fDr O;xz gS vkSj viuk thou cpkus dh 
lksp jgk gSA ------ vki lgt;ksx esa vk tk,¡ rks vki d"V ls cp ldrs gSa 
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D;ksafd egkek;k dk ,d i{k ;g gS fd os j{kk djrh gSaA ------ ;g 
egkek;k lgt ;ksfx;ksa dh j{kk djrh gSa] ------ os gh vkidks vUrKkZu nsrh gSa 
fd D;k djuk vko';d g\S  fdl idz kj leL;k l s NVq dkjk ikuk g\S  vkjS  vki 
NVq dkjk ik yrs  s gAaS

dksbZ ;fn lgt;ksfx;ksa dks ijs'kku djus dk iz;Ru djrk gS rks egkek;k 
,d lhek rd mls ,slk djus nsrh gSa vkSj fiQj vpkud xfr'khy gks mBrh 
gSaA ------ ;g egkek;k esjh lkM+h dh rjg gSa vkSj j{kk dj jgh gSaA

os vR;Ur lqUnj] n;kyq] è;ku j[kus okyh] d#.kke;] Lusge; rFkk 
dksey gSaA os vkidh ns[k&js[k djrh gSa vkSj jk{kl rFkk vlqj izo`fÙk ds 
yksxksa tks ijekRek ds dk;Z dks fcxkM+us dk iz;Ru djrs gSa] ij Øq¼ gksdj 
mudk lagkj djrh gSA

9- egkek;k vkidks ifjofrZr djrh gaS] os vkidks izlUu rFkk 
vkuUne; cuk nsrh gSa & egkek;k dk ,d vU; i{k ;g gS fd os vkidks 
ifjofrZr djrh gSaA ekuo ds fy, lHkh dqN efLr"d gSA vki ;fn dqfVy gSa 
rks dqfVy gSaA vki ;fn nwljksa ls ?k`.kk djrs gSa rks ;g Hkh efLr"d esa gSA 
vkidks ;fn dksbZ O;lu gS rks og Hkh efLr"d esa gSA efLr"d ds ca/u vfr 
tfVy gSaA

vr% lglzkj vR;Ur egÙpiw.kZ gS ijUrq fojkV fojkVkaxuk dh 'kfDr 
rHkh izHkko'kkyh gks ldrh gS tc egkek;k dk 'kklu gks] os vius e/qj 
rjho+Qksa ls lglzkj dks [kksysa vkSj vkids dq:i] Hk;adj rFkk Øks/h 
cukus okys lHkh cU/uksa dk fuokj.k djsaA

egkek;k okLro esa vkidks vR;Ur izlUu rFkk vkuUne; cuk nsrh gSa 
rkfd vki ̂ fujkuan* dsoy vkuan dk jliku dj ldsa] vkuan ds flok dqN 
ugha & ;gh lglzkj gS ijUrq ;g rHkh lEHko gS tc vkidk czãja/z [kqy tk, 
mlds fcuk vki ijekRek ds izse dh lw{erk esa vkSj lnk lkFk jgus okyh 
egkek;k dh d#.kk esa izos'k ugha dj ldrsA
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10- egkek;k vfr egÙoiw.kZ gaS] eSa egkek;k :Ik esa vk;h gw¡ & 
egkek;k vfr egÙoiw.kZ gSa] mlds fcuk vki esjk lkeuk ugha dj ldrs] 
vki ;gk¡ cSB ugha ldrs] eq>ls ckr ugha dj ldrsA

;|fi vkidks lEeq[k gksuk vko';d ugha] fujkdkj :Ik esa Hkh eSa ;gk¡ 
gks ldrh gw¡ ij lEidZ dSls cuk;k tk, vkSj lkSgknzZ fdl izdkj cusa\ blh 
dkj.k eq>s egkek;k :Ik esa vkuk iM+k rkfd u dksbZ Hk; gks u nwjhA lehi 
tkdj ,d nwljs dks le> ldsa D;ksafd ;g Kku ;fn nsuk gS rks yksxks dks de 
ls de egkek;k (esjs) ds lEeq[k cSBuk rks iM+sxk ghA ;fn os lc Hkkx x, 
rks lglzkj ij bl vR;Ur ekuoh; O;fDrRo dh l`f"V djus dk D;k 
ykHk\ os egkek;k :Ik esa vk;h gSaA

okLro esa tc rd eSa ek;k Lo:Ik gw¡ rHkh rd vki esjs ut+nhd 
vk ldrs gSa] ugha rks ugha vk ldrsA vki lkspsaxs & ;s rks 'kfDr gSa] blds 
ikl dSls tk,¡] buds iSj dSls Nq,¡] buls ckr dSls djsa\ rks ;g egkek;k 
Lo:Ik ysus ls gh ;s ph”k cM+h lkSE; gks x;h gS vkSj bl egkek;k :Ik esa gh 
ge jgsa vkSj vki yksx lc eq>ls izkIr djrs jgsaA*

------ vc vkidks ifjiDo gksuk gS] dqN cuuk gSA vkidks lgt;ksx 
esa fodflr gksuk gksxk ugha rks egkek;k yhyk djrh jgsaxh] vkidks 
Hkzfer djrh jgsaxhA lglzkj fojkV dk {ks=k gS] fojkV fo".kq gS tks jke cus 
fiQj Ñ".k cusaA rks ;g yhyk gS] mldh yhyk] ukVd gS vkSj ukVd dks Bhd 
djus ds fy, mls egkek;k :Ik esa gksuk gksxk] ------ tks eSa gw¡A

¹8&5&1994º
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¶esjk uke fueZyk gS & ¶fueZyk¸A fueZyk uke dk vFkZ gS ey jfgrA 
fu"dyad vFkkZr ftlesa ikou djus dh 'kfDr gSA esjk ewy uke yfyrk gS tks 
fd vkfn 'kfDr dk uke gS] ;g vkfn ek¡ dk uke gSA¸

¹30&9&1981º

^fueZyk* uke ,d cgqr gh izHkko'kkyh ea=k gSA blesa rhu 'kCn gSa] rhuksa 
'kCnksa ds vyx&vyx cgqr gh xw<+ vFkZ gSa ftUgs Lo;a Jh ekrkth us Li"V 
fd;k gS &

1- ¶fu%¸ & fØ;k 'kfDr

esjs uke dk igyk 'kCn gS ̂ fu%*] ftldk vFkZ gS ̂ ugh*A dksbZ oLrq 
ftldk okLro esa vfLrRo ugha gS fdUrq ftldk vfLrRo izrhr gksrk gS 
mls egkek;k (Hkze) dgrs gSaA lEiw.kZ fo'o bl izdkj gS ;g fn[krk gS 
fdUrq okLro esa ugha gSA

ge pkjksa vksj tks ns[krs gSa og lc ek;k gSA ------ ;fn vkidks ̂ fu%* 
Hkkouk vius vanj izfrf"Br djuh gS rks tc Hkh vkids vanj fopkj vk, rks 
dfg, & ̂ ^;g dqN ugha gS] ;g lc Hkze gS] feF;k gSA** vkidks ckjEckj 
;g Hkko ykuk gksxk rHkh vki ̂ fu%* 'kCn dk vFkZ le> ik,¡xsaA

vkidks tks dqN ek;k :Ik fn[krk gS] ;g lEiw.kZr% Hkze ek=k ugha] 
bl n`';keku ds ijs Hkh dqN gS vr% n`f"Vdks.k ;g gksuk pkfg, fd ;g lc 
dqN ̂ lR; ugha gS] dsoy czã gh lR; gS] vU; lc feF;k gS] rÙo:Ik 
ls ckdh dqN Hkh ugha gSaA thou ds izR;sd {ks=k esa vkidks ;g n`f"Vdks.k 
viukuk gksxk rc vki lgt;ksx dks le>saxsA

;fn vki vkRek esa fLFkr gks x, rks vki ns[ksaxs fd Hkhrj bruk 
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lkSUn;Z gS fd vkidks ckgj lc dqN ukVd lk izrhr gksxkA ------ tc vkids 
vanj lk{kh Hkko dh fLFkfr tkx`r gksrh gS rHkh vki ̂ fu%* dk vFkZ le> 
ik,¡xsA

^fu%* fLFkfr è;ku&;ksx esa loZJs"B :Ik esa izkIr dh tk ldrh gSA --
---- vkidks vius lkjs fopkj fu% 'kfDr ij NksM+ nsus pkfg, D;ksafd fopkjksa 
dk tUe blh fu% 'kfDr ls gh gksrk gSA ------ vius thou esa fu% fopkj 
dk vuqlj.k djus ls vki fufoZpkj fLFkfr izkIr dj ysaxsA ------ vkSj 
fufoZpkj fLFkfr esa vki ijekRek dh 'kfDr ls ,d:Ik gks tkrs gSa vkSj rc 
og vkidh ns[k&js[k djrk gSA

fu% 'kfDr Jh czãnso dh Jh ljLorh 'kfDr gSA ljLorh 'kfDr esa 
vkidks ̂ fu%* ds xq.k vtZu djus pkfg,A ̂ fu%* 'kfDr dk vFkZ gS iw.kZr% 
fujklDr cuukA vkidks iwjh rjg fujklDr cuuk pkfg,A

vkidks fujklDr jguk pkfg, ------ vkidks dguk pkfg, & ̂ ^esjk 
dqN Hkh ugha gS] lc dqN vkidk gh gSA** lUr dchj dgrs gSa ̂ ^tc rd 
cdjh thfor gS og eSa&eSa djrh gS] fdUrq mlds ejus ds ckn mldh mlds 
vk¡rks ds rkjksa ls tks rk¡r (ftlls #bZ /quh tkrh gS) curh gS mlesa ls ̂ ^rw gh 
rw** vkok”k vkrh gSA

vkidks Hkh rw gh rw Hkkouk esa eXu jguk pkfg,A tc vki ̂ ^eSa ugha gw¡] 
esjk dksbZ vfLrRo ugha gS** bl Hkkouk esa n`<+ fLFkr gks tkrs gS] rHkh 
vki ̂ fu%* 'kCn dks le> ldsaxsA

2- ̂ ^yk** & izse dh 'kfDr

vc fueZyk uke ds vfUre v{kj ̂ ^yk** ds fo"k; esa fopkj djsaA

esjk nwljk uke gS ̂ yfyrk*] ;g nsoh dk vk'khokZn gSA ;g mudk 
vk;q/ gSA tc ^yk* vFkkZr nsoh yfyrk :Ik /kj.k djrh gS vFkok tc 
'kfDr yfyr vFkkZr fØ;k'khy :Ik esa ifj.kr gksrh gS vFkkZr mlesa 
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tc pSrU; ygfj;k¡ izokfgr gksrh gSa ------ oks 'kfDr yfyrk 'kfDr gSaA

yfyrk 'kfDr izse ls ifjiw.kZ gSA tc izse dh 'kfDr tkx`r 
gksrh gS rc og ̂ yk* 'kfDr cu tkrh gSA ;g vkidks pkjksa vksj ls ?ksj 
ysrh gSA ------ vkidks tks vkRelk{kkRdkj izkIr gqvk gS og Hkh blh 'kfDr dk 
dke gSA

^yk* 'kfDr esa izse dk lekos'k gS] og gekjk nwljksa ls ukrk 
tksM+rh gSA ^y* v{kj ^yyke*] yko.; esa vkrk gS bl v{kj esa mldk 
viuk gh ek/q;Z gS] vkidks pkfg, fd nwljksa dks mlls izHkkfor djsaA nwljksa ls 
ckr djrs le; vkidks bl 'kfDr dk iz;ksx djuk pkfg,A pjkpj esa ;g 
izse dh 'kfDr O;kIr gSA --- --- bl 'kfDr ls vkidksa izse ds vkuUn dk 
jlkLoknu djuk pkfg,A ;g dSls djsa\ vius vki dks nwljs ds izfr izse Hkko 
esa Hkwy tk,aA

vius ân; dh izse dh 'kfDr (gekjk ck¡;k ik'oZ) dks viuh 
fØ;k'kfDr (gekjk nk¡;k ik'oZ) esa igq¡pkuk pkfg,A tSls vki diM+s ij jaxksa 
ls fp=k.k djrs gSaA tc bl Hkk¡fr fØ;k 'kfDr esa izse dk leiZ.k fd;k 
tkrk gS rc og O;fDr vR;Ur e/qj gks tkrk gS vkSj Øe'k% ;g ek/q;Z 
vkSj izse mlds O;fDrRo vkSj vkpj.k esa izdk'keku gksrk gSA

yyke 'kfDr ls euq"; dks ,d izdkj dk lkSUn;Z vkSj ,d HkO;rk 
izkIr gksrh gSA bl 'kfDr dks vius opu] vius deZ rFkk vU; fØ;k&dykiksa 
esa fodflr djus dk iz;kl djsaA

yksx dgrs gSa fd ;g lagkj dh 'kfDr gS] ;g dguk Bhd ugha gSA 
;g 'kfDr vfr euksje] l`tukRed vkSj dykRed gSA ekuks vkius ,d cht 
cks;k vkSj mlds dqN va'k u"V gks x, fdUrq ;g fouk'k vR;Ur dksey vkSj 
ljy gksrk gSA rc cht mxdj ,d o`{k curk gS ftlesa iRrs gksrs gSa fiQj iRrs 
>M+rs gSaA ;g fØ;k Hkh vR;Ur lqdksey vkSj ljy gksrh gSA rc iQwy 
vkrs gSa] tc iQwy curs gSa rc muds va'k >M+dj fxj tkrs gS vkSj rc iQy 
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vkrs gSaA mu iQyksa dks Hkh [kkus ds fy, dkVk tkrk gSA [kkus ij vkidks Lokn 
izkIr gksrk gSA

vki tkurs gSa fcuk dkVs] l¡okjs vki dksbZ ewfrZ ugha cuk ldrsA ;fn 
vki le> ysa fd ;g dkVuk] l¡okjuk Hkh mlh tkfr dh fØ;k gS rks ;fn 
vkidks dHkh ,slk djuk iM+s rks vkidks cqjk vuqHko ugha djuk pkfg,A og 
Hkh vko';d gSA ------ fouk'k Hkh nsoh dk izse gh gSA

3- ̂ ^e** & /eZ dh 'kfDr

^fu%* vkSj ̂ yk* ds eè; esa ̂ e* v{kj vR;Ur jkspd gSA

^e* egky{eh dk izFke v{kj gSA ̂ e* /eZ dh 'kfDr gS vkSj gekjh 
mRØkafr dh HkhA ̂ e* 'kfDr esa vkidks le>uk gksrk gS] fiQj mls vkRelkr 
djuk gksrk gS vkSj iw.kZrk] dq'kyrk izkIr djuh gksrh gSA

;g 'kfDr larqyu fcUnq gS] vkidks larqyu fcanq ij fLFkr jguk 
pkfg,A ̂ e* 'kfDr ds cy ij vkidks nwljh nks 'kfDr;ksa dk larqyu djuk gSA

^e* 'kfDr vkidks ck/kvksa ij fot; ikuk fl[kkrh gSA ------ eSa 
lnSo o`{k dh tM+ dk mnkgj.k nsrh gw¡A eksM+ ysdj cprs gq, o`{k dh tM+ 
Øe'k% uhps vkSj uhps i`Foh ds Hkhrj mrjrh pyh tkrh gS] ;g ck/kvksa ls 
>xM+rh ughaA ck/kvksa ds fcuk tM+sa o`{k dks l¡Hkky Hkh ugha ldrhaA vr% 
thou esa leL;k,¡ vkSj ck/k,¡ vko';d gSa] os u gksa rks vki mUufr 
ugha dj ldrsA

^e* 'kfDr vFkkZr ek¡ dh 'kfDrA ̂ ^ekrk th** dk vFkZ okpd fdlh 
Hkh 'kqHk uke dk v{kj ̂ e* gksrk gSA vkSj ;g dk;Z esjs Hkhrj ̂ ^e** 'kfDr }kjk 
fd;k x;k gS ;fn dsoy ̂ fu%* vkSj ̂ yk* nks 'kfDr;k¡ gh gksrha rks ;g dk;Z 
lEHko ugha FkkA ̂ e* 'kfDr loksZPp gSA

vkius ns[kk ̂ e* 'kfDr ek¡ dh 'kfDr gSA ;g fl¼ djuk gksxk 
fd og vkidh ek¡ gSA ;fn dksbZ vkdj dgs ̂ ^eSa vkidh ek¡ gw¡** rks D;k vki 
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eku ysaxs\ ugha vki Lohdkj ugha djsaxsA ekr`Ro dks fl¼ djuk gksxkA

ek¡ D;k gS\ ek¡ us ges vius ân; esa LFkku fn;k gS ------ os lnSo gekjh 
eaxy dkeuk djrh gSa vkSj muds ân; esa gekjs fy, okRlY; ds vfrfjDr 
dqN ugha gSA ek¡ esa vkLFkk vkidks rHkh izkIr gksxh tc vki ;g le> ysaxs 
fd vkidh okLrfod 'kksHkk vFkkZr vkidh vkRek muesa gh okl djrh gSA

^^eSa rhuksa 'kfDr;ksa lfgr vkbZ gw¡] eSa fueZyk gw¡**

^^vki fopkj djsa fd ge rhuksa ^fu%* ^yk* vkSj ^e* 'kfDr;ksa dks 
lfØ; djds dSls iz;ksx djsaA ------ bu 'kfDr;ksa dk lgt ;ksx ds izpkj ds 
fy, mi;ksx djsaA vki tu lEidZ ds u,&u, ekxZ vkSj lk/u [kkstsaA 
lgt;ksx ds izpkj ds fy, fofHkUu ekxksZa dk voyEcu djds nsf[k,A ------ 
vkidh ̂ fu%* 'kfDr vFkkZr fØ;k 'kfDr vR;Ur cy'kkyh gksuh pkfg,] ;g 
^yk* 'kfDr vFkkZr izse dh 'kfDr ds lkFk la;qDr :Ik ls fØ;kfUor gksuh 
pkfg,A ------ ̂ fu%* 'kfDr vkids ifjokj esa iw.kZ lkSUn;Z xEHkhjrk vkSj xgjkbZ 
yk,xhA**  

¹18&1&1980º

AA vkse~ Roeso lk{kkr Jh vkfn'kfDr ekrkth
Jh fueZyknsO;S ueks ue%AA

bl izHkko'kkyh ea=k tki ls vkids vanj rhuksa 'kfDr;k¡ tkx`r jgrh gSaA

^^eq>s vius ân; esa cSBkb;sA eq>s vius ân; esa cSBkuk ,d Hkko gS] 
,d vuqHkwfrA ------ eq>s vius ân; esa cSBkus dk vH;kl djsaA ,d ckj vki 
vius vanj tc esjk Hkko LFkkfir dj ysrs gSa rks vkids iwjs 'kjhj esa ;g 
viuk LFkku ys ysrk gS vkSj 'kk'or cuk jgrk gSA**

¹26@27 iQjojh 1987º

Jh ekrkth u s Lo; a fuEufyf[kr Hkkoe; Lrfq r;k ¡ crk;h g aS ftUg as i.w k Z J¼k 
iow dZ  dgu s l s Jh ekrkth viu s cPpk as d s ân; e as lnoS  fojkftr jgrh g aS &
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1- vkius gesa feF;k vfHkeku] bZ";kZ] eksg] yksHk >wBs rknkRE; vkSj fgalk 
ds paxqy ls eqDr fd;k gSA 

AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

2- vafre fu.kZ; ds fy, vki i`Foh ij vorfjr gqbZ gSaA
AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

3- vki laKkRed foKku ,oa laosnu'khy {ks=k dh Lokfeuh gSaA 
AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

4- ekuo ftl ph”k dk ladYi djrs gSa mldk fodYi djds vki 
mlds vga dks u"V djrh gSaA viuh m¡xyh ds ”kjk ls b'kkjs ls vki fgVyj 
tSls rkuk'kkg dks lekIr dj nsrh gSaA 

AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

5- lw{e fouksne; 'kSyh esa vki vR;Ur xgu f'k{kk nsrh gSaA 
AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

6- lgt;ksfx;ksa dks vki dVq 'kCnksa ls ugha lq/kjrha vius xgu izse 
rFkk e`nqy Lusg ls ;s dk;Z djrh gSaA

AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

7- vki lHkh /eZxzUFkksa ds lw{e vFkZ dh O;k[;k djrh gSaA 
AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

8- izR;{k :Ik esa vki vlR; dk vukoj.k djrh gSaA
AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

9- Hk; uke dh pht+ vkiesa ugha gS] lgt;ksfx;ks dks vki iw.kZ lqj{kk 
iznku djrh gSaA 

AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA

10- vius cPpksa dks vki izse djrh gSa vkSj mudk lEeku djrh gSa 
rkfd lkjh ekuork ds fy, os Js"B vkn'kZ cu ldsaA vkius lgt;ksfx;ksa dks 
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fu"iki fouksne;rk ,oa iw.kZ vkuUn dk thou iznku fd;k gSA

AA vkse~ Jh vkfn'kfDr ueks ue%AA
AA vkse~ Roeso lk{kkr~ Jh vkfn'kfDr ekrkth

Jh fueZyk nsO;S ueks ue%AA 

¹20&6&1999º

vkfn'kfDr iwtk&dkuk tkSgjh
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^^eSa vkfn'kfDr gw¡A ------ vkfn'kfDr D;k gS\------ vkfn'kfDr ijekRek 
ds izse dh izfrewfrZ gSa] os ijekRek dk fo'kq¼ izse gSaA ------ ;s vkfn'kfDr izse 
dh 'kfDr gSa] 'kq¼ ,oa d#.kk dh 'kfDrA**

¹6&6&1993º

^^izse ds dkj.k gh iwjs l`f"V dk l`tu gqvk gSA ------ l`f"V ds l`tu dk 
fo'kky dke dsoy blhfy, laHko gqvk fd os izse djrh gSaA muds izse dh 
vfHkO;fDr ds iQyLo:Ik gh vki lc ;gk¡ ij gSaA ------ lkjk l`tu 
izse&Lusg ds ekè;e ls gh ?kfVr gqvk gSaA

¹24&6&2007º

------ eSa vkfn'kfDr gw¡A nSoh isze ls gh esjs 'kjhj ds gj vax dh jpuk dh 
x;h] bldk t+jkZ t+jkZ nSoh izse dks izlkfjr djrk gSA esjh pSrU; ygfj;k¡ nSoh 
izse ds vfrfjDr dqN Hkh ughaA vkidk izse esjs ân; esa bl nSoh izse dh 
ped rFkk lqanjrk dks xqaftr djrk gSA eSa o.kZu ugha dj ldrh fd ;g 
vuqHko D;k l`tu djrk gS] loZizFke ;s esjh vk¡[kksa esa vk¡lqvksa dk (izse ds 
vk¡lw) l`tu djrk gS D;ksafd ;g d#.kk gh lkUnz d#.kk gSA**

¹6&6&1993º

^^vks esjs I;kjs cPpksa! okLro esa vki esjs lglzkj ls tUes gSa] vius ân; 
ls eSus vkidk xHkZ /kj.k fd;k vkSj czãjU/z ls vkidks iqutZUe fn;kA esjs 
izse dh xaxk vkidks lkewfgd psruk ds lkezkT; esa ykbZ gSA ;g izse esjs 
ekuoh; 'kjhj ls dgha egku gSA ;g vkidk iks"k.k djrk gSA vkidks 'kkUr 
djrk gS vkSj lqj{kk iznku djrk gSA ------ ;g vkidk iFkizn'kZu djrk gS] 
fn'kk&funsZ'k nsrk gSA lPps Kku ds :Ik esa ;g izxV gksrk gSA**   

¹pSrU; ygjh 2006º

^^vkRelk{kkRdkj nsuk cgqr cM+k dke gS] cgqr Hkkjh dke gS] dsoy 
izsee; O;fDr gh bls dj ldrk gS] iszefoghu O;fDr ugha dj ldrkA ----
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-- eSa ;fn lkjs 'kjhj esa Hkh izos'k dj tkÅ¡] gj dsUnz ls pSrU; izokg dj nw¡ rks 
Hkh ;g vklku ugha gS] ijarq ;g rks vki yksxksa vkSj esjs chp ek=k izse ,oa 
Lusg gS tks eq>s vPNk yxrk gS vkSj tks lkjs dk;Z lkjs ifjJe dks 
laiUu djrk gSA

------ tks izse gesa ijLij lehi yk;k gS og vR;ar larks"kiznk;h gS vkSj 
blh ds dkj.k vki izlUurk dk vuqHko djrs gSaA

¹15&10&1979º

lPps izse eas egku 'kfDr fufgr gS &&

^^;g izse dsoy ,d 'kCn ugha gS] izse ,d 'kfDr gS vkSj mldk HkaMkj 
gekjs gh vanj gSA ------ oks lcds vanj gS vkSj fjFkr gSA ------ izse ,d ,slh 
'kfDr gS tks lcdks 'kkar dj lds] lcdks vkil esa tksM+ ldsA------ vkSj 
lcdks LoPN dj muds vanj vkuUn Hkj ldsA------ lcls cM+h pht+] lcls 
cM+k vkidk /u tks gS rks vkids vanj I;kj dk lkxj gS] mldks vki izkIr 
dhft,A 

lgt;ksx dk ;gh dk;Z gSA lgt;ksx vkidh dq.Mfyuh tkx`r djrk 
gS ------ I;kj dk lkxj tks gekjs efLr"d esa] tks gekj lglzkj esa nck 
gqvk gS oks vc [kyq  x;k] mll s lca /a  gekjk gk s x;k] og I;kj cg x;k 
vkjS  mld s ioz kg e as ge cg x,A tc ;g ?kfVr gkrs k g S rk s dNq  dguk ugh a
iMr+ k] vkneh cny tkrk g]S  mldh bla kuh ekgs Ccr I;kj e as cny tkrh g]S  ok s
,d nlw jk ikz .kh gk s tkrk gAS

eSa vkidks crkrh gw¡ fd gekjh lkjh leL;k,¡] fo'o dh lHkh leL;k,¡ 
lPps izse ls lqy>k;h tk ldrh gSaA**

 ¹24&3&2002º

^^izse gh lglzkj dh iw.kZ 'kfDr gSA ------ izse gh egRoiw.kZ gS] lgt 
izseA vkRelk{kkRdkj ds iwoZ ftl efLr"d dk iz;ksx fo'ys"k.k ;k vkykspuk 
ds fy, gksrk Fkk vc og izse djuk pkgrk gSA cgqr le; Ik'pkr lglzkj 
[kksyk x;k gSA ------ gesa dsoy ;gh lh[kuk gS] ;gh tkuuk gS fd lgt;ksx 
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izse ds vfrfjDr dqN Hkh ughA**
¹6&5&2000º

izse gh esjk lans'k gS &&

vki lgt;ksxh gSa vkSj ,d lgt;ksxh nwljs lgt;ksxh ls izse djrk gS] 
;g cgqr cM+h miyfC/ gSA vki lc lgt;ksxh nqyZHk yksx gSaA

vki lc ,d gh ns'k ds vax&izR;ax gSa & izse ns'k dsA ------ ijLij izse 
djus ds fy,] vf/d ls vf/d HkkbZ cgu cukus ds fy, vki lgt;ksxh 
cus gSa vkSj vc lgt;ksx esa ;g ckr vki eglwl djrs gSa fd vkids 
HkkbZ&cgu loZ=k ekStwn gSaA ------ lgt;ksx dk vFkZ gh ;g gS fd ge lc 
,d gSaA

ijLij dsoy izse] isze vkSj izse djsa] esjk ;gh lans'k gSA ------ gesa 
ijLij izsee; gksuk gksxk] gekjs lHkh deZ gekjs izse dh vfHkO;fDr ek=k gksus 
pkfg,] deZdk.M ugha] dsoy izseA

------ iwjs fo'o dks ijLij izse djus ds Lrj ij vkuk gksxk] izse ds 
vfrfjDr dksbZ lek/ku ugha gSA vkSj bl izse esa LokFkZ ugha gksrk] vkuUn gksrk 
gS vkSj blh vkuUn dh vuqHkwfr vkius djuh gS rFkk vU; yksxksa dks 
nsuh gSA

------ ijekRek ds l`tu dks ;fn okLro esa vki izse djrs gSa rks u rks 
?k`.kk gksuh pkfg, vkSj u ;q¼] dsoy vPNkb;k¡ gh ns[kh tkuh pkfg, tSls 
,d ek¡ vius cPps esa ns[krh gSA vkidks pkfg, fd fo'o dks ijekRek }kjk 
vkids fy, cukbZ xbZ ,d lqUnj Ñfr ds :Ik esa ns[ksaA

------ lgt;ksx ,d o`{k dh rjg gS ftls ikuh ds :Ik esa izse dh 
vko';drk gSA ------ vki yksxksa ls ;fn izse djsa rks eSa lksprh gw¡ fd 
lgt;ksx LFkkfir gks tk,xkA

------ ekuo dks ijekRek ds fn, migkjksa esa ls izse lcls cM+k migkj gS 
vkSj O;fDr dks pkfg, fd iz;Ru djds bls fodflr djsA ------ ekuo ds 
ikl izse lcls cM+k ojnku gSA mldk mi;ksx ;fn vki djrs gSa rks fdlh 
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izdkj dh dksbZ leL;k ugha gksxhA¸  
¹24&6&2007º

^^eSa iw.kZ gw¡ eq>s dksbZ leL;k ugha gS] fiQj Hkh D;ksa eSa bruk ifjJe 
djrh gw¡ vkSj D;ksa vf/dkf/d lgt;ksxh pkgrh gw¡\ ;g D;k gS\ D;k 
vko';drk gS\ vko';drk izse dh gS] eq>esa bruk izse gS fd mldks 
izokfgr djuk esjs fy, vko';d gSA ,slk fd, fcuk eSa ?kqV tkÅ¡xh] 
Lo;a ls rks eSa izse dj ugha ldrh vr% izse dks ck¡Vuk vko';d gSA bl dk;Z 
ds fy, vki yksxksa dh vko';drk gS tks vU; lc rd bl izse dks ys 
tkdj mUgsa iziQqfYyr dj lds & ;g esjk LoIu gSA

¹25&5&1997º

^^esjk izse pSrU; ygfj;ksa ds :Ik esa vfojy izokfgr gks jgk gSA ------ ;s 
pSrU; ygfj;k¡ dsoy izse gSa] izse ------ ek¡ vkSj cPps ds izfr okRlY; dh 
Hkkouk] izse dh Hkkouk] ;gh Hkkouk pSrU; ygfj;k¡ gSaA**

¹8&8&89º

^^iesz  dh 'kfDr dk s fdlh u s vk”kek;k ugh a ------ ;gh 'kfDr v.k&q j.s k q vkjS  
eu"q ; d s ân; d s gj ,d LiUn e as dk; Z djrh gAS  blh iesz  dh 'kfDr dk s Divine 
dgr s gAaS  ---

Jh 'kadjkpk;Z us lkiQ&lkiQ ?kks"k.kk dh Fkh fd & ̂ bUgha pSrU; ygfj;ksa 
dk vkuk gh ijekRek dks ikuk gSA**------ vly esa vkids vUnj rks ;g 'kfDr 
gS gh] ysfdu oks daqfBr gSA mldks Lora=krk ns nsuk] mldks fyczsV djuk ;gh 
dk;Z lgt;ksx djrk gSA ;gh liberation gS ;gh eqfDr gSA (;gh eks{k gS)A**

¹27&3&74º

eks{kiznkf;uh Jh ekrkth ds vFkd iz;klksa ls gh ge lc lgt;ksfx;ksa 
us eks{k dh ;g voLFkk izkIr dj yh gSA gekjs vanj izse dh ;g 'kfDr pSrU; 
ygfj;ksa ds :Ik esa fujarj cg jgh gSA ge lc feytqy dj izse ls 'kkafr iw.kZ 
vkuUne; thou O;rhr dj jgs gSaA ;gh ge lcdk eks{k gSA
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AÜ¶m¶ 26

‘¢ G Vå^am àkm hÿ± - ^yV-dV©‘mZ-^{dî¶ H s kmVm

Jh ekrkth us l`f"V ds fo"k; esa] Hkwrdky dh lkjh ?kVukvksa dk o.kZu 
foLrkj ls fd;k gS] orZeku esa ekuo ds vkUrfjd ifjorZu ds egku dk;Z dk 
chtkjksi.k fd;k vkSj iwjs fo'o ds yksxksa dks lkewfgd vkRelk{kkRdkj nsdj 
mls ijekRek ds lkezkT; dk ekxZ crkdj os pyh Hkh x;haA tkus ls iwoZ Jh 
ekrkth Hkfo"; esa gksus okyh ?kVukvksa vkSj ifjorZu ds izfr gesa lrdZ Hkh dj 
xb± vkSj vk'oLr HkhA

;g Ñr;qx gS] blds fo"k; esa Jh ekrkth us crk;k gS fd &

¶yxHkx iPphl o"kZ iwoZ (1970 ls) lR;;qx dh fØ;k'khyrk dks 
n'kkZrs gq, vUr% dkyhu ^Ñr;qx* dk vkjEHk gqvkA Ñr;qx vkè;kfRed 
psruk dk vf}rh; dky gS D;ksafd blesa ijekRek dh loZO;kih 'kfDr 
ftls laLÑr esa ̂ ^ije&pSrU;** dgrs gSa] loZ lk/kj.k ekuo ds Lrj 
ij xfr'khy gks mBh gSA ------ ge Li"V :Ik ls ns[k ldrs gSa fd lgt;ksx 
ds ekè;e ls fdl izdkj fcydqy loZ lk/kj.k yksx Hkh iw.kZ lR; ,oa 
okLrfodrk ds izfr psru gks jgs gSaA------ 

Ñr;qx tc izdV gksrk gS rks bldh ,d vU; fo'ks"krk Hkh gS ftlds 
}kjk ckg~; /ekZsa dk vlR;] lÙkk:<+ yksxksa ds ns'k fojks/ ,oa csbZekuh dh 
Lor% gh iksy [kqy tk,xhA >wB&ewB ds lHkh iSxEcj ,oa iaFk izeq[kksa dh 
iksy [kqy tk,xh rFkk ijekRek ds uke ij ?k`.kk ,oa vlR; iQSykus okyh 
laLFkkvksa dk Ñr;qx esa HkaMkiQksM+ gks tk,xk] D;ksafd bl dky esa lR; Lor% 
izdV gks tkrk gSA lHkh Hkz"V m|eh rFkk >wBs xq#vksa dk inkZiQk'k gks tk,xkA

Ñr;qx dh ,d vU; fo'ks"krk ;g gS fd tc ekuo vfLrRo dks 
fu;fer djus okys vUrtkZr /eZijk;.krk ds nSoh fu;eksa dk iru gksxk rc 
iw.kZ lkalkfjd <k¡pk] iw.kZ izÑfr blds fo#¼ [kM+h gks tk,xhA vkSj vuq:Ik 
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{kfriwjd ifj.kke gkssaxsA

vaxzsth esa bls /zqoRo dk fu;e [The law of Polarity] vkSj laLÑr 
esa ^deZiQy* dgrs gSaA bldk O;kogkfjd vFkZ ;g gS fd tSlk vki 
djsaxs mldk iQy vkidks Hkqxruk gksxkA

rks bl Ñr;qx esa lHkh yksxksa dks Hkwr ;k orZeku dky esa fd, x, lHkh 
deksZa dk iQy Hkqxruk iM+sxkA ;fn mUgksaus ekuo vfLrRo ds loZlk/kj.k ,oa 
'kk'or /eZ ds vuqlkj viuk thou fcrk;k gS rks os 'kkfUr ,oa larks"ke; 
thou dk vkuUn ysaxs] ijUrq blds foijhr ;fn mUgksaus dksbZ vijk/ fd, 
gSa ;k /eZ ds eè;&ekxZ ls O;fDrxr :Ik ls ;k lkewfgd :Ik ls fxjs gSa] 
rks mUgsa blh thou esa bldk naM Hkqxruk iM+sxkA

Ñr;qx esa d"V Hkqxrus ds fy, cgqr dqN gks ldrk gSA ;g nqHkkZX;iw.kZ 
gS] ijUrq ;g gekjs vius gh deks± dk iQy gS ftldks gesa Hkqxruk gh gksxkA

;fn yksx ;ksx&of.kZr vkRekoLFkk ;k ijes'ojh 'kfDr ls 
,dkdkfjrk izkIr dj ysa rks fu%lansg bu d"Vksa ls cpk tk ldrk gSA 
iw.kZ vkè;kfRedrk dk ekxZ gh ekuo thou dk ,d ek=k lq[k&iznk;d 
ekxZ gSA bls Lohdkj fd, fcuk Ñr;qx esa iksy [kqyus dh ;s vfHkO;fDr rFkk 
n.MØe deZiQy ds ekè;e ls ?kfVr gksrk gh jgsxkA lkewfgd ;k O;fDrxr 
:Ik ls yksx tks d"V Hkqxrsaxs os muds gh deZiQy ds vfrfjDr dqN vU; u 
gksaxs] orZeku esa mUgha dh bPNkvksa ds iQy feysxsaA

 ¹ijk&vk/qfud ;qxº

^^lHkh x+yr dk;Z djus okys yksxksa dk xyk nc tk,xk] mudk 
inkZiQk'k gks tk,xkA------ vkØked vkSj ykyph yksx iwjh rjg ls vuko`r gks 
tk,¡xsa] mUgsa ujd esa Mky fn;k tk,xkA**

¹22&4&2001º

^^iksy [kksyus okyh 'kfDr lapkfjr gksxhA ------ 

bl 'kfDr ds dk;Z djus dk igyk rjhdk ^vy{eh* dgykrk gS 

●

●  
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vy{eh vFkkZr tc n.M feysxk rks yksx gSjku gksaxs] fnokfy, gks tk,xsa] 
muds ikl /u fcydqy Hkh u jgsxkA**

¹21&3&2001º

^^igys jk{kl gqvk djrs Fks] vkSj vkt Hkh vklqjh yksx gSa] ;s lc 
yksx dsoy ekjs gh ugha tk,¡xsa lnk ds fy, lekIr dj fn, tk,¡xsA ----
-- tks yksx d"Vnk;h gSa] fouk'kdkjh gSa] fooknfiz; gSa] ,sls lHkh yksx u"V gks 
tk,¡xs] vius vki gh os u"V gks tk,¡xsA vko';d ugha gS fd nsoh gh mUgsa 
u"V djsaA**

¹8&10&2000º

¶fodkl izfØ;k esa Hkh cgqr ls ikS/s&i'kq vkfn eè; esa u gksus ds 
dkj.k u"V gks x, ------ dqN le; i'pkr ge ns[ksaxs fd rEckdw dk 
ifjlapj.k lekIr gks tk,xk] cgqr ls u'khys inkFkks± dk ifjlapj.k 
Hkh lekIr gks tk,xkA ;s lHkh rÙo gekjs vanj ,d izdkj ds Øks/] fodkl 
fojks/h ,oa Lora=krk fojks/h 'kfDr;ksa dk :Ik /kj.k dj ldrs gSaA------ 

vk/qfud dky esa] tSlk ge ns[krs gSa] ;s lc 'kfDr;k¡ vR;Ur lw{e 
:Ik ls dk;Z dj jgh gSa] ,sls rjho+sQ ls ftls ekuo le> ugha ikrs vkSj buesa 
i¡Qls jgrs gSaA ------

vc ,dkn'k #nz dh foèoaldkjh 'kfDr;k¡ izÑfr ds fodkl fojks/h] 
mRØkafr fojks/h vkSj l`tukRedrk fojks/h LoHkko dks lnk ds fy, u"V dj 
nsaxhA¸

¹8&10&88º

¶eSa vkidks crk jgh gw¡ fd ;g vafre fu.kZ; gS] vkSj ;g vafre 
fu.kZ; okLro esa bl ckr dk iQSlyk djsxk fd fdldh j{kk dh tkuh pkfg, 
vkSj fdudks iw.kZr;k u"V gksuk pkfg,A ------ eSa vkidks psrkouh nsuk pkgrh 
gw¡ & ;fn vki vius vUrl esa xgu ugha mrjrs ------vkSj vki vius ifjorZu 
dks ugha viukrs rks dqN Hkh ?kfVr gks ldrk gSA 

¹14&7&2001º

●

●

●
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ftl le; dfYd 'kfDr dk vorj.k gksxk ml le; ftu yksxksa esa 
ijekRek ds izfr vuqdaik o izse ugha gksxk ;k ftUgsa vkRelk{kkRdkj ugha 
pkfg, gksxk] ,sls lHkh yksxksa dk guu gksxkA

¹fueZyk ;ksxº

Jh ekrkth lR; lk/dks dks vk'oLr dj jgh gSa &

^^bl i{k ds ckotwn Hkh okLrfod xaHkhj lR; lk/dksa ds fy, Ñr;qx 
lq[kn dky gSA Ñr;qx esa vkRe ifjorZu ds vf}rh; volj gSaA mRFkku 
dks izkIr djds ;s lR; lk/d vR;Ur egku vkè;kfRed voLFkk izkIr 
dj ysaxsA Ñr;qx ds bl le; esa ijes'ojh d#.kk ,oa izse dh loZO;kid 
'kfDr bl izdkj xfr'khy gS fd vius nks"kksa ds iQyLo:Ik d"V Hkqxr jgs 
yksx Hkh bl loZO;kid 'kfDr dh xfr'khyrk }kjk d"Vksa ls eqfDr ik ldrs 
gSaA

------ ;g voLFkk dsoy mu yksxksa ds fy, gS ftUgksaus mRFkku ds ekè;e 
ls vkRe&cks/ dh fLFkfr izkIr dj yh gSA**

¹ijk vk/qfud ;qxº

^^lgt;ksx }kjk gh vkidk mRFkku gksxkA ------ dqN le; i'pkr 
lgt;ksx iwjs fo'o esa Nk tk;sxk] fo'o Hkj esa yksx lgt;ksx dks 
viuk,¡xsA**

¹25&4&1999º

^^lkjs lalkj esa tc lgt;ksx iQSy tk,xk rks lkjh nqfu;k dh ?k`.kk] 
oSeuL;] nq"Vrk lc u"V gks djds (ekuo) 'kkfUr vkSj vkuUn esa fojktsxkA -
----- dkj.k vkSj ifj.kke ls ijs euq"; ml fLFkfr esa tk,xk tgk¡ ijekRek dk 
lkezkT; gksxk] vkSj ijekRek ds lkezkT; esa fdlh pht+ dh deh ugha jgrhA**

¹16&2&1985º

^^vkRelk{kkRdkj ds ekè;e ls lh/s gh Lo;a dks vfHkO;Dr djus 
okyk ijekRek dk ikou Kku u, ;qx ds fy, ,d ubZ iztkfr dh l`f"V djus 
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esa l'kDr :Ik esa lgk;d gksxkA ------ iw.kZ ekuo tkfr dk uohuhdj.k ,oa 
ifjorZu fd;k tk ldsxkA /eZ ,oa /eZijk;.krk dk ,d ckj fiQj 
lEeku gksxk vkSj ekuo ijLij ,oa izÑfr ds lkFk 'kkfUr ,oa lejlrk 
iwoZd jg ldsxkA**

¹ijk vk/qfud ;qxº

^^u, ;qx esa tc fHkUu ns'kksa esa ;ksx iz.kkyh dh vfHkO;fDr gksxh rks 
iz'kklu mUgha ds }kjk pyk;k tk,xk ftuds vanj ;kSfxd 'kfDr;k¡ gksxhA 
;kSfxd xgurk ,oa xq.k gh fu.kkZ;d rÙo gksaxsA os ,d ,slk lekt cukus esa 
l{ke gksaxs tks mudh vko';drkvksa ,oa bPNkvksa dh iwfrZ dj ldsa] yksxksa 
dks /u ,df=kr djus dh vko';drk u gksxhA x+jhch vkSj jksx iw.kZr% lekIr 
gks tk,¡xs vkSj mudh mifLFkfr esa lekt LoLFk] 'kkUr ,oa Øks/ foghu gks 
tk,xkA**

¹1982 ejkBh ds vuqokfnrº

Jh ekrkth iwjs fo'okl ds lkFk dg jgh gSa fd &

¶la;qDr jk"Vª la?k dks fu;af=kr djus ds fy, mPpre ifj"kn dk xBu 
pqus gq, Js"Bre lgt;ksfx;ksa }kjk gksuk pkfg, D;kasfd muesa lHkh vko';d 
lnxq.kksa dk izkpq;Z gSA os fu%LokFkZ gS] d#.kke; gSa vkSj tkfr] /eZ ;k 
jk"Vªh;rk ds rfud Hkh i{kikr ds fcuk tufgr ds izfr lefiZr gSaA vr% os 
lnSo vR;Ur mfpr ,oa foosd'khy fu.kZ; ysaxsA 

lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gksxh fd lgt;ksfx;ksa }kjk cukbZ xbZ ;g 
loksZPp ifj"kn fo'o Hkj esa] dsoy 'kCnksa ls gh ugha vius dk;ksZa ls Hkh 
lgt;ksx dk lUns'k loZ=k iQSyk,xhA ;g lUns'k iw.kZ ekuo tkfr dks izsfjr 
djsxk vkSj ,d ubZ 'kkfUr ,oa U;k;iw.kZ fo'o O;oLFkk ds izfr fo'oLr 
djsxkA

bl izdkj lgt;ksx gh vkt dh fo'o leL;kvksa dk ,dek=k lek/ku 
gS D;ksafd ;g ekuo ân; dk ifjorZu djds ,d ubZ vR;Ur fodflr ekuo 
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tkfr ds l`tu dks lqfuf'pr djsxkA**
¹ijk vk/qfud ;qxº

Hkkjrh; lgt;ksxh cgqr gh HkkX;'kkyh gSa] Jh ekrkth us Hkkjr ns'k ds 
fy, cgqr gh egÙo iw.kZ Hkfo";ok.kh dh gS &

¶Hkkjr cgqr egku ns'k gS] ;s ;ksx Hkwfe gS & fnO;rk vkSj pSrU; 
ygfj;ksa ls ifjiw.kZA  ------ ,d fnu vk,xk fd tc iwjk fo'o bl ;ksx Hkwfe 
dh iwtk djsxkA  

¹17&4&2000º

¶,d fnu ,slk vk,xk tc lHkh dks ;ksx izkIr gksxk] ml le; lkjh 
nqfu;k bl ns'k ds pj.kksa esa >qdsxhA¸

¹27&9&1979º

¶Hkkjro"kZ esa gh fo'o dh dq.Mfyuh cSBh gqbZ gS vkSj ;fn Hkkjro"kZ 
gekjk Bhd gks tk, rks lkjk lalkj gh Bhd gks tk,xkA vkSj fo'o dk lglzkj 
Hkh ;gha (Hkkjr o"kZ esa) cSBk gqvk gS blhft, eq>s g”kkj fgUnqLrkuh pkfg, 
tks fj;ykb”ks'ku ns ik;saA¸

¹21&3&2002º

eerke;h Jh ekrkth lgt;ksfx;ksa dh j{kk gj iy dj jgh gSa vkSj 
Hkfo"; esa djrh jgsaxh &

gj dne ij gj LFky ij eSa vkids lkFk gw¡] loZ=kA dgha vki pys 
tk,¡] gj LFkku ij eSa vkids lkFk gw¡ & iw.kZr;k O;fDrxr :Ik ls] gj izdkj 
ls fnyksfnekx+ lsA tc Hkh vki eq>s ;kn djsaxs rks viuh iwjh 'kfDr;ksa ds lkFk 
vkids ikl gw¡xhA ;g esjk opu gSA

¹27&5&1976º

tc vki eq>ls iw.kZr% ,d:Ik gksrs gSa] rc eSa vkids fy,] vkids 
cPpksa ds fy,] vkidh gj ph”k ds fy, f”kEesnkj gw¡A eSa vkidh mRØkafr ds 
fy, lqj{kk ds fy,] lHkh udkjkRedrkvksa ls vkidh j{kk djus ds fy, 

●

●
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f”kEesnkj gw¡A
¹6&6&1993º

¶vki fo'oLr gksaA --- --- lr;qx dk lw;Z f{kfrt ij vk x;k gSA --- --- 
bl lr;qx esa lR; dk tks Lo:Ik gS oks igyk izdk'k gS] nwljk lR; gS] rhljk 
izse vkSj pkSFkk eu dh 'kkfUrA¸
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fo'o&'kkafr dh elhgk&

Jh ekrkth 
(fo'o&dY;k.k dk ,dek=k ekxZ&lgt;ksx)

fo'o/kfj.kh] eaxydkfj.kh Jh ek¡

¶'kkar ohjksa dh ,d iztkfr dk l`tu fd;k tk pqdk gSA eSa rks 
dsoy bruh vk'kk djrh gw¡ fd bl iztkfr dk foLrkj gks vkSj yksx 'kkar 
gksdj vius fnO; dk;ksZa }kjk fo'o esa 'kkafr izlkfjr djsaA¸

¹ijk vk/qfud ;qxº

¶fo'o dks lgt;ksx dh vko';drk gSA¸¸
¹ije iwT;k Jh ekrkth 21&3&2003º
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AÜ¶m¶ 27

lr ‘mVmOr Zo ghO¶moJ Ho  JyT H mo gab, 

ì¶mdhm[aH  Ed§ AZw^dJå¶ {H ¶m

lgt;ksx vkt ekuo thou dh vko';drk gSA izR;sd lgt;ksxh dks 
bls xaHkhjrk ls ysuk pkfg,A Jh ekrkth us blds fo"k; esa cgqr gh 
lw{erk ls lc dqN le>k fn;k gS &

¶;g lkjk Kku vkidks ijekRek ls izkIr gksrk gS vkSj ;g iw.kZr;k ikou 
Kku gS] u rks bls cnyk tk ldrk gS vkSj u bls pqukSrh nh tk ldrh gSA ;g 
LFkk;h gS] Kku dk vfojy izokg ;g tM+ksa dk lw{e Kku gSA¸

¹lgt;ksxº

^^lgt;ksx tUe ls gh euq"; ds vUnj ijekRek }kjk fu/kZfjr ,d 
O;oLFkk gSA ;g O;oLFkk ijekRek us blfy, dh gS fd euq"; loZO;kih psru 
'kfDr ls ifjfpr gks tk;s vkSj mls vkRelkr dj ys] vius vanj iwjh rjg 
lek ysA lgt;ksx ,d ekxZ gS] ;g euq"; dks mPp vkè;kfRed voLFkk rd 
igq¡pus dk ,d bZ'ojh; rjho+Qk gSA**

¹1&6&1972º

^^lgt;ksx gekjk tUefl¼ vf/dkj gSA ̂ lgt* dk eryc gksrk gS 
lg $ t] ̂ lg* ekus ̂ lkFk* vkSj ̂ t* ekus ̂ iSnk gqvk*] euq"; ds lkFk iSnk 
gqvkA ijekRek ls ;ksx dk ;g vf/dkj gekjs lkFk gh iSnk gqvk gSA gj ,d 
euq"; dk vf/dkj gS fd og bl ;ksx dks izkIr djsA**

¹lgt;ksxº

¶^lgt* ekus gksrk gS ljy] ,iQVZysl ;kuh vdLekr gksus okyh pht+ 
gSA ;g ,d thoUr ?kVuk gS tSls gekjk tUe ysuk] tSls cPps dk ek¡ ds xHkZ 
esa jguk] tSls isM+ksa ij iQwyksa dk yn tkuk] iQyksa esa ifjofrZr gksuk] mlh 
izdkj ;g cM+h Hkkjh lgt ?kVuk gS] uSlfxZd ?kVuk gS] gekjh mRØkafr dh 
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pje lhek gSA**
¹lgt;ksxº

¶lgt;ksx cqf¼ dh ugha] ân; dh pht+ gS] ;g ckSf¼d Lrj ij dk;Z 
ugha djrk] ;gk¡ lHkh dqN ân; ls gksrk gSA ân; dh xgjkbZ esa ijekRek dks 
ikus dh 'kq¼ bPNk gksuh pkfg,A¸

¶lgt;ksx dks dk;kZfUor djuk iM+rk gS] mls lkspuk ugha iM+rkA 
fopkjksa ds ekè;e ls vki tks Hkh lkspus dk iz;Ru djsa lgt;ksx esa dksbZ 
liQyrk izkIr ugha dj ik;saxs] vkidks vius gkFkksa dk mi;ksx djuk gSA¸

¹18&1&83º

¶lgt;ksx efLr"d ls le>k tkuk pkfg, vkSj ân; ls mldk 
vH;kl gksuk pkfg,A¸

¹lgt;ksxº

¶lgt;ksx vfr O;kogkfjd gS D;ksafd ;g iw.kZ lR; gS] blesa dksbZ 
cukoVhiu ugha gSA ------ lgt;ksx esa gesa ?kj&x`gLFkh dk R;kx ugha djuk 
vkSj u gh czãp;Z thou O;rhr djuk gS] ?kj esa jg ds è;ku&/kj.kk vkfn 
djuk cgqr vklku gSA ------ viuh izxfr ds fy, fu;fer :Ik ls lgt 
è;ku&dsUnzksa esa tkdj lkewfgd è;ku djuk lgt;ksfx;ksa ds fy, vfr 
vko';d gSA

¶lgt;ksx oSls rks cgqr lgt gS] lgt esa gh izkfIr gks tkrh gS ij fiQj 
Hkh bldks l¡Hkkyuk cgqr dfBu gS] D;ksafd ge fgeky; esa rks ugha jg jgsa gSa 
tgk¡ vkSj dksbZ okrkoj.k ugha gS] fliQZ vkè;kfRed okrkoj.k gSA gj rjiQ ds 
okrkoj.k esa ge jgr s g aS mlh d s lkFk&lkFk gekjh Hkh mikf/;k ¡ cgrq  lkjh g aS tk s
ge as fpidh gbq  Z g]aS  rk s lgt;kxs  e as 'k¼q  cuuk vkjS  'k¼q rk ykuk ;g dk; Z ge as djuk 
iMr+ k gAS ¸

¹27&11&1991º

¶lgt;ksx esa gesa vius fopkjksa dks yxkrkj ns[krs jguk gksxk fd dgha 
ge <kasx rks ugha dj jgs gSa] vius dks /ks[kk rks ugha ns jgs gSaA gekjh x+yr 
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lksp ls dqaMfyuh uhps vk tk;sxh blhfy, gesa vius izfr ges'kk bZekunkj 
jguk gksxkA¸--- --- Lo;a dks lq/kjuk gksxkA lkjk vUrjoyksdu vR;Ur 'kq¼ 
ân; ,oa lw>&cw> ds lkFk fd;k tkuk pkfg,A vki yksx vorj.k ugha gSa 
tks tUetkr 'kq¼ gksrs gSa] vki ekuo gSa vkSj vki vorj.kksa ds Lrj rd 
mUur gks jgs gSa] vr% vkidks 'kqf¼dj.k djuk gksxkA¸

¹8&7&2001º

¶lgt;ksx dksbZ lk/kj.k laLFkk ugha gS] ;g vkReKku dh lk/uk gS] 
iwjh vkLFkk vkSj fouezrk ls blesa tes jgsa--- --- lgt;ksx esa izkfIr bruh lgt 
esa gks tkrh gS fd mlds izfr yksx dS”kqvy jgrs gSa--- --- blesa dS”kqvy ugha 
pysxkA [kkrs&ihrs] mBrs&cSBrs tSls 'okl pyrh gS gj 'okl ds lkFk 
lgt;ksx izLFkkfir djuk gksxk] ;g le> yhft;s vkiA ;g nwljh ckr Hkh 
crk nw¡ vkidks fd cx+Sj lgt;ksx ds vkidk dksbZ O;fDrRo gS gh ughaA vc 
mlds cx+Sj vkidk fu[+kkj Hkh ugha] mlds cx+Sj vkidk dksbZ LFkku Hkh 
ugha¸

¹25&11&75º

¶lgt;ksx esa gesa vR;Ur xfjeke; vkpj.k djuk pkfg, tks gekjh 
'kSyh vkSj gekjh ijaijk ds vuq:Ik gksaA lgt;ksx ijaijk ;g gS fd ge yksxksa 
ls vR;Ur lH;] e/qj Lusge; ,oa izksRlkfgr djus okys <ax ls O;ogkj djsaA 
vkids pfj=k esa 'kfDr dh vfHkO;fDr gksuh pkfg,A¸

¹22&3&84º

¶Jh ekrkth vkids thou esa gksuh pkfg,] vkids O;ogkj] 
vfHkO;fDr rFkk vkpj.k esa gksuh pkfg,] ,d nwljs dks le>us esa ijLij izse 
esa] gksuh pkfg,A--- --- vkidk Jh ekrkth ds izfr fo'okl vkids O;fDrRo 
ls >yduk pkfg,] bl fo'okl dks dk;Z djuk pkfg, rFkk ifj.kke fn[kkus 
pkfg,A¸

¹9&12&91º

¶lgt;ksx esa Lo;a dks izse ds vfojy izokg ds :Ik esa ns[kuk gSA--- --- 
vki vius eu ls iwNsa& esjh 'kq¼ bPNk D;k gS\ esjk y{; D;k gS\ eSa 
lgt;ksx esa D;ksa gw¡\ --- --- gesa le>uk gS fd ge ftl lkxj dh cw¡n cu jgs 
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gS og izse dk ,d 'kq¼ lkxj gS] vr% gesa ,slk dqN ugha djuk tks bls 
fo"kkDr djs ;k fujk'kke; cuk;sA dHkh&dHkh rks ;g iwjs leqnz dh Nfo dks 
foÑr dj ldrk gS] blfy, gesa 'kkyhu vkSj e;kZfnr gksuk gSA¸ 

¹tqykbZ 1985 dcsykº

¶vkidks viuh fMflIyhu (e;kZnk] vuq'kklu) vius vanj djuh gSA 
lgt;ksx dk viuk van:uh fMflIyhu gS] mldh viuh fMflIyhu vanj ls 
vkus nks] vanj ls mls tkxus nksA mlds fMflIyhu esa mrjuk lh[kks] mlds 
b'kkjs] mlds {ks=k esa c¡/uk lh[kksA mldk ;a=k py jgk gS] viuk dqN er 
cukvks------ lalkj dk ,d iÙkk Hkh mldh fMflIyhu ds cx+Sj ugha py 
ldrk ------ mldh Harmony esa pyks] mlds lkFk Harmonise dj yks iwjh 
rjg lsA

------ lgt;ksx dh gj xfr esa lkSUn;Z gksuk pkfg,A ------ lgt;ksx cgqr 
gh vueksy pht+ gSA¸

¹25&11&75º

¶vkt lgt;ksx ,d Å¡pkbZ ij vkdj fVdk gS] ;s egk;ksx gSA ,d ckj 
tc vki bls izkIr dj ysrs gSa rks vkidks vU; dqN djus dh vko';drk 
ugha jgsxhA --- --- ftl voLFkk dks izkIr djus ds fy, yksxksa dks gt+kjksa o"kZ 
dk;Z djuk iM+rk Fkk] oks vkidks lgt gh izkIr gks x;h gSA¸

¹25&7&79º

bl i`Foh ij ekuo l`tu dh ijkdk"Bk gS ¶lgt;ksx¸ Kku dh 
ijkdk"Bk gS vkSj lgt;ksxh fodkl dh ijkdk"Bk gSA

¶bl v¡/sjh nqfu;k esa vki yksx nhid le gSa] cM+h f”kEesnkjh gS 
vkidhA ------ vius izdk'k ls viuh T;ksfr ls vki iwjs fo'o dk va/dkj nwj 
dj nsaA¸ ------ 

¶vki vius lekt] vius ns'k vkSj fiQj iwjs fo'o dks ifjofrZr dj 
ldrs gSaA¸

¹Jh ekrkthº
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AÜ¶m¶ 28

EH  ZE {Xì¶ g‘mO Ho  {Z‘mU©  hVo  w

lr ‘mVmOr Ho  Rmgo  gPw md

fo'o esa lkjh mFky&iqFky ,oa leL;kvksa dk dkj.k euq"; gh gS] 
blhfy, Jh ekrkth us loZizFke euq";ksa dk vkRe ifjorZu dj mUgsa tkx:d 
lgt;ksxh cuk;kA Jh ekrk th us ekuo euksfoKku dk cgqr lw{erk ls 
vè;;u fd;k Fkk &

¶pkfjf=kd ghurk] nfjnzrk] fgalk] Hkz"Vkpkj vkSj euq"; dh futh 
foèoald vknrsa tSls 'kjkc vkSj u'kk[kksjh vkSj fiQj Ik;kZoj.k lEcU/h 
leL;k,a] vkfFkZd 'kks"k.k ,oa vkØkedrk] ladh.kZ jk"Vªokfnrk] /kfeZd 
:f<+okn rFkk ;qn~/ :ih egku foifÙk & vk/qfud euq"; dh ;s ?kkrd 
cqjkb;k¡ gSaA ------ ge ,d u, fnO; lekt dh l`f"V dj jgs gSa tks varr% 
ekuo jfpr lkewfgd leL;kvksa dk funku djsxkA**

¹,d i=k & 21&8&1990º

;s lgt;ksxh gh nSoh ;kstuk ds ekè;e gSa] ;s Jh ekrkth ds vk;q/ gSaA 
vc Jh ekrkth iw.kZ fuf'pUr gSa fd lgt;ksxh fo'o esa 'kkfUr LFkkfir djus 
ds fy, iwjh rjg l{ke gSa] os leFkZ gSa vkSj mUgha ds }kjk fo'o esa iqu% 
lR;;qx dk lw;Z pedsxkA

Jh ekrkth us fo'o dh lHkh lkef;d leL;kvksa dks nwj djus ds fy, 
lgt;ksfx;ksa dks vko';d funsZ'k fn, gSa &

1- yksxksa dks vkRelk{kkRdkj nsdj mudk vkè;kfRed fodkl djsas & 
^^tSlk lc yksx tkurs gSa fd ;q¼ dk vkjEHk lsuk rFkk jktuSfrd 'kkldksa ds 
eu esa gksrk gS D;ksafd ;s yksx /u vkSj lÙkkyksyqi gksrs gSaA ;q¼ksa dks jksdus 
rFkk fo'o 'kkfUr dks izksRlkgu nsus dk ,dek=k ekxZ lÙkk:<+ yksxksa ds ân; 
ifjorZu ds fy, dk;Z djuk gS vkSj budh ekufld lksp dks Åij mBkuk gS 
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rkfd ;s yksx lÙkk ,oa /u yksyqirk dks NksM+ dj /eZ ijk;.krk ds ekxZ dks 
viuk ysaA

------ ftu teZu yksxksa us ;gwfn;ksa dh gR;k,¡ dh Fkha vkSj mUgsa u"V djus 
dk iz;Ru fd;k Fkk] os vkt lgt;ksx crkdj mUgsa vkRelk{kkRdkj ds 
vk'khokZn }kjk vkè;kfRed :Ik ls fodflr ekuo esa ifjofrZr gksus esa 
lgk;rk dj jgs gSaA¸

¹ijk vk/qfud ;qxº

2- viuh fnO; 'kfDr;ksa dks dk;kZfUor djsa &

lkewfgd psruk cgqr gh izHkko'kkyh gksrh gS ------ ftu ftu ekeyksa 
esa cM+h leL;k,¡ gSa mu ij vkius dsoy lkewfgd :i ls è;ku djuk gSA

¹25&4&99º

vki yksx ;fn fu.kZ; dj ysa fd vki ekfiQ;k ls ugha Mjsaxs vkSj 
viuh è;ku&/kj.kk ds nkSjku ;fn vki ;g e¡kxsxs fd ¶Jh ekrkth ;g 
ekfiQ;k lekIr gks tk,¸ rks eSa vki dks opu nsrh gw¡ fd ekfiQ;k lekIr gks 
tk,xkA

¹17&9&95º

vki è;ku esa tkdj ca/u nsaA ------ ca/u bruh rhozrk ,oa 
lqanjrkiwoZd dk;Z djrk gS fd vki fofLer jg tkrs gSaA

¹10&7&95º

vc vkidh izkFkZuk dk ,d ,d 'kCn ckdh yksxksa dh ,d g”kkj 
izkFkZukvksa ls dgha vf/d 'kfDr'kkyh gSA vki vR;Ur 'kfDr'kkyh gSa vkSj tks 
Hkh bPNk djrs gSa] iw.kZ gksrh gSA ------ vki tks Hkh pkgs ik ldrs gSa] ij 
vkidks izkFkZuk djuh iM+rh gS] vkidks ek¡xuk iM+rk gSA T;ksa&T;ksa vki 
foLr`r gkasxs vkidh izkFkZuk Hkh mruh gh foLr`r gksxh] iwjs {ks=k ds fgr esa] iwjs 
fo'o ds fgr ds fy,A

¹1&3&92º

●

●

●

●
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¶vki lc lkewfgd :Ik ls fo'o dh fdlh Hkh cM+h leL;k dks lk{kh 
:Ik ls ns[ksa] cl leL;k lekIr gks tk,xh] og jg gh ugha ldrhA vki yksx 
cgqr gh 'kfDr'kkyh gSa] vki viuh 'kfDr;ksa dk mi;ksx djsaA vkidh 
'kfDr;ksa ds le{k ;s yksx tks viuh jktuSfrd xfrfof/;ksa ls iwjs lekt 
ij Nk tkus dk iz;Ru dj jgsa gS] oks lc yqIr gks tk,xsa muesa 'kfDr;k¡ 
ugha gS] os u"V gks tk,xsaA

¹5&5&2002º

Ik;kZoj.k lac/h leL;kvksa esa Hkh lgt;ksx cgqr lgk;d gSA -
----- Ik;kZoj.k dk eqo+Qkcyk djus dk ,dek=k rjho+Qk gS Ik;kZoj.k ds izfr 
fpÙk nsukA --- --- eSa ,d ckr tkurh gw¡ fd tgk¡ Hkh lgt;ksxh gksaxs tgk¡ 
psrU; ygfj;ksa ds dkj.k Ik;kZoj.k laca/h leL;k dk lek/ku gks 
tk,xkA iznw"k.k jfgr NksVh e'khuksa }kjk cuk, x, oL=k gesa /kj.k djuk 
pkfg,A**

¹27&12&1994º

^^e'khuksa ds vR;f/d iz;ksx ls gh okrkoj.k nwf"kr gks x;k gS] 
mldk byk”k gh ;g gS fd vki dykRed ph”kksa dh vksj c<+saA vkRe 
lk{kkRdkjh euq"; dksbZ dykRed pht+ cukrk gS rks mles ls Hkh pSrU; 
vkus yxrk gSA lqanj gksus ds lkFk ,slh Ñfr esa ,d rjg dh vuar 'kfDr gS] 
gkFk ls cuh pht+ksa ls pSrU; cgrk gSA**

¹4&4&1992º

^^vki ;fn pSrU; nsa rks loZlk/kj.k xk; Hkh cgqr lk nw/ nsxhA**
¹9&7&85º

3- iaprÙoksa dk egRo le>dj mudk mi;ksx djsa &

¶i`Foh ek¡ dk lEeku fd;k tkuk pkfg, bldk vFkZ gS i`Foh dh 
xfr ls leqnz }kjk iapHkwrks }kjk tks Hkh i`Foh ij l`tu gqvk gS mldk lEeku 
fd;k tkuk pkfg,A------ i`Foh ek¡ dk gj lw{e v.kq&ijek.kq foosd'khy gSA 
i`Foh ek¡ gekjs lEeq[k vkfn'kfDr dk loksZÙke izfrfcEc gS vr% i`Foh ek¡ dk 
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lEeku djuk gekjh izFke vko';drk gSA ------ ;fn i`Foh ek¡ dk lEeku u 
gksxk rks Hkwpky vk ldrk gSA¸

------ ¶è;ku&/kj.kk ds fy, ;fn vki i`Foh ek¡ ij cSBksxs rks vR;Ur 
vPNk gksxk D;ksafd i`Foh ek¡ dk ,d fo'ks"k xq.k ;g gS fd esjh rjg ls os Hkh 
vkidh leL;kvksa dks lks[krh jgrh gSaA¸

¹25&5&97º

¶i`Foh ek¡ ij cSB dj Jh x.ks'k vFkoZ'kh"kZ i<+ks rFkk Jh x.ks'k dk 
è;ku djks] vkidh lHkh leL;kvksa dk var gks tk,xkA¸

¹26&8&90º

^^i`Foh ek¡ ls vcksf/rk dk rÙo vkrk gSA i`Foh ek¡ vcks/ gSA**
¹27&3&93º

^^i`Foh ek¡ Jh x.ks'k dh ek¡ gSa] gesa ek¡ dh ns[kHkky djuh gS] i`Foh ek¡ 
dks xfjek nsuh gS] mls lqanj cukuk gSA i`Foh ek¡ dk nq#i;ksx vR;ar x+yr gSA 
--- --- isM+ i`Foh ek¡ dk lkSUn;Z gSa] lkjh gfj;kyh lkjh ph”ksa i`Foh ek¡ dk 
lkSUn;Z gS] bls u"V u djsaA**

¹25&9&99º

vki ;fn ty dks pSrfU;r djds ikS/ksa dks lhpsaxs rks FkksM+s ls le; 
esa gh vkidks nl xquh iQly izkIr gks ldrh gSA

¹9&7&85º

dSalj dk loksZPp mipkj ty gS] vFkkZr~ iSjks dks unh] leqnz ;k ?kj 
esa iQksVksxzkiQ ds lEeq[k cSB dj ty esa Mkyuk gS] LoPN djuk ty dk /eZ 
gS] 'kuS% 'kuS% jksxh dh xehZ 'kkUr gks tk,xhA

¹,d i=k 1982 lsº

lkewfgd gou dk vk;kstu djsa vkSj vfXu rÙp esa lkewfgd :Ik ls 
fo'o dh leLr leL;kvksa dks ̂ Lokgk* djsaaA

4- lefUor ifjokj cuk,¡] ,d /eZ viuk,¡ &

^^tc vki ,d vPNk ifjokj cukrs gSa rks okLro esa vki ,d 

●
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●
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vR;Ur lqUnj fo'o cukrs gSaA**
¹29&10&2000º

^^ifjokj dk ,d ?kjkSank cuk, ,d vPNk ikfjokfjd ?kj viukus] 
le>kSrk djus vkSj leUo; djus dk iz;Ru djsaA ------ ifjokj esa 'kkafr 
LFkkfir djsa D;ksafd cgqr lh egku vkRek,¡ i`Foh ij tUe ysuk pkgrh gSaA 
vr% vki ikfjokfjd thou] lefUor ifjokj vkSj mfpr lacU/ izkIr djus 
dk iz;Ru djsaA¸

¹22&3&77º

¶lgt;ksx esa ge vUrjkZ"Vªh; lkewfgd fookg djokrs gSa ;s czã ,sD; 
fookg gSaA ------ lgt;ksx esa fookg cgqr 'kqHk gSa ------ D;ksafd fookg dks 
ijekRek dk vk'khokZn izkIr gksrk gS ------ vPNk ifjokj cukuk gekjh 
vko';drk gS D;ksafd vPNs ifjokjksa esa gh vkRelk{kkRdkjh cPps tUe ysaxs 
vkSj lgt;ksx lkoZHkkSfed cu tk,xkA¸

cPpksa dh f'k{kk iz.kkyh esa lq/kj dh cgqr vko';drk gS] 
f'k{kk&uhfr uSfrd ewY;ksa ij vk/kfjr gks] izkjaHk ls gh cPpksa ds vkè;kfRed 
fodkl ij è;ku nsuk pkfg,A

Jh ekrkth us /kfeZd dV~Vjrk o lkEiznkf;drk dks lekIr djus ds 
fy, ,d ̂ ^fo'o fueZy /eZ** viukus dk vkxzg fd;k gSA ------ ̂ ^lgt;ksxh 
fo'o fueZy /eZ esa fo'okl djrs gSa mlesa lkjs gh /eZ lekfgr gSaA ------os 
lHkh /eksZa dks ekurs gSa ------ lHkh vorj.kksa dh iwtk djrs gSaA lgt;ksx esa 
lcdks tksM+us dh ckr gS] rksM+us dh ughaA¸

¹25&3&1992º

,d&,d lgth dks tksM+dj txTtuuh Jh ekrkth us fo'o esa 
,d Lusg Hkjk ^lgth ifjokj* cuk fn;k gS] os tkurh gSa fd muds 
lgt;ksxh cPps gh iwjs fo'o dks ifjofrZr djsaxsA cgqr gh Hkkoiw.kZ 
'kCnksa esa mUgksaus vius ân; ds mn~xkj O;Dr fd, gSa &

¶esjs cPpksa! eSaus viuk dk;Z dj fn;k gS] vki lcdks vkRelk{kkRdkj 
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ns fn;k gS] vkidks lkjk dqN crk fn;k gS] lHkh dqN o.kZu dj fn;k gS] izse 
dk lkxj ns fn;k gS vkSj vc vkidks viuk ,oa iwjs fo'o dk iks"k.k djuk 
gksxk blds fy, vki lcdks vkarfjd :Ik ls vHkh vkSj 'kfDr'kkyh cuuk 
gksxkA ------

------ ;g dfy;qx gSA ,d izdkj ds fHkUu izdkj dk ;q¼ gksus okyk gSA 
;|fi fo'o esa ,slk igys dHkh ?kfVr ugha gqvk fiQj Hkh ;g 'kkar yksxksa dk 
;qn~/ gksxkA 'kkar yksx thou ds gj {ks=k esa liQy gksrs gSaA**

^^'kkar ohjksa dh ,d iztkfr dk l`tu fd;k tk pqdk gS] eSa rks dsoy 
vk'kk djrh gw¡ fd bl iztkfr dk foLrkj gks vkSj yksx 'kkar gksdj vius 
fnO; dk;ksZa }kjk fo'o esa 'kkafr izlkfjr djsaA**

¹ijk vk/qfud ;qxº

^^fo'o dks lgt;ksx dh vko';drk gSA --- --- ekuo&fodkl] 
ekuo&mRFkku vkSj lHkh izdkj dh mUufr tks geus dh gS] lgt;ksx mu 
lcdh ijkdk"Bk gSA fuf'pr :Ik ls ;s fo'o dks rFkk ekuo dh lw>&cw> 
dks ifjofrZr dj nsxkA**

¹21&3&2003º

^^lcls izse djsaA eSa vkidks crkrh gw¡ fd gekjh lkjh leL;k,¡] fo'o 
dh lHkh leL;k,¡ lPps izse ls lqy>k;h tk ldrh gSaA**

¹24&3&2000º
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AÜ¶m¶ 29

{díd ‘| nyU© em§{V H s ñWmnZm hr 
lr ‘mVmOr H m EH ‘mÌ ñdßZ

lkjs fo'o esa 'kkafr LFkkfir djuk iwT;k Jh ekrkth dk LoIu gSA

¶okLro esa eSa vki lHkh lgt;ksfx;ksa dks fo'o ifjorZu ds fy, th 
tku ls dk;Z djrs gq, ns[kuk pkgrh gw¡A fo'o dk ifjorZu gksuk gh pkfg,A 
vki gh yksx] dksbZ vU; ugha lalkj dks cpk ldrs gSaA ------ vkt fo'o dh] 
ekuork dh j{kk djuk gekjk eq[; dk;Z gS ------ gesa dsoy ;gh dk;Z djuk 
gSA¸

 ¹3&6&2001º

¶gj lgt;ksxh dk ;g drZO; gS fd og tkus fd lkjh nqfu;k vkidh 
rjiQ vk¡[k yxk, cSBh gqbZ gS] vkSj vki vius xkSjo dks igpkusaA iwjk fo'o 
vkidh vksj ns[k jgk gS ------ lcls cM+h pht+ vkidh ek¡ dh vk'kk gS fd 
vki iwjs fo'o dk mn~/kj djsaxsA**

¹12&2&1984º

^^vc vkidk czãk.Mh; vfLrRo gS] vc vki cukoVh laca/ks ls ugha] 
vkè;kfRed laca/ks ls tqM+s gq, gSaA¸

¶,d Hk;kud fo'o dh l`f"V gks pqdh gS vkSj geus gh bls ifjofrZr 
djuk gSA ;g vfr dfBu dk;Z gS] blds fy, vkidks vR;Ur lPpkbZ ls 
dk;Z djuk gksxkA¸ ------

¹12&6&1998º

vkidks D;k djuk pkfg,\ fdl izdkj vkidks lgk;rk djuh pkfg,\ 
vkidk D;k ;ksxnku gS\ iwT;k Jh ekrkth us Lo;a cgqr lkjh ;kstuk,¡ 
dk;kZfUor dh gSa ftlesa dk;Z djus ds fy, os lgt;ksfx;ksa dks fujarj izsfjr 
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djrh jghaA

¶vius iwjs thou esa eSa lekt lsod jgh gw¡ vkSj vkt Hkh lektoknh 
gw¡A esjs eu esa lnSo ,d bPNk Fkh fd lgt;ksxh lekt lsok djsaA ------ 
gesa lekt esa jgdj] lgt;ksx dks iQSykuk gS vkSj bl rjg ls fo'o esa ,d 
fo'ks"k lgt lekt cukuk gSA bl lgt lekt esa oks gh djuk pkfg, fd tks 
lkjs lalkj dk mn~/kj dj ldrk gSA

------ bl lkekftd :Ik esa gj rjg dk igyw gesa igpkuuk gSA 
tgk¡&tgk¡ yksxksa dks ro+QyhiQ gS eSaus de ls de ,sls lksyg izks”ksDV cuk, gSa 
ftlesa vkSjrksa dh enn djuk] cPpksa dh enn djuk] chekjksa dh enn djuk] 
cw<+ksa dh enn djuk vkSj [ksfrgj yksxksa dh enn djuk vkfn vusd ,sls 
izks”ksDV cuk, gSa ftlesa lgt;ksx dk;Z'khy gSA

------ gekjh vusd ifj;kstuk,¡ Hkkjr rFkk vU; ns'kksa esa vkjaHk gks 
pqdh gSa] ;s lc euq"; dks ca/u eqDr djus ds fy, gSaA ------ gesa 
lkoZHkkSfed ca/u&eqfDr izkIr djuh gS] ;gh esjk LoIu gSA

¹20&10&2000] 26&3&2001º

^^vkjEHk esa tks Hkh dk;Z eSus fd, pqids pqids fd, ijarq dqN yksx 
blds fo"k; esa tkurs FksA ;s lc dk;Z djus vko';d Fks vkSj O;kogkfjd 
:Ik ls vc ;s lHkh LFkku leiZ.k ds fy, rS;kj gSaA vkjaHk esa buds leiZ.k u 
fd, tkus dk dkj.k ;s Fkk fd eSa ns[kuk pkgrh Fkh fd bZekunkj yksx gksa tks 
bZekunkjh ls dk;Z dj ldsaA------ 

;|fi x.kifr iqys] vLirky] /eZ'kkyk Ldwy tSls cgqr ls LFkku eSa 
lefiZr dj pqdh gw¡ ijUrq vc eSa dbZ vU; LFkku Hkh HkasV djuk pkgrh gw¡A eSa 
ugha tkurh Fkh fd dkuk tkSgjh (vesfjdk) esa tks Hkwfe bUgksaus [kjhnh gS oks 
Hkh esjs uke esa gSA blds fo"k; esa tc eSus lquk rks eSa cgqr gSjku gqbZA blls 
dksbZ vk; ugha gksrhA ogha dk ogha eSaus fu.kZ; fy;k fd ;g Hkwfe vesfjdk ds 
ykbiQ&bVjuy&VªLV dh lkewfgdrk dks nh tk;s------ bVyh esa Hkh esjs ikl 
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cgqr vPNh Hkwfe vkSj ?kj gS ftls eSa lgt;ksx dks HkasV djuk pkgrh gw¡A 
blds vfrfjDr Mkfy;ks uked LFkku Hkh eSa bVyh dh lkewfgdrk dks nsuk 
pkgrh gw¡A bVyh ds lgt;ksfx;ksa dks eSaus cgqr vPNk] bZekunkj vkSj lefiZr 
ik;k gSA blh izdkj ls fHkUu LFkkuksa ij eSaus dksbZ Hkwfe [kjhnh gS ;k dksbZ 
bekjr cukbZ gSa rks og lc eSa lgt;ksx dks HkasV djuk pkgw¡xhA

,d vkSj [+kq'k[+kcjh gS fd eSaus fgeky; dh rygfV;ksa esa ,d cgqr 
cM+h Hkwfe [+kjhnh gSA esjs fopkj ls 55 ;k 56 ,dM+ HkwfeA blds vfrfjDr 
,d vkSj Hkwfe eSaus [+kjhnh gS tgk¡ ij vki [ksrh dj ldrs gSa ;k tgk¡ ij vki 
nqyZHk tM+h cwfV;k¡ mxk ldrs gSa ftuls jksx ihfM+r nq[kh yksxksa ds fy, lLrs 
nkeksa ij nokb;k¡ cukbZ tk ldsaA cgqr lh ifj;kstuk;sa vkjaHk gqbZ vkSj oks lc 
vkxs c<+ jgh gSaA

vki yksxksa dks buesa #fp ysuh pkfg,A ;s tkudj eq>sa cgqr izlUurk gqbZ 
fd vukFkky; 'kq: djus ds fy, ,d lgt;ksfxuh vejhdk xbZA ;s cgqr 
vPNk fopkj gSA vukFk cPpksa ds fo"k; esa lkspsa] fujkfJr efgykvksa ds 
fo"k; esa lkspsa] mu yksxksa ds fo"k; esa lkspsa tks dSalj vkfn Hk;kud jksxksa ls 
ihfM+r gSa vkSj ftUgsa ge Bhd dj ldrs gSa] blfy, eSaus ,d vLirky 
vkjEHk fd;k gS vkSj vc fnYyh esa Hkh eSa ,d vLirky 'kq: djus okyh gw¡A

------ lkjh lkekftd lsok;sa lgt;ksfx;ksa dks ca/u eqDr djus ds 
fy, gSaA lgt;ksx esa dk;Z djus ds fy, vkidks fufyZIr gksuk iM+rk 
gSA ------ fufyZIlk dk vFkZ gS fd vkids ikl lHkh dqN gks fiQj Hkh 
vki fufyZIr gksa vFkkZr blls vius ykHk ds fo"k; esa gh u lkspsaA

leL;k ;s gS fd lgt;ksxh lekt lsoh dk;ks± ds fy, /u HksaV ugha 
djrsA --- --- eSa vkils vuqjks/ djrh gw¡ fd datwl u cusa] FkksM+s ls mnkj gks 
tk,¡A ;s mnkjrk gekjs fo'o ds lHkh lkekftd igyw ds izfr gksuh pkfg,] 
blds fy, è;ku fn;k tkuk egÙoiw.kZ gSA------ 

gesa dq.Mfyuh tkx`fr ds ifj.kke fn[kkus gksaxs] dq.Mfyuh tkx`fr 
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dsoy vki lgt;ksfx;ksa ds fy, gh ugha gS] ;s iwjs fo'o ds fy, gSA ;s esjk 
LoIu gS vkSj bl LoIu ds vuqlkj eSa viuk dk;Z djrh tk jgh gw¡ vkSj 
vc tSlk vki lc tkurs gS eSa ;s f”kEesnkjh vki lc ij NksM+rh gw¡A

¹ykl ,aftYl 29&10&2000] pSy- 2001 ebZ&twuº 

^^vc gesa nwljs yksxksa ds fy, thuk gSA ------ Hkkjr esa ge yksx tsyksa 
esa] lsuk esa lgt;ksx dk;kZfUor dj jgs gSa] vki Hkh bu lHkh izdkj dh 
xfrfof/;ksa esa izos'k dj ldrs gSa] lHkh vkØkar LFkkuksa ij tkdj lgt;ksx 
}kjk mudh j{kk dj ldrs gSaA------

------ lgt;ksfx;ksa dks vc nwljksa ds fy, thfor jguk gksxk vius 
fy, ughaA lsok ls gh mUgs lkjh 'kfDr] lkjk vkJ; lkjs vk'khokZn 
izkIr gks tk,¡xsA**

¹dkuk tkSgjh 20&6&99º

¶fo'o ds dksus dksus esa tu&tu rd lgt;ksx igq¡pkuk gekjs 
vkè;kfRed mRFkku dk vfUre y{; gSA --- --- eq>s vk'kk gS fd esjk vorj.k 
O;FkZ ugha gqvk gSA ijekRek us vkidks vius inksa ij vk:<+ dj fn;k gS] vkSj 
vc vki f”kEesnkj gSa] blhfy, ijekRek us vkidks i`Foh ij tUe fn;k gS--- -
-- vkidks bl i`Foh ij fnO; LoxZ dk l`tu djuk gSA¸ 

¹i-iw-Jh ekrkthº

¶ekuoh; Lrj ij ;fn ns[kk tk, rks esjk thou cgqr la?k"kZe; ,oa 
dBksj jgk ijUrq lgt;ksfx;ksa dk l`tu] mudh ckrksa dks lquuk vkSj muls 
ckrphr djuk esjs fy, vkuannk;h FkkA os fdrus e/qj d#.kk ,oa lEekue; 
gSaA vkids bu xq.kksa us esjh cgqr lgk;rk dh blds fy, eSa vkids izfr 
vkHkkj izxV djrh gw¡A vkids izksRlkgu vkidh lgk;rk vkSj vkidh 
lw>&cw> ls eSa ;s lc dk;Z lEiUu dj ldhA eSa Lo;a ;fn bl dk;Z dks dj 
ldrh rks dHkh vkidh lgk;rk u ek¡xrh ijUrq vki yksx rks esjs p{kqvksa vkSj 
ck”kqvksa tSls gksA eq>s vki lcdh cgqr ”k:jr gS D;ksafd vkids fcuk eSa ;g 
dk;Z ugha dj ldrhA ;s rks ekè;e cukus tSlk gS] vkids ;fn ekè;e gh 
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ugha gS] vkidh ;fn /kjk;sa gh ugha gS rks 'kfDr gksus dk D;k ykHk gS\ fdl 
izdkj vki 'kfDr izokg djsaxs\ fo|qr 'kfDr ;fn gS rks bldks izlkfjr djus 
ds fy, rkj Hkh gksus pkfg,A fcuk buds rks ;g fu'py gSA blh izdkj eq>s 
Hkh yxk fd esjs Hkh vf/d ls vf/d ekè;e gksus pkfg,A¸

 ¹7&5&2000 [ksykº

¶vkt eq>s ;g dguk gS fd vc cgqr ls o"kZ xq”kj pqds gSaA jkr&fnu 
eSaus dBksj ifjJe fd;k vkSj esjh ,dek=k bPNk ;gh Fkh fd vki yksx bls 
xaHkhjrk ls ysa vkSj dk;kZfUor djsaA vki yksxksa dks esjs gkFk e”kcwr djus gksaxsA 
yksx dgrs gS fd nsoh ds ,d g”kkj gkFk gSa] ijUrq vc ,d g”kkj gkFk Hkh 
vkils ek¡x jgs gSa fd vius nks gkFkksa lesr vk tkvks vkSj bls dk;kZfUor 
djksA**

 ¹6&5&2001º

^^loZ'kfDreku ijekRek tks loZ=k fo|eku gS ftUgksaus lHkh dqN fd;k 
gS] vkSj ijekRek dh bPNk (vkfn 'kfDr) ftlus lc dqN lapkfyr fd;k 
gS] vc vkids ekè;e ls dk;Z djuk gSA ------ vkidks loZO;kih ijekRek dk 
izfrfuf/ cuuk gSA**

¹10&5&1992º
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AÜ¶m¶ 30

‘mZZr¶ ‘mVmOr Ho  

gmd©^m¡{‘H  ì¶{º Ëd H s A{‘Q Nmn

vdsys Jh ekrkth us vius lrr iz;klksa ls gh ^lgt;ksx* dks ,d 
lkoZHkkSfed vkUnksyu cuk;k gSA mUgha ds dkj.k vkt vLlh ls vf/d ns'kksa 
ds fHkUu tkfr;ksas vkSj iztkfr;ksa ds yk[kksa yksxksa us dqaMfyuh&tkxzfr }kjk 
vkRelk{kkRdkj dh izkfIr ls vkUrfjd ifjorZu dks izkIr fd;kA mUgksaus 
orZeku LokFkhZ ,oa pfj=kghu ekuo&lekt dks okLro esa mUur] 'kq¼] ifo=k 
d#.kke; ,oa izsee; uj&ukfj;kas ds :Ik esa ifjofrZr fd;kA

Jh ekrkth ds viuRo ls Hkjs e/qj O;ogkj us lHkh ds fnyksa esa 
xgjk izHkko MkykA ns'k&fons'k gj txg yksxksa us iwjs mRlkg vkSj izse ls 
mudk Lokxr fd;kA muds xfjeke; O;fDrRo ,oa vf}rh; dk;ksZa ds izfr 
vius gkfnZd lEeku o vkHkkj dks O;Dr djus gsrq vusd varjkZ"Vªh; 
laLFkkvksa us le; le; ij mUgsa iz'kfLr&i=k o iqjLdkj lefiZr fd,&

¶vR;ar lEekuuh; Jherh fueZyk JhokLro i`Foh dh lHkh 
fL=k;ksa esa ls gekjh vdkneh dh ,dek=k ekuuh; lnL;k ds :Ik esa ge ân; 
ls vkidks c/kbZ nsrs gSa vkSj vkidh egku pkfjf=kd f'k{kkvksa ds vuqlkj 
i`Foh ds lHkh jk"Vªksa ds vkè;kfRed mRFkku ds y{; ls fd, tkus okys 
vkids jpukRed vkSj iQynk;d dk;Z ds u, n'kd esa iw.kZ n`<+rk ls izos'k 
djrs gSaA

nks egku jk"Vªksa Hkkjr vkSj :l ds eè; fe=krk ds {ks=k dks n`<+ djus ds 
fy, vkids iz;Ruksa dk ge lEeku djrs gSa vkSj bl egku {ks=k esa Hkfo"; esa 
vkidh liQyrk dh 'kqHkdkeuk djrs gSaA**

;wjh- ,- oksjksukso (mikè;{k)] iSVªksoLdh dyk ,oa foKku vdkneh] 
:l] ¹pSrU; ygjh] flrEcj ls fnlEcj 1994] i`"B 8º

●
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¶Lkgt;ksx laLFkkfidk Jherh fueZyk JhokLro us ekuork ds 
izfr vFkkg izseiwoZd brus lgt:Ik ls bl Kku dk o.kZu fd;k gS fd gj 
O;fDr vklkuh ls ;g le> lds fd fdl izdkj lgt;ksx fof/;ksa ls 
vkReKku] vkReks¼kj] vPNh lsgr o vkRelk{kkRdkj izkIr dj ldrk gSA ----
-- lkrksa vkè;kfRed vkSj pkfjf=kd fl¼kUrksa dh ewy 'kfDr;k¡ ekuo 'kjhj esa 
LFkkfir lkr pØksa esa fufgr gSa tSls ifo=krk] fueZyfo|k] larks"k ,oa mnkjrk 
vkRe fo'okl o 'kkafr] lk{kh&Hkko] {kek'khyrk o y;c¼ ,d :irkA 
lkewfgd psruk dh 'kfDr dqaMfyuh dh tkx`fr }kjk ekuo esa Lor% ;s rÙo 
tkx`r gks tkrs gSaA**  

 feY;k , oksyksXMhuk
lnL; & foKku ,oa dyk] isVªksoksfLd;k vdkneh] :l

¹pSrU; ygjh] tqykbZ vxLr 2003 i`"B 15&16º

¶fo'o esa tgk¡ fd O;fDr rFkk ekuork dh leL;kvksa ds u, 
lek/ku [kkstus dh vko';drk gS] fdlh Hkh ph”k dks [kkstus dh ftlls 
O;fDr vfLrRo dh psruk dh xgurk esa mrj lds] bl {ks=k esa lgt;ksx 
laLFkkfidk ekrkth lHkkvksa rFkk usr`Ro }kjk gekjs vius gh xgu vk;keksa 
ij è;ku djus ds fy, gekjk iFk&izn'kZu djrs gq, gesa ubZ fn'kk;sa lq>k jgh 
gSa vkSj ,d larqfyr rFkk 'kkar tgk¡ izR;sd O;fDr dh xgu vkRek ls vkjaHk 
djds 'kkafr dk okLrohdj.k fd;k tk lds dk vk/kj LFkkfir djus esa 
lgk;rk dj jgh gSaA**

2 ebZ 1996 dks vUrjkZ"Vªh; iqjLdkj ̂ ys Iys”kkns* ds nlosa laLdj.k esa 
Jh ekrkth dks 1996 dk iqjLdkj fotsrk ?kksf"kr fd;k x;kA Jh ekrkth dks 
bl iqjLdkj ds fy, pquus ds mUgksaus mijksDr vk/kj crk;sA

¹pSrU; ygjh] ekpZ vizSy 1997 i`"B 20º

^^os fo'ofo[;kr vkè;kfRed usrk rFkk lgt;ksx dh 
laLFkkid gSaA lgt;ksx vkè;kfRed mRØkafr izkIr djus dk ,d vR;ar 
LokHkkfod dk;Z gS ftlds fy, O;fDr dks dksbZ iz;Ru ugha djuk iM+rkA 
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mUgksaus cgqr lh /ekZFkZ laLFkkvksa dh LFkkiuk dh gSA mUgsa la;qDr jk"Vª 'kakfr 
esMsy iznku fd;k x;k gS vkSj fo'o 'kkafr ij Hkk"k.k nsus ds fy, pkj ckj 
la;qDr jk"Vª la?k esa vkeaf=kr fd;k x;kA ukscsy 'kkafr iqjLdkj ds fy, Hkh nks 
ckj mUgsa ukfer fd;k x;kA¸

VkWe eiQhZ] es;j] 
flVh vkiQ ihVlZ oxZ vesfjdk dk ?kks"k.kk i=k
¹pSrU; ygjh] tqykbZ vxLr 2001 i`"B 20º

¶vius mPp pfj=k vkSj o"kks± rd vFkd dk;Z ds fy, vki (Jh 
ekrkth) fo'ks"k c/kbZ vkSj lEeku ds vf/dkjh gS--- --- izse vkSj d#.kk dk 
tks mnkgj.k vkius LFkkfir fd;k gS bl ij xoZ gksuk LokHkkfod gSA fo'okl 
j[ksa ftu yksxksa dks vkius foosd ,oa lEiUurk iznku dh gS muds fy, vki 
izsj.kk dk lzksr gSaA¸

tktZ isVdhdk] xouZj] LVsV vkiQ U;w;kdZ 
(c/kbZ lans'k)] 78 osa tUefnu lekjksg ij

¹pSrU; ygjh] tqykbZ vxLr 2001 i`"B 20º

●

226



AÜ¶m¶ 31

lr ‘mVmOr H mo {‘bo 

AÝVam©ï´ r¶ nwañH ma Ed§ ‘mÝ¶Vm¶|

lgt;ksx ds ekè;e ls vn~Hkqr ifj.kke nsus okyh viuh vkè;kfRed 
f'k{kkvksa rFkk vius fu%LokFkZ dk;ksZa ds dkj.k fo'oHkj dh cgqr lh 
lEekuuh; laLFkkvksa us Jh ekrkth dks iqjLÑr fd;k gS ,oa ekU;rk iznku dh 
gSA blesa ls dqN iqjLdkj ,oa ekU;rk;sa fuEufyf[kr gSa&

bVyh & 1986

bVyh dh ljdkj us mUgsa ̂ o"kZ dk loksZÙke O;fDr* [Personality of the 

year] ?kksf"kr fd;kA

ekLdks] :l & 1989

Jh ekrkth ;w- ,l- ,l- vkj- ds LokLF; ea=kky; ds eqf[k;k ls feyhaA 
bl eqyko+Qkr ds ckn lgt;ksx ds izlkj ,oa oSKkfud 'kks/ ds fy, iw.kZ 
ljdkjh vuqnku ,oa lgk;rk iznku dh xbZA

U;w;kdZ & 1990&1994

la;qDr jk"Vª us yxkrkj pkj o"kksZa rd ^fo'o'kkafr izkfIr* fo"k; ij 
Hkk"k.k nsus ds fy, Jh ekrkth dks vkeaf=kr fd;kA

lasV ifVlZ cxZ] :l & 1993

^Hks"kt ,oa vkReKku* ds okf"kZd vUrjkZ"Vªh; lEesyu dk 'kqHkkjaHk 
fd;kA

isVªksokfLd;k dyk ,oa foKku vdkneh dh LFkk;h lfefr dk 
voSrfud lnL; fu;qDr fd;kA vdkneh ds bfrgkl esa ;g lEeku dsoy 
ckjg yksxksa dks fn;k x;k gSA lqizfl¼ oSKkfud vkbaLVkbu bUgha esa ls ,d gSaA

●

●
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czkthy & 1994

czkthfy;k uxj ds es;j us gokbZ vM~Ms ij Jh ekrkth dk Lokxr 
fd;k] mUgsa uxj dh pkHkh HksaV dh rFkk uxj esa gksus okys muds lHkh 
dk;ZØeksa dks vuqnkfur fd;kA

;ksadtZ U;w;kdZ & 1994

26 flrEcj dks ̂ Jherh fueZyk nsoh fnol* ?kksf"kr fd;k x;kA egkRek 
xk¡/h ds lkFk muds lkgp;Z dk mRlo eukrs gq, Jh ekrk th ds lEeku esa 
Lokxr ijsM ds fy, fo'ks"k iqfyl vfHkj{kh [Police Escorts] iznku fd, x,A 
es;j us Lokxr&i=k izLrqr fd;kA

fczfV'k dksyfEc;k] dukMk & 1994

fczfV'k dksyfEc;k ds ftyk iz/ku Jh ekbd gjdksVZ us dukMk ds yksxksa 
dh vksj ls Lokxr&i=k HksaV fd;kA

jksekfu;k& 1995

Jh ekrkth dks ̂ laKkukRed foKku ds MkDVj* [Honarary Doctorate in 

Cognitive Science] dh mikf/ ls lEekfur fd;k x;kA

phu & 1995

phu ds yksxksa dks la;qDr jk"Vª dh prqFkZ vUrjkZ"Vªh; efgyk laxks"Bh 
[United Nation International Women's Conference] ds volj ij lacksf/r 
djus ds fy, Jh ekrkth phu ljdkj dh fo'ks"k vfrfFk cuhaA

Hkkjr & 1995

Hkkjr ljdkj us nwjn'kZu 'ka`[kyk esa mRÑ"V le; esa ,d ?kaVs dk le; 
lgt;ksx dk;ZØe ds fy, fn;kA
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vesfjdk] 105 oha dkaxzsl 1997 ,oa 106 oha dkaxzsl 2000

ekuo fgr ds fy, lefiZr ,oa vFkd dk;Z djus ds fy, Jh 
ekrkth ds izfr lEeku oDrO; dakxzsl lnL; bfy;V ,afty us i<+kA

;wukbVsM vFkZ vkjxsukbts'ku ds vè;{k Dys”k ukscsy [Claes 

Nobel] us 1997 esa Jh ekrkth vkSj muds ̂ lgt;ksx* dh iz'kalk djrs gq, 
dgk & ̂ ^Jh ekrkth dh [kkst ekuo dks lPph vk'kk iznku djrh gSA ;g 
[kkst lgh vkSj x+yr dk fu.kZ; djus dh 'kfDr nsrh gSA [A Source of hope 

for humanity. A reference point for determining right from wrong]

Hkkjr & 2001

iq.ks esa Jh ekrkth dks ̂ ekuo&jRu iqjLdkj* ls vyaÑr fd;k x;kA

dcsyk] bVyh & 2006

Jh ekrkth dks bVyh dh ukxfjdrk iznku dh xbZA dcsyk fyxj 
[Cabella Ligure] esa Shri Mata Ji Nirmala Devi World Foundation of 

Sahajyoga dk f'kykU;kl fd;k x;kA Foundation ds ikl viuk ?kj gSA

●

●
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AÜ¶m¶ 32

lr ‘mVmOr H s OÝ‘ Hw§ Sbr

Jh ekrkth dh tUe&dqaMyh esa xtdsljh tSls dbZ nqyZHk xzg;ksx 
fonÔeku gSaA mudk tUe feFkqu yXu esa ftudk Lokeh cq/ gS] gqvk vkSj 
pUnzek Hkj.kh u{k=k esa gS ftuds Lokeh 'kqØ gSaA bldk vFkZ ;g gqvk fd Jh 
ekrkth ds 'kkld xzg cq/ vkSj 'kqØ gSaA xzgn'kk ds vuqlkj mudh dqaMyh 
dk iQy bl izdkj gS &

● 

●

● 

● 

● 

● 

Jh ekrk mRiUu gqbZ gSa & 13 lky 11 eghuksa dh 'kqØ 
dh n'kk esa izlUu rFkk lq[knk;h cpiu

blds i'pkr~ 6 o"kZ rd lw;Z dh n'kk gSA ;g riL;k 
dk le;] xgu izdkj dh vkè;fRed rFkk jktuhfrd 
xfrfof/ dh vksj ladsr djrh gSA

rRi'pkr 10 o"kZ dk pUnzek dk le; gS tks lqcqfn/ 
rFkk tu&psruk (jktuhfrd ,oa vkè;fRed 
xfrfof/) ds xgu fparu dk ladsrd gSA

fiQj 7 o"kZ dk eaxy dk le; ;k=kk rFkk ifjorZu 
crkrk gSA

blds Ik'pkr 18 o"kZ dk jkgq dk le; gSA jkgq czãk 
ds tfVy Kku dks iznku djus okyk nSoh xzg gSA ;g 
vkRen'kZu rFkk lkewfgd tkx`fr dh fof/ dh [kkst 
dh vksj ladsr djrk gSA

blds ckn 16 o"kZ xq# xzg ds gSaA (fo'o Hkj esa 
lgt;ksx xq# fln~/kar dk izpkj)

 

 21 03 1923

11 . 13

21 02 1937

��

�

��

 6

21 02 1943

�

��

 10

21 02 1953

�

��

 7

21 02 1960

�

��

 18

21 02 1978

�

��

 16

21 02 1994

�

��
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blds ckn 19 lky 'kfu xzg 'kkld gksaxs tks fd lgt;ksx dks iwjs 
fo'o esa iQSyk;saxsA 'kfu vFkkZr tu&lk/kj.k] fojkVA Jh ekrkth dYdh 
(cq/) 'kfDr dks iwjs fo'o esa izdV gksrs ns[ksaxhA

5&5&1970 dh lgt dqaMyh tks fd Jh ekrkth dh tUe dqaMyh ls 
feyrh tqyrh gSA blesa c`gLifr ds lkFk xtdsljh rqyk jkf'k esa gSA ;gk¡ ;g 
ckr è;ku nsus dh gS fd Hkkjr dh vktknh ds le; Hkh c`gLifr rqyk jkf'k esa 
Fkk vr% Hkkjr dh vk”kknh Jh ekrkth dh Ñik ls gh izkIr gqbZ gSA Hkkjr] 
lgt vkSj Jh ekrkth ,d gh gSaA

2

7

11

5

3

4

6 8

9

10

121~wY, ewH«

~¥hñn{V

amhÿ

Ho Vw

gy¶©, e{Z
~wY, MÝÐ

Jh ekrkth dh tUe dqaMyh

4

7
11

5

3

6

8

2

9

10

12

1

~¥hñn{V ~wY, Ho Vw,
h.

amhÿ MÝÐ, ‘§Jb

eZr

ßbwQmo

({‘WwZ b¾)

a{d

ewH«

lgt dqaMyh 5&5&1970] izkr% 5-30 cts

●

●

'kfu] lw;Z ,oa pUnzek rhuksa xzg 
mPpkfHkyk"kh gSaA

'kfu rFkk c`gLifr oØh (nqxquh 
'kfDr okys) gSaA

231



AÜ¶m¶ 33

lr ‘m± na‘ ‘| brZ hmo JBª

i`Foh ij vorfjr gksdj Jh ekrkth us vius egku y{; dks iw.kZ 
fd;kA os tkurh Fkha fd vc mUgsa vius lkdkj Lo:Ik dks R;kxdj iqu% 
fujkdkj 'kfDr gksuk gS blhfy, os lgt;ksfx;ksa dks fujkdkj 'kfDr dh iwtk 
ds fy, fujarj izsfjr djrh jghaA

Jh ekrkth ds vkns'kkuqlkj Hkkjr esa uks;Mk 'kgj esa vdLekr uoEcj 
2010 dks ¶fojkV iwtk¸ dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa igyh ckj lHkh 
o;kso`¼ lgt;ksfx;ksa dks Jh ekrkth us viuh pj.k iwtk dk volj fn;kA 
ml le; os dkiQh vLoLFk Fkha ysfdu fiQj Hkh os nks&rhu ?kaVs vius 
lgt;ksxh cPpksa ds lkFk jgha vkSj ekSu :Ik esa viuh pSrU; ygfj;ksa ds 
ekè;e ls fo'kky tulewg dks vuUr vk'khokZn fn,A muds fueZy us=kksa ls 
vius lgth ifjokj ds izfr vlhe okRlY; vfojy izokfgr gksrk jgk] os 
tkurh Fkha fd lkdkj :Ik esa os vafre ckj vius cPpksa ds lkFk gSaA

^fojkV iwtk* ds i'pkr Jh ekrkth Hkkjr ls bVyh pyh xb±A bVyh ds 
vysD”kksfUMª;k izkar esa dcsyk yhX+kj xk¡o ds Itk”tksa Mksfj;k Jh ekrk th dk 
foxr chl lkyksa ls fuokl LFky jgk gSA Hkkjr ls dcsyk tkus ls iwoZ os 
fnYyh esa ̂ fueZy /ke* esa #dh FkhaA

¶23 iQjojh 2011 ds fnu nsoh vius u'oj 'kjhj dks R;kx dj ije 
pSrU; esa yhu gks xb±A fo'o ds dbZ ns'kksa ls lgt;ksxh viuh ije ikouh ek¡ 
ds vafre n'kZu ds fy, IykTtk Mksfj;k esa ,d=k gq,A ;ksfx;ksa dk vFkkg 
lewg Jh ek¡ dks Hkko Hkhuh J¼katfy viZ.k djus ds fy, tqV x;k FkkA

Jh ekrkth dk dkLdsV pkjksa vksj 'osr xqykc ds iQwyksa ls ltk FkkA 
yky vkSj lqugjh lkM+h igus vkjke eqnzk esa Jh ek¡ cgqr gh lkSE;&lqUnj yx 
jgha FkhaA gYnh&dqedqe&vrj }kjk muds dey pj.kksa esa iwtk vfiZr dh xbZA 
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vkjrh dh eaxy èofu laiw.kZ okrkoj.k esa xaqtkfjr gks jgh FkhA

leLr ;ksfx;ksa us vius ân; dh vVwV Jn~/k ds lkFk nsoh ek¡ ds 
ikfFkZo 'kjhj dh ifjØek dj viuh iq"ikatfy;k¡ lefiZr dha vkSj vJqiwfjr 
us=kksa ls mUgsa iz.kke dj Hkko Hkhuh vafre fonkbZ nhA viuh HkfDr vkSj izse dks 
O;Dr djus rFkk bl nq%[k dks lkewfgd :Ik ls ck¡Vus gsrq iwjh jkr ;ksfx;ksa dk 
rk¡rk yxk jgkA

nwljs fnu 'kfuokj dks nksigj dks ,d vafre iwtk lEiUu gqbZA pkjksa vksj 
dk okrkoj.k ;ksfx;ksa ds Hkko iw.kZ izse dh xgjkbZ vkSj ekfeZdrk ls vksr izksr 
vkSj lqxaf/r FkkA vkjrh ds ckn iou ikouh nsoh ek¡ ds izfr viuh 
vuqHkwfr;k¡ O;Dr djrs gq, Jh vk'kh"k iz/ku] lj lh- ih- JhokLro vkSj Jh 
jkts'k 'kkg us vo#¼ daB ls dgk &

¶Jh ekrkth vkt gekjk ân; Hkjk gqvk gS] vk¡[ks ue gSa] ijUrq ge 
vkils oknk djrs gSa fd vkids }kjk izdkf'kr vius lRo xq.kksa ds ekè;e ls] 
vius ân; esa vkidks l¡tks,] vius gksBksa ij vkidk uke fy, rFkk vius 
lglzkj }kjk vkids vfeV Lo:Ik dks vfHkO;Dr djrs gq, ge lky nj lky 
o lfn;ksa rd ;gk¡ ,df=kr gksrs jgsaxsA Jh ekrkth vkidk /U;okn! Jh 
ekrkth vkidk ckj&ckj /U;okn! t; Jh ekrkthA¸

¹l- ;ksxhº

¶eSa ugha le>rk fd fdlh Hkh lgt;ksxh ds fy, ;g ekuuk laHko gS 
fd og viuh fiz; ek¡ vkSj vkè;kfed fiz; xq# ds lkalkfjd Lo:Ik dks 
fonk dj jgs gSaA pkyhl lky igys eSa muds n'kZu ls ÑrkFkZ gqvk FkkA vkSj 
tkuk fd os lk{kkr izse dk vorj.k gSa] vkuan dk vorj.k gSa vkSj os ges'kk 
gekjs lkFk jgsaxhA vc ;g gekjh vkSj izR;sd lgt;ksxh dh f”kEesnkjh gS fd 
lkewfgdrk dks lqn`<+ fd;k tk, vkSj ges'kk muds pj.k deyksa esa leiZ.k 
fd;k tk,A¸

¹l- ;ksxhº
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¶t; Jh ekrkth! eSa bruk O;fFkr gw¡ fd tks dguk pkgrk gw¡ og iwjh 
rjg cksy ugha ik jgk gw¡ ysfdu vkius viuk thou ,d mn~ns'; ds fy, 
fn;kA ------- bl xaHkhj vkSj nq[kn volj ij ge lcdk ;g oknk gS fd 
lcds izfr lEeku ,oa leku izse ds vkids lans'k dks izlkfjr djus ds fy, 
ge vius dks lefiZr dj nsaxsA -------vkidk lans'k vkxs c<+rk jgsxk] ;g 
#dsxk ughaA --------;g eSa tkurk gw¡ fd eSa lcdh vksj ls cksy jgk gw¡ vkSj ge 
lHkh viuk vf/dre nsxsaA D;k ge ugha djsaxs\ (mRrj& gk¡ djsaxs) vkids 
lans'k dks lEiw.kZ fo'o esa izlkfjr djus ds fy, ge viuk vf/dre iz;kl 
djsaxs rkfd foHkkftr fo'o dh txg ,d laxfBr fo'o cusA -------

vkidk dk;Z :dsxk ughaA vkidk R;kx] vkids thou dk R;kx O;FkZ 
ugha tk,xkA bl oDr eSa blls vf/d dqN ugha dg ldrkA eSaus vius 
thou dh lcls cgqewY; oLrq [kks nh gSA**

¹lj lh- ih- JhokLroº

lkjk tulewg Hkko foày gks x;kA fiQj ckjg ;ksfx;ksa us feydj 
dkLdsV dks mBk;k vkSj dcsyk esa muds fuokl LFkku ls Jh ekrkth dh 
vafre ;k=kk izkjEHk gqbZA tqywl /hjs&/hjs iqy ij foNk, x, iQwyksa ds xyhps 
dks ikl djrk gqvk mlh LFkku ls vkxs c<+ jgk Fkk tgk¡ ,d n'kd ls Hkh 
T;knk ek¡ us lHkh lgt;ksfx;ksa dks viuh iwtkvksa esa viuh mifLFkfr ls mUgsa 
vk'khokZfnr fd;k FkkA ;ksfx;ksa us lkewfgd Loj esa egkea=k dk mPpkj.k dj 
mUgsa vafre iwtk lefiZr dh] HkDrtuksa ds t;dkjksa dh èofu ;s IykTtksa 
Mksfj;k dk pIik pIik xw¡t mBkA

^fueZy&/ke* fnYyh esa Jh ek¡ dh lekf/ &

fueZy /ke tks fd Lo;a Jh ek¡ }kjk pquk x;k ,d lgt fuokl LFky 
gS] mudh lekf/ dk LFky pquk x;kA iRFkj ls cus lekf/ LFky dks iwtk 
eap ds nk¡bZ vksj cuk;k x;k] bls nks fnuksa esa lgt;ksfx;ksa us fnu&jkr dk;Z 
djds cuk;kA
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Jh ekrkth ds ikfFkZo 'kjhj dks dcsyk ls feyku vkSj fiQj ogk¡ ls 
lh/h mM+ku }kjk jfookj 27 iQjojh dks Hkkjr yk;k x;k] muds lkFk dcsyk 
ls 30 ;ksxhtu vkSj ut+nhdh ifjokj ds lnL; FksA mUgsa lh/s gh fueZy /ke 
yk;k x;kA tgk¡ Hkkjr ds dksus&dksus ls vk, g”kkjksa lgth muds vafre n'kZu 
djus ds fy, igys ls gh ,d=k gks pqds FksA

Jh ekrkth dks mlh eap ij vknjiwoZd fojkteku fd;k x;k] tgk¡ 
foxr o"kksZa esa vusd ckj os fojktha FkhaA Jh ek¡ ds dkLdsV dks fo'ks"k :i ls 
liQsn gksy;k] liQsn ,LVj ,oa liQsn dqeqfnuh ds iq"iksa ls lqlfTtr fd;k 
x;k FkkA 27 iQjojh dks iwjs fnu] iwjh jkr fueZy /ke esa lgft;ksa dk rk¡rk 
yxk jgkA ,d yk[k ls Hkh vf/d yksxksa us ijeikouh ek¡ dks J¼katfy 
vfiZr dhA

vkf[+kjh iwtk lkseokj 28 iQjojh dh lqcg ds fy, fu/kZfjr dh x;hA 
lHkh rS;kfj;k¡ ckjg cts rd iwjh gks x;hA lkjk okrkoj.k pSrU; ls ljkcksj 
FkkA Jh ek¡ ds fo'kky lgth ifjokj us mUgsa Hkko&Hkhuh fonkbZ nhA iwjs fo'o 
ds ;ksfx;ksa dk ,d ny Jh ek¡ dks muds vafre foJke LFky rd ys x;kA 
tSls gh dkLdsV dks lekf/ esa j[kk x;k] okrkoj.k izpaM pSrU; ls Hkj x;k 
vkSj fueZy /ke esa 'kkafr Nk xbZA¸

¹lgt lekpkj ds ekpZ vizSy 2011 ds vad ls lkHkkjº
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AÜ¶m¶ 34

lÕm§O{b

1. esjh ek¡] Jh ekrkth

vFkkg leqnz esa fcu irokj
d'rh lk cgrk gqvk]
viuh thou nsus okyh ek¡ ds
fo;ksx esa larIr]
os lw{e vk;ke esa
pyh xbZ gSa]
cSdqaB dh jkuh okfil vius
flagklu ykSV xbZ gSa
eSa bl lUukVs esa vdsyk gw¡]
tSlk mUgksaus dgk Fkk
fd gksxk]
vkids lkFk tqM+us ds fy,
dsoy viuh vkRek ds lkFk]
bl ek¡l ds [kkyh [kksy esa
eSa dSls jgw¡xk\
bl tx dh txn~/k=kh ds fcuk
dSls jgw¡xk\

eSa pyrk gw¡ ml jkg ij tks
vkius fn[kykbZ gS]
vkidh dlkSVh ij [kjk mrjus dh
fny esa vkbZ gS]
bl thou esa ge dj ldsa
iwjh vkidh gels vk'kk]
rkfd bl /jrh ij lc >wesa
,d rky] cksysa ,d Hkk"kk

¹lgt lekpkjº
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2. gs eerke;h fueZy ek¡!

fu'Ny izse dk vfojy izokg gSa vki]
gekjs lkjs d"Vksa dks Lo;a vkRelkr dj
cuk fn;k gesa ekuo ls egkekuo]
vkSj vUrr% Mqcks fn;k vkè;kfRed &
vkuan ds egklkxj esa]

vlhe d#.kk dk vuqie lzksr gSa vki]
iQSyk dj viuk vkdk'k tSlk vk¡py]
lesV fy;k lkjs fo'o dks ,d lkFk]
vkSj fiQj fijks fn;k eksfr;ksa dh rjg]
lkewfgd&psruk ds eaxy&lw=k esa]

gs okRlY;e;h txTtuuh!
vki ekuoh; Hkh gSa vkSj fnO; Hkh]
vfr lkekU; Hkh gSa] fojkV pSrU; Hkh]
vius nksuksa gh :iksa esa vuU; gSa] vfuoZpuh; gSa vki]
vkius [kksy fn, gSa eqfDr ds }kj lcds fy,]
nsdj lcdks iqutZUe ,d ek¡ dh rjg]
ije pSrU; esa yhu gks xb± vki]

gs lgt;ksxnkf;uh ek¡!
ysrs gSa ,d leosr ladYi ge lc vkt]
Hkj nsaxs nlksa fn'kkvksa dks vkids lgt&lans'k ls]
gekjh ;g lkewfgd izfrKk gh]
gekjh Hkkoehuh Jn~/katfy gS
vkids Jh pj.kksa esa
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Cng§hma

Jh vkfn'kfDr dk vueksy migkj ¶lgt;ksx¸

Jh vkfn'kfDr ds l`tu dk lkjrÙo ekuo gSA Jh vkfn'kfDr viuh 
vlhe bZ'ojh 'kfDr ds ekè;e ls rhu lhfer O;fDrRoksa dk l`tu djrh gSa& 
egkdkyh] egkljLorh vkSj egky{ehA viuh bUgha rhu 'kfDr;ksa ds 
lfEeJ.k vkSj Øe&ifjorZu ds ekè;e ls os vk;kstu djrh gSa vkSj vUrr% 
ekuo dks vius l`tu ds lkjrÙo ds :i esa fodflr djrh gSaA ijLij 
izHkkfor djds ;s 'kfDr;k¡ euq";ksa ds 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed vkSj 
vkè;kfRed 'kjhj dh jpuk djrh gSaA igys rhu 'kjhj lhfer (Finite) gSa 
vkSj vfUre vkè;kfRed 'kjhj dk l`tu vlhe (Infinite) ?kVuk gSA

ekuo ds vUnj loZ'kfDreku ijekRek dh lw{e :i esa vfHkO;fDr 
gksrh gS] mudk vlhe LoHkko fnO; vkRek ds :i esa izfrfcfEcr gksrk gSA 
fnO; vkRek ds :i esa ijekRek dk bZ'ojh 'kfDr ls ;ksx euq"; ds 
vUr%fLFkr dq.Mfyuh dh lhfer LoHkko okyh vof'k"V 'kfDr ds ekè;e 
ls ?kfVr gksrk gS] tks dq.Mfyuh tkx`fr }kjk ifj"Ñr gksrk gSA vkRelk{kkRdkj 
ds le; ;s fpr~ lkewfgd psruk ds vlhe {ks=k dks csa/rk gSA

------ ekuo fodkl dh gj eq[; Nykax esa dksbZ u dksbZ vorj.k tUe 
ysdj fodkl& izfØ;k dk usr`Ro vkSj iFk&izn'kZu djrk gSA thou dh fHkUu 
voLFkkvksa ds ekè;e ls fHkUu ;qxksa esa iFk&izn'kZu ds fy, tUe ysus okys 
vorj.k ijekRek ds fHkUu i{kksa dk izfrfuf/Ro djrs gSaA ;s lkjh voLFkk,¡ 
^lgt* ;k ̂ Lor%* ?kfVr gqb±A

vfUre vkSj egÙoiw.kZ voLFkk&lkewfgd vkRe&lk{kkRdkj vkSj 
lgt;ksx dh vf}rh; [kkst orZeku ;qx (dfy;qx) dk migkj gSA ;g 
ijekRek vkSj ekuo ds chp lEidZ dh ijkdk"Bk gSA

------ dq.Mfyuh og oh.kk gS ftl ij ijekRek viuk izse&laxhr ctkrs 
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gSaA ;g og lh<+h gS ftl ij p<+dj lk/d ngyht dks ikj djds vxk/ 
vpsru esa izos'k djrk gSA ;g og Nykax&iV~V gS tks O;fDr dks Lora=krk] 
'kkfUr vkSj vk'kh"k ds lkxj esa mM+ku ysus esa lgk;rk djrk gSA ;qxksa iwoZ fn;s 
x;s opu ds vuqlkj loZ'kfDreku ijekRek ds lkezkT; esa fuokl rd 
igq¡pus ds fy, dq.Mfyuh ,d ekè;e gSA

¹l`tu 'kk'or yhyk] i`"B 158] 159] 165º

esjs lgt;ksxh cPpksa!

fpUrk djus dh vko';drk ugha gS& iwjk Kku vkiesa tkx`r gks tk;sxk] 
vc gj 'kCn tks vki i<+rs gSa og vFkZiw.kZ gksxk] vki le> ik;saxsA

------ vkidks cgqr vf/d Å¡pk mBuk gS] vkSj bls cgqr le; nsuk gSA 
bls LohÑr :i ls u ysaA ;s (vkidh mRØkafr) vR;Ur egRoiw.kZ pht+ gS tks 
vkidks djuh pkfg;sA

------ eSa cgqr izlUu gw¡] D;ksafd vius fdlh Hkh vorj.k esa eSa brus 
yksxksa dks vkRelk{kkRdkj ugha ns ik;h Fkh] vr% eSa Lo;a ls iw.kZ larq"V gw¡A 
ijUrq tgk¡ rd vki yksxksa dk lEcU/ gS vkidks lUrq"V ugha gksuk pkfg;s] 
vkidks vf/d vkSj vf/d ek¡xuk pkfg, vkSj ;g iznku fd;k tk;sxkA 
D;ksafd vki gh oks yksx gSa tks eap ij gSaA vkidks blh mís'; ds fy, cuk;k 
x;k gSA vkius ;s dk;Z djuk gSA ijekRek dks ;s dk;Z djuk gksxkA ijekRek 
;fn ;s dk;Z ugha djrs rks os viuh bPNk dks iw.kZ ugha dj ldrs vkSj viuh 
l`f"V dks rks os u"V ugha gksus nsaxsA

ijekRek vkidks /U; djsaaA
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{díd dpÝXVm lr ‘mVmOr

fo'o ofUnrk fueZyk ekrk] loZiwftrk fueZyk ekrk]
czge Lo:fi.kh] ;ksxfu:fi.kh] 'kqHknka] ojnka ueks ue%
fo'o ofUnrk ------

txr tuuh fueZyk] ewy izÑfr vf[kys'oj dh]
fuR;k] lR;k] lukruk] ijk'kfDr ijes'oj dh]
fo'o/kfj.kh] eaxydkfj.kh] 'kqHknka] ojnka] ueks ue%
fo'o ofUnrk -----

lgt;ksfxuh fueZyk] fujkJ;k] losZ'ojh]
isze&ewfrZ] HkÙkQ&oRlyk] Lusge;h] ekrs'ojh]
HkfDr&iznkf;uh] eqfDr&iznkf;uh] 'kqHknka] ojnka ueks ue%
fo'o ofUnrk ------

izxV lxq.kk] fuxqZ.kk] fjf¼ flf¼ dh nk=kh gS]
lkSE;k] ljyk] egkeuk] ikratfy xq.k ik=kh gS]
?kV&?kV okfluh] vkRefodkfluh] 'kqHknka ojnka ueks ue%
fo'o ofUnrk -----
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